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Заключение 

 

Экспертной комиссии диссертационного совета ФГБУ «НМИЦ ГБ им. 

Гельмгольца» Минздрава России по диссертации младшего научного сотрудника 

отдела ультразвуковых исследований ФГБУ «НМИЦ ГБ им. Гельмгольца» 

Минздрава России Зайцева Максима Сергеевича на тему: «Экспериментальное 

обоснование безопасности воздействия высокоинтенсивного диагностического 

ультразвука на ткани глаза», представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.5. Офтальмология. 

Комиссия в составе: председатель – д.м.н., профессор Саакян С.В., члены 

комиссии – д.м.н. Маркосян Г.А., д.м.н. Судовская Т.В., рассмотрела данную 

работу и пришла к заключению: 

1. Диссертационная работа соответствует профилю совета и может быть 

принята к защите на диссертационном совете 21.1.024.01 при ФГБУ «НМИЦ ГБ 

им. Гельмгольца» Минздрава России. 

2. Актуальность диссертации обусловлена тем, что ультразвук способен  

оказывать механическое, термическое и физико-химическое  воздействие на 

биологические ткани органа зрения. Механический эффект достигается за счет 

изменений давления акустических импульсов, воздействующих на структуры 

глазного яблока. Термическое влияние обусловлено преобразованием 

ультразвуковой энергии в тепловую непосредственно под датчиком на поверхности 

исследуемой зоны. В совокупности, эти два эффекта определяют биологическое 

действие ультразвука и могут  приводить к повышению проницаемости клеточных 

мембран, разрушению митохондрий, разрыву лизосом и гибели клеток и нервных 

волокон. Наибольшая интенсивность акустической энергии отмечается при 

проведении цветового допплеровского картирования и импульсной 

допплерографии,  что теоретически  может привести к неблагоприятному 

воздействию на ткани глаза. Однако комбинация изображения в режиме «серой 
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шкалы» с другими высокотехнологичными методиками, включающими ЦДК, 

энергетический допплер, объемную эхографию, значительно расширило 

диагностические возможности ультразвука для качественной и количественной 

оценки структур глаза и орбиты, анализа показателей кровотока, плотности и 

эластичности тканей. В то же время в рутинной клинической практике 

большинство зарубежных и отечественных специалистов  не используют 

высокотехнологичные допплеровские методы в офтальмологии вследствие 

отсутствия доказательной базы безопасности высокоинтенсивного ультразвука.   

3. Материал экспериментальных исследований включает 46 кроликов (92 

глаза) - самцах породы Шиншилла, которые были разделены на несколько групп в 

соответствии с поставленными задачами. Животным проводилось УЗИ обоих глаз 

в режиме цветового допплеровского картирования (ЦДК) и импульсной 

допплерографии с использованием  ультразвуковой диагностической системы 

экспертного класса при максимальной акустической мощности. Также 

применялись инструментальные методы обследования, выполнялась оптическая 

коггерентная томография переднего и заднего отрезка глаз, лабораторные, 

гистологические и патоморфологические методы исследований. 

4. Полученные результаты содержат научную новизну, которая отражена в 

заключении и в выводах диссертации, и имеют практическую значимость. 

 Впервые на большом экспериментальном материале 46 кроликов (92 глаза) in 

vivo  с использованием комплекса инструментальных, лабораторных и 

гистологических методов исследования определена   безопасность  применения 

ЦДК с импульсной допплерографией для биологических сред и тканей глаза. 

Впервые определены биометрические и акустические характеристики 

передней камеры, хрусталика и стекловидного тела  после   воздействия 

высокоинтенсивного  ультразвука  на ткани глаз  животных в эксперименте в 

ближайшем и отсроченном периоде.   

Впервые в эксперименте представлено отсутствие немедленных и 

отсроченных биоэффектов высокоинтенсивного диагностического ультразвука на 

биологические среды и ткани глаза на основании результатов исследования  белков 

теплового шока и медиаторов воспаления в стекловидном теле и сыворотке крови  

у животных в эксперименте. 

Впервые в эксперименте у животных проведено гистологическое 

исследование с  морфометрической оценкой ретинальной ткани   в динамике после 

акустического воздействия на глазное яблоко и установлено отсутствие 

достоверного влияния диагностического ультразвука высокой акустической 

мощности  с MI 0,9-1,2 и TI 1,5-2.0  на  толщину   сетчатки и  морфометрические 

параметры ретинальных слоев.  

Впервые определено отсутствие  немедленных и отсроченных биоэффектов 

высокоинтенсивного диагностического ультразвука (MI=0,9-1,2, TI=1,5-2,0) 

продолжительностью воздействия до 30 минут    на оптические среды  и оболочки 

глаза на микроструктурном и молекулярном  уровне в эксперименте in vivo. 

5. Диссертационная работа соответствует пунктам 11,13 Постановления 

Правительства РФ «О Порядке присуждения ученых степеней» №842 от 24.09.2013 

года, по материалам диссертации опубликовано 9 научных работ, из них 4 – в 

рецензируемом научном журнале, рекомендованном ВАК РФ («Российский 
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офтальмологический журнал», журнал «Офтальмология» ), 1 – патент РФ на 

изобретение. 

6. Диссертационная работа соответствует пункту 14 Постановления 

Правительства РФ «О порядке присуждения ученых степеней» №842 от 24.09.2013 

года. 

7. Диссертация полностью соответствует требованиям п. 9 Постановления 

правительства РФ «О порядке присуждения ученых степеней» №842 от 

24.09.2013года. 

8. Форма защиты в виде обычной диссертации. 

9. Защита диссертации под шифром 3.1.5. Офтальмология. 

10. Диссертационная работа выполнена в отделе ультразвуковых 

исследований (начальник отдела д.м.н., профессор Киселева Т.Н.) ФГБУ «НМИЦ 

ГБ им. Гельмгольца» Минздрава России (директор – академик РАН, д.м.н., 

профессор Нероев В.В.).  Научный руководитель – доктор медицинских наук, 

профессор Киселева Татьяна Николаевна. 

11. В качестве официальных оппонентов предлагаются:  

Анджелова Диана Владимировна – доктор медицинских наук, врач-

офтальмолог отделения патологии сетчатки и зрительного нерва ФГБУ «НИИГБ» 

РАМН. 

Борзенок Сергей Анатольевич – доктор медицинских наук, профессор 

кафедры глазных болезней МГМСУ им. А.И. Евдокимова, руководитель центра 

фундаментальных и прикладных медико-биологических проблем ФГАУ «НМИЦ 

«МНТК «Микрохирургия глаза» им акад. С.Н. Федорова» Минздрава России. 

В качестве ведущей организации предлагается Государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения Московской области «Московский областной 

научно-исследовательский клинический институт им. М. Ф. Владимирского». 

 

Председатель комиссии: 

 

д.м.н., профессор                         Саакян С.В. 

 

Члены комиссии: 

 

д.м.н.                                  Маркосян Г.А. 

   

 

д.м.н.              Судовская Т.В. 

 

 
 


