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ʋʨʌʆ - ʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʦʢʨʫʛ 

ʌɸɻ - ʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʘʷ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ 

ʌɼʊ - ʬʦʪʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ  

ʍʅɺ - ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʘʷ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ 

ʎɺʉ - ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʚʝʥʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

ʕʉɿʉɿʅ - ʕʢʩʧʝʨʪʥʳʡ ʩʦʚʝʪ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

Ang-2 - ʘʥʛʠʦʧʦʵʪʠʥ-2  

ASRS - American Society of Retina Specialists / ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʝ ʦʙʱʝʩʪʚʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ ʩʝʪʯʘʪʢʝ 

DRSS - Diabetic Retinopathy Severity Scale / ʰʢʘʣʘ ʪʷʞʝʩʪʠ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʠ 

EGF - Epidermal growth factor / ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ  

FDA - Food and Drug Administration / ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʤʫ ʥʘʜʟʦʨʫ ʟʘ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ  

HIF - Hypoxia-inducible factor / ʬʘʢʪʦʨ, ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʤʳʡ ʛʠʧʦʢʩʠʝʡ  

LTFU ï Loss/Lost to Follow-up / ʧʦʪʝʨʷ/ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʡ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

PDGF - Platelet-derived growth factor / ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ  

PDS - port delivery system / ʧʦʨʪʦʚʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

PlGF ï Placental growth factor / ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ  

PRN - pro re nata / ʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʤ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘʤ  

T&E - Treat-and-Extend / ʣʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣ 

VEGF - Vascular endothelial growth factor / ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ 

W&E - Wait and Extendè / ʦʞʠʜʘʡ ʠ ʧʨʦʜʣʝʚʘʡ  

 

ʤʛ ï ʤʠʣʣʠʛʨʘʤʤ 

ʄɽ ï ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʝʜʠʥʠʮʘ 

ʤʢʤ ï ʤʠʢʨʦʤʝʪʨ, ʤʠʢʨʦʥ 

ʢɼʘ - ʢʠʣʦʜʘʣʴʪʦʥ 

Ga ï ʛʝʡʜʞ 

ʤʝʩ - ʤʝʩʷʮ 

ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ï ʤʠʣʣʠʤʝʪʨ ʨʪʫʪʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ 

ʤʣ ï ʤʠʣʣʠʣʠʪʨ 
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ʆɹʑɸʗ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂɸ ʈɸɹʆʊʓ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʤʳ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʝʸ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ.  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ (vascular endothelial 

growth factor, VEGF) ʚ ʪʢʘʥʷʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè) 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (ʥɺʄɼ), ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ 

(ɼʄʆ), ʦʪʸʢ ʤʘʢʫʣʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚʝʥ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʆɺʉ) ʠ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ 

ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʘʷ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ (ʤʍʅɺ) ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʩʨʝʜʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʧʨʠʯʠʥ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʦʡ ʧʦʪʝʨʠ ʟʨʝʥʠʷ ʚ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ [1, 13, 52, 53, 219, 389, 

420]. ɺ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ ʨʦʩʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ. ʊʘʢ, ʧʦ ʧʨʦʛʥʦʟʘʤ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʦʣʴʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ (ɺʄɼ) ʥʘ ʧʣʘʥʝʪʝ 

ʫʚʝʣʠʯʠʪʩʷ ʩʦ 196 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʜʦ 288 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʢ 2040 ʛʦʜʫ 

[223]; ʨʦʩʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʧʨʠʚʝʜʸʪ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ɼʄʆ ʚ ʤʠʨʝ ʩ 21 ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚ 2014 ʛʦʜʫ ʜʦ 100 

ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʢ 2030 ʛʦʜʫ [391], ʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʶʜʝʡ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʤʠʦʧʠʝʡ ʚʦʟʨʘʩʪʸʪ ʩʦ 

163 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ (2,7% ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ɿʝʤʣʠ) ʚ 2000 ʛʦʜʫ ʜʦ 938 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ (9,8%) ʚ 

2050 ʛʦʜʫ [224].   

ʊʝʨʘʧʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ VEGF ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʤʝʩʪʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ, 

ʘʥʪʠʚʘʟʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʠʣʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ), ʙʳʣʘ ʚʥʝʜʨʝʥʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʚ 2004 ʛʦʜʫ ʠ ʧʨʦʠʟʚʝʣʘ ʨʝʚʦʣʶʮʠʶ ʚ ʨʝʪʠʥʦʣʦʛʠʠ ʟʘ ʩʯʸʪ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʛʦ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʤʠ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ (ʈʂʀ) ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʛʦ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ [243, 251, 332, 334, 335, 340, 376]. ɺ 

ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʘ ʚ ʰʠʨʦʢʫʶ ʨʫʪʠʥʥʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

(ʈʂʇ, ʦʪ ʘʥʛʣ. routine clinical practice - ʰʘʙʣʦʥʥʳʝ (ʦʜʥʦʪʠʧʥʳʝ) ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʠʣʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ 
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ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʣʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ [68]) ʚʳʷʚʠʣʦ ʨʷʜ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʭ ʝʛʦ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʥʳ. ʆʜʥʦ ʠʟ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʤʝʩʪ ʟʘʥʠʤʘʝʪ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʱʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʂɾ), ʠʭ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝʤ (ʋʃ) ʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ [291]. ɼʨʫʛʠʝ 

ʘʩʧʝʢʪʳ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩʦ ʩʧʝʮʠʬʠʢʦʡ ʤʝʪʦʜʘ: ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʙʦʣʴʰʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ ʯʘʩʪʳʭ ʦʙʨʘʱʝʥʠʡ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʣʝʯʝʙʥʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ (ʙʨʝʤʷ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ), ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʘʭʠʬʠʣʘʢʩʠʠ ʠʣʠ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʭ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʘ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ 

ʙʨʝʤʷ) ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʰʠʨʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴʶ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʩʣʫʯʘʠ ʧʣʦʭʦʡ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ 

ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ (ʀɺɺʀɸ) [287, 422]. 

ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʚʝʜʫʪʩʷ ʤʘʩʰʪʘʙʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʩʨʝʜʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʝʞʠʤʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʧʦʠʩʢ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʥʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʩ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠʚʘʟʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ) [267]. C ʜʨʫʛʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ. ʉʨʝʜʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʨʘʥʥʷʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚʳʙʦʨ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʤʥʦʛʠʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ 

ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠʟʫʯʝʥʳ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. 
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ʇʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʧʨʠʟʚʘʥʥʦʡ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʝ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʝ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ 

ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ.  

 

ʎɽʃʔ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʤʫ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ 

ʩʦʩʫʜʦʚ. 

 

ɿɸɼɸʏʀ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ: 

1. ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʛʝʥʜʝʨʥʦ-ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ, ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ VEGF.  

2. ɺʳʷʚʠʪʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ.  

3. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʥɺʄɼ, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ.  

4. ɼʘʪʴ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʫʶ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʬʘʨʤʘʢʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ.  

5. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʈʌ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʷʚʠʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʘʥʥʳʝ ʦ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ.  
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6. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʀɺʀ) ʚʨʘʯʘʤʠ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘʤʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ, 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʫʶ ʚ ʈʌ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʫʶ ʙʘʟʫ ʠ ʠʤʝʶʱʠʡʩʷ ʤʠʨʦʚʦʡ ʦʧʳʪ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ çʇʨʦʪʦʢʦʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʀɺɺʃʇ)è. 

7. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʣʠʩʪʦʚʢʫ ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ, 

ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʫʶ ʦʧʳʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʨʠʟʚʘʥʥʫʶ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʠʭ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ, ʩ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ. 

 

ʅɸʋʏʅɸʗ ʅʆɺʀɿʅɸ 

1. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʰʢʘʣʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʘʷ ʥʘʣʠʯʠʝ, ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʠ 

ʩʝʨʴʸʟʥʦʩʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. 

2. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʨʝʞʠʤʝ çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè. 

3. ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʥʦʚʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʪʝʨʘʧʠʠ (ʂʀʊ), ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʦʮʝʥʠʪʴ ʙʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (ɹʃ) ʧʨʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ.  

4. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʋʃ, ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ; ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʝʛʦ ʢʨʘʪʢʘʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʘʷ ʚʝʨʩʠʷ. 

5. ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʘʩʧʝʢʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʚʨʘʯʘʤʠ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘʤʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ. 

6. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʚʳʙʦʨʫ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

7. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʀɺɺʃʇ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʧʦʚʳʩʠʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʥʮʝʪʘ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ. 
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8. ʀʟʫʯʝʥʘ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʢʘʧʝʣʴ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ 

ʪʝʣʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʃʇ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʥʠʤʠ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ. 

 

ʇʈɸʂʊʀʏɽʉʂɸʗ ɿʅɸʏʀʄʆʉʊʔ 

1. ɼʣʷ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʥɺʄɼ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʭ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʦʮʝʥʢʠ ʋʃ ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʚʳʙʦʨʘ 

ʨʝʞʠʤʘ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʦʮʝʥʢʝ ʫʨʦʚʥʷ ʂɾ ʠ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ. 

3. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ çʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠè, 

ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʡ ɹʃ, ʤʦʞʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

4. ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʧʦʩʦʙ ʀɺɺʃʇ, 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʥʮʝʪʘ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ 

ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ ʪʦʯʥʫʶ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʶ ʤʝʩʪʘ ʀɺʀ ʠ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ, ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʙʝʟ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʣʶʙʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʰʧʨʠʮʝʚ, 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ. 

5. ɺʧʝʨʚʳʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʘ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʘ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʦʩʪʨʦʪʫ ʟʨʝʥʠʷ 

(ʆɿ) ʠ ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʟʘ 

ʩʯʸʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʡ ʬʘʢʦʵʤʫʣʴʩʠʬʠʢʘʮʠʠ, ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

6. ɺʧʝʨʚʳʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ çʇʨʦʪʦʢʦʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚè, ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚ ʈʦʩʩʠʠ 
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ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʡ ʙʘʟʝ. 

7. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʠ ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ 

ʣʠʩʪʦʚʢʘ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʀɺʀ. 

8. ʇʨʦʚʝʜʸʥ ʬʘʨʤʘʢʦʵʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʚʰʠʡ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʨʷʤʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʟʘʪʨʘʪ ʠ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʙʲʸʤʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

 

ʆʉʅʆɺʅʓɽ ʇʆʃʆɾɽʅʀʗ, ɺʓʅʆʉʀʄʓɽ ʅɸ ɿɸʑʀʊʋ 

1. ɸʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʥɺʄɼ, ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ. ʋʩʧʝʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʤʝʪʦʜʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʩʧʝʮʠʬʠʢʫ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʘʩʧʝʢʪʘʤʠ. 

2. ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʈʂʇ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴʶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʤ ʙʨʝʤʝʥʝʤ ʠʣʠ ʩ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʚ ʙʆʣʴʰʝʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʝ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ, ʘ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʝʤ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ, ʯʪʦ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʚʳʙʦʨʘ ʩʭʝʤʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, 

ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʦʮʝʥʢʝ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ  ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ. 

3. ɺʳʙʦʨ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʢʦʤʦʨʙʠʜʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʫʨʦʚʥʷ ʂɾ ʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, 
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ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʥʘʠʤʝʥʝʝ ʩʢʣʦʥʥʳ ʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʤʫʞʯʠʥʳ, ʣʠʮʘ ʩ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʙʣ̍ʴʰʝʡ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʚ ʀɺʀ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʂʀʊ. 

4. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʚʳʩʠʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʪʘʢʪʠʢʘ ʩʤʝʥʳ (çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè) ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʙʨʝʤʝʥʠ ʣʝʯʝʥʠʷ/ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʝʟ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ 

ʩʧʦʩʦʙʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʚʳʙʦʨʘ ʤʦʜʝʣʠ ʰʧʨʠʮʘ ʜʣʷ ʠʭ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʜʘʥʥʦʡ 

ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ.  

5. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʧʫʪʝʡ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʷʚʠʣʦ ʰʠʨʦʢʦʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʈʂʇ (ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ɹʃ ʠ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʶ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʫ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʣʥʦʝ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʝʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʤʦʛʘʶʱʝʝ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʨʝʰʝʥʠʡ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʣʠʩʪʦʚʢʘ çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è ʧʨʠʟʚʘʥʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʠʭ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʪʴ ʚʨʝʤʷ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ.  

6. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ çʇʨʦʪʦʢʦʣʘ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇè, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ 

ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʧʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-

ʧʨʘʚʦʚʦʡ ʙʘʟʳ, ʜʦʣʞʥʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʵʪʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ. ɼʦʢʫʤʝʥʪ 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ, ʫʩʣʦʚʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʨʝʩʫʨʩʳ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʘʣʛʦʨʠʪʤ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʡ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ 
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ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʦʮʝʥʢʠ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ. 

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʥʦʚʦʡ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʘʫʯʥʦʛʦ 

ʧʦʟʥʘʥʠʷ. ʈʘʙʦʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʚ ʜʠʟʘʡʥʝ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

(ʥʝʠʥʪʝʨʚʝʥʮʠʦʥʥʦʛʦ) ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ, ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ, 

ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ. ʀʟʫʯʘʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʈʌ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʟ ʬʘʨʤʘʢʦ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ çʉʨʝʜʩʪʚʘ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʩʦʩʫʜʦʚè (ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ) ʧʦ ʦʜʦʙʨʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ 

ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʚ ʈʌ. 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʚ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʠ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʌɻɹʆʋ 

ɺʆ çʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʌɻɹʋ çʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʠʤʝʥʠ ɻʝʣʴʤʛʦʣʴʮʘè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʮʝʥʪʨʘ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʌɻɹʋ çʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʄʝʜʠʢʦ-

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʎʝʥʪʨ ʠʤ. ʅ.ʀ. ʇʠʨʦʛʦʚʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʢʘʬʝʜʨʳ ʛʣʘʟʥʳʭ 

ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çʖʞʥʦ-ʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ˉ1 ɻɸʋɿ ʉʆ 

çʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ ˉ1è,  ʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʛʣʘʟʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ˉ19 ɻɸʋɿ ʉʆ çʉʆʂʇ ɻʦʩʧʠʪʘʣʴ ʜʣʷ ʚʝʪʝʨʘʥʦʚ 

ʚʦʡʥè. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʘʙʦʪʳ.  

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʦʙʰʠʨʥʳʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʨʩʝʥʘʣʘ 

ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ. ʅʘʫʯʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʚʦʜʳ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 
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ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ, ʩʪʨʦʛʦ ʘʨʛʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʚʳʪʝʢʘʶʪ ʠʟ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪʳ ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʷʭ X-XIV 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʦʙʱʝʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʦʨʫʤʦʚ (ʄʦʩʢʚʘ, 2017-

2019, 2021; ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 2020); ʍʍIV-XXVII ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʛʨʝʩʩʘʭ "ɹʝʣʳʝ ʥʦʯʠ" (ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 2018-2019; ʚ 

ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 2020-2021); ʥʘ ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʩʝʜʘʥʠʷʭ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ 

ʩʦʚʝʪʘ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ "ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ" (ʄʦʩʢʚʘ, 2018-

2019, 2021; 2020 ï ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ); ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 2019; ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 

2020-2021); ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ 18th ESASO Retina Academy (ɺʘʨʰʘʚʘ, 

2018); ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ EURETINA 2020 Virtual (ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 

2020); ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ EURETINA 2021 Virtual (ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 

2021); ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ The Virtual Congress on Controversies In 

Ophthalmology: Global (COPHy Global) (ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 2021); XII ʉʲʝʟʜʝ 

ʆʙʱʝʩʪʚʘ ʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʈʦʩʩʠʠ (ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 2020); VII, VIII ɽʚʨʦ-

ɸʟʠʘʪʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʧʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠʠ (ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, 2015, 2018); 

ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çʈʝʪʠʥʘ ɸʢʘʜʝʤʠʷ 

2016è (ʄʦʩʢʚʘ, 2016); II ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ çʇʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʚ 

ʙʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʝè (ʄʦʩʢʚʘ, 2016); ʖʙʠʣʝʡʥʦʡ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʅʦʚʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠè (ʂʘʟʘʥʴ, 2017); 

I ʉʲʝʟʜʝ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ (ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, 

2013); XXI, XXV, XXVII ʈʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ 

ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʄʅʊʂ çʄʠʢʨʦʭʠʨʫʨʛʠʷ ʛʣʘʟʘè (ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, 2013, 

2017, 2019); X ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʧʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ çɺʦʩʪʦʢ-ɿʘʧʘʜ - 

2019è (ʋʬʘ, 2019); ʄʝʞʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʖʞʥʦ-

ʋʨʘʣʴʩʢʘʷ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʥʦʨʘʤʘè (ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 2020); ʍX ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʇʝʨʤʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ çʇʨʠʢʘʤʩʢʠʝ ʟʦʨʠè (ʚ 

ʦʥʣʘʡʥ ʨʝʞʠʤʝ, 2021); 18-ʦʡ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ 
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ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʠʪʨʝʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠè (ʈʦʩʪʦʚ-ʥʘ-ɼʦʥʫ, 2021). 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ. ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 68 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ ʚ 

ʞʫʨʥʘʣʘʭ ʠ ʩʙʦʨʥʠʢʘʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʪʨʫʜʦʚ, ʠʟ ʥʠʭ 20 ʨʘʙʦʪ ʚ ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ 

ʞʫʨʥʘʣʘʭ ʧʦ ʩʧʠʩʢʫ ɺɸʂ, 8 ï ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʠʥʜʝʢʩʠʨʫʝʤʳʭ SCOPUS, 5 ï ʚ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʧʝʯʘʪʠ. ʆʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ 3 ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʳ 2 ʧʘʪʝʥʪʘ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ ʦ 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 4 ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ. 

ʆʙʲʸʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. ʈʘʙʦʪʘ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 435 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ 

ʤʘʰʠʥʦʧʠʩʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ, ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʦʛʣʘʚʣʝʥʠʷ, ʩʧʠʩʢʘ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʚʚʝʜʝʥʠʷ, 6 

ʛʣʘʚ (ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ 1 ʛʣʘʚʘ - ʦʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 1 ʛʣʘʚʘ ï ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʠ ʤʝʪʦʜʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 4 ʛʣʘʚʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ), ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʚʳʚʦʜʦʚ, 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. ʈʘʙʦʪʘ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ 58 ʪʘʙʣʠʮʘʤʠ, 75 ʨʠʩʫʥʢʘʤʠ 

ʠ ʩʭʝʤʘʤʠ, ʩʦʜʝʨʞʠʪ 5 ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʡ. ʉʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 423 ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ, 

ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 97 ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 326 ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ.  
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ɻʃɸɺɸ I. ɸʅʊʀ-VEGF ʊɽʈɸʇʀʗ ɺ ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʆʁ 

ʆʌʊɸʃʔʄʆʃʆɻʀʏɽʉʂʆʁ ʇʈɸʂʊʀʂɽ: ɺʆɿʄʆɾʅʆʉʊʀ, 

ʅɽʈɽʐɪʅʅʓɽ ʇʈʆɹʃɽʄʓ ʀ ʇɽʈʉʇɽʂʊʀɺʓ 

ʉʆɺɽʈʐɽʅʉʊɺʆɺɸʅʀʗ (ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ). 

 

1.1. ɸʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ: ʠʩʪʦʨʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʪʦʜʘ. 

ʇʠʪʘʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʘ ʩʯʸʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ 

(ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ) ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ ʛʦʤʝʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʨʦʣʴ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠ ʫʜʘʣʷʶʪ 

ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʠʭ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʡ ʨʦʩʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʪʘʢʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʢʘʢ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʚʠʜʳ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʠ 

ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʳʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ. ɹʦʣʝʝ 70 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʙʳʣʘ ʚʳʜʚʠʥʫʪʘ 

ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʨʦʩʪʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʠʭ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʶ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʷ 

çʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʨʦʩʪ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚè (Ide et al., 1939; Algire et 

al., 1945) [112, 235, 413]. ɺʩʢʦʨʝ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʜʠʬʬʫʟʥʦʛʦ ʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʠ (ɼʈ). ɼʣʷ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʪʘʢʦʡ 

ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʙʳʣ ʧʨʠʜʫʤʘʥ ʪʝʨʤʠʥ çʬʘʢʪʦʨ ʍè (Michaelson, 1948 ; Ashton, 

1952 ;  Wise, 1956 ) [130, 132, 284, 419]. ɺ ʥʘʯʘʣʝ 1970-ʭ J. Folkman ʚʳʩʢʘʟʘʣ 

ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʝʡ 

ʜʣʷ ʫʛʥʝʪʝʥʠʷ ʨʦʩʪʘ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʦʧʫʭʦʣʝʡ [213]. ʇʦʟʜʥʝʝ Senger et al. 

ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʣʠ ʠ ʜʘʣʠ ʥʘʯʘʣʴʥʫʶ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʫʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʙʝʣʢʘ, 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʝʛʦ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ ʩʫʧʝʨʥʘʪʘʥʪʝ ʣʠʥʠʠ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ 

ʢʣʝʪʦʢ ʤʦʨʩʢʦʡ ʩʚʠʥʢʠ, ʠ ʥʘʟʚʘʥʥʦʛʦ çʬʘʢʪʦʨ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʩʦʩʫʜʦʚè (ʘʥʛʣ. 

vascular permeability factor, VPF) [325. 403].  

ʕʨʘ ʘʥʪʠʚʘʟʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘʯʘʣʘʩʴ ʩ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚ 1989 

ʛ. ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦ ʚʳʜʝʣʝʥʠʠ ʠ ʢʣʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʠʪʘʣʴʷʥʩʢʦʛʦ ʫʯʸʥʦʛʦ 

Napoleone Ferrara ʤʠʪʦʛʝʥʘ ʛʝʧʘʨʠʥ-ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʭ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʠʟ 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R131
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R9
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R9
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R198
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ʩʨʝʜʳ, ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʬʦʣʣʠʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʛʠʧʦʬʠʟʘ ʢʨʫʧʥʦʛʦ 

ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ.  (Ferrara and Henzel, 1989 ; Leung et al., 1989). ʕʪʦʪ ʙʝʣʦʢ ʩ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 45 ʢɼʘ, ʥʘʟʚʘʥʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʦʩʪʘ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ (ʘʥʛʣ. 

Vascular endothelial growth factor, VEGF), ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʤʠ 

ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʜʣʷ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʘʩʢʫʣʦʛʝʥʝʟʘ (ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ) ʠ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ (ʨʦʩʪ ʥʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ ʫʞʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ) [211, 412]. ʇʦʟʞʝ ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʚʘʞʥʦʩʪʴ VEGF ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ: ʠʥʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʦʜʥʦʛʦ ʘʣʣʝʣʷ ʛʝʥʘ VEGF ʫ ʤʳʰʝʡ 

ʧʨʠʚʦʜʠʣʘ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʢ ʨʘʥʥʝʡ ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ 

(Carmeliet et al., 1996 ; Ferrara et al., 1996) [109, 234].   

VEGF (ʪʝʧʝʨʴ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʤʳʡ ʢʘʢ VEGF-A) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʣʝʥʦʤ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ 

ʙʝʣʢʦʚ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʦʪʢʨʳʪʳʤʠ ʧʦʟʜʥʝʝ VEGF-B, VEGF-C, VEGF-D, VEGF-E ʠ 

ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʦʩʪʘ (ʘʥʛʣ. Placental growth factor, PlGF). VEGF-C ʠ 

VEGF-D ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʣʠʤʬʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ. ʀʤʝʥʥʦ 

VEGF-A ʠʛʨʘʝʪ ʚʝʜʫʱʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ ʠ ʝʛʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʧʦʷʚʣʝʥʠʡ; ʦʥ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʤʫ ʩʧʣʘʡʩʠʥʛʫ ʵʢʟʦʥʦʚ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʤʥʦʞʝʩʪʚʫ ʠʟʦʬʦʨʤ (VEGF-ɸ121, VEGF-ɸ165, VEGF-ɸ189, VEGF-ɸ145, 

VEGF-ɸ183 ʠ VEGF-ɸ206). VEGF-ɸ165 ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʝʤʦʡ ʚ 

ʪʢʘʥʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʨʝʣʝʚʘʥʪʥʦʡ ʠʟʦʬʦʨʤʦʡ (ʌʝʨʨʘʨʘ ʠ 

ɸʜʘʤʠʩ, 2016 ; Alitalo et al., 2005) [124, 210].  

ɹʝʣʢʠ ʩʠʩʪʝʤʳ VEGF ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʩʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʮʧʪʦʨʘʤʠ. ɺ 1992 

ʛʦʜʫ ʙʳʣ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥ ʨʝʮʝʧʪʦʨ VEGF 1 (R1), ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʡ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʩʨʦʜʩʪʚʦʤ ʩ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʦʡ (de Vries et al., 1992) [385]. ʇʦʟʞʝ ʙʳʣʦ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʤ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ ʜʣʷ VEGF ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʘʬʬʠʥʥʳʡ, ʚʳʩʦʢʦʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʡ ʨʝʮʝʧʪʦʨ 2 (R2) (Terman et al., 1992)  

[236]. ʂʘʢ R1, ʪʘʢ ʠ R2 ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ 

ʢʣʝʪʢʘʭ. VEGF-A ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʩ R1, ʪʘʢ ʠ ʩ R2, VEGF-B ʠ PlGF ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʩ 

VEGF-R1, ʘ VEGF-C ʠ -D ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʩ VEGF-R3 (ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʤ ʚ 

ʣʠʤʬʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʝ), ʥʦ ʤʦʛʫʪ ʩʚʷʟʳʚʘʪʴʩʷ ʩ R2 ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R68
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R123
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R36
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ru&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6410740/&usg=ALkJrhgSzsAPS0YNV0gTjasNh1YS-eKz8g#R67
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ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ (Pajusola et al., 1992) [212] (ʨʠʩ. 1.1.1.).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.1.1. ʉʝʤʝʡʩʪʚʦ VEGF: ʙʝʣʢʠ, ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ ʠ ʵʬʬʝʢʪʳ  (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦ 

Ferrara and Adamis, 2016) [210]. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʦʤ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ VEGF ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʠʧʦʢʩʠʷ, ʵʬʬʝʢʪ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʘʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨ, ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʤʳʡ 

ʛʠʧʦʢʩʠʝʡ (ʘʥʛʣ. Hypoxia-inducible factor, HIF), ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ 

(ʘʥʛʣ. Epidermal growth factor, EGF), ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ (ʘʥʛʣ. Platelet-

derived growth factor, PDGF) ʠ ʦʥʢʦʛʝʥʥʳʝ ʤʫʪʘʮʠʠ (ʛʝʥʳ ʩʠʛʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʫʪʠ vhl, 

ras, wnt-kras). çʂʘʥʦʥʠʯʝʩʢʘʷè ʧʝʨʝʜʘʯʘ ʩʠʛʥʘʣʦʚ VEGF ʯʝʨʝʟ VEGF-R1 / R2 

ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʢʠʥʘʟ ʠ ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ ʫʧʨʘʚʣʷʝʪ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʝʡ, ʤʠʛʨʘʮʠʝʡ ʠ ʚʳʞʠʚʘʥʠʝʤ ʢʣʝʪʦʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴʶ 

ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʘʩʢʫʣʦʛʝʥʝʟʘ ʠ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ. ʊʘʢʘʷ ʧʝʨʝʜʘʯʘ ʩʠʛʥʘʣʦʚ VEGF 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʣʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ, ʥʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʘ ʧʨʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʝ (Semenza, 2000 ; Apte et al., 

2019) [130, 358, 359]. 

ɺ 1993 ʛ. Kim ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʠ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʷ 

VEGF ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʞʘʝʪ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟ ʠ ʨʦʩʪ 
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ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʤʳʰʘʤ ʩ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʦʤ. ʊʘʢ ʙʳʣʠ 

ʦʪʢʨʳʪʳ ʥʦʚʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʚʘʟʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [241]. ʉʣʝʜʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʩʪʘʣʦ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʚ 1997 ʛ. N. Ferrara ʩ 

ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʧʨʦʪʠʚʦʦʧʫʭʦʣʝʚʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʝʛʦ ʩʦʙʦʡ 

ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʦʝ IgG1 ʘʥʪʠʪʝʣʦ ʢ VEGF, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʛʥʝʪʝʥʠʶ ʝʛʦ ʨʦʩʪʘ [209].  

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ VEGF ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʈ ʠ ʦʢʢʣʶʟʠʷʤʠ ʚʝʥ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

(ʆɺʉ) ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʚ 1994 ʛʦʜʫ, ʪʦʛʜʘ ʞʝ ʙʳʣʦ ʩʜʝʣʘʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ [209]. 

ʉʫʱʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʝ ʨʘʥʝʝ ʤʝʪʦʜʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʘʢʠʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʡ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʣʘʟʝʨʥʘʷ 

ʬʦʪʦʢʦʘʛʫʣʷʮʠʷ ʠ ʬʦʪʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ (ʌɼʊ), ʦʙʣʘʜʘʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʯʪʦ ʚʳʨʘʞʘʣʦʩʴ ʚ ʩʫʙʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʠʩʭʦʜʘʭ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʆɿ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [4, 173, 281, 

339].  

ɺʦʟʥʠʢʰʠʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʦʩʣʦʞʥʷʣʩʷ ʪʝʤ ʬʘʢʪʦʤ, ʯʪʦ  ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ ʥʝ ʨʘʟʨʝʰʝʥ ʜʣʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ, ʘ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ 

ʩʠʩʪʝʤʥʳʤʠ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ [139]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ 

N. Ferrara, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʨʠʩʢ, ʯʪʦ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʦʣʥʦʨʘʟʤʝʨʥʦʛʦ ʘʥʪʠʪʝʣʘ 

ʤʦʛʫʪ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪ-ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʫʶ ʠʣʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦ-ʟʘʚʠʩʠʤʫʶ 

ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʫʶ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʩ Fc-ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ 

ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ [209]. 

ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʩ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʵʪʦʤʫ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ 

ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ VEGF ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

(ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ, ʘʥʪʠʚʘʟʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʠʣʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ), ʙʳʣʘ 

ʚʥʝʜʨʝʥʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʚ 2004 ʛʦʜʫ ʠ ʧʨʦʠʟʚʝʣʘ ʨʝʚʦʣʶʮʠʶ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʟʘ ʩʯʸʪ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʆɿ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʛʦ 

ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. 
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ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʣʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʝʩʪʥʳʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʚ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʥʘ 

ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʀɺʀ [271]. ʀɺʀ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʩʦʙʦʡ ʩʧʦʩʦʙ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʚʝʱʝʩʪʚ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʫʶ ʢʘʤʝʨʫ ʛʣʘʟʘ, ʚʧʝʨʚʳʝ ʙʳʣʘ ʦʧʠʩʘʥʘ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚ 1911 

ʛʦʜʫ ʚ ʨʘʙʦʪʝ J. Ohm, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚʰʝʛʦ ʚʦʟʜʫʭ ʜʣʷ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʦʪʩʣʦʡʢʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

[300]. ɺ ʍʍ ʚʝʢʝ ʀɺʀ ʠʤʝʣʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʫʟʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ, 

ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʨʝʪʠʥʠʪʘ) [36]. ʊʘʢ, ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1997 ʧʦ 2001 ʛʦʜ ʚ ʤʠʨʝ 

ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʤʝʥʝʝ 5000 ʀɺʀ, ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʛʦʜʳ 

ʥʘʯʘʣʦʩʴ ʣʘʚʠʥʦʦʙʨʘʟʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ: 2007 ʛʦʜ - 800 000 ʀɺʀ ʚ 

ʤʠʨʝ [328], 2009 ʛʦʜ  - ʙʦʣʝʝ 1 ʤʣʥ. ʀɺʀ ʚ ʉʦʝʜʠʥʸʥʥʳʭ ʐʪʘʪʘʭ ɸʤʝʨʠʢʠ (ʉʐɸ) 

[316], 2013 ʛʦʜ - ʙʦʣʝʝ 4 ʤʣʥ. ʀɺʀ ʚ ʉʐɸ, 2016 ʛʦʜ - ʧʨʠʤʝʨʥʦ 5,9 ʤʣʥ. ʀɺʀ ʚ 

ʉʐɸ [418]. ʈʝʟʢʠʡ ʨʦʩʪ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʘ ʩʚʷʟʘʥ ʠʤʝʥʥʦ ʩ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʝʤ 

çʵʨʳ ʘʥʪʠ-VEGF-ʪʝʨʘʧʠʠè ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ. ʀ ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʝʪ ʥʠʢʘʢʠʭ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʷ ʪʝʤʧʦʚ ʨʦʩʪʘ, ʪʦ, ʧʦ ʚʩʝʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʙʣʠʞʘʡʰʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴʩʷ [157]. 

 

1.2. ɸʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʳ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʟʚʝʩʪʥʳ 6 ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʣʘʟ (ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʛʨʫʧʧʝ çʉʨʝʜʩʪʚʘ, 

ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʩʦʩʫʜʦʚè ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɸʥʘʪʦʤʦ-

ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʝʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʢʦʜ ɸʊʍ: 

S01LA).  

ʇʝʛʘʧʪʘʥʠʙ (Pegaptanib sodium, MacugenÈ) - ʧʝʨʚʳʡ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʳʡ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣ ʩʦʙʦʡ çʘʧʪʘʤʝʨè, ʪ.ʝ. ʥʠʪʴ 

ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʧʨʠʢʨʝʧʣʷʪʴʩʷ ʠ ʙʣʦʢʠʨʦʚʘʪʴ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ ʠʟʦʬʦʨʤʫ 

VEGF-A165 [215, 414]. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʙʳʣ ʨʘʟʨʝʰʸʥ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʉʐɸ ʩ 2004 

ʛʦʜʘ, ʚ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʩʦʶʟʝ ʩ 2005 ʛʦʜʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʚ ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ 0,3ʤʛ ʚ 
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ʚʠʜʝ ʀɺʀ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ 6 ʥʝʜʝʣʴ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʤʝʥʴʰʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʝʛʘʧʪʘʥʠʙʘ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ 

ʘʥʪʠ-VEGF-ʘʛʝʥʪʘʤʠ, ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʥʘ ʚʩʝ ʠʟʦʬʦʨʤʳ VEGF-A, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʩ 

2010 ʛʦʜʘ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʙʳʣʦ ʨʝʟʢʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ [123]. 

ɹʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʤʠ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ, ʯʝʤ ʧʝʛʘʧʪʘʥʠʙ. ɹʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ (bevacizumab, 

AvastinÈ), ʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʤ IgG1-ʘʥʪʠʪʝʣʦʤ ʢ VEGF ʩ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 149 ʢɼʘ, ʣʠʮʝʥʟʠʨʦʚʘʥ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ 

ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʠ ʫʛʥʝʪʝʥʠʷ ʨʦʩʪʘ 

ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ. ɺ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʠ ɼʄʆ ʙʝʟ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ (off-label) ʩ 2005 ʛʦʜʘ. ʇʨʦʬʠʣʴ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʥʝ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʠʟʫʯʝʥʥʳʤ [209, 352, 379]. ɺ ʢʣʶʯʝʚʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ CATT 

(ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʄɼ, 2011) ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ ʙʳʣʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳ ʧʨʠ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʷʭ 1,25ʤʛ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ [331].  

ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (ranibizumab, LucentisÈ) ʩʭʦʜʝʥ ʩ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʦʤ ʧʦ ʩʪʨʦʝʥʠʶ, 

ʥʦ ʠʤʝʝʪ ʤʝʥʴʰʠʝ  ʨʘʟʤʝʨʳ ʟʘ ʩʯʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ Fc-ʬʨʘʛʤʝʥʪʘ (ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ 

48 ʢɼʘ). ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʚʳʩʦʢʦʡ ʘʬʬʠʥʥʦʩʪʴʶ ʢ VEGF ʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ 

ʧʨʦʥʠʢʘʪʴ ʜʦ ʚʩʝʭ ʩʣʦʝʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ [139]. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ MARINA ʠ ANCHOR ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʰʠʨʦʢʦʤʫ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ, ʘ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʩʪʘʣ ʩʚʦʝʛʦ ʨʦʜʘ çʵʪʘʣʦʥʦʤè, ʧʦ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʥʦʚʳʝ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʙʳʣ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʜʣʷ  ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʚ 

ʉʐɸ ʚ 2006 ʛʦʜʫ, ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʩ 2008 ʛʦʜʘ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤ ʘʥʪʠ-VEGF-ʘʛʝʥʪʦʤ. ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ 

ʜʦʟʠʨʦʚʢʠ 0,5ʤʛ (ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʚ ʈʦʩʩʠʠ) ʠ 0,3ʤʛ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. 

ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ (intravitreal aflibercept, 
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EyleaÈ) - ʨʝʢʦʤʙʠʥʘʥʪʥʳʡ ʛʠʙʨʠʜʥʳʡ ʙʝʣʦʢ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʡ ʠʟ VEGF-ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʭ 

ʜʦʤʝʥʦʚ VEGFR-1 ʠ VEGFR-2, ʩʦʝʜʠʥʝʥʥʳʭ ʩ Fc-ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʤ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ G (ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ 115kDa). ʇʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʫ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʷʚʣʷʝʪʩʷ çʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ-ʣʦʚʫʰʢʦʡè VEGF, ʠʤʠʪʠʨʫʶʱʠʤ ʥʘʪʠʚʥʳʝ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ [415]. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʨʘʟʨʝʰʸʥ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʚ ʉʐɸ ʩ 

2011 ʛʦʜʘ, ʚ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʩʦʶʟʝ ʩ 2012 ʛʦʜʘ, ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʈʌ) ʙʳʣ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʚ 2016 ʛʦʜʫ. ʆʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʯʝʨʪʘʤʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʘʪʠʚʥʳʤʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 

ʩʨʦʜʩʪʚʦ (ʘʬʬʠʥʥʦʩʪʴ) ʢ VEGF-A, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʝʤʫ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʝ; 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʘʬʬʠʥʥʦʩʪʴʶ ʢ VEGF-A ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʧʦʣʫʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʠʟ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʩʚʷʟʳʚʘʪʴ PlGF (ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ 

ʨʦʩʪʘ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʡ ʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ) [141, 320, 

371, 411]. ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ VIEW1 ʠ VIEW2, ʠʟʫʯʘʚʰʠʝ 

ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ, ʯʪʦ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʥʝ ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʧʦ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʫ ʧʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 

ʚʚʦʜʠʤʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ - ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 2Q8 (2ʤʛ ʢʘʞʜʳʝ 8 

ʥʝʜʝʣʴ) ʧʦʩʣʝ 3 ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʩʪʠʯʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʭ ʩ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤʠ ʧʨʠ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ; 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʤ ʧʨʦʬʠʣʝʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

[249]. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʝ  ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʧʨʠ 

ɼʄʆ (VISTA, VIVID), ʧʨʠ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ 

(ʤʍʅɺ) (MYRROR), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʤ ʦʪʝʢʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʢʢʣʶʟʠʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (GALILEO, COPERNICUS) ʠʣʠ ʝʝ ʚʝʪʚʝʡ (VIBRANT), 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʚʰʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ [59, 

116, 244 ï 247, 250]. 

ʂʦʥʙʝʨʮʝʧʪ (conbercept, KH902, Lumitin) ï ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʤʘʣʦ ʠʟʫʯʝʥʥʳʡ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʠ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʚ ʂʠʪʘʝ ʚ 2013 

ʛʦʜʫ. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʙʝʣʢʦʚʫʶ ʤʦʣʝʢʫʣʫ, ʩʦʩʪʦʷʱʫʶ ʠʟ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ 
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ʜʦʤʝʥʘ 2 VEGFR-1 ʠ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʳʭ ʜʦʤʝʥʦʚ 3 ʠ 4 VEGFR-2 ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ 

Fc-ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʤ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ G1. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʢʦʥʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥɺʄɼ ʙʳʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 

AURORA ʠ PHOENIX, ʘ ʧʨʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʤ ʦʪʸʢʝ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʤ ʆɺʉ, ï ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ FALCON [279, 192].  

ɹʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙ (brolucizumab, BeovuÈ; RTH258) - ʬʨʘʛʤʝʥʪ 

ʦʜʥʦʮʝʧʦʯʝʯʥʦʛʦ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʩ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʨʘʟʤʝʨʦʤ ʤʦʣʝʢʫʣʳ (26 ʢɼʘ), ʩʧʦʩʦʙʥʳʡ 

ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʪʴ ʚʩʝ ʠʟʦʬʦʨʤʳ VEGF-A. ʆʜʦʙʨʝʥ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʧʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʤʫ 

ʥʘʜʟʦʨʫ ʟʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ ʉʐɸ (ʘʥʛʣ. Food and 

Drug Administration, FDA) ʚ 2019 ʛʦʜʫ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ III ʬʘʟʳ HAWK ʠ 

HARRIER [138, 232, 295].  

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʳʣʠ ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 

1.3. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ʈʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʈʂʀ) ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʣʠ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘʤ ʮʝʥʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦʙ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʪʝʯʝʥʠʠ ʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷʭ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, 

ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ. ʀʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʠ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ ʚʝʜʝʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʦʢʘʟʘʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʨʝʪʠʥʦʣʦʛʠʠ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʤʦʜʝʣʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʢʘʢ çʢʣʶʯʝʚʳʝè. 

ɸʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ, ʚʥʝʜʨʸʥʥʘʷ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʚ 2006 ʛʦʜʫ, ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʦʨʦʪʢʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩʪʘʣʘ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. ʀʤʝʥʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʈʂʀ ʧʦʩʣʫʞʠʣʠ ʧʝʨʚʳʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʦʚʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʚ 
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ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʝʸ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʠʪʘʤʠʥʥʦ-ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ, ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ, 

ʬʦʪʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʌɼʊ) ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʣʘʟʝʨʥʦʡ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʃʂʉ). ɺ ʪʘʙʣ. 1.3.1. ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʢʨʘʪʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʈʂʀ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʚʰʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠ ʦʢʘʟʘʚʰʠʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʜʝʣʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.3.1.  

ʂʨʘʪʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

 

ɻʦʜʳ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ
#
 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ
# 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʠʪʦʛ 

 

çʉʫʭʘʷè ɺʄɼ 

 

 

AREDS1 1990-2006 4757 ʄʫʣʴʪʠʚʠʪʘʤʠʥʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ (ʚʠʪʘʤʠʥʳ ʉ ʠ ɽ, ʙʝʪʘ-ʢʘʨʦʪʠʥ ʠ ʮʠʥʢ) ʩʥʠʞʘʝʪ 

ʨʠʩʢ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ɺʄɼ ʜʦ ʧʦʟʜʥʝʡ ʩʪʘʜʠʠ [120] 

AREDS2 2006-2012 4203 ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʦʤʝʛʘ-3 ʧʦʣʠʥʝʥʘʩʳʱʝʥʥʳʭ ʞʠʨʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪ ʥʝ 

ʜʦʢʘʟʘʥʳ; ʣʶʪʝʠʥ ʠ ʟʝʘʢʩʘʥʪʠʥ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʟʘʤʝʥʦʡ ʙʝʪʘ-ʢʘʨʦʪʠʥʘ 

[119]  

çɺʣʘʞʥʘʷè 

ɺʄɼ 

 

ANCHOR, 

MARINA  

2003-2006 

2003-2005 

426 

720 

ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʤ 

ʨʝʞʠʤʝ -  ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʍʅɺ ʧʨʠ ɺʄɼ [335, 

340] 

PrONTO 2005-2007 40 ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʪʘʢʞʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ, ʢʘʢ ʠ ʧʨʠ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʤ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʠ [108] 

CATT, 

IVAN  

2008-2010 

2007-2012
## 

1208 

600
##

 

ɹʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ* ʧʨʠ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤ ʧʦ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ (ʧʨʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʭ ʨʝʞʠʤʘʭ ʚʚʝʜʝʥʠʷ) [126, 

331] 

VIEW1,  

VIEW2 

2007-2011 

2008-2011 

1217 

1240 

ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʡ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʨʠ ʤʝʥʴʰʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ) [251] 

EVEREST II   2013-2017 321 ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʌɼʊ ʚʝʨʪʝʧʦʨʬʠʥʦʤ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʧʝʨʝʜ 

ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʝʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦʣʠʧʦʠʜʥʦʡ ʚʘʩʢʫʣʦʧʘʪʠʠ [195] 

PLANET 2014-2017 333 ʄʦʥʦʪʝʨʘʧʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʥʝ ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʩ ʌɼʊ ʚʝʨʪʝʧʦʨʬʠʥʦʤ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦʣʠʧʦʠʜʥʦʡ ʚʘʩʢʫʣʦʧʘʪʠʠ [189, 

190] 

SEVEN-UP 2010-2013 65 ʆʪʜʘʣʸʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳ: ʫ ʦʜʥʦʡ 

ʪʨʝʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʠ ʭʦʨʦʰʠʝ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʜʨʫʛʦʡ 

ʪʨʝʪʠ ï ʧʣʦʭʠʝ [360] 

ALTAIR  2014-2017 288 ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʚ ʨʝʞʠʤʝ T&E ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʥʘ 

2 ʠ 4 ʥʝʜʝʣʠ [191] 

HAWK, 

HARRIER 

2014-2018 

2015-2018 

1775 

1040 

ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʡ ʙʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙ* ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʚ ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ; ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʚʳʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʚ 3 ʥʝʜʝʣʠ [232] 
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ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

 

ɻʦʜʳ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ
#
 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ
# 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʠʪʦʛ 

 

ʄʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ 

ʍʅɺ 

RADIANCE 2010-2012 277 ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʠ ʍʅɺ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʦʧʠʠ 

[275, 326]  

REPAIR 

 

2010-2012 65 ʅʝʢʦʪʦʨʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʜʣʷ 

ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʍʅɺ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ [336] 

MYRROR 2010-2013 122 ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʍʅɺ ʧʨʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 8 ʥʝʜʝʣʴ ʣʝʯʝʥʠʷ [250] 

ʍʅɺ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ 

ʤʝʥʝʝ ʨʘʩʧʨʦ-

ʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤʠ 

ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ 

MINERVA 2013-2015 183 ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʍʅɺ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ 

[194] 

 

ɼʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ 

ʦʪʸʢ ʠ 

ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ  

 

 

 

ETDRS 1979-2006 3711 ʃʂʉ ʧʦʣʝʟʥʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ɼʄʆ [182], ʘʩʧʠʨʠʥ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ɼʈ 

[181] 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

DRCR.net  

 

 

 

2004-2008 840 ʇʨʦʪʦʢʦʣ B: ʌʦʢʘʣʴʥʘʷ / ʧʦ ʪʠʧʫ çʨʝʰʸʪʢʠè ʃʂʉ ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ɼʄʆ, ʯʝʤ ʪʨʠʘʤʮʠʥʦʣʦʥ* [176] 

2007-2014 691 ʇʨʦʪʦʢʦʣ I: ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʩ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤ ʣʘʟʝʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʠ ɼʄʆ, ʤʥʦʛʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʥʝ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʃʂʉ ʚ ʩʨʦʢ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 5 ʣʝʪ [259] 

2012-2019 660 ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʊ: ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ, ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ* ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʜʣʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ɼʄʆ, ʘ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʷʪ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ* ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʦʡ ʟʨʝʥʠʷ [116] 

2012-2018 305 ʇʨʦʪʦʢʦʣ S: ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʤʦʞʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʢʘʢ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʘ 

ʧʘʥʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʃʂʉ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ɼʈ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʚ 

ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ [309] 

RISE,  

RIDE 

2007-2012 

2007-2012 

377 

382 

ɽʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ï ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ɼʄʆ 

[332] 

VIVID -DME, 

VISTA-DME 

2011-2015 

2011-2014 

406 

466 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ ʠ ʢʘʞʜʳʝ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʜʣʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ɼʄʆ [243] 

 

MEAD 2005-2012 494 ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʳ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɼʄʆ, 

ʥʦ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʠ ʛʣʘʫʢʦʤʳ [393] 
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ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

 

ɻʦʜʳ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ
#
 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ
# 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʠʪʦʛ 

 

FAME 2011-2015 120 ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʬʣʶʦʮʠʥʦʣʦʥʘ* ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʛʦ ɼʄʆ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʨʘʥʝʝ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʬʦʢʘʣʴʥʫʶ ʃʂʉ [273] 

ʆʢʢʣʶʟʠʠ ʚʝʥ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

 

BVOS 1977-1999 ʆʢʦʣʦ 500 ʃʂʉ ʧʦ ʪʠʧʫ çʨʝʰʸʪʢʠè ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʄʆʆʈɺɺ [144] 

CVOS 1988-1999 725 ʃʂʉ ʧʦ ʪʠʧʫ çʨʝʰʸʪʢʠè ʤʘʣʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʄʆʆʎɺʉ [155] 

SCORE-

CRVO 

2004-2009 682 ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʠʘʤʮʠʥʦʣʦʥʘ* ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʄʆʆʎɺʉ [105] 

SCORE-

BRVO 

ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʡ ʪʨʠʘʤʮʠʥʦʣʦʥ* ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩ ʃʂʉ ʧʦ 

ʪʠʧʫ çʨʝʰʸʪʢʠè ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʄʆʆʈɺɺ, ʥʦ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [106] 

BRAVO 2007-2009 397 ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʄʆʆʈɺɺ [376] 

CRUISE 2007-2009 392 ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʝʥ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʄʆʆʎɺʉ [334] 

GALILEO, 

COPERNICUS 

2009-2012 

2009-2012 

177 

189 

ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʄʆʆʎɺʉ [247, 248] 

 

VIBRANT 2012-2014 183 ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʃʂʉ ʧʦ ʪʠʧʫ çʨʝʰʸʪʢʠè ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʄʆʆʈɺɺ [245] 
# 

 - ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ https://clinicaltrials.gov/ (ʠʩʢʣʶʯʘʷ 
##

 - ʜʘʥʥʳʝ http://www.isrctn.com/), ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ 

ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ;  

* - ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʝ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʠ;  

ɺʄɼ ï ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ; ʍʅɺ ï ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʘʷ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ; PRN ï ʨʝʞʠʤ çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè; ʌɼʊ ï 

ʬʦʪʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ; T&E ï ʨʝʞʠʤ çʣʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣè; ɼʄʆ - ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʝʢ; ɼʈ - ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ; ʃʂʉ - ʣʘʟʝʨʥʘʷ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ; ʄʆʆʈɺɺ - ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʚʝʪʚʝʡ; 

ʄʆʆʎɺʉ - ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ. 

https://clinicaltrials.gov/
http://www.isrctn.com/
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1.4. ʈʝʞʠʤʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʚʠʩʷʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʥʦ ʠ ʦʪ ʧʦʨʷʜʢʘ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠ-

VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʨʝʞʠʤʘʤʠ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʥʝʯʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠ 

ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ [16, 87]. ɺʘʞʥʦʩʪʴ ʚʳʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʪʝʤ, ʯʪʦ çʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝè ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʝʜʸʪ ʢ 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʘʤ, ʘ çʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝè ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʠʟʣʠʰʥʠʤʠ 

ʥʘʛʨʫʟʢʘʤʠ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ ʜʣʷ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ [129, 400]. ɺ ʦʙʱʝʤ ʚʩʝ ʨʝʞʠʤʳ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ 

(ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʨʝʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) ʠ ʧʨʦʘʢʪʠʚʥʳʝ 

(ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʚʦʟʚʨʘʪʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ). ʅʠʞʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʢʘʢ ʦ ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʭ ï 

ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤ, çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè (PRN) ʠ çʣʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣè 

(T&E), ï  ʪʘʢ ʠ ʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʜʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʨʝʞʠʤʘʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ.  

 

1.4.1. ʌʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʨʝʞʠʤ. 

ʇʨʦʘʢʪʠʚʥʳʡ (ʫʧʨʝʞʜʘʶʱʠʡ) ʨʝʞʠʤ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʀɺʀ ʯʝʨʝʟ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ 

(ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ, ʢʘʞʜʳʝ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʠʣʠ ʝʞʝʢʚʘʨʪʘʣʴʥʦ) ʚʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʩʣʝʧʳʝ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ANCHOR ʠ MARINA  ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʩʪʚʦ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, 

ʧʨʠʤʝʥʷʚʰʝʛʦʩʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ (ʨʠʩ. 1.4.1.ɸ), ʧʝʨʝʜ ʧʣʘʮʝʙʦ ʠ ʌɼʊ [335, 340]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʦʪʣʠʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʦʡ ʩʭʝʤʳ, ʥʘ 

ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩʦ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ɹʃ ʢʘʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʜʣʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʘ 
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ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʝʸ  ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ [287].  

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʧʨʠʥʷʪʳ ʧʦʠʩʢʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʙʳ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨ (ʘ ʚ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ) ʠ ʜʦʩʪʠʯʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʆɿ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʜʚʫʭʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (RABIMO) 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʠʣʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠ ʠʩʭʦʜʘʤ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤ ʠ PRN. ʆʜʥʘʢʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʛʨʫʧʧʝ 

RABIMO ʙʳʣʦ ʚ ʜʚʘ ʨʘʟʘ ʚʳʰʝ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ 

ʨʘʩʮʝʥʝʥʦ ʢʘʢ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʥʝʚʦʟʤʦʞʝʥ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʡ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ [187].  

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʤʦʞʝʪ ʚʭʦʜʠʪʴ ʚ ʩʦʩʪʘʚ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʭʝʤ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʢʘʞʜʳʝ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ 3 ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʨʠʩ. 1.4.1.ɻ), 

ʠʟʫʯʘʚʰʝʝʩʷ ʚ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ VIEW 1 ʠ VIEW 2, ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ɹʃ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 4 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʰʠʨʦʢʦʤʫ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʜʘʞʝ ʨʝʞʠʤ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʢʘʞʜʳʝ 2 ʤʝʩʷʮʘ, ʙʫʜʫʯʠ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ, ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤʠ, ʧʨʠʩʫʱʠʤʠ 

ʧʨʦʘʢʪʠʚʥʳʤ ʨʝʞʠʤʘʤ.   

ʅʘʠʤʝʥʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʥ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʝʞʝʢʚʘʨʪʘʣʴʥʳʡ ʨʝʞʠʤ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʆɿ. ɺ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ PIER ʠ EXCITE, ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʪʨʠ ʤʝʩʷʮʘ, ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʆɿ 

ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʛʦ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ 

ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ [193, 329].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʢ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʦʪʥʦʩʷʪ ʚʳʩʦʢʠʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʥʘʜʸʞʥʦʝ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ (ʧʨʠ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʤ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʠ), ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʡ ʛʨʘʬʠʢ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 
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ʨʠʩʢ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʛʦ ʠʣʠ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [4, 335, 340, 350]. ʇʦ 

ʵʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʝ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʡ ʨʝʞʠʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʙʳʣ 

ʦʧʨʝʜʝʣʸʥ ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ çʛʠʙʢʠʝè ʨʝʞʠʤʳ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.4.1.  ʈʝʞʠʤʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ɸ ï ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʡ; ɹ ï çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè ʩ ʪʨʝʤʷ ʩʪʘʨʪʦʚʳʤʠ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʤʠ 

ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ; ɺ ï çʣʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣè; ɻ ï ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʡ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ ʬʘʟʝ ʟʘʛʨʫʟʢʠ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ 

ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʢʘʞʜʳʝ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ) [42]. 

 

1.4.2. ʈʝʞʠʤ çʇʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè (PRN). 

ʈʝʘʢʪʠʚʥʳʡ ʨʝʞʠʤ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʝ ʚʠʟʠʪʳ ʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ʬʘʢʪʫ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʉʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʜʚʫʭ 

ʬʘʟ: ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ (çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʦʡè ʠʣʠ ʠʥʠʮʠʘʣʴʥʦʡ), ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ ʪʨʠ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ, ʠ ʬʘʟʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʡ 
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ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴʶ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʤʝʩʷʮ ʜʣʷ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʭ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ. ɼʘʥʥʳʡ çʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʡè ʚʘʨʠʘʥʪ 

ʨʝʞʠʤʘ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʢʘʢ ç3+ PRNè (ʛʜʝ ʯʠʩʣʦ 

ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭè ʠʥʲʝʢʮʠʡ; ʨʠʩ. 1.4.1.ɹ). 

ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʝʛʦ ʩ ç1+ PRNè, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʥʝ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ (ʜʘʥʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʩʝʡʯʘʩ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʍʅɺ) [40, 86, 160, 183].  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤʠ ʨʝʞʠʤʘ PRN ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʯʠʩʣʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ 

ʣʝʯʝʥʠʶ. ʂ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤ ʦʪʥʦʩʷʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʘ ʪʘʢ 

ʞʝ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦ ʬʘʢʪʫ ʨʝʮʠʜʠʚʘ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʦʡ ʧʦʪʝʨʝ ʆɿ) [6, 310, 400]. 

ʂ ʪʦʤʫ ʞʝ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʩ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʝʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʝ ʧʨʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ PRN ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʪ.ʢ. ʚ ʥʠʭ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 

çʠʜʝʘʣʴʥʳʡè ʝʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪ ʙʝʟ ʧʨʦʧʫʩʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ 

ʚʠʟʠʪʦʚ, ʯʪʦ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʜʦʩʪʠʞʠʤʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

 

1.4.3. ʈʝʞʠʤ çʃʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣè (T& E). 

ʇʨʦʘʢʪʠʚʥʳʡ ʨʝʞʠʤ, ʥʘʮʝʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʧʦʜʙʦʨ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʆɿ ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʧʣʘʥʦʚʦʤ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʦʤ ʚʠʟʠʪʝ.  

ɺ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʬʘʟʝ ʨʝʞʠʤʘ T&E ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚʧʣʦʪʴ 

ʜʦ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʦʡ ʧʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʆɿ, 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʤʘʢʫʣʳ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ - ʆʂʊ). ʇʦʩʣʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘ 2 ʠʣʠ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 1.4.1.ɺ). ʇʨʠ 
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ʵʪʦʤ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʚʠʟʠʪʝ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʘ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʧʨʠ ʠʭ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ, ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʤʝʞʜʫ ʦʩʤʦʪʨʘʤʠ 

ʩʦʢʨʘʱʘʶʪʩʷ ʩ ʰʘʛʦʤ ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʜʦ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʧʦʢʘ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʥʝ ʙʫʜʫʪ 

ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʳ) [107, 204, 242, 298, 299, 398].  

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʠʟʫʯʘʚʰʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ T&E ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʪʝʨʘʧʠʠ, 

ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ: ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ LUCAS ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 16,0 ʠʥʲʝʢʮʠʡ; ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ TREX ï 18,6 ʠʥʲʝʢʮʠʡ; ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ CANTREAT ï 18,0 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ [121, 150, 163, 330, 337]. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ T&E ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʠʟʫʯʘʣʦʩʴ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ALTAIR. ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʧʦʢʘʟʘʣ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʝ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʆɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ 

ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, 

ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ ï ʊʉʎɿ ï ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ) ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʯʠʩʣʘ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʥʘ 

ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 6,9 ʠ 7,2 ʠʥʲʝʢʮʠʠ, ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ 3,7 ʠ 3,6 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʥʘ 4 ʠ 2 ʥʝʜʝʣʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ɸʚʪʦʨʘʤʠ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ 

ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʥʘ 2 ʠʣʠ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 8 ʜʦ 16 ʥʝʜʝʣʴ (ʊʘʙʣ. 1.4.1.).  

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ALTAIR  ʚʧʝʨʚʳʝ ʠʟʫʯʘʣʘʩʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʜʦ 16 ʥʝʜʝʣʴ: ʙʦʣʝʝ 40% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʜʦʩʪʠʛʣʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ 16-ʪʠ ʥʝʜʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʢ ʢʦʥʮʫ 2-ʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ [298, 299]. ʂ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤ T&E ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʦʪʥʝʩʪʠ ʧʨʦʘʢʪʠʚʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ ʨʝʞʠʤʦʤ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʡ ʛʨʘʬʠʢ ʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʘʷ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ [9, 270, 310, 398, 400].  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.4.1. 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ALTAIR  (ʧʦ Ohji M. et al., 2017). 

 ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ* ʉʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ* ʋʤʝʥʴʰʝʥʠʝ  

ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ* 

ʆʩʥʦʚʥʦʝ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʝ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ  

ʥʘ ʆʂʊ 

ʋʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʥʘ ʆʂʊ 

ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

ʠʣʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʥʘ ʆʂʊ 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʫʩʣʦʚʠʷ 

ɽʩʣʠ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ: 

- ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʆɿ Ó5 ʙʫʢʚ, 

- ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʊʉʎɿ Ó 100 

ʤʢʤ, 

- ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ, 

- ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ. 

ɽʩʣʠ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ: 

- ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʆɿ Ó5 ʙʫʢʚ, 

- ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʊʉʎɿ Ó 

100 ʤʢʤ, 

- ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ, 

- ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ. 

ʀʣʠ ʝʩʣʠ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ: 

- ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʆɿ Ó5 ʙʫʢʚ, 

- ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʊʉʎɿ Ó 

100 ʤʢʤ, 

- ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ 

- ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ  ʥʦʚʳʭ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ. 

 

* - ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʥʘ +2/ 0/ -2 ʥʝʜʝʣʠ ʠʣʠ ʥʘ +4/ 0/ -4 ʥʝʜʝʣʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʨʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʠ (ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 8 ʜʦ 16 ʥʝʜʝʣʴ). 

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪ ʚʩʝ ʪʨʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʝʞʠʤʘ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʩʫʙʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʦʪʚʝʪʦʤ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠʣʠ ʪʘʭʠʬʠʣʘʢʩʠʝʡ [170]. ɻʠʙʢʠʝ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʥʝʩʦʤʥʝʥʥʳʤʠ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤʠ, ʪʘʢʞʝ ʥʝ ʣʠʰʝʥʳ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʳʡ  ʨʝʞʠʤ T&E (ʪʘʙʣ. 1.4.2.) [398]. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʵʪʦ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʧʨʦʩʦʚ ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ ʩʝʪʯʘʪʢʝ (ʘʥʛʣ. American Society of Retina Specialists, ASRS) ʜʦʣʷ 

ʨʝʪʠʥʦʣʦʛʦʚ, ʦʪʜʘʶʱʠʭ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ɺʄɼ ʨʝʞʠʤʫ T&E, ʥʝʫʢʣʦʥʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2010 ʧʦ 2016 ʛʦʜ, ʧʨʝʚʳʩʠʚ ʚ 2015 ʛʦʜʫ ʦʪʤʝʪʢʫ ʚ 60% 
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(ʨʠʩ. 1.4.2.) [99, 113]. ʕʪʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ ʪʘʢʞʝ ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʆɺʉ ʠ ɼʄʆ [17, 164, 397]. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1.4.2. 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʨʝʞʠʤʘ çʃʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣè ʚ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʨʝʞʠʤʦʤ çʇʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè (ʧʦ Freund K.B. et al., 2015). 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʠ 

ʈʝʜʢʠʝ ʨʝʮʠʜʠʚʳ  

ʃʫʯʰʠʝ ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ɹʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ çʩʫʭʦʡè ʩʝʪʯʘʪʢʠ  

ʄʝʥʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʠʟʠʪʦʚ 

ʇʨʦʘʢʪʠʚʥʦʝ (ʫʧʨʝʞʜʘʶʱʝʝ) ʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ɻʘʨʘʥʪʠʨʫʝʪ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

ʉʥʠʞʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ 

ʉʪʨʦʛʦʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ, ʣʦʛʠʩʪʠʢʘ, ʟʘʪʨʘʪʳ 

ʃʫʯʰʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ/ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ɹʦʣʝʝ ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤʳʝ ʪʨʫʜʦʟʘʪʨʘʪʳ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

ʀʟʙʳʪʦʯʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ / ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʥʘ 

çʩʫʭʦʡè ʩʝʪʯʘʪʢʝ, ʥʝ ʜʘʶʱʠʝ ʧʨʠʨʦʩʪʘ 

ʆɿ 

ʅʝ ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ 

ʦʩʪʘʚʘʪʴʩʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ ʙʝʟ ʣʝʯʝʥʠʷ 

(ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʜʣʷ ɼʄʆ ʠ ʆɺʉ) 

ʇʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʙʦʣʴʰʠʡ ʨʠʩʢ 

ʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ* 

ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ɼʄʆ ʠ ʆɺʉ 

* - ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ (ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʘʩʠʬʠʢʘʮʠʝʡ CAM /Classification of Atrophy 

Meetings/, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʡ ʚ 2018 ʛʦʜʫ, ʪʝʨʤʠʥ çʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʘʷè ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ çʩʫʭʦʡè ɺʄɼ [169]).   

ʊʘʢʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʘ ASRS, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʚ 2019 

ʛʦʜʫ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ çʇʨʠʤʝʥʷʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʜʣʷ ʩʪʘʨʪʘ ʪʝʨʘʧʠʠ 

çʚʣʘʞʥʦʡè ɺʄɼ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʡ ʛʨʘʬʠʢ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ Ó3 ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ?è 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʨʷʜ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʪʝʥʜʝʥʮʠʡ (ʨʠʩ. 1.4.3.). ʊʘʢ, ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭ ʩʪʘʨʪʦʚʳʝ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʝ ʀɺʀ, ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʦʪ 68,6% ʚ 

ʉʐɸ ʜʦ 90,8% ʚ ɽʚʨʦʧʝ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʝʞʠʤ T&E ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʚ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 

/ ʖʞʥʦʡ ɸʤʝʨʠʢʝ (62,9%), ɽʚʨʦʧʝ (66,6%) ʠ ʉʐɸ (86,8%), ʘ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ɸʬʨʠʢʘ / 
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ɹʣʠʞʥʠʡ ɺʦʩʪʦʢ ʠ ɸʟʠʷ / ʊʠʭʠʡ ʦʢʝʘʥ ʦʥ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ PRN 

(46,9% ʧʨʦʪʠʚ 49,0% ʠ 42,6% ʧʨʦʪʠʚ 45,3% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) [102]. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.4.2. ʈʝʞʠʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘʤʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʦʧʨʦʩʦʚ ASRS [99, 113]. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.4.3. ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ, ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʭ ʥʘ ʩʪʘʨʪʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʥɺʄɼ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʫʶ ʬʘʟʫ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʫʶ Ó3 ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʦʧʨʦʩ ASRS, 

2019) [102]. 
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1.4.4. ɼʨʫʛʠʝ ʨʝʞʠʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ɺ ʨʝʞʠʤʝ çʆʞʠʜʘʡ ʠ ʧʨʦʜʣʝʚʘʡè (çWait and Extendè, W&E) ʧʦʩʣʝ 

ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʛʠʙʢʠʡ ʨʝʞʠʤ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʢʘʢ ʠ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ PRN). ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʨʝʞʠʤ PRN ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʥʦ ʥʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʙʨʝʤʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

(ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʚʠʟʠʪʳ). ʆʪʣʠʯʠʝ ʨʝʞʠʤʘ W&E ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʤʝʞʜʫ ʦʩʤʦʪʨʘʤʠ ʜʦ 8 ʥʝʜʝʣʴ ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ 

ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʶʪʩʷ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʠ ʦʩʤʦʪʨʳ ʜʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 

ʍʦʪʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʘʢʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʥʦʛʦʦʙʝʱʘʶʱʠʤʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʘʢ ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʪʘʢ ʠ ʚʠʟʠʪʦʚ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʨʠʩʢ ʧʦʪʝʨʠ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʫʜʣʠʥʝʥʠʠ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʦʩʤʦʪʨʘʤʠ ʜʦ 3-4 ʤʝʩʷʮʝʚ [301].  

çPRN ʩ ʪʨʸʭʤʝʩʷʯʥʳʤ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤè, FUSION ʠ çʅʘʙʣʶʜʘʡ ʠ ʧʣʘʥʠʨʫʡè - 

ʜʨʫʛʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʙʳʣʠ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʠʟʫʯʝʥʳ ʠ ʥʝ 

ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ [400].  

ʉʭʝʤʘ FUSION (ʦʪ ʘʥʛʣ. fusion ï ʩʣʠʷʥʠʝ), ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʝʡ 

PRN ʠ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ, ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʪʨʝʭ ʬʘʟ: 1) ʥʘʛʨʫʟʦʯʥʦʡ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ ʜʚʝ ʠʣʠ ʪʨʠ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ (ʍʅɺ) ʧʨʠ ʧʝʨʚʦʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝ, 2) 

ʦʜʥʦʡ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʵʢʩʩʫʜʘʮʠʠ ʠ 

3) ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʝʛʦʩʷ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʷʭ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 

ʚ 2 ʤʝʩʷʮʘ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʚ 3 ʤʝʩʷʮʘ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʟʥʠ). ʇʨʠ ʨʝʮʠʜʠʚʝ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʚʥʝʦʯʝʨʝʜʥʳʝ ʀɺʀ ʜʦ ʝʸ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʟʘʪʝʤ 

ʦʜʥʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʦʟʘ ʠ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʚ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ [218].  

ʈʝʞʠʤ çPRN ʩ ʪʨʸʭʤʝʩʷʯʥʳʤ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤè (çQuarterly capped PRNè) 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʦʩʤʦʪʨʳ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ 3 ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʀɺʀ, ʘ ʧʨʠ 
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ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʝ ʝʞʝʢʚʘʨʪʘʣʴʥʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ [394]. 

çʅʘʙʣʶʜʘʡ ʠ ʧʣʘʥʠʨʫʡè (çObserve and Planè). ʇʦʩʣʝ ʪʨʝʭ ʥʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭ ʜʦʟ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʚʠʟʠʪʘʭ 

(ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʧʝʨʝʨʳʚ ʤʝʞʜʫ ʦʩʤʦʪʨʘʤʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʜʣʝʥ ʜʦ 1,5 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʠ ʜʦ 2 ʤʝʩʷʮʝʚ ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ). ʇʦʚʪʦʨʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʚʠʜʝ ʩʝʨʠʠ ʠʟ ʪʨʝʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʩ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤʠ (ʥʘ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʢʦʨʦʯʝ ʩʨʦʢʘ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʦʡ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ. ɼʦʧʫʩʪʠʤʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʀɺʀ ʧʨʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 1 ʜʦ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ 2-3 ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʠʟʤʝʥʸʥ. ɼʦʩʪʫʧʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʧʣʘʥʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ: 3 ʀɺʀ ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ, 1,5 

ʤʝʩʷʮʘ ʠʣʠ 2 ʤʝʩʷʮʘ; 2 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʯʝʨʝʟ 2,5 ʤʝʩʷʮʘ ʠʣʠ 3 ʤʝʩʷʮʘ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʘʮʠʝʥʪ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʚʝʜʸʥ ʥʘ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ [342, 407].  

ʉʣʝʜʫʝʪ ʪʘʢʞʝ ʫʧʦʤʷʥʫʪʴ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʭ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʭʝʤ 

ʘʥʪʠʚʘʟʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʨʠʤʝʨʦʤ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʨʝʞʠʤ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ VIEW1 ʠ VIEW2 ʠ ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʡ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʶ ʧʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ [34]: ʪʨʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ, ʟʘʪʝʤ 

ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʢʘʞʜʳʝ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ (ʙʝʟ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ, ʨʠʩ. 

1.4.1.ɻ), ʘ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩʦ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʝʨʝʭʦʜ ʥʘ ʨʝʞʠʤ T&E. ʅʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʛʠʙʢʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʘʥʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʞʝʪ ʚʣʠʷʪʴ ʝʸ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩ 

ʣʘʟʝʨʥʦʡ ʬʦʪʦʢʦʘʛʫʣʷʮʠʝʡ ʧʨʠ ʆɺʉ [198]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʦʪ ʩʚʦʡʩʪʚ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʥʦ ʠ ʦʪ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ. 

ʂʣʶʯʝʚʳʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʘʥʝʝ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʝʛʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʩʪʴ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʦʚ 



40 
 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ.  

ʈʘʥʥʝʝ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʠ ʜʦʣʛʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 

ʚʳʩʦʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ (ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʆɿ, 

ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʤʝʥʴʰʫʶ ʧʨʠʙʘʚʢʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ, ʠʤʝʝʪʩʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙἾʣʴʰʘʷ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʠʚʳʯʥʦʛʦ ʂɾ). ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭ ʜʦʟ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʜʘʥʥʳʭ ʈʂʇ, ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ ʧʨʠʙʘʚʢʘ ʆɿ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʠʤʝʥʥʦ ʚ ʵʪʫ ʬʘʟʫ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ VIVID /VISTA, ʜʦ 50% ʦʪ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʧʨʠʙʘʚʢʠ ʆɿ ʟʘ ʛʦʜ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫʞʝ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ 

[243]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳ ʙʝʟ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʧʦʢʟʘʥʠʷʢ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ, ʨʝʞʠʤʳ ʠ ʜʦʟʠʨʦʚʢʠ, ʤʦʞʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʨʘʟʣʠʯʘʪʴʩʷ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʉʐɸ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ 20.10.2020ʛ. 

ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ [280]: 

¶  ʥɺʄɼ - 0,5 ʤʛ (0,05 ʤʣ) ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ. ɸʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʩ 

ʤʝʥʴʰʝʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ): ʪʨʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʤʝʥʝʝ ʯʘʩʪʳʤ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ (PRN); 

ʝʞʝʢʚʘʨʪʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʯʝʪʳʨʸʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ 

ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ;  

¶ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ ʧʦʩʣʝ ʆɺʉ - 0,5 ʤʛ (0,05 ʤʣ) ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ; 

¶ ɼʄʆ ʠ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ (ɼʈ) - 0,3 ʤʛ (0,05 ʤʣ) ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ; 

¶ ʤʍʅɺ - 0,5 ʤʛ (0,05 ʤʣ) ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ ʥʘ ʩʨʦʢ ʜʦ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ.  

ɺ 2017 ʛʦʜʫ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ɸʢʘʜʝʤʠʷ 

ʟʨʝʥʠʷ (The Vision Academy Steering Committee) ʙʳʣʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʢʨʠʪʝʨʠʠ 

çʠʜʝʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘè ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ, ʧʨʦʘʢʪʠʚʥʳʤ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʠ 
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ʫʜʦʙʥʳʤ [270]. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʯʝʪʳʨʝ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘ, ʢ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʪʨʝʤʠʪʴʩʷ: 

1. ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʆɿ ʩ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ï 

ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʚʳʛʦʜʘ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, 

2. ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ ʟʘʨʘʥʝʝ ʨʝʰʠʪʴ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʯʝʤ 

ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʨʝhʝʥʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʝ, 

3. ʚʳʯʠʩʣʷʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

4. ʣʝʯʠʪʴ (ʜʝʣʘʪʴ ʠʥʲʝʢʮʠʠ) ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʤ ʚʠʟʠʪʝ. 

ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʚʩʝʭ ʯʝʪʳʨʸʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʢʘʢ ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ, ʩʦʟʜʘʩʪ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʢʘʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʪʘʢ ʠ ʜʣʷ ʚʨʘʯʘ, ʙʫʜʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʣʫʯʰʝʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢʣʠʥʠʢ ʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʨʝʩʫʨʩʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʨʩʦʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɹʃ ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʣʫʯʰʝʤʫ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʙʣʠʟʢʠʤ ʢ ʠʜʝʘʣʫ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʞʠʤ T&E, ʦʜʥʘʢʦ 

ʝʛʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʧʨʠ ɼʄʆ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʙʦʣʝʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ, 

ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʊʨʝʙʫʶʪ 

ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʪʦ, ʢʦʛʜʘ ʠ ʢʘʢ ʩʣʝʜʫʝʪ ʟʘʚʝʨʰʘʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ [270]. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʂɾ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʨʝʞʠʤʘʭ 

PRN ʠ T&E. ʕʪʦ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʦʮʝʥʢʫ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʧʨʠ 

ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ T&E ʚ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ. ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ 

ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ çʠʜʝʘʣʴʥʦʛʦè ʨʝʞʠʤʘ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʘ ʵʪʦʪ 

ʬʘʢʪʦʨ ʤʦʞʝʪ ʠʛʨʘʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. 
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1.5. ɿʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʠ. 

ʇʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ 15.01.2021 ʛʦʜʘ ʚ ʈʌ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ,  ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʠ ʙʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʠʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʭ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ [28, 32, 34], ʦʪʨʘʞʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 1.5.1.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.5.1. 

ɸʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 

ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʥʦʤʝʨ  

ʃʉʈ-004567/08 ʃʇ-003544 ʃʇ-006083 

ʊʦʨʛʦʚʦʝ 

ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʃʫʮʝʥʪʠʩÈ / LucentisÈ ʕʡʣʝʘÈ / ɽʫlʝʘÈ ɺʠʟʢʴʶÈ  

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʝ 

ʥʝʧʘʪʝʥʪʦʚʘʥʥʦʝ 

ʥʘʟʚʘʥʠʝ (ʄʅʅ) 

ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ / Ranibizumab ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ / Aflibercept ɹʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙ  / 

Brolucizumab 

 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʝ ʢ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ:  

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʡ 

ʨʝʞʠʤ ʪʝʨʘʧʠʠ 

¶ ʅʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ (ʚʣʘʞʥʘʷ) ʬʦʨʤʘ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ: ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ (ʤʦʞʝʪ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ 3 ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ) ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠʣʠ ʜʦ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʟʘʪʝʤ ʧʦ 

ʨʝʰʝʥʠʶ ʚʨʘʯʘ. ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʝʞʠʤʘ T&E 

ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʥʝ 

ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 2 ʥʝʜʝʣʠ.  

¶ ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ 

ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤ ʦʪʝʢʦʤ: ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ 

(ʤʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ 3 ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ) ʜʦ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠʣʠ ʜʦ 

ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʟʘʪʝʤ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʚʨʘʯʘ. ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʝʞʠʤʘ 

¶ ʅʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè) ʬʦʨʤʘ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ: 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʩ ʪʨʝʭ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ 

ʠʥʲʝʢʮʠʶ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʯʝʨʝʟ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ. 

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʜʚʫʭʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ 

ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʳ ʠʣʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ ʚ ʨʝʞʠʤʝ T&E 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠ/ʠʣʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʣʝʯʘʱʠʤ 

ʚʨʘʯʦʤ. ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʝʞʠʤʘ 

T&E ʢ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤ ʤʝʞʜʫ 

ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʜʦʙʘʚʣʷʶʪ ʧʦ 2 ʠʣʠ 4 

¶ ʃʝʯʝʥʠʝ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

(ʚʣʘʞʥʦʡ) ʬʦʨʤʳ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ: ʧʝʨʚʳʝ 

3 ʜʦʟʳ ʚʚʦʜʷʪ ʚ ʚʠʜʝ 

ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʡ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʩ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 4 ʥʝʜʝʣʠ 

(ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ). ɿʘʪʝʤ 

ʚʨʘʯ ʤʦʞʝʪ 

ʧʦʜʙʠʨʘʪʴ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʤʝʞʜʫ 

ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʚ 
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T&E ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʥʝ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 1 ʤʝʩʷʮ.  

¶ ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʠ: ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ (ʤʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ 3 

ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ)  ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ 

ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠʣʠ ʜʦ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʟʘʪʝʤ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʚʨʘʯʘ 

(ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʦʵʪʘʧʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ 

ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʜʣʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ).  

¶ ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤ 

ʦʪʝʢʦʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚʝʥ ʩʝʪʯʘʪʢʠ 

(ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠʣʠ ʝʝ ʚʝʪʚʝʡ): 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ (ʤʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ 3 ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ)  ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʳ 

ʟʨʝʥʠʷ ʠʣʠ ʜʦ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʟʘʪʝʤ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʚʨʘʯʘ (ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʧʦʵʪʘʧʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ 

ʤʦʤʝʥʪ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ).  

¶ ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ 

ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʝʡ: ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ, 

ʦʩʥʦʚʳʚʘʷʩʴ ʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʤʦʞʝʪ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʘ ʠʥʲʝʢʮʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ - ʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʝ 

ʥʝʜʝʣʠ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʭ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠ/ʠʣʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ 

ʠ/ʠʣʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʧʦʜʦʙʥʳʤ ʞʝ ʦʙʨʘʟʦʤ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʳ ʜʦ ʤʠʥʠʤʫʤʘ, ʨʘʚʥʦʛʦ ʜʚʫʤ 

ʤʝʩʷʮʘʤ. 

¶ ʄʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʝʢ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʚʝʥ ʩʝʪʯʘʪʢʠ: ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʚ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʪʨʝʭ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ. 

¶ ɼʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʝʢ: 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʧʝʨʚʳʭ ʧʷʪʠ ʤʝʩʷʮʝʚ, ʟʘʪʝʤ ʢʘʞʜʳʝ 

ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ; ʯʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʝʨʝʭʦʜ ʥʘ 

ʨʝʞʠʤ T&E. 

¶ ʄʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʘʷ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ: ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʘʷ 

ʠʥʲʝʢʮʠʷ, ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ 

ʧʦʨʷʜʢʝ, ʦʩʥʦʚʳʚʘʷʩʴ 

ʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʦʩʪʨʦʪʝ ʟʨʝʥʠʷ ʠ 

(ʠʣʠ) ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ. 
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ʠʥʲʝʢʮʠʠ, ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ). ɼʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʝʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʤʠʦʧʠʝʡ, ʤʥʦʛʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʤʦʞʝʪ ʧʦʥʘʜʦʙʠʪʴʩʷ 

ʦʜʥʘ ʠʣʠ ʜʚʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

¶ ʃʝʯʝʥʠʝ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʠ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ (ʈʅ) 1+, 2+, 3 

ʠʣʠ  3+  ʩʪʘʜʠʠ  ʚ  ʟʦʥʝ  I,  3+ ʩʪʘʜʠʠ ʚ ʟʦʥʝ II ʠ ʟʘʜʥʝʡ 

ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʈʅ (ʫ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ): ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʩ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʳ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʚ ʦʙʘ ʛʣʘʟʘ ʚ ʦʜʠʥ ʜʝʥʴ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʭ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʜʦ 

ʪʨʝʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʢʘʞʜʳʡ ʛʣʘʟ. ʇʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʤʝʞʜʫ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷʤʠ ʜʚʫʭ ʜʦʟ ʚ ʦʜʠʥ ʛʣʘʟ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 4 ʥʝʜʝʣʴ. 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʜʦʟ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʦʜʥʦʛʦ 

ʤʝʩʷʮʘ. 

ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʫ ʠʣʠ 

ʣʶʙʦʤʫ ʜʨʫʛʦʤʫ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ.  

ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʝ ʠʣʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʛʣʘʟʘ 

ʠʣʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʧʝʨʠʦʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ.  

ɸʢʪʠʚʥʳʡ ʠʥʪʨʘʦʢʫʣʷʨʥʳʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ.  

ɼʝʪʩʢʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʜʦ 18 ʣʝʪ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʠ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ) (ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʫ ʜʘʥʥʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʠʟʫʯʝʥʳ).  

ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʫ ʠʣʠ ʣʶʙʦʤʫ ʜʨʫʛʦʤʫ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʫ, ʚʭʦʜʷʱʝʤʫ ʚ ʩʦʩʪʘʚ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. 

ɸʢʪʠʚʥʘʷ ʠʣʠ ʧʦʜʦʟʨʝʚʘʝʤʘʷ ʠʥʪʨʘ- ʠʣʠ 

ʧʝʨʠʦʢʫʣʷʨʥʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʷ. 

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʪʷʞʝʣʦʝ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʝ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ. 

ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ 

ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ɻʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ

ʩʪʴ ʢ ʙʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙʫ 

ʠʣʠ ʣʶʙʦʤʫ ʜʨʫʛʦʤʫ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʫ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. 

ɸʢʪʠʚʥʳʝ ʠʣʠ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʝ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʛʣʘʟʘ 

ʠʣʠ 
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ɹʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ. ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʦʣʴʟʘ 

ʜʣʷ ʤʘʪʝʨʠ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ 

ʨʠʩʢ ʜʣʷ ʧʣʦʜʘ. 

ɺʦʟʨʘʩʪ ʜʦ 18 ʣʝʪ. 

ʦʢʦʣʦʛʣʘʟʥʠʯʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ɸʢʪʠʚʥʦʝ 

ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʝ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʘʷ 

ʜʦʟʘ  

0,5ʤʛ (0,05ʤʣ) ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ  

0,2ʤʛ (0,02ʤʣ) ʜʣʷ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ 

2 ʤʛ (0,05ʤʣ) 6 ʤʛ (0,05ʤʣ) 

ʇʫʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦ ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦ ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦ 



47 
 

1.4. ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʧʫʪʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠ ʨʝʞʠʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʦʪʣʠʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʵʪʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʥʝ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʫʜʘʸʪʩʷ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ ʚ ʈʂʇ. ʆʧʳʪ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʘ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ [128, 287, 

291]), ʦʙʦʟʥʘʯʠʣ ʨʷʜ ʩʝʨʴʸʟʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʪʨʝʙʫʶʪ ʨʝʰʝʥʠʷ: 

¶  ʙʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʯʘʩʪʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ 

ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʣʝʯʝʙʥʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ, 

¶  ɹʃ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

¶  ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʘʭʠʬʠʣʘʢʩʠʠ ʠʣʠ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʭ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʀɺɺʀɸ, 

¶  ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ 

ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʰʠʨʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴʶ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ), 

¶  ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʠ ʩʣʫʯʘʠ ʧʣʦʭʦʡ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʤʦʡ ʧʦʪʝʨʠ 

ʟʨʝʥʠʷ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ - ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʘʷ ʮʝʣʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʨʝʪʠʥʦʣʦʛʠʠ. 

ʄʦʞʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ: 

1. ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʥʦʚʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ (ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 

ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ), 
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2. ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʙʘʟʠʨʫʶʱʠʝʩʷ ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ ʈʂʀ ʠ ʈʂʇ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ 

ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʶ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ), 

3. ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʧʨʠʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʚʳʩʠʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

 

1.6.1. ʇʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʘʢʪʠʚʥʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʝʩʷʪʢʦʚ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. ʀʭ ʧʝʨʝʯʝʥʴ, ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʳʡ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 1.6.1., 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʪʝ ʚʠʜʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʞʝ ʧʨʦʭʦʜʷʪ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʥʘ ʣʶʜʷʭ ʠʣʠ 

ʙʣʠʟʢʠ ʢ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ [267]. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟ 

ʩʦʟʜʘʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʝʩʚʘʢʫʤʘʙ, ʩʢʚʘʣʘʤʠʥ, ʬʦʚʠʩʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ DE-

122) ʥʝ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ/ʠʣʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʠʭ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʙʳʣʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʦ.  

ɹʣʠʞʘʡʰʠʝ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʪʘʢʠʤʠ 

ʤʦʣʝʢʫʣʘʤʠ, ʫʞʝ ʠʤʝʶʱʠʤʠ ʦʧʳʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʙʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙ 

[136, 180, 230-232, 262, 321, 351] (ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʚ 

ʢʦʥʮʝ 2020 ʛʦʜʘ, ʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ 

01.08.2021 ʛ. ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ) ʠ ʢʦʥʙʝʨʮʝʧʪ [162, 167, 168, 192, 196, 197, 

353, 362-364, 387], ʘ ʪʘʢʞʝ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʘʙʠʮʠʧʘʨ ʧʝʛʦʣ [125, 178, 188, 217, 286, 

384]. 

ʅʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʘʣʴʰʝ ʦʪ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʠ ʥʦʚʳʭ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʵʬʬʝʢʪʘ, ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ ɹʃ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʦʚ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʡ 

ʞʠʟʥʠ [147]. ʉʨʝʜʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ: 

¶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠ 

o ADVM -022 [115, 365],  

o RGX-314 [233, 348, 365],  

o HMR59 [365, 417],   
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.6.1. 

ʇʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ (ʧʦ Kirkner R.M., 2020 [267], ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ). 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

(ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ) 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ / ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʘʛʝʥʪ ʇʦʢʘʟʘʥʠʝ ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ɸʙʠʮʠʧʘʨ ʧʝʛʦʣ 

(Allergan / Molecular 

Partners) 

DARPin ʪʝʨʘʧʠʷ ʅʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (ʥɺʄɼ) 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʚʫʭʣʝʪʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ CEDAR ʠ 

SEQUOIA ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 2019 ʛ.; ʚ ʠʶʥʝ 2020 ʛ. FDA 

ʦʪʢʘʟʘʣʘʩʴ ʦʜʦʙʨʠʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʨʠ ʥɺʄɼ.  

ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ 

ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟʘʭ 

(Regeneron 

Pharmaceuticals) 

çʃʦʚʫʰʢʘè VEGF-A ʠ 

ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ 

(PlGF) 

ʥɺʄɼ ɺ ʥʦʷʙʨʝ 2019 ʛʦʜʘ ʥʘʯʘʣʩʷ ʥʘʙʦʨ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝ 

ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʬʘʟʫ 2 ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ɸʂB-9778 (Aerpio 

Therapeutics) 

ʅʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ 

VE-PTP / ʘʢʪʠʚʘʪʦʨ Tie-2 

ʋʤʝʨʝʥʥʘʷ / ʪʷʞʝʣʘʷ 

ʥʝʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʘʷ 

ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ (ɼʈ) 

ʀʩʧʳʪʘʥʠʝ ʬʘʟʳ 2b TIME-2b ʟʘʚʝʨʰʠʣʦʩʴ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʝʤ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ, ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

TIME-2. 

AKST4290 (ʨʘʥʝʝ 

ALK4290) (Alkahest 

Inc.) 

ʆʨʘʣʴʥʳʡ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ CCR3 

ʥɺʄɼ ʆʪʢʨʳʪʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʘʟʳ 2 ʥʘʯʘʣʦʩʴ ʚ ʜʝʢʘʙʨʝ 2019 

ʛ.; ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʬʘʟʳ 2a ʙʳʣʠ 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ ʠʶʣʝ 2019 ʛʦʜʘ. 

APL-2 (Apellis) ʀʥʛʠʙʠʪʦʨ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ C3 ʉʫʭʘʷ ɺʄɼ / 

ʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʘʷ ʘʪʨʦʬʠʷ 

(ɻɸ) 

ʅʘʙʦʨ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 3 ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥ ʚ ʤʘʨʪʝ 2019 

ʛ.; ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʬʘʟʳ 2 ʟʘ 

12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʚ ʩʝʥʪʷʙʨʝ 2019 ʛ. 

AR-1105 (Aerie 

Pharmaceuticals) 

ɹʠʦʨʘʟʣʘʛʘʝʤʳʡ 

ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʦʚʳʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ 

ʄʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʝʢ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʆɺʉ 

ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʚ ʠʩʧʳʪʘʥʠʝ ʬʘʟʳ 2 ʟʘʚʝʨʰʝʥʘ ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ 

2019 ʛ.; ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʞʠʜʘʶʪʩʷ ʚ  2020 ʛ. 

ʂʦʥʙʝʨʮʝʧʪ (Chengdu 

Kanghong 

Biotechnology) 

ʈʝʢʦʤʙʠʥʘʥʪʥʳʡ ʛʠʙʨʠʜʥʳʡ 

ʙʝʣʦʢ, ʥʘʮʝʣʝʥʥʳʡ ʥʘ VEGF-A, -

B ʠ PlGF 

ʥɺʄɼ ʅʘʙʦʨ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʬʘʟʳ 3 PANDA-1 

(ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʘʞʜʳʝ 8 ʥʝʜʝʣʴ) ʠ PANDA-2 (çʧʦ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè), ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘ 2022 ʛʦʜ. 

ʕʣʘʤʠʧʨʝʪʠʜ (Stealth 

BioTherapeutics) 

ɽʞʝʜʥʝʚʥʳʝ ʧʦʜʢʦʞʥʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ʉʫʭʘʷ ɺʄɼ ʩ ɻɸ ɺ 2020 ʛʦʜʫ ʟʘʚʝʨʰʝʥ ʥʘʙʦʨ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʘʟʳ 2b 

RECLAIM; ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʝʨʚʦʛʦ ʵʪʘʧʘ 

ʩʦʦʙʱʝʥʳ ʚ ʠʶʣʝ 2019 ʛʦʜʘ. 

ʌʘʨʠʮʠʤʘʙ (Roche / 

Genentech) 

ɸʥʪʠ-VEGF ʠ ʘʥʪʠ-Ang-2 

ʙʠʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʝ ʘʥʪʠʪʝʣʦ 

ʥɺʄɼ, ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʝʢ (ɼʄʆ) 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʈʂʀ ʬʘʟʳ 2 STAIRWAY 

(ʥɺʄɼ) ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ ʠʶʣʝ 2019 ʛ.; ʈʂʀ ʬʘʟʳ 3 

YOSEMITE, RHINE (ɼʄʆ) ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪʩʷ. 
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ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

(ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ) 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ / ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʘʛʝʥʪ ʇʦʢʘʟʘʥʠʝ ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ 

GB-102 (Graybug 

Vision) 

ʉʫʥʠʪʠʥʠʙ (ʦʙʱʠʡ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪ 

VEGFR) 

ʥɺʄɼ, ɼʄʆ ɼʘʥʥʳʝ ʬʘʟʳ 3ʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 2019 ʛ.; ʌʘʟʘ 2b 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ALTISSIMO (ʥɺʄɼ) ʥʘʯʘʣʘʩʴ ʦʩʝʥʴʶ 

2019 ʛ., ʠʪʦʛʠ ʚ 2021 ʛ.; ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʬʘʟʳ 2 

ʧʨʠ  ɼʄʆ ʠ ʆɺʉ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ 

ICON-1 (Iconic 

Therapeutics) 

ʉʣʠʪʳʡ ʙʝʣʦʢ ʧʨʦʪʠʚ ʪʢʘʥʝʚʦʛʦ 

ʬʘʢʪʦʨʘ 

ʥɺʄɼ ʇʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʘʟʳ 2. 

KSI-301 (Kodiak 

Sciences) 

ɹʠʧʦʣʠʤʝʨʥʳʡ ʢʦʥʲʶʛʘʪ 

ʘʥʪʠʪʝʣʘ 

ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, ʆɺʉ ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 1b 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ 2019 ʛ.; ʟʘʚʝʨʰʸʥ ʥʘʙʦʨ ʚ ʈʂʀ 

ʬʘʟʳ 2 DAZZLE, ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ ʚ 

ʥʦʷʙʨʝ 2022 ʛʦʜʘ. 

OPT-302 (Ophthea) 

 

 çʃʦʚʫʰʢʘè, ʥʘʮʝʣʝʥʥʘʷ ʥʘ 

VEGF-C ʠ VEGF-D 

ʥɺʄɼ, ɼʄʆ ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʬʘʟʳ 2b ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ (ʥɺʄɼ); ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʬʘʟʳ 2a 

ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ (ɼʄʆ); ʛʦʪʦʚʷʪʩʷ 

ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 3. 

PAN-90806 

(PanOptica) 

ʄʝʩʪʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ 

ʥʘ VEGFR-2 

ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, ʆɺʉ ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʬʘʟʳ 1 / 2 ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʧʨʠʝʤʣʝʤʫʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɹʃ. 

ʉʠʩʪʝʤʘ ʧʦʨʪʦʚʦʡ 

ʜʦʩʪʘʚʢʠ (PDS) ʩ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 

(Roche / Genentech) 

ɿʘʧʦʣʥʷʝʤʳʡ ʛʣʘʟʥʦʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ 

ʩʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 0,5% 

ʥɺʄɼ, ɼʄʆ ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 2 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ  2019 ʛ.; ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʬʘʟʳ 3 ARCHWAY (ʥɺʄɼ) ʠ PAGODA (ɼʄʆ). 

Retilux (PhotoOpTx) ɸʧʧʘʨʘʪ ʜʣʷ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʡ 

ʣʘʟʝʨʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʬʦʪʦʙʠʦʤʦʜʫʣʷʮʠʠ 

ɼʄʆ ʇʠʣʦʪʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ (DRCR Retina Network Protocol 

AE) ʟʘʚʝʨʰʝʥʦ ʚ ʘʚʛʫʩʪʝ 2020 ʛ. (ʜʘʥʥʳʝ ʥʝ 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ). 

ʈʠʩʫʪʝʛʘʥʠʙ /  

LUMINATE (Allegro 

Ophthalmics) 

ʇʝʧʪʠʜ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʨʦʪʠʚ ʠʥʪʝʛʨʠʥʦʚ 

ɼʄʆ, ʩʫʭʘʷ ɺʄɼ ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 2a (ʩʫʭʘʷ 

ɺʄɼ) ʙʳʣʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʝ 2019 ʛʦʜʘ; 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 2b / 3 (ʩʫʭʦʡ ɺʄɼ) ʠ ʬʘʟʳ 3 (ɼʄʆ) 

ʥʘʯʥʫʪʩʷ ʚ 2020 ʛʦʜʫ. 

THR-149 (Oxurion) ʀʥʛʠʙʠʪʦʨ ʧʣʘʟʤʝʥʥʦʛʦ 

ʢʘʣʣʠʢʨʝʠʥʘ 

ɼʄʆ ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʬʘʟʳ 1 ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 2019 

ʛʦʜʫ; ʚʝʜʝʪʩʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 2. 

THR-687 (Oxurion) ʅʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪ 

RGD-ʠʥʪʝʛʨʠʥʦʚʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ 

ɼʄʆ ʉʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʬʘʟʳ 1; 

ʠʩʧʳʪʘʥʠʝ ʬʘʟʳ 2 ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ 2020 

ʛʦʜʘ. 
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ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

(ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ) 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ / ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʘʛʝʥʪ ʇʦʢʘʟʘʥʠʝ ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʉʠʩʪʝʤʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

Valeda Light 

(LumiThera) 

ʉʠʩʪʝʤʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʩʚʝʪʘ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʬʦʪʦʙʠʦʤʦʜʫʣʷʮʠʠ 

ʉʫʭʘʷ ɺʄɼ ʩ ɻɸ ʆʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ LIGHTSITE 1 

(ʘʚʛʫʩʪ 2019 ʛ.); ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʈʂʀ LIGHTSITE 3 

ʦʞʠʜʘʶʪʩʷ ʚ 2022 ʛ. 

Xiflam (Ocunexus) ʇʝʨʦʨʘʣʴʥʳʡ 

ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʙʣʦʢʘʪʦʨ 

ʛʝʤʠʢʘʥʘʣʦʚ ʢʦʥʥʝʢʩʠʥ-43 

ɼʄʆ, ʩʫʭʘʷ ɺʄɼ ʩ ɻɸ ʅʘʯʘʣʦ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʬʘʟʳ 2b ʚ ʪʨʝʪʴʝʤ ʢʚʘʨʪʘʣʝ 2020 ʛʦʜʘ. 

ɿʠʤʫʨʘ (iVERIC bio) ʀʥʛʠʙʠʪʦʨ ʬʘʢʪʦʨʘ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ 

ʉ5 ʘʚʘʮʠʥʢʘʧʪʘʜ ʧʝʛʦʣ 

ʉʫʭʘʷ ɺʄɼ ʩ ɻɸ ʇʦʟʠʪʠʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 2b ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʦʩʝʥʴʶ 2019 

ʛʦʜʘ; ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʘʟʳ 3. 
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¶ ʩʦʩʪʘʚ ʩ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʤ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝʤ GB-102 [159, 220, 225, 377],  

¶ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʚʳʚʦʜʷʱʘʷʩʷ ʙʦʣʴʰʘʷ ʤʦʣʝʢʫʣʘ KSI-301 [172, 221, 317],  

¶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʥʘʮʝʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʥʦʚʳʝ ʤʠʰʝʥʠ  

o ʬʘʨʠʮʠʤʘʙ [149, 200, 264, 319, 344, 354, 369, 395],  

o OPT-302 [261, 302-305, 318, 372],  

¶ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʡ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚ c ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʨʪʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

PDS (ʨʠʩ. 1.6.1.) [388, 343]. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1.6.1. ʀʤʧʣʘʥʪʘʪ ʧʦʨʪʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (PDS) [388]. 

A -  ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ: ʵʢʩʪʨʘʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ ʬʣʘʥʝʮ (1), 

ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʢ ʩʢʣʝʨʝ; ʩʘʤʦʛʝʨʤʝʪʠʟʠʨʫʶʱʘʷʩʷ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʘ (2) ʜʣʷ 

ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ; ʢʦʨʧʫʩ (3), ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ, ʩ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʳʤ 

ʧʦʢʨʳʪʠʝʤ (4);  ʵʣʝʤʝʥʪ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʱʠʡ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

(5). B-D - ʬʦʪʦ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʩ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤ PDS, ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʚʠʜʝʥ ʥʘ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷʭ C ʠ D. 

 

1.6.2. ʉʧʦʩʦʙʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʪʦʤʫ, 
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ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʠʷʤ ʚʨʘʯʘ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʠʤʝʶʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ, ʪʦ 

ʠ ʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʦʩʠʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ (ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʦʞʠʟʥʝʥʥʳʡ) ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʇʣʦʭʘʷ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʠʣʠ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩ, ʦʪ ʘʥʛʣ. compliance - ʩʦʛʣʘʩʠʝ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ; ʪʦ ʝʩʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʧʨʦʩʦʤ ʠʣʠ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ; 

ʧʦʚʠʥʦʚʝʥʠʝ) ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʦʛʨʦʤʥʦʛʦ ʤʘʩʰʪʘʙʘ 

ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʠ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. ʇʦ ʦʮʝʥʢʝ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʶ - ʵʪʦ ʤʥʦʛʦʤʝʨʥʦʝ ʷʚʣʝʥʠʝ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʷʪʠ ʥʘʙʦʨʦʚ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʭ 

çʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤʠè. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʠʰʴ 

ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤʠ ʩ 

ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ, ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣ. 1.6.2., ʠʤʝʶʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠ 

ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

[114]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʘʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʶʙʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ 

ʦʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʥʠʟʢʘʷ: ʧʨʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʠ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 40%, ʧʨʠ ʩʘʭʘʨʥʦʤ ʜʠʘʙʝʪʝ ʠ ʵʧʠʣʝʧʩʠʠ - 50%, ʧʨʠ ʛʠʧʝʨʣʠʧʠʜʝʤʠʠ - 

62%. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʩʪʨʦʛʦ ʚ 

ʫʢʘʟʘʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ, ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʪʨʠ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ: ʚʳʩʦʢʠʡ (ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ >80% 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ), ʩʨʝʜʥʠʡ (20-80%) ʠ ʥʠʟʢʠʡ (<20% ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ). ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʥʝʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ ʦʪʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʦʪ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʟʘʯʘʩʪʫʶ 

ʥʝʦʩʦʟʥʘʥʥʦ), ʯʪʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʫʪʷʞʝʣʝʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʪʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʝʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [283]. 

ʊʘʢʞʝ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʝʤ (ʋʃ; ʘʥʛʣ. Treatment satisfaction), ʥʘ 

ʢʦʪʦʨʫʶ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʚʠʜʘ 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʧʳʪ ʠ ʟʥʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ 

ʚʨʘʯʦʤ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ  (ʨʠʩ. 1.6.2.) [175].  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 1.6.2. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ. 

ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʦʞʠʜʘʥʠʡ ʠ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ, 

ʟʘʚʠʩʷʱʠʡ ʦʪ ʨʷʜʘ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ ʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. ɺ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʥʘ ʟʘʚʠʩʷʱʠʝ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʨʘʩʧʠʩʘʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʦʯʝʨʝʜʠ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʵʪʠʢʠ ʠ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʠʢ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʘʟʳ ʠ ʪ.ʜ.), 

ʟʘʚʠʩʷʱʠʝ ʦʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʥʝʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʟʘʧʨʦʩʳ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʫ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʜʨ.), ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʚʠʩʷʱʠʝ ʦʪ ʪʨʝʪʴʝʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʠ ʢʦʩʚʝʥʥʦ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʝʜʦʚʦʣʴʩʪʚʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʣʠ ʧʝʨʝʙʦʠ ʩ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʦʤ, 

ʧʣʦʭʠʝ ʜʦʨʦʛʠ, ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ) [45]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʋʃ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʢʘʢ 

ʦʜʠʥ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ 

ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ ï ISO - ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʢʘʢ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʠʜʘʝʪ ʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʣʶʜʝʡ), ʘ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 
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ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʜʣʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ 

ʫʩʣʫʛ ʠ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʝʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ [85]. 

ɺ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʋʃ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʂɾ (ʘʥʛʣ. health related quality of 

life, HRQL ï çʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤè). ʂɾ ï ʵʪʦ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ 

ʦʮʝʥʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʩʚʦʝʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ, 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ [26, 55]. ʆʨʛʘʥ ʟʨʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʠʟ ʦʨʛʘʥʦʚ ʯʫʚʩʪʚ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʙ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʤ ʤʠʨʝ, ʘ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʦ ʫʩʪʨʦʝʥʥʳʡ ʦʪʜʝʣ ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʝ ʟʨʝʥʠʝ ʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʮʚʝʪʦʚ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ, ʚʝʜʫʱʠʝ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʝʸ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʧʦ ʩʚʦʝʤʫ 

ʚʣʠʷʥʠʶ ʥʘ ʂɾ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʣʝʛʢʠʭ, ʩʠʜʨʦʤ 

ʧʨʠʦʙʨʝʪʸʥʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [390]. ʕʪʦ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʧʦʪʝʨʷ ʟʨʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ ʧʦʢʫʧʢʠ, ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʜʦʤʘʰʥʶʶ ʨʘʙʦʪʫ, 

ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʪʝʣʝʬʦʥʦʤ, ʛʦʪʦʚʠʪʴ ʧʠʱʫ ʠ ʪ.ʜ.) ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʩʦʟʜʘʸʪ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʪ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ. ʉʠʪʫʘʮʠʷ ʤʦʞʝʪ ʫʩʫʛʫʙʣʷʪʴʩʷ ʧʨʠ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ/ʫʪʷʞʝʣʝʥʠʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [148, 383]. 

ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʦʪʤʝʯʝʥ ʨʦʩʪ ʯʠʩʣʘ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ, ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʳʭ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʦʮʝʥʢʠ ʫʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʟʘʚʝʨʰʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ 

ʪʝʨʤʠʥʦʤ çʧʦʪʝʨʷ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷè (ʇɼʇʅ; ʦʪ ʘʥʛʣ. Loss to 

Follow-up, LTFU). ɼʘʥʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʘ ʢʘʢ ʜʣʷ ʈʂʀ, ʪʘʢ ʠ ʜʣʷ ʨʫʪʠʥʥʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʥʦʛʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʜʘʞʝ ʚ ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʭ ʈʂʀ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʠʩʢʘʞʝʥʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ, ʝʩʣʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʙʳʚʘʶʪ, ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʦʣʞʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚ 

ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.6.2. 

ʌʘʢʪʦʨʳ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦ E. Sabat® [114] ).  

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʌʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʌʘʢʪʦʨʳ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʌʘʢʪʦʨʳ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʌʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 

¶ ʧʣʦʭʦʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ, 

¶ ʙʝʜʥʦʩʪʴ,  

¶ ʥʝʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʴ,  

¶ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 
ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ,  

¶ ʙʝʟʨʘʙʦʪʠʮʘ,  

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ 
ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ,  

¶ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ 
ʞʠʟʥʠ,  

¶ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʜʦ 
ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ,  

¶ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ,  

¶ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚ,  

¶ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ 
ʩʨʝʜʳ,  

¶ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʠ 
ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ,  

¶ ʩʝʤʝʡʥʘʷ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ, 

¶ ʚʦʡʥʘ, 

¶ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠ 
ʵʪʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ. 

¶ ʧʣʦʭʦ ʨʘʟʚʠʪʳʝ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠ ʩ 

ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ ʠʣʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤ 

ʚʦʟʤʝʱʝʥʠʝʤ ʧʦ ʧʣʘʥʘʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʩʪʨʘʭʦʚʘʥʠʷ, 

¶ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤʳ 
ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚ,  

¶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʟʥʘʥʠʡ ʠ 
ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʫ ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʦʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ,  

¶ ʯʨʝʟʤʝʨʥʦ ʟʘʛʨʫʞʝʥʥʳʝ 
ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʫʩʣʫʛ,  

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʠ 
ʦʪʟʳʚʦʚ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

¶ ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʝ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ, 

¶ ʩʣʘʙʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ 
ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʙʫʯʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ,  

¶ ʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʩʦʟʜʘʪʴ 
ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ ʠ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʩʘʤʦʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ, 

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʦ 
ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨʘʭ ʧʦ ʝʝ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ. 

¶ ʩʝʨʴʝʟʥʦʩʪʴ 
ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, 

¶ ʫʨʦʚʝʥʴ 
ʠʥʚʘʣʠʜʥʦʩʪʠ 

(ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ, 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ, 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ), 

¶ ʩʢʦʨʦʩʪʴ 
ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʪʷʞʝʩʪʴ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ,  

¶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ 
ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

¶ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

¶ ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ 
ʥʘʨʢʦʪʠʢʘʤʠ ʠ 

ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ. 

¶ ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ 
ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

¶ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ,  

¶ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦ-

ʚʘʚʰʠʝ ʥʝʫʜʘʯʠ 

ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ,  

¶ ʯʘʩʪʳʝ 
ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʣʝʯʝʥʠʠ,  

¶ ʚʨʝʤʷ 
ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ 

ʣʝʯʝʥʠʷ,  

¶ ʧʦʙʦʯʥʳʝ 
ʵʬʬʝʢʪʳ ʠ 

ʥʠʟʢʘʷ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʜʣʷ 

ʠʭ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ,  

¶ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʝ 
ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ / 

ʠʣʠ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʷ. 

¶ ʟʘʙʳʚʯʠʚʦʩʪʴ, 

¶ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʡ ʩʪʨʝʩʩ, ʦʧʘʩʝʥʠʷ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 
ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ,  

¶ ʥʠʟʢʘʷ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ, 

¶ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʝ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʥʘʚʳʢʠ ʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʠ 
ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʱʫʱʘʝʤʦʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ 
ʣʝʯʝʥʠʠ, 

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʱʫʱʘʝʤʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

¶ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

¶ ʥʝʜʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠ ʥʝʧʨʠʷʪʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ, 

¶ ʥʝʜʦʚʝʨʠʝ ʢ ʜʠʘʛʥʦʟʫ, 

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʩʦʟʥʘʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, 
ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ, 

¶ ʥʝʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ, 

¶ ʥʝʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, 

¶ ʥʝʚʝʨʠʝ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

¶ ʥʠʟʢʘʷ ʧʦʩʝʱʘʝʤʦʩʪʴ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ  

ʠʣʠ  ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʦʥʥʳʭ, ʤʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʳʭ, 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʠʣʠ ʧʩʠʭʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʥʷʪʠʡ, 

¶ ʙʝʟʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ ʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʯʫʚʩʪʚʘ, 

¶ ʨʘʟʦʯʘʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʘʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʫʩʣʫʛ, 

¶ ʩʪʨʘʭ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ, 

¶ ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʩʭʝʤʳ 
ʧʨʠʝʤʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚ, 

¶ ʯʫʚʩʪʚʦ ʩʪʠʛʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 
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ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʙʟʦʨʘ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚ 2018 ʛʦʜʫ, ʜʦʣʷ ʇɼʇʅ ʚ 

ʥʘʙʣʶʜʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 17 ʜʦ 34% ʟʘ 

ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ, 16-47% ʟʘ 2 ʛʦʜʘ ʠ ʜʦʩʪʠʛʘʣʘ 49ï54% ʯʝʨʝʟ 4ï5 ʣʝʪ [341]. 

ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʝʱʸ ʙἾʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʟʚʝʩʪʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ 

ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʈʂʇ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ AURA (2227 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ ʌʨʘʥʮʠʠ, ɻʝʨʤʘʥʠʠ, ʀʪʘʣʠʠ, ʅʠʜʝʨʣʘʥʜʦʚ, ɺʝʣʠʢʦʙʨʠʪʘʥʠʠ, 

ʀʨʣʘʥʜʠʠ, ʂʘʥʘʜʳ ʠ ɺʝʥʝʩʫʵʣʳ): ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘʚʝʨʰʠʣʠ 1695 

(76,11%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ - 1184 (53,2%) ʯʝʣʦʚʝʢ [287].  

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʪʥʝʩʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʇɼʇʅ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʜʝʩʷʪʠ ʈʂʀ, ʠʟʫʯʘʚʰʠʭ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʫʶ 

ɼʈ, ɺʄɼ, ɼʄʆ ʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʢʢʣʶʟʠʡ ʚʝʥ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʄʆʆɺʉ), 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ ʛʠʧʦʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʢʘʢ çʤʠʥʠʤʫʤ 1 ʧʨʦʧʫʱʝʥʥʳʡ ʚʠʟʠʪ ʠʣʠ ʜʦʩʨʦʯʥʦʝ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷè. ʀʟ 390 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʫ 178 (45,6%) ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʨʝʞʠʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 53 (13,6%) ʩʫʙʲʝʢʪʘ ʥʝ 

ʟʘʚʝʨʰʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ [292]. ɺ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʢʦʛʦʨʪʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, 

ʚʢʣʶʯʘʚʰʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ɼʄʆ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʥʝʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ɼʈ, ʇɼʇʅ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʢʘʢ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʠʟʠʪʦʚ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʠ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʚ 25,3% ʩʣʫʯʘʝʚ 

(413 ʠʟ 1632 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) [276]. ɸ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʇɼʇʅ ʧʨʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ɼʈ 

ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʘʚʪʦʨʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʚʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ: 

çʧʦʣʥʳʝ ʇɼʇʅè (complete LTFU) ʧʨʠʤʝʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʣʠʮʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ 

ʚʦʟʚʨʘʱʘʣʠʩʴ ʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʠʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 52,4% ʜʦ 54,4%), ʠ çʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʝ ʇɼʇʅè (interval LTFU) - ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʨʫʰʘʣʠ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ ʦʩʤʦʪʨʦʚ (10,6% -17,7%) [278].  

ʇʦʤʠʤʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʇɼʇʅ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʚʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʩʭʝʤ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʨʝʰʘʶʱʝʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʟʨʝʥʠʷ 
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[347]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʯʘʩʪʳʝ ʚʠʟʠʪʳ ʚ ʣʝʯʝʙʥʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʙʨʝʤʷ ʜʣʷ ʧʦʞʠʣʳʭ ʣʶʜʝʡ [346].  

ɺ ʙʦʣʝʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʜʦʢʘʟʘʥʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʫʨʦʚʥʷ ʇɼʇʅ ʦʪ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ (ʄʂʆɿ): ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ɼʄʆ ʧʨʠ ʄʂʆɿ Ò 0,25 ʦʥ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʚ 3,57 ʨʘʟʘ ʚʳʰʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʇɼʅʇ ʧʨʠ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ Ó 0,4, p < 0,001) [276]. ɺ ʨʘʙʦʪʝ Zhou B. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʤʦʜʝʣʝʡ ʨʝʛʨʝʩʩʠʠ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʚʘʞʥʳ ʧʨʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʚ ʇɼʅʇ: ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʜʦ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʜʠʘʛʥʦʟ ʠ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ 

ʣʝʯʝʥʠʷ [292]. ɺʦʟʨʘʩʪ, ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʘʣʦʚʦʡ ʜʦʭʦʜ ʠ ʩʪʨʘʭʦʚʢʘ ʙʳʣʠ ʦʮʝʥʝʥʳ ʢʘʢ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʳ ʇɼʇʅ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ɼʈ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ  Suresh  R. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ  [278]. ɺ ʨʘʙʦʪʝ, ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʝʡ ʧʨʠʯʠʥʳ 

ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʥɺʄɼ, ʙʳʣʠ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ: ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ 

ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ, ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʝʝ 

ʧʦʞʠʣʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ ʥʠʟʢʘʷ ʆɿ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ [333]. 

ʊʘʢʞʝ ʠʟʚʝʩʪʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʤ ʚ ɼʘʥʠʠ, 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʙʳʣʠ ʦʧʨʦʰʝʥʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʢʝʪʳ 

HLS-EU-Q16. ɼʦʣʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʠ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 65%, 73% ʠ 63% ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɺʄɼ, ɼʄʆ ʠ ʆɺʉ. 

ɸʚʪʦʨʳ ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʤʝʨ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʠ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ [282]. ɺ ʜʨʫʛʦʡ 

ʨʘʙʦʪʝ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʚ ɻʝʨʤʘʥʠʠ, ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʟʥʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ 

ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʦʪ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʶʪ 

ʥʘ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɹʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ 

ʧʦʠʩʢʦʚʦʝ ʘʥʦʥʠʤʥʦʝ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʀʟ 100 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ  73 

ʛʦʜʘ) 70% ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʪʨʸʭ ʀɺʀ ʭʦʪʷ ʙʳ ʚ ʦʜʠʥ ʛʣʘʟ (ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ 
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ʧʨʠʯʠʥʦʡ - 52% - ʙʳʣʘ ɺʄɼ). 64% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʦʞʠʜʘʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʪʳ 

ʟʨʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 42% ʥʝ ʩʤʦʛʣʠ ʥʘʟʚʘʪʴ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʜʣʷ ʀɺʀ, 55% ʩʯʠʪʘʣʠ, ʯʪʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ, ʙʳʣʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ, 69% ʥʝ ʟʥʘʣʠ ʦ ʨʠʩʢʝ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʘ ʪʨʦʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʠ ʫʚʝʨʝʥʳ, 

ʯʪʦ ʩʤʦʛʫʪ ʫʧʨʘʚʣʷʪʴ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʝʤ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʧʨʠʰʣʠ ʢ 

ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʣʠʩʪʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʯʝʥʴ ʧʦʣʝʟʥʳ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ 

ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ [260].  

ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʡ ʚ 2020 ʛʦʜʫ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʟʦʨ (Okada M. et al., 2020), ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʳʡ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʧʨʠʯʠʥ 

ʥʠʟʢʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ [291]. ɸʚʪʦʨʳ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʜʘʥʥʳʝ 37 ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

(ʚʢʣʶʯʘʷ ʜʘʥʥʳʝ ʠʟ ʈʦʩʩʠʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʰʠʭ ʨʘʙʦʪ [14]), 

ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʂʦʢʨʘʥʦʚʩʢʦʛʦ ʦʙʟʦʨʘ. ʈʠʩʢ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʰʠʙʢʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʦʮʝʥʢʠ ʩʤʝʰʘʥʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ, ʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ GRADE Confidence in the Evidence from Reviews of Quality Research 

(çʋʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʦʙʟʦʨʦʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡè). 

ɹʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ  ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʷʚʣʷʣʘʩʴ 

ʥʘ ʨʘʥʥʝʡ ʩʪʘʜʠʠ: ʜʦ 50% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʝʢʨʘʱʘʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʢ 24 ʤʝʩʷʮʘʤ. 

ʅʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫ 32ï95% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʤʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ʥʠʟʢʫʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʠʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʠʟʢʦʝ ʠʩʭʦʜʥʦʝ 

ʟʨʝʥʠʝ ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʣʘʙʳʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ. ɺʣʠʷʥʠʝ ʜʨʫʛʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʙʳʣʦ ʤʝʥʝʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʙʦʣʴʰʦʛʦ ʯʠʩʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʫʙʝʞʜʝʥʠʡ ʚ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʬʘʢʪʦʨʳ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʨʘʚʠʪʴ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʠʣʠ 

ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ). ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷʭ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 
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ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ, ʥʦ ʪʘʤ, ʛʜʝ ʦʥʠ 

ʜʦʩʪʫʧʥʳ, ʦʥʠ ʜʦʢʘʟʘʣʠ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ (ʪʘʙʣ. 1.6.3.). ɸʚʪʦʨʳ ʧʨʠʰʣʠ ʢ 

ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥʥʦʩʪʴ ʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʣʦʭʠʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʝʞʠʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʥɺʄɼ, ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ ʚʳʷʚʠʪʴ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʤʝʪʦʜʘ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʧʦ 

ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʝʜʠʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʡ ʠ ʩʙʦʨʫ ʚʳʩʦʢʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʫʶʱʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʪʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʞʥʦ 

ʣʝʛʢʦ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʪʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʠ. 

 

1.6.3. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

ʕʪʦʪ ʦʙʟʦʨ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʧʦʣʲʟʫ ʦʪ ʜʘʥʥʳʭ, ʩʦʙʨʘʥʥʳʭ ʚ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. ʊʝʨʤʠʥʦʤ çʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠʟ ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘè (ʉʈʄ, 

ʘʥʛʣ. Real World Evidence, RWE) ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʪ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ çʜʘʥʥʳʭ ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘè (ʘʥʛʣ. Real World Data, 

RWD), ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, ʜʦʙʳʪʳʝ ʚʥʝ 

ʢʦʥʪʝʢʩʪʘ ʈʂʀ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚ ʭʦʜʝ ʈʂʇ.  

ʆʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʈʂʀ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ çʟʦʣʦʪʦʡ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪè ʚ ʪʦʤ ʩʤʳʩʣʝ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʪʚʝʨʜʳʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʚ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. ʅʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʈʂʀ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʳʙʨʘʥʥʳʭ ʧʦʧʫʣʷʮʠʡ ʚ ʠʜʝʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ. ʂ ʪʦʤʫ ʞʝ ʦʥʠ ʜʦʨʦʛʠ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ. ɼʨʫʛʠʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʛʫʪ 

ʚʥʝʩʪʠ ʚʘʞʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʫʶ ʙʘʟʫ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʷ, ʢʘʢ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʦ ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʠʣʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʥʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʭ ʚ 

ʠʩʧʳʪʘʥʠʠ, ʠʣʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʨʫʛʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʥʝ ʚʢʣʶʯʝʥʥʦʛʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ) 

(ʪʘʙʣ. 1.6.4.) [308, 410].  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.6.3. 

ʂʨʘʪʢʠʝ ʚʳʚʦʜʳ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʜʭʦʜʘ çʋʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ 

ʦʙʟʦʨʦʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ GRADEè (ʧʦ Okada M. et al., 2020 [291]). 
ʈʝʟʶʤʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʙʟʦʨʘ ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
ʋʨʦʚʝʥʴ 
ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴ-                        
ʥʦʩʪʠ 

ʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʙʟʦʨʘ ʧʨʠ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʉʘʤʳʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʥʠʟʢʦʡ 
ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ (ʘʥʛʣ. nonadherence) ʠ 
ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʘʥʛʣ. 
nonpersistence)  ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ 
ʚ ʧʝʨʚʳʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ 

Lad 2014, Curtis 2012, Droege 
2013, Westborg 2018, Subhi 
2017, Boulanger-Scemama 
2015, Rasmussen 2013, Heimes 
2016, Kruger-Falk 2013 

ʋʤʝʨʝʥʥʳʡ ʋʤʝʨʝʥʥʳʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ  
ʚʘʨʠʘʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʠ, ʚ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚ 
ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʚʳʙʦʨʘ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ; 
ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ 

ʌʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 
ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʭʫʜʰʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʦʩʪʨʦʪʘ ʟʨʝʥʠʷ ʠ 
ʧʣʦʭʦʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ 
ʨʠʩʢʦʤ ʥʠʟʢʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ 
ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

Oishi 2011, Polat 2017, Bobykin 
2014, Boulanger-Scemama 
2015, Ehlken 2018, Droege 
2013, Obeid 2018, Vaze 2014, 
Nunes 2010 

ʋʤʝʨʝʥʥʳʡ ʋʤʝʨʝʥʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚ 
ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ 
ʪʝʨʘʧʠʶ; ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ 

ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʭʝʤʳ ʠʥʲʝʢʮʠʡ, 
ʩʥʠʞʘʶʱʠʝ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʫʣʫʯʰʘʶʪ 
ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

Droege 2013, Hanemoto 2017 ʅʠʟʢʠʡ ʉʝʨʴʝʟʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʢ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠ 
ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠʭ ʜʣʷ ʪʝʢʫʱʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠ ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠ 
ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ  ʪʝʨʘʧʠʠ, ï ʵʪʦ ʩʝʨʴʸʟʥʳʝ 
ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ 
ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʢ ʙʝʩʧʦʣʝʟʥʦʛʦ 
ʠʣʠ ʥʝʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʛʦ. 

Obeid 2018, Ehlken 2018, 
Rasmussen 2018, Bobykin 2014, 
Wintergerst 2018, Husler 2013, 
Droege 2013, Kruger-Falk 2013, 
Vaze 2014, Nunes 2010, Heimes 
2016, Husler 2013 

ʅʠʟʢʠʡ ʉʝʨʴʝʟʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ, ʚ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚ 
ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʦʪʚʝʪʘ 
ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ; ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 
ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʠʟʦʣʷʮʠʷ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʧʝʢʫʥʘ ʠʣʠ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʷʚʣʷʣʠʩʴ ʚʘʞʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʧʨʠ 
ʥʠʟʢʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ 
ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʂʦʩʚʝʥʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ 
ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʘʨʴʝʨʦʤ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʧʨʷʤʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ 
ʣʝʯʝʥʠʝ. 

Oishi 2011, Droege 2013, 
Wintergerst 2018, Husler 2013, 
Heimes 2016, Polat 2017, 
McGrath 2015, Vaze 2014, 
Spooner 2018, Obeid 2018  

ʅʠʟʢʠʡ ʉʝʨʴʝʟʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʠ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦʩʪʠ 
ʜʘʥʥʳʭ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ 
ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤʘʭ 
ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ  

ʉʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʩʥʠʟʠʪʴ 
ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ (ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʟʘ 
ʦʜʠʥ ʚʠʟʠʪ) ʠʣʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦ 
ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ (ʢʦʛʜʘ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚ 
ʫʜʘʣʝʥʥʦʤ ʮʝʥʪʨʝ) ʫʣʫʯʰʘʶʪ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 
ʣʝʯʝʥʠʶ. 

Heimes 2016, Krivosic 2017 ʅʠʟʢʠʡ ʉʝʨʴʝʟʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʠ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦʩʪʠ 
ʜʘʥʥʳʭ. ʊʦʣʴʢʦ ʜʚʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ 
ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 
ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ. 
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ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ ʥʘʜʸʞʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʉʈʄ ʚ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʈʂʀ, ʪ.ʝ. ʚ ʠʜʝʘʣʝ ʵʪʠ ʜʚʘ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʜʦʧʦʣʥʷʶʱʠʭ, ʘ ʥʝ ʢʦʥʢʫʨʠʨʫʶʱʠʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʝʩʣʠ ʈʂʀ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʪʦ ʉʈʄ ʤʦʛʫʪ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʠʪʴʩʷ ʥʘ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʠ, 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʵʪʠʤ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʦʤ (ʪʘʙʣ. 1.6.4. ʠ 1.6.5.) ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʤʝʶʪ ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʉʈʄ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʩʣʝ 

ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʈʂʀ [266].  

ʊʘʙʣʠʮʘ 1.6.4. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ  ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚ ʠʟ 

ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ [308] 

ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʈʂʀ ʄʦʜʝʣʴ ʉʈʄ 

Å ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

Å ʀʜʝʘʣʴʥʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʘʷ 

ʥʘʩʪʨʦʡʢʘ 

Å ʅʝʩʢʦʣʴʢʦ ʪʳʩʷʯ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʟʘ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʧʝʨʠʦʜ 

ʚʨʝʤʝʥʠ 

Å ʈʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʷ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʰʠʙʢʠ ʠ ʠʩʢʘʞʝʥʠʷ 

Å ʅʠʟʢʠʡ ʥʘʙʦʨ ʠʣʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ 

ʦʪʩʝʚʘ ʤʦʛʫʪ ʧʦʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʨʘʟʤʝʨ 

ʚʳʙʦʨʢʠ / ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʤʦʱʥʦʩʪʴ. 

Å ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʤʠʨʝ 

Å ʋʩʣʦʚʠʷ ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ (ʟʘʛʨʫʞʝʥʥʳʝ 

ʧʨʘʢʪʠʢʠ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʥʝ ʧʨʦʰʝʜʰʠʝ 

ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ) 

Å ɼʦ ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ 

Å ʆʙʦʙʱʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

Å ʌʘʢʪʳ ʦ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 

Å ɺʩʝʦʙʲʝʤʣʶʱʠʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

Å ɹʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ 

ʠʥʥʦʚʘʮʠʷʤ 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.6.5. 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚ ʠʟ ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ  ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ [266] 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ 

ʄʝʥʴʰʝ ʟʘʪʨʘʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʈʂʀ 

ɼʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʩʦʙʨʘʪʴ ʙʦʣʴʰʦʡ ʦʙʲʝʤ ʜʘʥʥʳʭ. 

 - ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʄʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʫʞʥʦ ʥʘ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʜʘʥʥʳʭ. (data quality 

management, DQM) 

 - ʅʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʜʣʷ ʥʘʙʦʨʘ / ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʦʧʳʪʥʳʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʜʣʷ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʦʛʨʦʤʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʘʥʥʳʭ 

ɼʘʶʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ 

ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʈʂʀ 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʧʨʠʚʘʪʥʦʩʪʠ / 

ʢʦʥʬʠʜʝʥʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʘʷ ʧʦʪʝʨʷ 

ʜʘʥʥʳʭ 

ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʈʂʀ. 

ʇʝʨʝʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 - ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ 

 - ɺʳʩʦʢʘʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʚʟʷʪʦʩʪʠ 

ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʤʝʥʝʝ ʯʘʩʪʳʭ 

ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ 

 - ɺʦʟʤʦʞʥʘ ʧʨʝʜʚʟʷʪʘʷ ʠʣʠ ʥʝʚʝʨʥʘʷ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɹʳʩʪʨʳʡ ʜʦʩʪʫʧ / ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʩʪʦʡ 

ʧʦʠʩʢ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʜʘʥʥʳʭ 

ʇʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʠʣʠ ʚʳʙʦʨ 

ʛʨʫʧʧʳ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʜʣʷ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ (AI) 

ɺʳʜʝʣʷʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʠʜʳ ʉʈʄ:  

¶ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʠ ʩʝʨʠʡ ʩʣʫʯʘʝʚ (ʤʘʣʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ 

ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʚ ʦʜʥʦʤ ʮʝʥʪʨʝ);  

¶ ʜʘʥʥʳʝ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʈʂʀ (ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, 

ʩʦʙʨʘʥʥʳʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʈʂʀ, ʧʦʤʠʤʦ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ);  

¶ ʢʨʫʧʥʳʝ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʥʘʙʣʶʜʘʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʙʝʟ ʤʘʩʢʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʣʠ ʨʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʠ);  

¶ ʨʝʛʠʩʪʨʳ (ʩʙʦʨ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʣʠʮʘʭ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ);  

¶ ʘʥʘʣʠʟ ʙʘʟ ʜʘʥʥʳʭ ʩʪʨʘʭʦʚʦʛʦ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʷ (ʩʯʝʪʘ, ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ 
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ʩʪʨʘʭʦʚʳʤ ʢʦʤʧʘʥʠʷʤ  ʟʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʥʠʤʠ 

ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ); 

¶ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪ (ʙʫʤʘʞʥʳʭ ʠʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ);  

¶ ʦʧʨʦʩʳ [410]. 

ɽʱʸ ʦʜʠʥ ʚʘʞʥʳʡ ʘʩʧʝʢʪ ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʦʙʟʦʨʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʉʈʄ ʦʙ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʤ J. Mon®s ʩ ʩʦʘʚʪ. ʚ 2019 ʛʦʜʫ. ʇʦʤʠʤʦ 

ʢʦʥʩʪʘʪʘʮʠʠ ʬʘʢʪʘ  ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʙʨʝʤʝʥʝʤ ʀɺʀ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ, ʣʦʞʘʱʠʤʩʷ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʣʠʮ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʫʭʦʜ, 

ʠ ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʛʦ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʄʂʆɿ, ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ çʦʙʱʫʶ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʝ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʘʷ ʚʳʛʦʜʘ 

ʦʪ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʣʦʭʦʤʫ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʨʝʞʠʤʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʧʦʨʦʯʥʦʛʦ ʢʨʫʛʘè. ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ / ʧʨʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʥʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʤʝʥʝʝ ʯʘʩʪʳʭ ʀɺʀ / ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʤʳʰʣʝʥʠʷ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ [408]. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʚʘʞʥʳʤ ʠ ʙʫʨʥʦ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʤʩʷ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʚʩʝʡ ʩʚʦʝʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʘ ʚ 

ʨʫʪʠʥʥʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʦʟʥʘʤʝʥʦʚʘʣʦʩʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʨʝʰʝʥʠʷ. ʇʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʪʦʜʘ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ 

ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʦʡ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʱʠʭ 

ʥʘʫʯʥʳʝ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʘʩʧʝʢʪʳ. 
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ɻʃɸɺɸ II . ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

 

2.1. ʆʙʱʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ 

ɺ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʧʨʦʩʘ 1372 ʯʝʣʦʚʝʢ. ʀʟ ʥʠʭ 1298 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦ 

ʧʦʚʦʜʫ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ (ʪʘʙʣ. 1) ʠ 74 ʚʨʘʯʘ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ ʠʟ 

ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ (ʋʨʌʆ) ʈʌ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʥʘ ʙʘʟʘʭ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ 

ʌɻɹʆʋ ɺʆ çʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ (ʋɻʄʋ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʢʘʬʝʜʨʦʡ ï ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ, ʜ.ʤ.ʥ. ʂʦʨʦʪʢʠʭ ʉ.ɸ.). ɺ 

ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2018 ʛʦʜʘ ʨʷʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʨʘʙʦʪʳ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ 

ʩʦʚʝʪʘ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ (ʕʉɿʉɿʅ) ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè 

(ʩʦʧʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʠ ï ɿʘʩʣʫʞʝʥʥʳʡ ʜʝʷʪʝʣʴ ʥʘʫʢʠ ʈʌ, ʯʣʝʥ-ʢʦʨʨ. ʈɸʅ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ, 

ʜ.ʤ.ʥ. ʅʝʨʦʝʚ ɺ.ɺ. ʠ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ, ʜ.ʤ.ʥ. ɸʩʪʘʭʦʚ ʖ.ʉ.; ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʝʢʨʝʪʘʨʠ ï 

ʢ.ʤ.ʥ. ɿʘʡʮʝʚʘ ʆ.ɺ. ʠ ʢ.ʤ.ʥ. ʃʠʩʦʯʢʠʥʘ  ɸ.ɹ.).  

ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ 1233 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ: 

¶ ʥɺʄɼ ï 931 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

¶ ɼʈ ʠ/ʠʣʠ ɼʄʆ ï 79 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

¶ ʆɺʉ ï 104 ʯʝʣʦʚʝʢʘ, 

¶ ʤʍʅɺ ï 116 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

¶ ʍʅɺ ʨʝʜʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ï 3 ʯʝʣʦʚʝʢʘ.  

ɺʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʦʪ 23 ʜʦ 93 ʣʝʪ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.1.1. 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʝ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʈʘʟʜʝʣʳ 

ʜʠʩʩʝʨ-

ʪʘʮʠʠ 

ʏʠʩʣʦ 

ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ; 

ʆʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çʧʦ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè 

3.1. 

 

4.1. 
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ʥɺʄɼ - 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʩʨʦʯʥʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʍʅɺ 

3.2. 

 

22 ʤʍʅɺ - 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʩʨʦʯʥʳʭ (2 ʛʦʜʘ ʠ ʙʦʣʝʝ) 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ  ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ 

3.3. 14 ʥɺʄɼ - 

7 ʤʍʅɺ 

4 ʆɺʉ 

2 ɼʈ/ɼʄʆ 

ʇʷʪʠʣʝʪʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ 

3.4. 110 ʥɺʄɼ - 

25 ʤʍʅɺ 

20 ʆɺʉ 

14 ɼʈ/ɼʄʆ 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ 

4.2. 164 ʥɺʄɼ - 

30 ʤʍʅɺ 

35 ʆɺʉ 

18 ɼʈ/ɼʄʆ 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʂɾ ʠ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ 

4.3. 73 ʥɺʄɼ - 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ: ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ 

ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ 

4.4. 151 ʥɺʄɼ ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʥɺʄɼ ʪʘʢʞʝ 

ʚʦʰʣʠ ʚ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 4.5. 

20 ʤʍʅɺ 

24 ʆɺʉ 

19 ɼʈ/ɼʄʆ 

ɸʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʥɺʄɼ: ʘʥʘʣʠʟ 

ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʢʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

4.5. 241 

 

ʥɺʄɼ ɺ ʪ.ʯ. 151 ʧʘ-

ʮʠʝʥʪ ʠʟ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 4.4. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʘʢʪʠʢʠ çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè  ʘʥʪʠ-

VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʥɺʄɼ 

5.1. 23 ʥɺʄɼ - 

ʉʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʀɺʀ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

5.3. 151 ʥɺʄɼ - 

15 ɼʈ/ɼʄʆ 

ɺʳʙʦʨ ʰʧʨʠʮʘ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

5.4. 61 ʥɺʄɼ - 

9 ʤʍʅɺ 

10 ʆɺʉ 

5 ɼʈ/ɼʄʆ 

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʩʧʦʩʦʙʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

5.5. 13 ʥɺʄɼ - 

1 ʤʍʅɺ 

1 ʆɺʉ 

5 ɼʈ/ɼʄʆ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʣʠʬʣʝʪʘ 

çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è 

6.2.2. 52 (43) ʥɺʄɼ ɺ ʩʢʦʙʢʘʭ 

ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʠʟ 

ʄʦʩʢʚʳ (16), 

ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ 

(15) ʠ ʅʦʚʦʩʠʙʠʨ-

ʩʢʘ (37). 

4 (2) ʤʍʅɺ 

10 (4) ʆɺʉ 

20 (15) ɼʈ/ɼʄʆ 

7 (4) ʈʝʜʢʠʝ 

ʪʠʧʳ 

ʍʅɺ 
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 ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ: 

¶ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʛʦ ʜʘʥʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ; 

¶  ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʚ ʈʌ; 

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ; 

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʡ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʆʂʊ-ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ; 

¶ ʄʂʆɿ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 0,01. 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

¶ ʩʝʨʴʸʟʥʳʝ ʦʩʪʨʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

(ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʦʩʪʨʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʦʩʪʨʘʷ 

ʢʦʨʦʥʘʨʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ) ʜʘʚʥʦʩʪʴʶ ʤʝʥʝʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ; 

¶ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʝ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ; 

¶ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʶʱʠʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; 

¶ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ ʥʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʤ ʛʣʘʟʫ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠ ʆʂʊ-ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. 

 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ ʘʥʪʠ-

VEGF ʘʛʝʥʪʦʚ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘʤʠ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ 14 

ʩʝʨʠʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʤʝʪʦʜ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʇʦʜʨʦʙʥʳʡ ʜʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʘʟʜʝʣʘʭ ʨʘʙʦʪʳ. 
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2013 ʛ. ʧʦ 2021 ʛ.. ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷʤ ʍʝʣʴʩʠʥʩʢʦʡ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʠ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ çʕʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘè (1964 ʛ. ʩ ʧʦʧʨʘʚʢʘʤʠ 2000 ʛ.), 

çʇʨʘʚʠʣʘʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè (ʇʨʠʢʘʟ 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʩʦʮʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʌ ʦʪ 19.06.2003 ˉ 266), ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤʫ ʟʘʢʦʥʫ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 21 ʥʦʷʙʨʷ 2011 ʛ. N 323 ʌɿ çʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ ʦʭʨʘʥʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè. ɼʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʝ 

ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠ ʦʮʝʥʢʠ  ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ  ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʮʝʣʷʭ ʙʳʣʦ ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʦʪ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠ ʙʳʣʠ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʳ ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʤ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʧʦ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʥʘʟʥʘʯʘʣʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʘ, ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʘ, ʦʪʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʘ, 

ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʘ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʭʠʨʫʨʛʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩʙʦʨ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʩ 

ʚʳʷʩʥʝʥʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʷʭ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʥʪʠʚʘʟʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʚʦʜʠʣʠ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦ ʚ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘʭ ʠ 

ʨʝʞʠʤʘʭ, ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

 

2.2. ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ   

2.2.1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʧʦʣʥʦʝ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ: 

¶ ʚʠʟʦʤʝʪʨʠʷ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʄʂʆɿ ʧʦ ʜʝʩʷʪʠʯʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʨʦʝʢʪʦʨʘ ʟʥʘʢʦʚ çHuvitz ʉʉʈ-3100è ʠ ʥʘʙʦʨʘ ʧʨʦʙʥʳʭ ʦʯʢʦʚʳʭ ʣʠʥʟ; 

¶ ʘʚʪʦʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʠʙʦʨʘ çHuvitz HRK-7000è; 

¶ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʱʝʣʝʚʦʡ ʣʘʤʧʳ çTopcon SL-2G,è; 
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¶ ʙʝʩʢʦʥʪʘʢʪʥʘʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʚʳʩʦʢʦʜʠʦʧʪʨʠʡʥʳʭ ʣʠʥʟ 60 ʜʧʪʨ, 78 ʜʧʪʨ; 

¶ ʢʦʥʪʘʢʪʥʘʷ ʧʨʷʤʘʷ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʘʷ ʙʠʦʤʠʢʨʦʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ ʠ 

ʛʦʥʠʦʩʢʦʧʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʨʸʭʟʝʨʢʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʟʳ ɻʦʣʴʜʤʘʥʘ;  

¶ ʦʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (Stratus OCT, Carl Zeiss Meditec 

ʠ/ʠʣʠ RTVue 100, Optovue ʠ/ʠʣʠ Avanti RTVue XR, Optovue); 

¶ ʧʝʨʠʤʝʪʨʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʝʨʠʤʝʪʨʘ ʌʸʨʩʪʝʨʘ ʠ/ʠʣʠ ʧʨʠʙʦʨʘ 

çʇʝʨʠʢʦʤè; 

¶ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɺɻɼ) ʧʥʝʚʤʦʪʦʥʦʤʝʪʨʦʤ 

çTomey FT-1000è ʠ/ʠʣʠ ʘʧʧʣʘʥʘʮʠʦʥʥʳʤ ʪʦʥʦʤʝʪʨʦʤ ʄʘʢʣʘʢʦʚʘ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ: 

¶ ʦʬʪʘʣʴʤʦʤʝʪʨʠʷ (ʙʠʦʤʝʪʨʠʷ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ, ɸ-ʤʝʪʦʜ) ʠ ʜʚʫʭʤʝʨʥʦʝ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ (ɺ-ʤʝʪʦʜ) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʠʙʦʨʦʚ çTomey AL-

100è ʠ çMindray DP-50è ʩ ʣʠʥʝʡʥʳʤ ʜʘʪʯʠʢʦʤ 1OL24EA; 

¶ ʬʦʪʦʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʢʘʤʝʨ 

çTopcon TRC-50DXè, çCarl Zeiss FF 450 VISUPACè; 

¶ ʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʘʷ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ (ʌɸɻ) ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ c ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʢʘʤʝʨ çTopcon TRC-50DXè, çCarl Zeiss FF 450 

VISUPACè; 

¶ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ ʩ ʠʥʜʦʮʠʘʥʠʥʦʤ ʟʝʣʸʥʳʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ 

ʢʘʤʝʨʳ çTopcon TRC-50DXè; 

¶ ʆʂʊ-ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ ʥʘ ʧʨʠʙʦʨʝ çAvanti RTVue XR, Optovueè. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʆɿ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʧʨʦʝʢʪʦʨʘ ʟʥʘʢʦʚ. ɼʠʥʘʤʠʢʫ ʄʂʆɿ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʣʠʰʴ ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʘ ʠʟʤʝʥʷʣʘʩʴ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʯʝʤ ʥʘ 

0,1 ʧʨʠ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʆɿ 0,1-1,0 ʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʯʝʤ ʥʘ 0,01 ʧʨʠ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʆɿ ʤʝʥʝʝ 

0,1. 

ɹʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʅ.ɹ. 

ʐʫʣʴʧʠʥʦʡ [96], ɼʣʷ ʙʠʦʤʠʢʨʦʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʘʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ 
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ʚʳʩʦʢʦʜʠʦʧʪʨʠʡʥʳʝ ʠ ʪʨʸʭʟʝʨʢʘʣʴʥʳʝ ʣʠʥʟʳ. ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʛʣʘʟʘ, ʛʣʘʟʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʴ 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ, ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʩʤʦʪʨ ʫʛʣʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʘʤʝʨʳ ʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ. 

ʆʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʶ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʤʠʜʨʠʘʟʘ 

(ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ 1%-ʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʮʠʢʣʦʧʝʥʪʦʣʘʪʘ ʠʣʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʬʝʥʠʣʵʬʨʠʥʘ ʛʠʜʨʦʭʣʦʨʠʜ 50,0 ʤʛ/ʤʣ ʠ ʪʨʦʧʠʢʘʤʠʜ 

8,0 ʤʛ/ʤʣ). ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʮʝʥʢʫʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʥʝʨʚʘ  (ʬʦʨʤʘ, ʨʘʟʤʝʨʳ, ʦʢʨʘʩʢʘ, ʯʸʪʢʦʩʪʴ ʢʦʥʪʫʨʦʚ, ʜʠʘʤʝʪʨ ʵʢʩʢʘʚʘʮʠʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʪʸʢʘ/ʧʨʦʤʠʥʝʥʮʠʠ, ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʜʠʩʢʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʧʝʨʠʧʘʧʠʣʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ), ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ (ʭʦʜ ʠ ʢʘʣʠʙʨ, 

ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʨʝʬʣʝʢʩʳ), 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʟʦʥʳ (ʮʚʝʪ, ʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʨʫʟ, ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ, 

ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ, ʦʪʩʣʦʡʢʠ ʧʠʛʤʝʥʪʥʦʛʦ 

ʠʣʠ ʥʝʡʨʦʵʧʠʪʝʣʠʷ, ʘʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ, ʦʪʸʢʘ, ʵʢʩʩʫʜʘʪʦʚ ʠ ʪ.ʜ.) ʠ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ, 

ʜʠʩʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʣʘʟʝʨʥʳʭ ʢʦʘʛʫʣʷʪʦʚ 

ʠ ʜʨ.). 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʢʣʶʯʘʣ ʨʝʞʠʤʳ 

çʄʄ5è (ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ), çGridè (çʨʝʰʸʪʢʘè ʠʟ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ɺ-ʩʢʘʥʦʚ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ) ʠ ç3D 

Referenceè (ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʚʠʪʨʝʦʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʠʥʪʝʨʬʝʡʩʘ çEn faceè), ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʦʚʝʩʪʠ 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʣʥʫʶ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʭʦʨʠʦʠʜʝʠ, ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ çʧʠʛʤʝʥʪʥʳʡ ʵʧʠʪʝʣʠʡ-ʤʝʤʙʨʘʥʘ ɹʨʫʭʘè, 

ʥʝʡʨʦʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʧʨʝʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ. ʇʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʣʠʥʝʡʥʳʝ ʩʢʘʥʳ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çRasterè ʠʣʠ 
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ʨʘʜʠʘʣʴʥʳʝ ʩʨʝʟʳ, ʧʨʦʭʦʜʷʱʠʝ ʯʝʨʝʟ ʬʦʚʝʦʣʫ, ʚ ʨʝʞʠʤʝ çRadial Linesè). 

ʄʝʪʦʜ çʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʡè ʆʂʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦ ʧʨʷʤʳʤ ʠ 

ʢʦʩʚʝʥʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ (ʜʨʫʟʳ, ʦʪʩʣʦʡʢʠ ʧʠʛʤʝʥʪʥʦʛʦ ʠ ʥʝʡʨʦʵʧʠʪʝʣʠʷ, ʍʅɺ, ʦʪʸʢʠ, 

ʵʢʩʩʫʜʘʪʳ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʪʨʘʢʮʠʡ, ʠʰʝʤʠʶ ʠ 

ʜʝʟʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʩʣʦʸʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ ʠ 

ʪ.ʜ.) [46]. ɺʘʞʥʳʤ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʦʤ ʆʂʊ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʩʪʴ 

ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʣʫʯʝʚʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʣʶʙʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ.  

ʇʝʨʠʤʝʪʨʠ ʁʠ ʪʦʥʦʤʝʪʨʠ ʁʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ 

ʤʝʪʦʜʠʢʦʡ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʣʠ ʩʙʦʨ 

ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʙʳ, ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʚʨʘʯʘ-ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʘ. ʌɸɻ ʠ ʀɿɸɻ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ [10] 

ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ, ʦʮʝʥʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ, ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʠʪʦʛʝ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʦʙʲʸʤʘ ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʆʂʊ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦ ʚ ʩʠʣʫ ʥʦʚʠʟʥʳ 

ʤʝʪʦʜʘ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʨʝʞʠʤʳ çAngio Retina 3.0mmè, çHD Angio Retina 6.0mmè, 

çAngio Retina 8.0mmè ʠ çHD Angio Disc 4.5mmè, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʝʪʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʭʦʨʠʦʠʜʝʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʠ 

ʚʳʷʚʣʷʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ, 

ʘʥʝʚʨʠʟʤʳ, ʘʥʘʩʪʦʤʦʟʳ, ʟʦʥʳ ʠʰʝʤʠʠ ʠ ʜʨ.), ʠʭ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʠ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ.  

ɺʝʩʴ ʩʧʝʢʪʨ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʣʠʯʥʦ ʘʚʪʦʨʦʤ. ʀɺɺʃʇ ʚʳʧʦʣʥʷʣ ʘʚʪʦʨ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʙʘʟ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʋɻʄʋ. 
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2.2.2. ʉʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

2.2.2.1. ʆʮʝʥʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ. 

ʇʨʠʤʝʥʷʣʠ ʚʘʣʠʜʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ VFQ-25, ʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʫʢʦʨʦʯʝʥʥʦʡ 

ʚʝʨʩʠʝʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ NEIïVFQ (National Eye Institute Visual Function Questionnaire, 

ɸʥʢʝʪʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ), ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʥʘ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʟʨʝʥʠʷ 

(ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1) (ʦʧʨʦʩ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʚʨʘʯʦʤ ʅʝʨʫʩ ʀ.ɸ.). ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ 

ʙʘʣʣʳ ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʳ (ʦʪ 0 ʜʦ 100%)  ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʡ 

ʧʨʦʮʝʥʪ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʣʫʯʰʝʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʇʨʦʧʫʱʝʥʥʳʝ ʦʪʚʝʪʳ ʧʨʠ ʨʘʩʯʸʪʝ 

ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ. ʂʘʞʜʳʡ ʚʦʧʨʦʩ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʦʜʥʦʤʫ ʠʟ 12 ʨʘʟʜʝʣʦʚ (ʦʙʱʝʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʦʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʟʨʝʥʠʷ, ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʝ ʟʨʝʥʠʝ, ʮʚʝʪʦʚʦʝ 

ʟʨʝʥʠʝ, ʛʣʘʟʥʘʷ ʙʦʣʴ, ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʙʣʠʟʠ, ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʜʘʣʴ, 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʨʦʣʝʚʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ, 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʚʦʞʜʝʥʠʝ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʷ), ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʢʘʢ ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʩʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʨʘʟʜʝʣʘ. ɼʣʷ ʧʦʜʩʯʸʪʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʤʥʦʛʦʧʫʥʢʪʦʚʫʶ ʰʢʘʣʫ ʃʠʢʝʨʪʘ: ʯʠʩʣʦʚʦʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʧʦ 

ʢʘʞʜʦʤʫ ʨʘʟʜʝʣʫ ʠʤʝʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪ 0 ʜʦ 100 ʠ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʫ [416]. 

2.2.2.2. ʆʮʝʥʢʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʫʶ ʘʥʢʝʪʫ, ʩʦʩʪʦʷʱʫʶ ʠʟ ʜʚʫʭ ʯʘʩʪʝʡ 

(ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2)  (ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʚʨʘʯʘʤʠ ʄʦʨʦʟʦʚʦʡ ʆ.ɺ., ʅʝʨʫʩ ʀ.ɸ.). ʇʝʨʚʘʷ ï ʵʪʦ 

ʚʘʣʠʜʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ MacTSQ (Macular disease Treatment Satisfaction 

Questionnaire) [285], ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʯʝʪʳʨʥʘʜʮʘʪʴ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʳʭ ʚ ʙʘʣʣʘʭ 

ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʪ 0 ï çʩʘʤʘʷ ʥʠʟʢʘʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴè ʜʦ 6 ï çʩʘʤʘʷ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴè, ʠʩʢʣʶʯʘʷ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʥʳʝ (*), ʠʩʢʣʶʯʝʥʥʳʝ ʠʟ 

ʙʘʣʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʘ çʜʘè ʠʣʠ çʥʝʪè. ɺʪʦʨʘ ̫

ʯʘʩʪʴ ï ʰʝʩʪʴ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʘ 

ʧʨʦʜʠʢʪʦʚʘʥʘ ʩʧʝʮʠʬʠʢʦʡ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʝ ʥʘʰʝʜʰʝʡ ʦʪʨʘʞʝʥʠʷ ʚ 
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ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘʭ. ʕʪʠ  ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʪʘʢʞʝ ʧʦ 6-ʙʘʣʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʝ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʫʤʤʠʨʫʶʪ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʫʶʪ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʰʢʘʣʝ: 81ï108 ʙʘʣʣʦʚ ï 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ, 61ï80 ʙʘʣʣʦʚ ï ʩʨʝʜʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ, 0ï60 ʙʘʣʣʦʚ ï ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ [2, 3]. ɸʥʢʝʪʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ 

ʬʦʥʜʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ çʅʘʫʢʘ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝèʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ 

ʨʝʩʫʨʩʘ: ʥʦʤʝʨ ʆʌʕʈʅʠʆ (ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ): 

24702, ʜʘʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ: 30.11.2020 ʛ.. 

ʉʦʢʨʘʱʸʥʥʘʷ ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʘʷ ʚʝʨʩʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ [18. 19] ʜʦʩʪʫʧʥʘ ʚ ʠʥʪʝʨʥʝʪ-

ʙʨʘʫʟʝʨʝ ʧʦ ʩʩʳʣʢʝ (https://docs.google.com/forms/d/1ivpFql5aK_BlT2-

0QbFJrA3WIHK7md1U-JDCEo_743c/edit) ʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 5 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʳʭ ʦʪ 

0 ʜʦ 6 ʙʘʣʣʦʚ: 

1. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ? 

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʝʩʣʠ ɺʘʤ 

ʵʪʦ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ? 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʝ ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ?  

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ? 

5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ ʩʣʦʞʥʦ ʜʦʙʠʨʘʪʴʩʷ ʜʦ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʛʜʝ ɺʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ? 

ʅʘʩʪʦʷʱʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ ʬʦʥʜʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ 

ʨʝʩʫʨʩʦʚ çʅʘʫʢʘ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝè ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ: ʥʦʤʝʨ 

ʆʌʕʈʅʠʆ (ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ): 24664, ʜʘʪʘ 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ: 06.11.2020 ʛ.. 

 

2.2.2.3. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥ ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ɼʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʭ 

ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ (ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʚʨʘʯʦʤ ɹʝʨʝʩʥʝʚʦʡ 

ʅ.ʉ.) ʪʝʣʝʬʦʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ Boulanger-
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Scemama E. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ [333]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʟʚʦʥʠʣʠ ʢʘʞʜʦʤʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʫ 

ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʸʭ ʥʝʜʝʣʴ. ʇʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʤʦʛʣʠ 

ʩʚʷʟʘʪʴʩʷ, ʧʨʦʩʠʣʠ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ çʂʘʢʘʷ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʚʘʤ?è, ʚʳʙʨʘʚ ʦʜʠʥ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʠʟ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ:  

1. ʆʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ;  

2. ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʠʟʦʣʷʮʠʷ;  

3. ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ;  

4. ɹʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ;  

5. ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ;  

6. ʇʣʦʭʘʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʀɺɺʀɸ;  

7. ɹʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ.  

ɽʩʣʠ ʜʦʟʚʦʥʠʪʴʩʷ ʥʝ ʫʜʘʚʘʣʦʩʴ, ʪʦ ʩʪʘʪʫʩ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʩʷ ʢʘʢ ʥʝ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʡ. ʋʤʝʨʰʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪ ʠʣʠ ʧʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ. 

2.2.2.4. ʆʮʝʥʢʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ (ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʨʘʯʝʡ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ). 

ʇʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʦʥʠʤʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ, ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʭ ʀɺʀ (ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʦʤ, ʜ.ʤ.ʥ. 

ʂʦʨʦʪʢʠʭ ʉ.ɸ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʦʤ, ʜ.ʤ.ʥ. ʕʢʛʘʨʜʪʦʤ ɺ.ʌ,, ʜ.ʤ.ʥ. ʄʘʣʠʰʝʚʩʢʦʡ ʊ.ʅ., 

ʢ.ʤ.ʥ. ʂʫʙʘʨʝʚʦʡ ʀ.ɸ., ʚʨʘʯʦʤ ɸʢʫʣʝʚʠʯ ʊ.ɻ.), ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʡ 

ʘʥʢʝʪʳ, ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ 

ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè 27.05.2018 ʛ.. ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʠ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ 20 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 3). 

2.2.2.5. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʣʠʩʪʦʚʢʝ çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ 
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ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʥʸʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʨʦʚʝʣʠ ʦʧʨʦʩ (ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ 

ʚʝʜʫʱʠʤ ʥʘʫʯʥʳʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʤ, ʢ.ʤ.ʥ. ɿʘʡʮʝʚʦʡ ʆ.ɺ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʦʤ, ʜ.ʤ.ʥ. 

ʌʫʨʩʦʚʦʡ ɸ.ɾ., ʢ.ʤ.ʥ. ʅʝʯʠʧʦʨʝʥʢʦ ʇ.ɸ., ʚʨʘʯʦʤ ʄʦʨʦʟʦʚʦʡ ʆ.ɺ.) ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʥʢʝʪʳ [81]. ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʠ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʙʨʦʰʶʨʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ (ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʭʦʨʦʰʝʛʦ ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ, ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʯʢʦʚ ʜʣʷ ʯʪʝʥʠʷ, ʜʦ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ 

ʤʠʜʨʠʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʦʪʚʣʝʢʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ) ʠ 

ʟʘʪʝʤ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʘʥʢʝʪʫ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʫʶ 12 ʚʦʧʨʦʩʦʚ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 4). 

2.3. ʉʧʦʩʦʙʳ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɼʣʷ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʘʢʝʪʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʣʠʩʪʦʚʢʠ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ. 

ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʝʢʩʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʦʥʣʘʡʥ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ 

çPlainRussian.ruè, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʘʡʪʦʚ, ʙʨʦʰʶʨ, 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚ, ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʪʝʢʩʪʦʚ [76]. ɹʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʘʥʘʣʠʟ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʷʪʠ ʬʦʨʤʫʣ, ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʨʫʩʩʢʦʛʦ ʷʟʳʢʘ: ʠʥʜʝʢʩʦʚ Coleman Liau ʠ 

Automated (Automatic) Readability Index (ARI), ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʜʩʯʸʪʝ ʩʠʤʚʦʣʦʚ, 

ʩʣʦʚ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʦʨʤʫʣ Flesch-Kincaid, SMOG (Simple Measure of 

Gobbledygook) ʠ ɼʵʡʣʘ-ʏʝʡʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʣʦʛʦʚ ʠ ʩʣʦʞʥʳʝ 

ʩʣʦʚʘ (ʤʥʦʛʦʩʣʦʞʥʳʝ - ʩ 3 ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʛʘʤʠ). ʆʮʝʥʢʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ 

ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʪ çʆʯʝʥʴ ʣʝʛʢʦ ʯʠʪʘʪʴè (ʫʨʦʚʝʥʴ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʝʥʝʝ 3; 6-8 ʣʝʪ / 1-3-ʡ 

ʢʣʘʩʩ ʰʢʦʣʳ) ʜʦ çʆʯʝʥʴ ʩʣʦʞʥʦ ʯʠʪʘʪʴè (ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʛʫʪ 

ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 50; ʘʫʜʠʪʦʨʠʷ - ʘʩʧʠʨʘʥʪʫʨʘ, ʚʪʦʨʦʝ ʚʳʩʰʝʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ, ʫʯʸʥʘʷ 

ʩʪʝʧʝʥʴ).  

 ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʙʨʦʰʶʨʳ ʧʨʠʚʣʝʢʘʣʠ ʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʘʥʢʝʪʫ DISCERN. ʕʪʦʪ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ, ʠʟʚʝʩʪʥʳʡ ʢʘʢ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʥʘʜʝʞʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʦʮʝʥʢʠ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ [177], ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ 

ʥʘʯʠʩʣʝʥʠʝ ʙʘʣʣʦʚ (ʦʪ 1 ʜʦ 5) ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ ʚ ʪʘʙʣ. 2.3.1..  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.3.1. 

ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪ DISCERN. 

ʈʘʟʜʝʣ  ɺʦʧʨʦʩ  

ʈɸɿɼɽʃ 1. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʥʘʜʝʞʥʘ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷ?  

1. ʗʩʥʳ ʣʠ ʮʝʣʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ? 

2. ɼʦʩʪʠʛʘʝʪ ʣʠ ʦʥʘ ʩʚʦʠʭ ʮʝʣʝʡ? 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʘ ʦʙʩʫʞʜʘʝʤʘʷ ʪʝʤʘ? 

4. ʗʩʥʦ ʣʠ, ʢʘʢʠʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠ 

ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ (ʢʨʦʤʝ ʘʚʪʦʨʘ ʠʣʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ)? 

5. ʗʩʥʦ ʣʠ, ʢʦʛʜʘ ʙʳʣʘ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʘʷ ʠʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ? 

6. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥ ʠ ʙʝʩʧʨʠʩʪʨʘʩʪʝʥ? 

7. ʇʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʣʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷ ʧʦʜʨʦʙʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʭ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ? 

8. ʆʙʩʫʞʜʘʶʪʩʷ ʣʠ ʨʘʟʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ? 

ʈɸɿɼɽʃ 2. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ 

ʚʘʨʠʘʥʪʘʭ 

ʣʝʯʝʥʠʷ? 

 

9. ʆʧʠʩʘʥʦ ʣʠ, ʢʘʢ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʨʘʟʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ? 

10. ʆʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʣʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ? 

11. ʆʧʠʩʳʚʘʝʪ ʣʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʨʠʩʢʠ ʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ? 

12. ʆʧʠʩʘʥʦ ʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʙʳ, ʝʩʣʠ ʙʳ ʥʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʦʩʴ ʣʝʯʝʥʠʝ? 

13. ʆʧʠʩʘʥʦ ʣʠ, ʢʘʢ ʚʳʙʦʨ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʦʙʱʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʞʠʟʥʠ? 

14. ʗʩʥʦ ʣʠ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʙʦʣʝʝ ʦʜʥʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʣʝʯʝʥʠʷ? 

15. ʇʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʣʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʜʣʷ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ 

ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ? 

ʈɸɿɼɽʃ 3. 

ʆʙʱʠʡ ʨʝʡʪʠʥʛ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

16. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʩʝ ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʦʮʝʥʠʪʝ ʦʙʱʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʢʘʢ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ. 
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2.4. ʄʝʪʦʜʳ ʬʘʨʤʘʢʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʎʝʣʴʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʦʤ, ʜ.ʤ.ʥ. ʅʝʜʦʛʦʜʦʡ ʉ.ɺ., ʢ.ʤ.ʥ. ʉʘʣʘʩʶʢ ɸ.ʉ., ʢ.ʤ.ʥ. 

ɹʘʨʳʢʠʥʦʡ ʀ.ʅ., ʢ.ʤ.ʥ. ʉʤʠʨʥʦʚʦʡ ɺ.ʆ., ʚʨʘʯʦʤ ʇʦʧʦʚʦʡ ɽ.ɸ.) ʙʳʣʘ ʦʮʝʥʢʘ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʝʛʦ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʝʯʥʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʘʥʘʣʠʟ çʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪè, ʘʥʘʣʠʟ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ 

ʙʶʜʞʝʪ ʠ ʘʥʘʣʠʟ çʫʧʫʱʝʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡè.  

ɸʥʘʣʠʟ çʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪè ï ʚʘʨʠʘʥʪ ʘʥʘʣʠʟʘ çʟʘʪʨʘʪʳ ï 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴè, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʜʚʫʭ ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʭʩʷ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ, ʥʦ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴʶ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʶʜʞʝʪ ï ʤʝʪʦʜ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʮʝʥʢʘ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʠ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʣʠ 

ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʮʝʣʦʤ ʠʣʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ. 

ɸʥʘʣʠʟ çʫʧʫʱʝʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡè ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʫʯʸʪ ʟʘʪʨʘʪ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʝʛʦ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠʣʠ ʚʳʭʦʜʘ ʥʘ 

ʠʥʚʘʣʠʜʥʦʩʪʴ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʧʣʘʪʫ ʣʠʩʪʢʦʚ ʥʝʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʧʦʩʦʙʠʷ 

ʧʦ ʠʥʚʘʣʠʜʥʦʩʪʠ ʠ ʠʥʳʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʚʳʧʣʘʪʳ, ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤ 

ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ; çʩʪʦʠʤʦʩʪʴè ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʥʘ ʨʘʙʦʪʝ ʯʣʝʥʦʚ ʝʛʦ ʩʝʤʴʠ 

ʠʣʠ ʜʨʫʟʝʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʝʛʦ ʙʦʣʝʟʥʴʶ; ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʪʝʨʠ ʦʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʨʘʙʦʪʳ; ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʪʝʨʠ ʦʪ 

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʩʤʝʨʪʠ. 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʦʜʥʦʬʘʢʪʦʨʥʳʡ 

ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʪ.ʝ. ʘʥʘʣʠʟ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʢʘʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʙʫʜʫʪ ʤʝʥʷʪʴʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ, ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʤ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 
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ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ [48, 50].  

 

2.5. ʄʝʪʦʜʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ (ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʜʦʮʝʥʪʦʤ, ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʤ 

ʛʝʦʣʦʛʦ-ʤʠʥʝʨʘʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʫʢ ɺ.ʗ. ʂʨʦʭʘʣʝʚʳʤ) ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ STATISTICA 13.3. ɺ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʝʨʠʷʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ: 

¶ ʤʝʜʠʘʥʫ ʩ 25%-ʳʤ ʠ 75%-ʳʤ ʢʚʘʨʪʠʣʷʤʠ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ);  

¶ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʛʨʘʥʠʮʳ 95% ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ (ɼʀ) ʜʣʷ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ; 

¶ ʩʨʝʜʥʝʝ Ñ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ (ὼ  ὛὉ). 

ʋʩʣʦʚʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ 

ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʠ ɢ
2
 (ʭʠ-ʢʚʘʜʨʘʪ). 

ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʥʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʣʠ ʫʩʣʦʚʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ: ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ, ʂʨʘʩʢʝʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ 

(ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ), ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ), ʉʧʠʨʤʝʥʘ (ʟʘʜʘʯʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ), ʌʨʠʜʤʘʥʘ (ʨʘʥʛʦʚʳʡ 

ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ Friedman ANOVA ʜʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ 

ʛʨʫʧʧ ʩ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ɽʩʣʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʣʠ ʫʩʣʦʚʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʇʠʨʩʦʥʘ). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʠ ʦʪʣʠʯʠʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʪ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʝʣʷʭ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, t-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

ʇʠʨʩʦʥʘ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʜʚʘ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʷ (ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ) ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʠ 
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ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʷ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʤʳ ʦʪʜʘʚʘʣʠ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ 

ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʯʘʩʪʦʪ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ɺ ʚʦʧʨʦʩʘʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʤʳ ʦʧʠʨʘʣʠʩʴ ʥʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ [47]. 
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ɻʃɸɺɸ III . ʆʎɽʅʂɸ ʕʌʌɽʂʊʀ63ɺʅʆʉʊʀ ʀ ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ 

ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ ɸʅʊʀɸʅɻʀʆɻɽʅʅʆʁ  ʊɽʈɸʇʀʀ ɿɸɹʆʃɽɺɸʅʀʁ 

ʄɸʂʋʃʗʈʅʆʁ ʆɹʃɸʉʊʀ ɺ ʋʉʃʆɺʀʗʍ ʈʋʊʀʅʅʆʁ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ 

ʇʈɸʂʊʀʂʀ (ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ) 

 

 ɼʘʥʥʳʡ ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʯʝʪʳʨʸʭ ʩʝʨʠʡ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʚ ʨʘʟʥʳʝ ʛʦʜʳ ʠ ʦʙʲʝʜʠʥʸʥʥʳʭ ʦʙʱʝʡ 

ʮʝʣʴʶ: ʦʮʝʥʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ. 

 

3.1. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ. 

ɺ 2014 ʛʦʜʫ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʠʩʪʦʨʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥɺʄɼ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 

2010 ʧʦ 2014 ʛʦʜ [14, 166]. 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ 

(ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (çʃʫʮʝʥʪʠʩè) ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥɺʄɼ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʘ 

ʥʝʛʦ ʚʣʠʷʥʠʝ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʘʥʥʦʛʦ ʘʩʧʝʢʪʘ ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 4.1. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʜʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʦʮʝʥʠʪʴ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

  ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʚ 

ʩʪʨʦʛʦʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ: ʀɺɺ (ʠʥʲʝʢʮʠʷ 

ʯʝʨʝʟ ʩʢʣʝʨʫ ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʧʣʦʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʮʠʣʠʘʨʥʦʛʦ ʪʝʣʘ) ʚ ʜʦʟʝ 0,5ʤʛ/0,05ʤʣ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴʶ ʥʝ ʯʘʱʝ 1 ʨʘʟʘ ʚ ʤʝʩʷʮ. 

ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʩʝ ʙʦʣʴʥʳʝ ʙʳʣʠ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ ʦ ʩʚʦʸʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʠ ʝʛʦ ʧʨʦʛʥʦʟʝ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʤʝʪʦʜʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. 

ʉʪʨʘʪʝʛʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʘ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʨʝʞʠʤʫ 

3+ PRN. ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ ʜʣʷ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʬʘʟʫ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 
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ʙʳʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʥʘ 1 ʩʪʨʦʢʫ ʠ ʙʦʣʝʝ ʠʣʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ 

ʥʘ 100ʤʢʤ ʠ ʙʦʣʝʝ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʷʚʠʣʩʷ ʬʘʢʪ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥɺʄɼ ʩʦ ʩʨʦʢʘʤʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 2 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʀʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʢʣʶʯʘʣʠ ʩʣʫʯʘʠ, ʢʦʛʜʘ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʙʳʣʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʦ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ. 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 76 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (21 ʤʫʞʯʠʥʘ ʠ 55 ʞʝʥʱʠʥ) ʩ 

ʤʝʜʠʘʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 72,5 ʛʦʜʘ.  

ɺ 4 ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʝʨʘʧʠʷ ʙʳʣʘ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʘ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʜʚʫʭ 

ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʨʘʩʮʝʥʝʥʦ ʥʘʤʠ ʢʘʢ ʛʨʫʙʦʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ, ʪ.ʢ. ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʣʦ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʤʫ ʧʣʘʥʫ 

ʣʝʯʝʥʠʷ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʟʘʚʝʨʰʠʣʠ ʬʘʟʫ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 72 (94,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʝʸ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʣʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ 66 (86,8%) ʯʝʣʦʚʝʢ, ʠʟ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʭʦʜʝ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 38 (57,6%). ʂ ʤʦʤʝʥʪʫ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ 43 (57,9% ʦʪ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ) 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʝʛʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 2 (ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝ ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʭ 

ʬʘʟʫ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ) ʜʦ 45 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ï 13,9 ʤʝʩʷʮʘ).  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʥʠ ʦʜʥʘ ʠʟ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤʫ ʟʘʢʦʥʫ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ. ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ). 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʭ ʬʘʟʫ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʩ 0,26 ʜʦ 0,46 (ʥʘ 76%), ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ (p < 0,000005) (ʨʠʩ. 3.1.1., 

ʪʘʙʣ. 3.1.1.). ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʩ 372,8 ʤʢʤ ʜʦ 264,5 ʤʢʤ (ʥʘ 

29%), ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ 

ʤʝʞʜʫ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʠ ʠʪʦʛʦʚʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ (p < 0,000001) (ʨʠʩ. 3.1.2., ʪʘʙʣ 3.1.1.). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.1.1. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʭ ʬʘʟʫ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ  (n=72). 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.1.1. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʭ ʬʘʟʫ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (n=72) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ɿʥʘʯʝʥʠʝ p - ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ɻʝʥʜʝʨʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ: ʤʫʞʯʠʥʳ/ʞʝʥʱʠʥʳ 19 / 53 - 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 72,5 (63,5;77,5) - 

ʄʂʆɿ ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 0,2 (0,1;0,4) 
< 0,000005 

ʄʂʆɿ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 0,5 (0,2;0,7) 

ʊʉʎɿ ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 346,5 (290;443) 
< 0,000001 

ʊʉʎɿ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 253,5 (215;283) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.1.2. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʊʉʎɿ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʭ ʬʘʟʫ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ  (n=72). 

 

ɿʥʘʯʠʤʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘ ʚʳʩʦʢʫʶ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʄʂʆɿ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʊʉʎɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʧʨʠ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʤ ʧʨʦʬʠʣʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. 

 

3.2. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʩʨʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ. 

ʄʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʍʅɺ (ʤʍʅɺ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʝʨʴʸʟʥʳʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʤʘʢʫʣʦʧʘʪʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʣʠʟʦʨʫʢʦʩʪʴʶ ʠ ʫʛʨʦʞʘʝʪ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʦʡ ʧʦʪʝʨʝʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ. ʄʠʦʧʠʷ 

ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʤʝʩʪʝ ʧʦʩʣʝ ɺʄɼ ʩʨʝʜʠ ʚʩʝʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʡ, ʦʩʣʦʞʥʷʶʱʠʭʩʷ 
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ʍʅɺ, ʠ ʣʠʜʠʨʫʝʪ ʩʨʝʜʠ ʣʠʮ ʤʦʣʦʞʝ 50 ʣʝʪ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʍʅɺ ʚ 62% ʩʣʫʯʘʝʚ [205].  

ɸʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʍʅɺ ʙʳʣʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʈʌ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʟʞʝ, ʯʝʤ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ. ʇʦʵʪʦʤʫ  ʮʝʣʴʶ ʥʘʰʝʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʚ 2016 ʛʦʜʫ, ʷʚʠʣʦʩʴ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍʅɺ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʤʠʦʧʠʠ [74]. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʦ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʤʍʅɺ. ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ 

ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 22 ʯʝʣʦʚʝʢʘ (22 ʛʣʘʟʘ), ʚ ʪ.ʯ. 5 (22,7%) ʤʫʞʯʠʥ ʠ 17 (77,3%) 

ʞʝʥʱʠʥ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 

54,5 (42; 65) ʛʦʜʘ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 29 ʜʦ 78 ʣʝʪ (ʠʟ ʥʠʭ ʜʦ 40 ʣʝʪ - 5, 41-50 ʣʝʪ - 4, 

51-60 ʣʝʪ - 5, 61-70 ʣʝʪ - 4, ʩʪʘʨʰʝ 70 ʣʝʪ - 4 ʯʝʣʦʚʝʢʘ). ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 12 ʜʦ 59 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 26,9 ʤʝʩʷʮʘ), ʚ ʪ.ʯ. 12-23 

ʤʝʩʷʮʘ - 12, 24-35 ʤʝʩʷʮʝʚ - 4, 36 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʙʦʣʝʝ - 6 ʩʣʫʯʘʝʚ.  

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ:  

1. ʦʩʝʚʘʷ ʜʣʠʥʘ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʙʦʣʝʝ 25ʤʤ; 

2. ʥʝʜʘʚʥʦ ʚʳʷʚʣʝʥʥʘʷ ʤʍʅɺ ʩʫʙʬʦʚʝʘʣʴʥʦʡ, ʶʢʩʪʘʬʦʚʝʘʣʴʥʦʡ ʠʣʠ 

ʵʢʩʪʨʘʬʦʚʝʘʣʴʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʤʠ ʌɸ; 

3. ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ; 

4. ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ.  

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ:  

1. ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʍʅɺ (ʣʘʟʝʨʥʦʝ, ʬʦʪʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʝʨʘʧʠʷ, ʀɺɺʃʇ);  

2. ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʣʘʟʝʨʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʚʠʪʨʝʦʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʪʨʦʬʠʠ);  
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3. ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʧʦ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʘʷ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʟʘ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ; 

4. ʣʶʙʳʝ ʜʨʫʛʠʝ ʛʣʘʟʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʶʱʠʝ ʦʩʪʨʦʪʫ 

ʟʨʝʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ, ʘʤʙʣʠʦʧʠʷ, ʦʧʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷ);  

5. ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʧʦ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʠʣʠ Nd:YAG-ʢʘʧʩʫʣʦʪʦʤʠʷ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ;  

6. ʥʠʟʢʘʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʨʝʞʠʤʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ, ʦʢʘʟʘʚʰʠʝʩʷ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ) ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ;  

7. ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ. 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʦʙʨʘʪʠʣʠʩʴ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʞʘʣʦʙʘʤʠ (ʥʘ 

ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʬʦʪʦʧʩʠʠ, ʤʝʪʘʤʦʨʬʦʧʩʠʠ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ çʧʷʪʥʘè ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʦʤ). 

ʋ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʍʅɺ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 

(90,9% - 20 ʛʣʘʟ) ʬʦʚʝʘʣʴʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ. ɹʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 

3 ʯʝʣʦʚʝʢ (13,6%).  

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʯʘʣʫ ʠ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʶ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

(ʘʚʪʦʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʠʷ, ʚʠʟʦʤʝʪʨʠʷ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʚʜʘʣʴ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʤʠʜʨʠʘʟʘ, ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʷ, 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ, ʦʬʪʘʣʴʤʦʤʝʪʨʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʆʂʊ (Carl Zeiss Stratus 

OCT 3000, Optovue RTVue 1000) ʠ ʌɸ (Topcon TRC-50DX). ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʍʅɺ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ: ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ ʞʘʣʦʙ; ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ ʧʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ; ʥʘʣʠʯʠʷ ʦʪʝʢʘ ʠ ʵʣʝʚʘʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚʦʢʨʫʛ 

ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ (ʉʅʄ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʣʱʠʥʳ  ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ; ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʠ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʩʘʯʠʚʘʥʠʷ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ ʚ ʟʦʥʝ ʉʅʄ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʌɸ.  

ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʬʨʘʢʮʠʷ ʩ ʜʣʠʥʦʡ 

ʧʝʨʝʜʥʝ-ʟʘʜʥʝʡ ʦʩʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʦʪ 25,05 ʜʦ 31,28 ʤʤ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 28,25 ʤʤ). 

ʄʂʆɿ ʚʜʘʣʴ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 0,01 ʜʦ 0,5 (ʚ ʪ.ʯ. 0,01-0,05 - 2 ʩʣʫʯʘʷ, 0,1-0,2 - 10 
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ʩʣʫʯʘʝʚ, 0,3-0,4 - 6 ʩʣʫʯʘʝʚ, 0,5 ï ʫ 4 ʯʝʣʦʚʝʢ), ʤʝʜʠʘʥʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,2 (0,1; 0,4), 

ʩʨʝʜʥʝʝ - 0,25. ɺ ʭʦʜʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ: ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʚʠʪʨʝʦʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʜʠʩʪʨʦʬʠʷ - 21 (95,5%) 

ʩʣʫʯʘʡ, ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ - 5 (22,7%), ʘʨʪʠʬʘʢʠʷ - 3 (13,6%), ʨʝʪʠʥʦʰʠʟʠʩ - 

2 (9,1%), ʪʨʘʢʮʠʦʥʥʘʷ ʤʘʢʫʣʦʧʘʪʠʷ, ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʨʦʛʦʚʠʮʳ ʠ ʛʣʘʫʢʦʤʘ ï ʧʦ 1 

(4,5%) ʩʣʫʯʘʶ.  

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʙʳʣʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ. ʈʝʬʨʘʢʮʠʷ: ʤʠʦʧʠʷ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʚ 21 (95,5%) ʩʣʫʯʘʝ, ʜʣʠʥʘ ʧʝʨʝʜʥʝ-ʟʘʜʥʝʡ ʦʩʠ ʛʣʘʟʘ ʦʪ  25,15 ʜʦ 31,29 ʤʤ 

(ʩʨʝʜʥʷʷ ï 28,09 Ñ 1,88 ʤʤ, ʚ ʪ.ʯ. ʙɧʣʴʰʘʷ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ, - ʫ 9 

ʯʝʣʦʚʝʢ, ʤʝʥʴʰʘʷ ï ʫ 12); ʵʤʤʝʪʨʦʧʠʷ ʠ ʦʩʝʚʘʷ ʘʥʠʟʦʤʝʪʨʦʧʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 

ʦʜʥʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. ʄʂʆɿ ʚʜʘʣʴ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 0,005 ʜʦ 1,0, ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 

0,37. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 12  (55%) ʯʝʣʦʚʝʢ, ʚ ʪ.ʯ. 

ʜʘʣʝʢʦʟʘʰʝʜʰʠʝ ʚ ʚʠʜʝ ʨʫʙʮʘ ï ʚ 7 (32%) ʩʣʫʯʘʷʭ, ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ - ʚ 5 

(23%). ʀʟ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ: 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʚʠʪʨʝʦʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʜʠʩʪʨʦʬʠʷ - 21 (95,5%) ʩʣʫʯʘʡ, 

ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ - 3 (13,6%), ʘʨʪʠʬʘʢʠʷ - 1 (4,5%), ʥʝʧʦʣʥʦʝ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʝ 

ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ - 1 (4,5%), ʯʘʩʪʠʯʥʘʷ ʘʪʨʦʬʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ - 1 (4,5%), ʘʬʘʢʠʷ - 1 

(4,5%), ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʦʪʩʣʦʡʢʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ - 1 (4,5%). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʡ 

ʛʣʘʟ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʳʣ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʠʤ ʫ  6 (27%), ʭʫʜʰʠʤ ï ʫ 13 

(59%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫ 3 (14%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʄʂʆɿ ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ ʙʳʣʘ ʨʘʚʥʦʡ. 

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʚ ʚʠʜʝ ʀɺɺ ʚ ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ 0,5ʤʛ/0,05ʤʣ. ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 17 

(77,3%) ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʨʛʦʥʣʘʟʝʨʥʘʷ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʷ ʧʦ 

ʧʦʚʦʜʫ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʚʠʪʨʝʦʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʪʨʦʬʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʛʤʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʦʪʩʣʦʡʢʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʩ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ. ɽʩʣʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʠʣʠ ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʚʥʦʚʴ 
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ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ, ʪʦ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʣʠ. ʀʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷʤʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʯʝʨʝʟ 1, 6 ʠ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ (n=22, ʪʘʙʣ. 3.2.1.), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ 24 ʜʦ 59 ʤʝʩʷʮʝʚ (n=10, ʪʘʙʣ. 3.2.2.). 

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʪʘʙʣ. 3.2.1.) ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ 

ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʄʂʆɿ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 0,05 ʜʦ 0,5 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 0,2 ʩ 0,25 ʜʦ 0,45; p = 0,00004).   

ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʩ 335,82 ʤʢʤ ʜʦ 264,05 ʤʢʤ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 

71,77 ʤʢʤ; p = 0,001), ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʚ 2 ʩʣʫʯʘʷʭ (9%) ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʫʚʝʣʠʯʠʣʠʩʴ (ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 73,5 ʤʢʤ). ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʦʡ ʙʳʣʘ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʦʙʲʸʤʘ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʟʦʥʳ (ʆʄ; p = 0,13): ʧʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʩ 

7,23Ñ0,91 ʤʤ
3
 ʜʦ 6,91Ñ0,72 ʤʤ

3
), ʫ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ï 6 (27,3%) 

ʩʣʫʯʘʝʚ - ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʫʚʝʣʠʯʠʣʠʩʴ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʩ 6,56 ʤʤ
3
 ʜʦ 7,36 ʤʤ

3
).  ʄʳ ʩʚʷʟʳʚʘʝʤ 

ʵʪʦ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʧʨʠ ʆʂʊ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʛʣʘʟʘ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʇɿʆ (ʠʩʢʘʞʝʥʠʷ ʢʘʨʪʳ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʧʝʨʠʬʦʚʝʘ, ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʦʯʢʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʬʠʢʩʘʮʠʠ). ʃʠʥʝʡʥʳʡ ʨʘʟʤʝʨ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠʤʝʣ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʫʶ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ.  

ʏʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

(ʪʘʙʣ. 3.2.1.). ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʣʠʙʦ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠʩʴ ʚʦ ʚʩʝʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 2 ʜʦ 4, ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ 3,00 ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʘ 1 ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʂ ʠʩʭʦʜʫ ʧʦʣʫʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚʩʝʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ʄʂʆɿ 

ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʜʦ 0,54, ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʫ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʣ ʠʩʭʦʜʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ (p = 0,00004), ʘ ʚ 16 ʩʣʫʯʘʷʭ (73,0%) ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʧʦʩʣʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (p = 0,0016). ʊʉʎɿ (264,05 ʤʢʤ; p = 

0,00026 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ) ʙʳʣʘ ʩʦʠʟʤʝʨʠʤʘ ʩ ʪʘʢʦʚʦʡ ʯʝʨʝʟ 1 

ʤʝʩʷʮ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (268,77 ʤʢʤ), ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʫ 10 (45,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ, ʘ ʫ 12 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (54,5%) ʫʚʝʣʠʯʠʣʠʩʴ. ɿʥʘʯʝʥʠʷ ʆʄ ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ 
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ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 0,08 ʤʤ
3
 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʠ ʥʘ 0,4 ʤʤ
3
 (p = 0,08) ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. ʃʠʥʝʡʥʳʝ 

ʨʘʟʤʝʨʳ ʉʅʄ ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 351ʤʢʤ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.2.1. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 22). 

ʉʨʦʢʠ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʀʩʭʦʜʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ 
1 ʤʝʩʷʮ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʂʦʣ-ʚʦ ʀɺʀ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 
- 1 (1;1) 3 (3;3) 3 (3;4) 

ʄ
ʂ
ʆ
ɿ
 

(
ʜ
ʝ
ʩ
ʷ
ʪ
ʠ
ʯ
ʥ
ʘ
ʷ
 

ʩ
ʠ
ʩ
ʪ
ʝ
ʤ
ʘ
)

 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,2  

(0,1;0,4) 

0,425  

(0,3;0,6) 

0,525  

(0,4;0,7) 

0,5  

(0,45;0,65) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p < 0,00001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,75 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 
- p* = 0,00004 

p* = 0,00004 

p** = 0,0016 

p* = 

0,00006 

ʊ
ʉ
ʎ
ɿ
,
 
ʤ
ʢ
ʤ

 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

324  

(290;347) 

263,5 

(233;278) 

269  

(245;288) 

262,5 

(253;286) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p = 0,00001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,40 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 
- p* = 0,001 p* = 0,00026 

p* = 

0,00055 

ʆ
ʄ
,
 
ʤ
ʤ

3
 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

7,17 

(6,98;7,46) 

6,90 

(6,44;7,46) 

6,73 

(6,31;7,29) 

6,88 

(6,41;7,07) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p = 0,108 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,09 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ - p* = 0,13 p* = 0,08 p* = 0,09 

p* - ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ; p** - ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʚ ʩʨʦʢʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 1 ʤʝʩʷʮ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʧʦʣʫʛʦʜʘ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʥʝʧʦʣʥʦʛʦ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʋ ʦʜʥʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʘʥʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ ʨʝʪʠʥʦʰʠʟʠʩʘ (ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʥʘ 

ʦʙʣʘʩʪʴ ʧʘʨʘʬʦʚʝʘ ʠ ʬʦʚʝʘ) ʚ ʩʨʦʢʠ ʦʪ 1 ʜʦ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ 

ʀɺʀ, ʥʝ ʧʦʚʣʠʷʚʰʝʝ ʥʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ (ʄʂʆɿ 
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ʠʩʭʦʜʥʦ 0,1, ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ ï 0,3, ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 0,4) ʠ ʥʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʝʝ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ʏʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

(ʪʘʙʣ. 3.2.1.). ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 2 ʜʦ 6 (3 ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠʩʴ ʚ 10 ʩʣʫʯʘʷʭ, 2 ʠ 4 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʧʦ 4 ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ 5 ʠ 6 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ ð ʧʦ 2 ʯʝʣʦʚʝʢʘ), ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 3,45. ʉʨʝʜʥʷʷ ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 

0,54 (ʦʪ 0,1 ʜʦ 0,95, ʚ ʪ.ʯ. 0,1-0,2 ï ʚ 2 ʩʣʫʯʘʷʭ, 0,3-0,5 ï ʚ 9, 0,6 ʠ ʚʳʰʝ ï ʫ 11 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; p = 0,00006 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ). ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʊʉʎɿ, ʆʄ, 

ʣʠʥʝʡʥʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʉʅʄ ʠʤʝʣʠ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʫʤʝʨʝʥʥʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʯʝʨʝʟ 1 ʠ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʦ 

ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ (p<0,05) ʤʝʥʴʰʝ ʠʩʭʦʜʥʳʭ.  

ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʣʘʟ ʥʘ ʜʘʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ 

ʙʳʣʦ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʧʦʣʫʛʦʜʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʪʤʝʯʝʥ 1 ʩʣʫʯʘʡ ʛʨʫʙʦʛʦ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ, ʟʘʢʣʶʯʘʚʰʠʡʩʷ ʚ ʦʪʢʘʟʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʦʪ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʪʝʨʘʧʠʠ (ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʩʦʛʣʘʩʠʠ ʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ).  

ɹʦʣʝʝ 2 ʣʝʪ (ʦʪ 25 ʜʦ 59 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ 10 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʟ ʥʠʭ 25-36 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 4, 37-48 ʤʝʩʷʮʝʚ ð 5 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʚ 1 ʩʣʫʯʘʝ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 59 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʪʘʙʣ. 3.2.2.).. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʟʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 3 ʜʦ 15, ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ 6,8. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ʉʨʝʜʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʄʂʆɿ (0,52) ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʯʝʨʝʟ 6 ʠ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʦ ʙʳʣ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʳʰʝ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ (p = 0,02). ʊʘʢʘʷ ʞʝ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʙʳʣʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʣʷ 

ʨʘʟʤʝʨʘ ʉʅʄ ʩʦ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. ɿʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʊʉʎɿ ʢʘʢ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 12-ʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (p = 0,17), ʪʘʢ ʠ 

ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (p = 0,005). ɸʥʘʣʠʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʆʄ ʧʦʢʘʟʘʣ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʭ ʢ 12-ʦʤʫ ʤʝʩʷʮʫ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʠ 
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ʵʪʦʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʥʝ ʥʘʰʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʡ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.2.2. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʠ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʘʢʫʣʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʘʭʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʙʦʣʝʝ 24 ʤʝʩʷʮʝʚ (n=10). 

ʉʨʦʢʠ 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʀʩʭʦʜʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ 
1 ʤʝʩʷʮ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʀʪʦʛ (25-

59 

ʤʝʩʷʮʝʚ) 

ʂʦʣ-ʚʦ ʀɺʀ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 

75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 
- 1 (1; 1) 3 (3; 3) 3 (3; 4) 7 (3;9) 

ʄ
ʂ
ʆ
ɿ
 

 

(
ʜ
ʝ
ʩ
ʷ
ʪ
ʠ
ʯ
ʥ
ʘ
ʷ
 
ʩ
ʠ
ʩ
ʪ
ʝ
ʤ
ʘ
)

 ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,4  

(0,1;0,5) 

0,5 

(0,35;0,60) 

0,6  

(0,5;0,7) 

0,6 

(0,50;0,65) 

0,5 

(0,5;0,7) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ʌʨʠʜʤʘʥʘ 
p = 0,00031 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,53 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 
- p* = 0,005 p* = 0,0004 p* = 0,0008 

p* = 0,02 

p** = 0,3 

ʊ
ʉ
ʎ
ɿ
,
 
ʤ
ʢ
ʤ

 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

329  

(290;379) 

263,5 

(233;277) 

269  

(251;288) 

262 

(253;278) 

261,5 

(247;284) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ʌʨʠʜʤʘʥʘ 
p = 0,004 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,39 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 
- p* = 0,02 p* = 0,01 p*= 0,06  

p* = 0,005 

p** = 0,17 

ʆ
ʄ
,
 
ʤ
ʤ

3
 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

7,34 

(7,11;8,25) 

6,90 

(6,04;7,10) 

6,46 

(6,19;7,07) 

6,88 

(6,19;6,92) 

6,80 

(6,51;6,90) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ʌʨʠʜʤʘʥʘ 
0,058 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,23 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 
- p*=0,24  p* = 0,07 p* = 0,2 

p*= 0,11  

p** = 0,88 

p* - ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ; p** - ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʚ ʩʨʦʢʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ. 

ʆʪʤʝʯʝʥʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʫ 4 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: 2 ʩʣʫʯʘʷ ʧʝʨʝʥʦʩʘ ʀɺɺ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʘ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʠʟ-ʟʘ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʥʝ ʧʦʚʣʠʷʚʰʝʛʦ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; ʚ ʦʜʥʦʤ 
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ʩʣʫʯʘʝ ʥʘ 11 ʥʝʜʝʣʴ ʠʟ-ʟʘ ʩʢʝʣʝʪʥʦʡ ʪʨʘʚʤʳ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʚʰʠʡ ʫʪʷʞʝʣʝʥʠʶ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ), 1 ʩʣʫʯʘʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ 

(ʧʦʚʣʝʢʰʠʡ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʛʨʝʩʩ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʩʣʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ 1 ʵʧʠʟʦʜ ʧʝʨʝʨʳʚʘ ʚ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʙʝʟ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ). ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ 

19 (86,4%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 3 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʯʝʨʝʟ 13, 19 ʠ 33 ʤʝʩʷʮʘ 

ʧʦʩʣʝ ʝʛʦ ʥʘʯʘʣʘ.  

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʅʄ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʌɸɻ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʫ 22 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (100%). ʏʠʩʣʦ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʅʄ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 0,95 (0 ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʫ 12 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 1 ʨʝʮʠʜʠʚ ʫ 

5 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 2 ʫ 3 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 3 ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʫ 1 ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʠ 7 ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʫ 1 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ). ʉʨʝʜʥʷʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʟʘ 

ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 16,5 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʦʪ 6 ʜʦ 47 ʤʝʩʷʮʝʚ). 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʘ ʚ 20 

(90,9%) ʩʣʫʯʘʷʭ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʆɿ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 2 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʧʨʠʯʸʤ, ʚ ʦʙʦʠʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʠʤʝʣʠ ʤʝʩʪʦ ʩʝʨʴʸʟʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʚʠʜʝ ʦʪʢʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʦʪ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʫʩʧʝʰʥʦ ʧʦʜʘʚʣʷʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʍʅɺ ʩ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʡ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʥʘ ʩʪʘʨʪʝ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʚ ʮʝʣʦʤ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʠ ʧʨʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʚ ʩʨʦʢʠ ʩʚʳʰʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ (ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʤʠʩʩʠʠ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʩʢʣʦʥʥʦ ʢ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʶ, ʯʪʦ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʚʳʩʦʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʦʡ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ (ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚ ʬʦʚʝʘ, ʨʘʟʤʝʨʦʚ 
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ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠ ʦʙʲʸʤʘ ʤʘʢʫʣʳ) ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

(ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʢʘʢ ʚ ʨʘʥʥʠʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʝ ʩʨʦʢʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʝʞʠʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ. 

 

3.3. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʩʨʦʯʥʳʭ (2 ʛʦʜʘ ʠ ʙʦʣʝʝ) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ  ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ. 

ʇʦ ʤʝʨʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʨʝʯʥʷ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʦʟʥʠʢʣʘ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ  ʠʟʫʯʝʥʠʠ 

ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʚ 2016 ʛʦʜʫ ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ 

ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ, ʮʝʣʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʳʣ ʘʥʘʣʠʟ ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʭ (ʚ ʩʨʦʢʠ 2 ʛʦʜʘ 

ʠ ʙʦʣʝʝ) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʨʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʠ 

ʚʳʙʨʘʥʳ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 24 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ; 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʟʥʘʯʠʤʳʭ, ʪ.ʝ. ʧʦʚʣʠʷʚʰʠʭ ʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ [14].  

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ (ʪʘʙʣ. 3.3.1.) ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 27 ʯʝʣʦʚʝʢ (27 ʛʣʘʟ), ʠʟ ʥʠʭ 19 

(70,4%) ʞʝʥʱʠʥ ʠ 8 (29,6%) ʤʫʞʯʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 24 ʜʦ 86 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 66,7) ʣʝʪ. 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 24 ʜʦ 58 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 34,5) ʤʝʩʷʮʝʚ, ʚ 

ʪ.ʯ. 24-35 ï ʫ 17 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 36-47 ʤʝʩʷʮʝʚ ï ʫ 6 ʯʝʣʦʚʝʢ, 48 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʙʦʣʝʝ ï ʚ 4 

ʩʣʫʯʘʷʭ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤ ʙʳʣʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ:  

¶ ʥɺʄɼ ï 14 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (11 ʞʝʥʱʠʥ, 3 ʤʫʞʯʠʥ, ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ï 73,6 

ʛʦʜʘ, ʩʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 33,3 ʤʝʩʷʮʘ), 

¶ ʤʍʅɺ ï 7 (5, 2; 65,3 ʛʦʜʘ; 35,6 ʤʝʩʷʮʘ), 

¶ ʄʆʆɺʉ ï 4 (2, 2; 58,5 ʛʦʜʘ; 35,8 ʤʝʩʷʮʘ), 
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¶ ɼʄʆ - 2 (1, 1; 40,0 ʣʝʪ; 35,5 ʤʝʩʷʮʘ). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.3.1. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=27). 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ɺʩʝʛʦ 

(n=27) 

ʥɺʄɼ 

(n=14) 

ʤʍʅɺ 

(n=7) 

ʄʆʆɺʉ 

(n=4) 

ɼʄʆ 

(n=2) 

ɻʝʥʜʝʨʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ: 

ʤʫʞʯʠʥʳ/ʞʝʥʱʠʥʳ 
8/19 3/11 2/5 2/2 1/1 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

67  

(59;77) 

76  

(67;80) 

65 

(61;73) 

55,5 

(50,5;66,5) 

40   

(24;56) 

ʉʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

34  

(29;38) 

31,5 

(25;35) 

34 

(29;39) 

33,5 

(26,5;45) 

35,5  

(35;36) 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

7  

(5;9) 

8 

 (5;9) 

6  

(4;7) 

7,5 

(5;16,5) 

9,5 

(6;13) 
 

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʚʠʜʝ ʀɺɺ ʚ 

ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ 0,5ʤʛ/0,05ʤʣ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ, 

ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʭʩʷ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʚ ʨʝʞʠʤʘʭ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ʠ ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ [32]: 

- ʧʨʠ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ PRN;  

- ʧʨʠ ɼʄʆ ʠʣʠ ʄʆʆɺʉ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʆɿ (ʪ.ʝ. ʆɿ, ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 3 ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʚ ʭʦʜʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ) ʩ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʧʦʪʝʨʠ ʆɿ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʡ ʧʨʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ; 

- ʧʨʠ ʤʍʅɺ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʩ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

ʦʮʝʥʢʦʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʠ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʨʠ ʝʸ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʠʣʠ 

ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʠ (1+ PRN). 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ ʠ ʚʢʣʶʯʘʣ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʠ ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʳ. ʇʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 
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ʌɸɻ.  

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʸʥ 

ʘʥʘʣʠʟ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ (ʄʂʆɿ) ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ (ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ) 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʠʣʠ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʤʝʩʪʥʦʡ ʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 

ʧʨʦʚʝʨʢʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ. ɻʠʧʦʪʝʟʫ ʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤʫ ʟʘʢʦʥʫ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʥʷʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çɺʦʟʨʘʩʪè. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ - ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ) ʠ ʌʨʠʜʤʘʥʘ (ʨʘʥʛʦʚʳʡ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

Friedman ANOVA ʜʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʩ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝʤ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ 

ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʙʳʣ ʦʪʤʝʯʝʥ ʙʳʩʪʨʳʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫʜʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʠʯʴ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʠʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ.  

ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 231 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʦʪ 3 ʜʦ 24, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 8,56 ʥʘ 1 ʧʘʮʠʝʥʪʘ), ʚ ʪ.ʯ. ʦʪ 

3 ʜʦ 5 ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ ï 7 (25,9%) ʩʣʫʯʘʝʚ, 6-10 - 14 (51,9%), 11-15 - 3 (11,1%), 16-20 

- 1 (3,7%), 21-24 - 2 (7,4%). ɿʥʘʯʠʤʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʢʘʟʘʚʰʠʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʘʥʘʪʦʤʠʶ ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʛʣʘʟ ʠ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʠʭ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ.  

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ (ʨʠʩ. 3.3.1.). ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=27) 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 2 ʜʦ 8 (ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʪʘʨʪʦʚʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʨʝʞʠʤʘ  PRN), ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 4,56. ɿʘ ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 

ʦʪ 0 (8 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 29,6%) ʜʦ 8 ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ï 1,93. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ 
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ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=10) ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʫ 4 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

(40,0%), ʘ ʫ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʢʣʶʯʘʣʦ ʦʪ 1 ʜʦ 5 ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ï 1,60 ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʘ 1 ʯʝʣʦʚʝʢʘ). ʏʝʪʚʸʨʪʳʡ ʛʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘʚʝʨʰʠʣʠ 4 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ (25,0%) ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʣʠ, ʚ 3 ʩʣʫʯʘʷʭ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʧʦ 4 ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ï 3,00).  

 

ʈʠʩ. 3.3.1. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʘ 

1 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʪ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢ ʪʨʝʪʴʝʤʫ ʛʦʜʫ (ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 4,56 ï 1,93 ï 1,60) ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʥʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ ʛʦʜʫ (3,00). ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ 

ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʛʦ ʛʦʜʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʘ ʤʘʣʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ 

(4 ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʣʠʰʴ ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʯʠʩʣʦ ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʟʘ ʯʝʪʚʸʨʪʳʡ 

ʛʦʜ ʙʳʣʦ ʙʦʣʴʰʝ, ʥʝʞʝʣʠ ʟʘ ʚʪʦʨʦʡ ʠ ʪʨʝʪʠʡ; ʨʠʩ. 3.3.2.).  

ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ çʛʠʙʢʠʭè ʨʝʞʠʤʦʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʰʠʨʦʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʘʭ. ɼʣʷ ʠʭ ʦʮʝʥʢʠ ʤʳ 

ʚʳʜʝʣʠʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʛʨʘʜʘʮʠʠ:  

¶ çʩʪʦʡʢʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʤʠʩʩʠʷè (0 ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ) ï 

ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ 29,6% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʦʩʪʦʤ 
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ʜʦ 40,0% ʥʘ ʪʨʝʪʴʝʤ ʛʦʜʫ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ 25,0% ʥʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ; 

¶ çʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶè  (1-2 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʛʦʜʘ) ï ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ 1 (3,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʨʦʩʪʦʤ ʜʦ 44,4% ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ 30,0% ʥʘ ʪʨʝʪʴʝʤ; 

¶ çʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶè  (3-5 ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ) ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʘ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (63,0%), ʟʘʪʝʤ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ 

ʜʦ 18,5% - 30,0% ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʠ ʪʨʝʪʴʝʤ ʛʦʜʫ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

(75,0%) ʥʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ; 

¶ çʚʳʩʦʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠè (6 ʠ ʙʦʣʝʝ ʀɺɺ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ) ʩʦʢʨʘʪʠʣʘʩʴ ʩ 33,3% ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 

7,4% ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ, ʘ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʣʘʩʴ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʭʦʜʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʚʚʝʜʝʥʠʷʭ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ (ʪʘʭʠʬʠʣʘʢʩʠʠ) ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.3.2. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʘʭʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʙʦʣʝʝ 4 ʣʝʪ. 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʚʚʝʜʝʥʠʷʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ, ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʦʪ 3 ʜʦ 

36 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ï 15,09 ʤʝʩʷʮʘ), ʚ ʪ.ʯ. 3-6 ʤʝʩʷʮʝʚ ï ʚ 7 (25,9%) ʩʣʫʯʘʷʭ, 7-

12 ʤʝʩʷʮʝʚ -  ʚ 6 (22,2%), 13-24 ʤʝʩʷʮʘ - ʚ 8 (29,6%), 25-36 ʤʝʩʷʮʝʚ - ʚ 6 (22,2%). 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (74,1%) ʚ ʭʦʜʝ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʙʦʣʝʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ) 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ.  

ʕʧʠʟʦʜʳ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʩʣʫʞʠʚʰʠʝ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʚ ʭʦʜʝ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʫ 24 (88,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʣʝʙʘʣʦʩʴ ʦʪ 1 ʜʦ 21: 1-3 ï ʚ 11 ʩʣʫʯʘʷʭ, 4-7 - ʫ 11 ʯʝʣʦʚʝʢ, 18 ʠ 21 

ï ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʩʣʫʯʘʶ. ʀʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʪʨʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʥɺʄɼ: ʜʚʝ ʞʝʥʱʠʥʳ, 

ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʩʣʝ ʪʨʸʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

ʙʳʣʘ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 31 ʠ 36 

ʤʝʩʷʮʝʚ, ʩʦʭʨʘʥʷʚʰʘʷʩʷ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʫʞʯʠʥʘ ʩ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʨʝʤʠʩʩʠʠ 30 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ 6 ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ.  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʄʂʆɿ ʠ ʆʂʊ-ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 

(ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ). ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʟʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 3.3.2.. ʂ ʢʦʥʮʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 0,1 ʜʦ 0,8 ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 22 (81,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʄʂʆɿ 

ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʘʩʴ ʚ 4 (14,8%) ʩʣʫʯʘʝʚ. ʋʤʝʨʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʚ ʦʜʥʦʤ (3,7%) ʩʣʫʯʘʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʣʠʧʦʠʜʥʦʡ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʚʘʩʢʫʣʦʧʘʪʠʝʡ (ʇʍɺ - ʘʪʠʧʠʯʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ɺʄɼ, 

ʦʪʣʠʯʘʶʱʘʷʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ʢ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ). 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʩ 0,34 ʜʦ 0,57 (ʥʘ 0,23), ʤʝʜʠʘʥʘ - ʩ 0,3 ʜʦ 

0,55 (p = 0,000255).  

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʙʳʣʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ (ʪʘʙ. 3.3.2.). 

ʉʨʝʜʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʊʉʎɿ ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ ʩ 372,3 ʤʢʤ ʜʦ 272,5 ʤʢʤ (ʥʘ 99,8 ʤʢʤ), 

ʤʝʜʠʘʥʘ ï ʩ 359 ʤʢʤ ʜʦ 254 ʤʢʤ (p = 0,000997). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ 21 

ʩʣʫʯʘʝ (77,8%), ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ - ʚ 4 (14,8%), ʘ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ Ñ20 ʤʢʤ - ʫ 2 
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(7,4%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʆʄ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʩ 8,01Ñ1,46 ʤʤ
3
 ʜʦ 

7,10Ñ1,08 ʤʤ
3
 (ʥʘ 0,91 ʤʤ

3
), ʘ ʤʝʜʠʘʥʘ ï ʩ 7,70 ʤʤ

3
 ʜʦ 6,84 ʤʤ

3
 (p =0,011649), ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʘ ʫ 22 (81,5%) ʯʝʣʦʚʝʢ, ʘ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ï ʫ 5 (18,5%).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.3.2. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʟʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=27). 

ʉʨʦʢʠ 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʀʩʭʦʜʥʳʝ 

ʜʘʥʥʳʝ 

ʏʝʨʝʟ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʏʝʨʝʟ 24 

ʤʝʩʷʮʘ 

ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʄ
ʂ
ʆ
ɿ
 

(
ʜ
ʝ
ʩ
ʷ
ʪ
ʠ
ʯ
ʥ
ʘ
ʷ
 

ʩ
ʠ
ʩ
ʪ
ʝ
ʤ
ʘ
)

 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,3 

(0,2;0,4) 

0,6 

(0,5;0,8) 

0,6 

(0,45;0,70) 

0,55 

(0,35;0,7) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p < 0,00001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,52 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ - 0,000008 0,000102 0,000255 

ʊ
ʉ
ʎ
ɿ
,
 
ʤ
ʢ
ʤ

 ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

359 

(289;460) 

253 

(206;259) 

242 

(224;279) 

254 

(231;291) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p < 0,00001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,34 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ - 0,000127 0,000026 0,000997 

ʆ
ʄ
,
 
ʤ
ʤ

3
 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

7,70 

(7,11;8,73) 

6,89 

(6,47;7,33) 

6,89 

(6,36;7,14) 

6,84 

(6,51;7,45) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p = 0,00002 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,30 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ - 0,000286 0,000495 0,011649 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʙʳʣʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ, ʤʳ ʩʦʯʣʠ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʪʨʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʠ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʨʠʩ. 3.3.3. ï 3.3.5.). ʇʦʜʛʨʫʧʧʫ 1 ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ 

ʩʨʦʢʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʚʘ ʛʦʜʘ (n=27), ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 2 ʚʢʣʶʯʘʣʘ 10 ʙʦʣʴʥʳʭ, 

ʥʘʙʣʶʜʘʚʰʠʭʩʷ ʪʨʠ ʛʦʜʘ, ʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 3 - ʯʝʪʳʨʸʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʯʝʪʳʨʝ ʛʦʜʘ. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 3.3.3.. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 (n=27) ʢ 

ʢʦʥʮʫ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 0,29 ʩ 0,34 ʜʦ 0,63), ʥʝ ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʰʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2 (n=10) ʢ ʢʦʥʮʫ 
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ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʄʂʆɿ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 0,30 (ʩ 0,30 ʜʦ 0,60) ʠ 

ʦʩʪʘʚʘʣʘʩʴ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʠ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɺ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 3 (n=4) ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

(ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 0,33 ʩ 0,23 ʜʦ 0,55) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.3.3. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (* - p Ò 0,01 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ; ** -  p Ò 0,05 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ). 

ʅʘ ʨʠʩ. 3.3.4. ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʛʨʘʬʠʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʊʉʎɿ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 (n=27) 

ʢ ʢʦʥʮʫ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 123,7 ʤʢʤ ʩ 372,3 ʤʢʤ ʜʦ 248,6 ʤʢʤ), ʘ ʢ 

ʢʦʥʮʫ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ. ɺ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2 (n=10) ʢ ʢʦʥʮʫ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʊʉʎɿ (ʩ 414,4 ʤʢʤ ʜʦ 240,2 ʤʢʤ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 

174,2ʤʢʤ) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʚʪʦʨʦʛʦ ʠ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 37,2 ʤʢʤ). ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 3 (n=4) 

ʧʦʩʣʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ  ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ 

(ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 242,3 ʤʢʤ ʩ 464,3 ʤʢʤ ʜʦ 222,0 ʤʢʤ) ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʪʦʣʱʠʥʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ (ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʢ ʢʦʥʮʫ 

ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ), ʘ ʟʘ ʯʝʪʚʸʨʪʳʡ ʛʦʜ ʚʥʦʚʴ ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ.  

ʉʭʦʜʥʳʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʠ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʆʄ (ʨʠʩ. 

3.3.5.). ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 (n=27) ʢ ʢʦʥʮʫ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʩ 8,01 ʤʤ
3
 ʜʦ 6,99 ʤʤ

3
, ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 1,02 ʤʤ
3
) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ. ɺ 
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ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2 (n=10) ʟʘ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʙʲʸʤ ʤʘʢʫʣʳ ʫʤʝʥʴʰʠʣʩʷ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 1,59 ʤʤ
3
 (ʩ 8,92 ʤʤ

3
ʜʦ 7,32 ʤʤ

3
) ʠ ʟʘ ʜʚʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʛʦʜʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʥʝ ʤʝʥʷʣʩʷ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 3 (n=4) ʟʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʛʦʜ 

ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʩ 9,12 ʤʤ
3
 ʜʦ 7,53 ʤʤ

3
, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 1,59 ʤʤ

3
) ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʣʦ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʦʙʲʸʤʘ ʤʘʢʫʣʳ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʝʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 0,68 ʤʤ
3
 ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ 

ʜʘʥʥʳʤʠ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʛʦʜʘ) ʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢ ʢʦʥʮʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.3.4. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ (ʤʢʤ) ʚ ʭʦʜʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (* - p Ò 0,01 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ; ** -  p Ò 0,05 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.3.5. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʦʙʲʸʤʘ ʤʘʢʫʣʳ (ʤʤ
3
) ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (* - p Ò 0,01 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ; ** -  p Ò 0,05 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʞʥʦ ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ 

ʨʝʞʠʤʘʭ, ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʄʂʆɿ, ʊʉʎɿ ʠ 
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ʆʄ) ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʫʩʧʝʰʥʦ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʩʨʦʢʘʤʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʝ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ. 

ɼʨʫʛʠʤ ʚʘʞʥʳʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʥʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʤʝʩʪʥʳʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

ʉʨʝʜʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ (8 ʩʣʫʯʘʝʚ, 29,6%), ʘʨʪʠʬʘʢʠʷ (6, 

22,2%) ʠ ʧʝʨʚʠʯʥʘʷ ʦʪʢʨʳʪʦʫʛʦʣʴʥʘʷ ʛʣʘʫʢʦʤʘ (ʇʆʋɻ - 4, 14,8%). ɿʘ ʚʨʝʤʷ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʫ 3 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʡ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ, 

ʚ 2 ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʘʷ ʬʘʢʦʵʤʫʣʴʩʠʬʠʢʘʮʠʷ; ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʥʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʤ ʛʣʘʟʫ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫ 3 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (14,3% ʬʘʢʠʯʥʳʭ ʛʣʘʟ).  

ɺ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʠʩʪʠʥʥʦʛʦ ɺɻɼ (ʈ0) ʩ 14,0 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʜʦ 15,6 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 1,6 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., p 

Ò 0,05). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʈ0 ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ 20 ʩʣʫʯʘʷʭ (74,1%), ʩʥʠʞʝʥʠʝ ï ʚ 3 

(11,1%) ʩʣʫʯʘʷʭ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ï ʫ 4 ʯʝʣʦʚʝʢ (14,8%). ʋ ʚʩʝʭ ʯʝʪʳʨʸʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʡ ʇʆʋɻ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʤʝʩʪʥʦʡ 

ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʠʚʰʝʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʪʴ ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩ ʙʝʟ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʪʠʢʦʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ. ʉʣʫʯʘʝʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʣʘʫʢʦʤʳ 

ʠʣʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ.  

ɿʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦ 1 ʩʣʫʯʘʶ (3,7%) ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ ʥʠʩʭʦʜʷʱʝʡ 

ʘʪʨʦʬʠʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ, 

ʧʦʚʣʠʷʚʰʠʭ ʥʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. 

ʀʩʭʦʜʥʦ ʩʨʝʜʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʙʳʣʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ 

ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ (17 ʩʣʫʯʘʝʚ, 63,0%), ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ (6, 22,2%), 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ (5, 18,5%), ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 

(2, 7,4%),  ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ 1 (3,7%) ʩʣʫʯʘʶ ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʦʡ ʘʩʪʤʳ,  ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ 

ɺ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʠʝʣʦʥʝʬʨʠʪʘ ʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʛʦ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ. ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ 
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ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʨʝʜʠ ʚʥʦʚʴ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʜʠʘʛʥʦʟʦʚ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ, ʤʦʯʝʢʘʤʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ, ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʡ ʪʠʨʝʦʠʜʠʪ ʠ ʥʝʚʨʠʪ ʣʠʮʝʚʦʛʦ 

ʥʝʨʚʘ (ʧʦ 1 ʩʣʫʯʘʶ, 3,7%).  

ʋ 5 (18,5%) ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʵʧʠʟʦʜʳ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʠʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʳ, ʚ ʪ.ʯ. 3 ʩʣʫʯʘʷ 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʩʣʫʯʘʶ ʦʩʪʨʦʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʠ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʩʦʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ. ɺʩʝ 

ʵʧʠʟʦʜʳ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʥʘ 2-3 ʛʦʜʫ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʯʸʪʢʦʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʦʪ 2 ʜʦ 18 ʤʝʩʷʮʝʚ). ʋ 4 (80%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ ʢʘʢʠʤʠ-ʣʠʙʦ ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ. 

ɺʳʚʦʜʳ.  

1. ɿʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʝ - ʚ ʩʨʦʢʠ ʦʪ 24 ʜʦ 58 

ʤʝʩʷʮʝʚ - ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʤʘʢʫʣʳ (ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ) ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ: ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʄʂʆɿ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʩ 0,34 ʜʦ 0,57, pÒ0,01), ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʊʉʎɿ (ʩ 372,26 ʤʢʤ ʜʦ 272,48, pÒ0,01) ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʆʄ (ʩ 8,01 ʤʤ
3
 ʜʦ 7,10 

ʤʤ
3
, pÒ0,01) ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ çʛʠʙʢʠʭè ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʠʭ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ. 

2. ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ 1 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ 4,56 ʟʘ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʪʘʨʪʦʚʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʨʝʞʠʤʘ  PRN) ʜʦ 1,93 ʠ 1,60 ʟʘ ʚʪʦʨʦʡ ʠ ʪʨʝʪʠʡ ʛʦʜʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫ 29,6% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ - ʫ 40,0% ʙʦʣʴʥʳʭ. 

3. ʈʝʮʠʜʠʚʳ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʟʘ 

ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 24 (88,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʫ 
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74,1% ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʪ 6 ʜʦ 36 

ʤʝʩʷʮʝʚ) ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ.  

4. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ 231 ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ  ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʢʘʟʘʚʰʠʭ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʘʥʘʪʦʤʠʶ ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʛʣʘʟ ʠ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʠʭ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʝ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ.  

   

3.4. ʇʷʪʠʣʝʪʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

 ʈʘʙʦʪʘ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʠ ʧʨʝʩʣʝʜʦʚʘʣʘ ʮʝʣʴ ʠʟʫʯʠʪʴ 

ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʝ ï ʚ ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ. 

 ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʇʨʦʚʝʜʸʥ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ ʥʘʙʣʶʜʘʚʰʠʭʩʷ ʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ.  

 ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʡ ʜʘʥʥʳʤʠ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʆʂʊ) ʠ 

ʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʦʡ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ; ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪ ʜʘʪʳ ʧʝʨʚʦʡ ʀɺʀ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ. 

 ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ (ʛʨʫʙʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʨʝʞʠʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʪʢʘʟ ʦʪ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʠʣʠ ʪʝʨʘʧʠʠ), ʣʠʰʘʶʱʝʝ ʚʨʘʯʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [14]), 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʡ ʦʙʲʸʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʣʥʦʡ ʠʣʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ. 

  ʀʟ 169 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʥʘʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʤʘʷ 2010 ʛʦʜʘ ʧʦ 

ʘʚʛʫʩʪ 2015 ʛʦʜʘ, ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ 57 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
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(ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ). ɻʨʫʧʧʫ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 112 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʯʘʚʰʠʭ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʵʪʦʪ ʞʝ ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʥʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʨʘʥʝʝ, 

ʯʝʤ ʯʝʨʝʟ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ.  

ɸʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ) ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ (19 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʠ 2 ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ), ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʝʩʷ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʜʦʟʠʨʦʚʦʢ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ, ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʧʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʀʟʥʘʯʘʣʴʥʦ 

ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʧʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ ʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʩʚʦʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʩʫʱʥʦʩʪʠ ʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʝʞʠʤʘʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ (ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʦʞʠʟʥʝʥʥʦʛʦ) ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ɺ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʯʘʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʠʤʝʣʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʜʝʪʘʣʴʥʦ ʥʝ 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ.  

ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʳʣʠ ʟʘʧʠʩʘʥʳ ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

(ʚʦʟʨʘʩʪ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʣ), ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʄʂʆɿ ʠ ʊʉʎɿ 

ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ (Optovue RTVue-100) ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ 

ʦʩʤʦʪʨʘʭ ʯʝʨʝʟ 12, 24, 36, 48 ʠ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʀɺʀ ʟʘ ʢʘʞʜʳʡ ʛʦʜ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʩʫʤʤʘʨʥʦʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʪʝʨʘʧʠʠ (ʂʀʊ, ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʀɺʀ ʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʚ ʤʝʩʷʮʘʭ) ʯʝʨʝʟ ʢʘʞʜʳʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʪʘʙʣ. 3.4.1.-3.4.4.). 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ, 

ʠʪʦʛʦʚʫʶ ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʜʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʂʀʊ ʟʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʪʘʙʣ. 3.4.1.). 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ 

ʛʣʘʟʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʣʫʯʘʣ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʝʸ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ʅʘʤʠ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʚ ʚʠʜʝ 

ʤʝʜʠʘʥʳ ʩ 25% ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʷʤʠ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ ʢʚʘʨʪʠʣʴ), ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʤʠ ʚ 

ʢʚʘʜʨʘʪʥʳʭ ʩʢʦʙʢʘʭ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʚʦʟʨʘʩʪè ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ - 
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62 [53;74]), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩ ʛʨʘʥʠʮʘʤʠ 95% ɼʀ ʜʣʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ 

(ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʳ ʜʣʷ ʚ ʚʠʜʝ ʧʦʜʩʪʨʦʯʥʳʭ ʟʥʘʢʦʚ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ - 58,4 

62,3 66,2). ɼʣʷ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ. ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʥʝ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʩʷ, ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ - U-

ʪʝʩʪ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ, ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ 

ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʜʣʷ 

ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ (ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ), ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʤʝʪʦʜʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʪʘʙʣʠʮ 2ʭ2 ʠ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ 

ʚʳʙʦʨʢʘʭ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪ ʚ ʜʚʫʭ 

ʛʨʫʧʧʘʭ). ɼʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʨʘʥʛʦʚʳʡ 

ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ (ANOVA) ʌʨʠʜʤʘʥʘ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ, ʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ - ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʀʟʫʯʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ 169 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʨʘʟʜʝʣʸʥʥʳʭ ʥʘ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ (n=57) ʠ ʛʨʫʧʧʫ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (n=112). ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ.3.4.1, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʫ ʠʟ ʥʠʭ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʛʠʧʦʪʝʟʫ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 ʤʦʞʥʦ ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʠʪʦʛʦʚʘʷ 

ʄʂʆɿè, ʪʦ ʜʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ U-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ɹʳʣʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʤʦʣʦʞʝ (p = 0,0029), ʠʤʝʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʠʩʭʦʜʥʫʶ (p = 0,0019) ʠ ʠʪʦʛʦʚʫʶ (p = 

0,00027) ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ (p < 

0,000001), ʥʦ ʠʤʝʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʂʀʊ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 

0,000001). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʙʳʣ ʥʘʤʥʦʛʦ ʙʆʣʴʰʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ 

ʤʫʞʯʠʥ (ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʌʠʰʝʨʘ p = 0,041 ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʪʘʙʣʠʮ 

2ʭ2) ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (p = 0,0010).  
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  ʊʘʙʣʠʮʘ 3.4.1. 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ (ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

60 ʤʝʩʷʮʝʚ, n=57) ʠ ʛʨʫʧʧʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʝ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, n=112). 

ɻʨʫʧʧʘ 

Group 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ  

Indicator 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

Study 

(n=57) 

 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʷ 

Comparison 

(n=112) 

p-ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

p-value 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

62  

[53; 74] 

58,4 62,3 66,2 

72  

[63; 78] 

66,7 69,2 71,7 

p = 0,0029^ 

ɻʝʥʜʝʨʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ, ʘʙʩ. (%): 

ʄʫʞʯʠʥʳ  

ɾʝʥʱʠʥʳ 

 

14 (24,6%) 

43 (75,4%) 

 

46 (41,1%) 

66 (58,9%) 

 

p = 0,041* 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ, ʘʙʩ. (%): 

ʥɺʄɼ 

ʤʍʅɺ 

ɼʄʆ 

ʄʆʆɺʉ 

 

24 (42,1%) 

20 (35,1%) 

3 (5,3%) 

10 (17,5%) 

 

86 (76,8%) 

5 (4,5%) 

11 (9,8%) 

10 (8,9%) 

 

p = 0,0010**  

p = 0,18**  

p = 0,81**  

p = 0,57**  

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 

75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

60  

[60; 60] 

60,0 60,0 60,0 

7 

[3,5; 17,5] 

10,2 12,5 14,8 

p < 

0,000001 ̂

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʡ ʛʣʘʟ ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

9  

[5; 17] 

8,93 10,84 12,75 

3  

[2; 4,5] 

3,23 3,76 4,29 

p < 

0,000001^  

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ 

[95% ɼʀ]  

0,15 

[0,08; 0,28] 

0,15 0,18 0,21 

0,42 

[0,26; 0,75] 

0,46 0,53 0,60 

p < 

0,000001̂ 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

(ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ): ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,30  

[0,15; 0,50] 

0,29 0,35 0,42 

0,20  

[0,08; 0,40] 

0,20
 
0,24 0,28 

p = 0,0019^ 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ): ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ 

[95% ɼʀ]  

0,55  

[0,35; 0,70] 

0,47 0,54 0,61 

0,30  

[0,10; 0,60] 

0,32 0,38 0,43 

p = 0,00027̂  

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ): ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ 

[95% ɼʀ]  

0,1  

[0,03; 0,68] 

0,26 0,36 0,46 
#
 

0,15  

[0,04; 0,70] 

0,28 0,35 0,42 

p = 0,64̂  

^ ï U-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ; * - ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʪʦʜ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮ 2ʭ2; ** - ʤʝʪʦʜ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ 

ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ; 
#
 - n = 56 (ʦʜʠʥ ʠʟ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʣʫʯʘʣ ʣʝʯʝʥʠʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ). 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʘʩʴ (p = 

0,64), ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʡ ʫʛʣʫʙʣʸʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʵʪʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʧʦʢʘʟʘʣ 

ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ 

ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 24) ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 0,05 0,18 0,31, ʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʠʟ 
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ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (n = 86) 0,24 0,32 0,40 (p = 0,042 ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ U-ʪʝʩʪʘ 

ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ). ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʫ ʵʪʠʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 0,31 0,42 0,52 ʧʨʦʪʠʚ 0,18 0,23 0,27 (p = 0,00047 ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ U-ʪʝʩʪʘ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05 ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʚʰʝʝ ʨʘʥʝʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʫʶ ʥʘʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ: ʚʳʩʦʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ 

ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʝʛʦ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʠ ʥʠʟʢʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʤʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥɺʄɼ [14] 

ʊʘʢʞʝ ʤʳ ʩʤʦʛʣʠ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚʩʝ ʦʥʠ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ 

ʪʝʣʝʬʦʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʥʘʤʠ ʚ ʬʝʚʨʘʣʝ 2020 ʛʦʜʘ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ Boulanger-Scemama E. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ 

[75, 333]. ʇʦ ʝʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʞʥʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʢʘʢ çʧʦʪʝʨʠ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷè ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ (ʇɼʇʅ; ʦʪ 

ʘʥʛʣ. Loss to Follow-up, LTFU), ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ/ʣʝʯʝʥʠʝ - 57 (50,9% ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ), ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ - 3 (2,7%), ʫʤʝʨʣʠ - 13 (11,6%), ʩʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ - 39 

(34,8%) (ʨʠʩ. 3.4.1). 

 
ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.1. ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʠ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (n = 112) ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ. 

 

57 

57 

3 

13 

39 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

(ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ) 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʉʤʝʥʠʣʠ ʢʣʠʥʠʢʫ 

ʋʤʝʨʣʠ 

ʉʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʞʥʦ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʦʩʪʘʚʘʚʰʠʝʩʷ ʧʦʜ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʝ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ, 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʦʜʥʫ ʪʨʝʪʴ (57; 33,7%) ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʘʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ. ɼʨʫʛʘʷ ʪʨʝʪʴ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ (57; 33,7%) ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʘ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ; ʩʨʝʜʠ ʧʨʠʯʠʥ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ ʘʥʢʝʪʘʭ, ʬʠʛʫʨʠʨʦʚʘʣʠ: 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (34 ʦʪʚʝʪʘ; 30,4% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ), ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (17; 15,2%), ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙʱʠʭ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (6; 5,4%), ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ 

(5; 4,5%), ʙʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (2; 1,8%), ʧʣʦʭʘʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ (1; 0,9%), 

ʥʝ ʩʤʦʛʣʠ ʠʣʠ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ ʫʪʦʯʥʠʪʴ ʤʦʪʠʚʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 4 (3,6%) 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ. ʉʨʝʜʠ ʦʩʪʘʚʰʝʡʩʷ ʪʨʝʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʣʠʮʘ, ʩʚʷʟʘʪʴʩʷ ʩ 

ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ (39; 34,8% ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʘ). ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʬʘʢʪ ʩʤʝʨʪʠ 13 

ʯʝʣʦʚʝʢ (11,6%), ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

74,4 ʛʦʜʘ; ʧʨʠʯʠʥʳ ʣʝʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ ʥʝ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ, ʠʭ ʩʚʷʟʴ ʩ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʤ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ. ʆ ʩʤʝʥʝ ʢʣʠʥʠʢʠ ʜʣʷ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʣʠʰʴ 3 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (2,7%), ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʢʘʢ ʥʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ ʫʩʪʨʦʠʣʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʫʶ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.   

ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ: ʥɺʄɼ ï 24 

ʩʣʫʯʘʷ (42,1%), ʤʍʅɺ ï 20 (35,1%), ʄʆʆɺʉ ï 10 (17,5%), ɼʄʆ ï 3 (5,3%). 

ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʠʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʧʝʨʝʚʝʩʦʤ (110 ʠʟ 169 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ, 65,1%), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ ʧʦʜ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 5 ʣʝʪ ʣʠʰʴ 21,8% ʠʟ ʥʠʭ. ʅʘʠʣʫʯʰʫʶ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʤʍʅɺ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

80% (20 ʠʟ 25) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ. ɼʣʷ 

ʄʆʆɺʉ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ, ʦʩʪʘʚʘʚʰʠʭʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚʩʝ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ, 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ 50% (10 ʠʟ 20). ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʜʘʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘʤ ʥʝ 

ʫʜʘʣʦʩʴ ʜʝʪʘʣʴʥʦ ʠʟʫʯʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʄʆ ʧʦ ʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʝ, ʯʪʦ ʠʟ 14 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʘʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʪʨʦʝ (21,4%), 
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ʯʪʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʦʜʥʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʣʫʞʙʳ (ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʧʦʪʦʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʜʠʘʙʝʪʦʤ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ), ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ ï 

ʩ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʥʠʟʢʦʡ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ʵʪʦʛʦ ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʘ [22].  

ʅʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʜʝʪʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʪʘʙʣ. 3.4.2) 

ʩʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ. ɼʣʷ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʪʨʝʭ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʢʘʟʘʣ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05): ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ 

ʩʪʘʨʰʝ, ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʤʍʅɺ (p = 0,0013); ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʙʦʣʴʰʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʤʍʅɺ (p = 0,00018); 

ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʠ ʠʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ ʥʝ 

ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ;  ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʊʉʎɿ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʆʆɺʉ ʙʳʣʘ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʤʍʅɺ 

(p = 0,0035) ʠ ʥɺʄɼ (p = 0,0048); ʠʪʦʛʦʚʘʷ ʊʉʎɿ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ ʩ ʤʍʅɺ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ 

ʧʨʠ ʥɺʄɼ (p = 0,0070); ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʙʳʣʘ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʫ ʣʠʮ ʩ ʄʆʆɺʉ (p = 0,032); ʠʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʧʨʠ 

ʥɺʄɼ ʙʳʣʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʤʍʅɺ (p = 0,049) ʠ ʄʆʆɺʉ (p = 0,0085). 

 ʉ ʫʯʸʪʦʤ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ 

ʠʥʪʝʨʝʩ ʚʨʝʤʝʥʥɸʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʄʂʆɿ, ʊʉʎɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ ʟʘ ʢʘʞʜʳʡ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʂʀʊ. ɼʣʷ ʝʸ ʦʮʝʥʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʯʝʨʝʟ 12, 24, 36, 48 ʠ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʥʛʦʚʦʛʦ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ (ANOVA) ʌʨʠʜʤʘʥʘ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ). ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ (ʪʘʙʣ. 3.4.3, ʨʠʩ. 3.4.2) ʧʦʢʘʟʘʣ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ 

(ɼʄʆ, ʄʆʆɺʉ) ʠʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʨʝʛʨʝʩʩʦʤ (ʥɺʄɼ, ʤʍʅɺ) ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʄʂʆɿ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʚʩʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʢʘʢ ʜʘʥʥʳʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʌʨʠʜʤʘʥʘ 

(p < 0,00001; ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʠʟʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʂʝʥʜʘʣʣʘ ï 0,261 - 
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ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʚʘʨʠʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʨʝʘʢʮʠʠ ʨʘʟʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʪʘʢ ʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (p < 0,00001 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʢʘʞʜʦʛʦ ʛʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ). ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʡ ʥʝ 

ʫʜʘʣʦʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʄʆ 

(ʚʚʠʜʫ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʚʳʙʦʨʢʠ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

p-ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʙʆʣʴʰʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʂʝʥʜʘʣʣʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʍʅɺ, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.2. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 

ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʄʂʆɿ (0,5 ʠ ʚʳʰʝ) ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ 28,1% (16 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʜʦ 73,7% (42), ʦʩʪʘʚʘʣʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʸʭ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʣʝʪ ʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʜʦ 61,4% (35 

ʩʣʫʯʘʝʚ) ʢ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 3.4.2). ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦ 

ʥʠʟʢʦʡ (ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,1) ʄʂʆɿ ʟʘ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʩ 9 (15,8%) ʜʦ 1 

(1,8%), ʢ 24 ʤʝʩʷʮʘʤ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʜʦ 3 (5,3%) ʠ ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ ʜʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ 

ʧʷʪʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3.4.2. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ, n=57). 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ  

ɺʩʝʛʦ 

 (n=57) 

ʥɺʄɼ 

(n=24) 

ʤʍʅɺ 

(n=20) 

ɼʄʆ 

(n=3) 

ʄʆʆɺʉ 

(n=10) 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

62  

[53; 74] 

58,4 62,3 66,2 

73,5  

[62,5; 78] 

66,2 70,5 74,8 

54,5 

[41; 63,5] 

47,2 53,8 60,4 

53  

[35; 56] 

19,8 48,0 76,2 

65,5  

[52;74] 

53,7 64,0 74,3 

ʄʫʞʯʠʥ: ʘʙʩ. (%)  14 (24,6%) 5 (20,8%) 4 (20,0%) 1 (33,3 %) 4 (40,0%) 

ɾʝʥʱʠʥ: ʘʙʩ. (%) 43 (75,4%) 19 (79,2%) 16 (80,0%) 2 (66,7%) 6 (60,0%) 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʡ ʛʣʘʟ ʟʘ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ 

[95% ɼʀ]  

9  

[5; 17] 

8,93 10,84 12,75 

14,5  

[8,5; 20,5] 

11,66 14,5 17,34 

3,5  

[3,0; 8,5] 

3,86 5,80 7,74 

14  

[8; 22] 

-2,8 14,67 32,1 

7  

[5; 17] 

5,34 11,00 16,67 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ):  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,30  

[0,15; 0,50] 

0,29 0,35 0,42 

0,38  

[0,20; 0,55] 

0,31
 
0,42 0,52 

0,20  

[0,15; 0,40] 

0,18 0,28 0,38 

0,55  

[0,25; 0,75] 

-0,11 0,52 1,14 

0,33  

[0,15; 0,40] 

0,16 0,30 0,44 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ):  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,55  

[0,35; 0,70] 

0,47 0,54 0,61 

0,50  

[0,33; 0,65] 

0,40 0,50 0,60 

0,53  

[0,35; 0,65] 

0,41 0,52 0,62 

0,90  

[0,40; 1,0] 

-0,03 0,77 1,57 

0,75  

[0,35; 0,90] 

0,38 0,63 0,88 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʊʉʎɿ, ʤʢʤ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

328  

[290; 413] 

336,0 363,2 390,3 

315  

[275; 388] 

304,0 343,4 382,7 

317  

[284; 338] 

292,9 324,3355,7 

332  

[299; 561] 

42,9 397,3 751,8 

507  

[400; 545] 

408,1 478,1 548,1 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʊʉʎɿ, ʤʢʤ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

237  

[203; 263] 

221,7 237,2 252,8 

207  

[172; 238] 

190,6 209,8 229,1 

248,5  

[234; 286,5] 

235,6 264,9 294,2 

280  

[201; 283] 

139,2 254,7 370,2 

246  

[212; 260] 

199,8 242,5 285,2 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ): ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ 

[95% ɼʀ]*  

0,1  

[0,03; 0,68] 

0,26 0,36 0,46 

0,045  

[0,02; 0,13] 

0,05 0,19 0,33 

0,40  

[0,08; 0,63] 

0,24 0,39 0,54 

0,65  

[0,01; 0,80] 

-0,56  0,49 1,53 

0,85  

[0,6; 1,0] 

0,38 0,69 1,0 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ): ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], ʩʨʝʜʥʝʝ 

[95% ɼʀ]*  

0,23  

[0,03; 0,78] 

0,29 0,40 0,50 

0,055  

[0,02; 0,15] 

0,05 0,18 0,32 

0,60  

[0,15; 0,78] 

0,34 0,50 0,67 

0,60  

[0,03; 0,90] 

 -0,59 0,51 1,61 

0,90  

[0,3; 1,0] 

0,40 0,69 0,99 

* - n=56 (ʦʜʠʥ ʠʟ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ ʧʦʩʣʝ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʝʥ ʥʘ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʤ ʛʣʘʟʫ). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3.4.3. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=57). 

ʉʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ, ʥʦʟʦʣʦʛʠʷ 

ʀʩʭʦʜʥʦ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 24 ʤʝʩʷʮʘ 36 ʤʝʩʷʮʝʚ 48 ʤʝʩʷʮʝʚ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʄʂʆɿ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ 

ʛʣʘʟʘ 

(ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ):  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% 

ɼʀ] 

ʥɺʄɼ ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,31
 
0,42 0,52 0,49 0,60 0,72 0,43 0,54 0,65 0,45 0,56 0,67 0,40 0,52 0,63 0,40 0,50 0,60 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p = 0,00028; 0,195  

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,00016 p = 0,0083 p = 0,0057 p = 0,0026 p = 0,048 

ʤʍʅɺ ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,18 0,28 0,38 0,49 0,58 0,67 0,53 0,62 0,70 0,45 0,55 0,65 0,46 0,56 0,66 0,41 0,52 0,62 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p < 0,00001; 0,386 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,00089 p = 0,0013 p = 0,0048 p = 0,0054 p = 0,0022 

ɼʄʆ ɿʥʘʯʝʥʠʝ -0,11 0,52 1,14 0,39 0,77 1,15 -0,12 0,68 1,49 0,22 0,78 1,34 0,31 0,83 1,35 -0,03 0,77 1,57 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p = 0,657; 0,219 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,29 p = 0,59 p = 0,29 p = 0,29 p = 0,42 

ʆɺʉ ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,16 0,30 0,44 0,31 0,58 0,84 0,35 0,62 0,89 0,35 0,61 0,87 0,39 0,65 0,90 0,38 0,63 0,88 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p = 0,00055; 0,438 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ - p = 0,0051 p = 0,012 p = 0,0051 p = 0,0051  p = 0,0077  
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(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

ɺʩʝ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ 
ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,29 0,35 0,42 0,53 0,60 0,67 0,52 0,59 0,66 0,51 0,58 0,65 0,50 0,57 0,64 0,47 0,54 0,61 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p < 0,00001; 0,261 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p < 0,000001  p = 0,000001 p = 0,000002 p = 0,000005 p = 0,000007 

ʊʦʣʱʠʥʘ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 

ʟʦʥʝ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ 

ʛʣʘʟʘ, ʤʢʤ: 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% 

ɼʀ] 

ʥɺʄɼ 
ɿʥʘʯʝʥʠʝ 304,0 343,4 382,7 245,8 284,2 322,5 227,8 265,8 303,7 226,7 261,4 296,1 207,8 237,5267,3 

190,6 209,8 

229,1 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p < 0,00001; 0,338 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,02 p = 0,001 p = 0,001 p = 0,0002 p = 0,00004 

ʤʍʅɺ 
ɿʥʘʯʝʥʠʝ 292,9 324,3355,7 259,1 273,8 288,4 260,6 286,9 313,1 229,2 246,3 263,3 234,7 251,7 268,7 

235,6 264,9 

294,2 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p = 0,00007; 0,264 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,0051 p = 0,070 p = 0,00010 p = 0,00068 p = 0,0036 

ɼʄʆ 
ɿʥʘʯʝʥʠʝ 42,9 397,3 751,8 -97,9 373 843,9 120,5 288,3 456,2 149,5 239 328,5 155,6 247,3 339,0 

139,2 254,7 

370,2 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p = 0,147; 0,545 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,29 p = 0,11 p = 0,11 p = 0,11  p = 0,11 
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ʆɺʉ 
ɿʥʘʯʝʥʠʝ 408,1 478,1 548,1 197,7 246,3 294,9 223,4 284 344,6 221,4 265,5 309,6 202,5 244,5 286,5 

199,8 242,5 

285,2 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p = 0,00032; 0,462 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,0051 p = 0,0051 p = 0,0051 p = 0,0069 p = 0,0077 

ɺʩʝ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ 
ɿʥʘʯʝʥʠʝ 336,0 363,2 

390,3 
257,3 278,5 299,8 257,3 277,5 297,8 238,9 255,6 272,3 229,4 244,2 259,1 

221,7 237,2 

252,8 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ-ʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 

p < 0,00001; 0,273 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ) 

- p = 0,000004 p = 0,000001 p < 0,000001 p < 0,000001 p < 0,000001 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.4.4. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=57). 

ʉʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ, ʥʦʟʦʣʦʛʠʷ 

0 -12 

ʤʝʩʷʮʝʚ 

13-24 

ʤʝʩʷʮʘ 

25-36 

ʤʝʩʷʮʝʚ 

37-48 

ʤʝʩʷʮʝʚ 

49-60 

ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ:  ʩʨʝʜʥʝʝ 

[95% ɼʀ] 

ʥɺʄɼ  

(n = 24) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 4,13 4,96 5,79 2,00 2,79 3,58 1,68 2,50 3,32 1,63 2,33 3,03 1,27 1,92 2,56 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,00001; 0,402 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- p = 0,00017 p = 0,46 p = 0,47 p = 0,20 

ʤʍʅɺ 

(n = 20) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 2,61 3,25 3,89 0,25 0,75 1,25 0,27 0,75 1,23 0,06 0,55 1,04 -0,08 0,50 1,08 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,00001; 0,655 
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ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- 
p = 

0,000089 
p = 1,00 p = 0,39 p = 0,50 

ɼʄʆ 

(n = 3) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,50 5,67 10,84 -2,46 1,33 5,13 -1,46 2,33 6,13 -1,97 3,00 7,97 -2,84 2,33 7,50 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,146; 0,568 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- p = 0,11 p = 0,65 p = 0,65 p = 0,18 

ʆɺʉ 

(n = 10) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 3,69 5,10 6,51 0,61 2,10 3,59  0,30 1,80 3,30 0,04 1,30 2,56 -0,13 0,70 1,53 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p = 0,00001; 0,741 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- p = 0,0051 p = 0,40 p = 0,16 p = 0,11 

ɺʩʝ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ 

(n = 57) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 3,90 4,42 4,94 1,39 1,88 2,37 1,27 1,75 2,24 1,22 1,56 2,01 0,82 1,23 1,64 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,00001; 0,528 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- 
p < 

0,000001 
p = 0,49 p = 0,18 p = 0,059 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 

ʩ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ:  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ] 

ʥɺʄɼ  

(n = 24) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,34 0,41 0,48 0,26 0,32 0,38 0,23 0,28 0,34 0,21 0,26 0,31 0,19 0,24 0,29 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,00001; 0,613 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- 
p = 

0,000099 
p = 0,0021 p = 0,0045 p = 0,0015 

ʤʍʅɺ 

(n = 20) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,22 0,27 0,32 0,13 0,17 0,21 0,10 0,13 0,17 0,08 0,11 0,14 0,06 0,10 0,13 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,00001; 0,835 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ - p = p = 0,00068 p = 0,00046 p = 0,0015 
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(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

0,000089 

ɼʄʆ 

(n = 3) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,04 0,47 0,91 -0,08 0,29 0,66 0,04 0,26 0,48 -0,01 0,26 0,52 -0,05 0,24 0,54 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p = 0,15; 0,556 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- p = 0,11 p = 0,42 p = 1,00 p = 0,29 

ʆɺʉ 

(n = 10) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,31 0,43 0,54 0,19 0,30 0,41 0,14 0,25 0,36 0,11 0,21 0,32 0, 09 0,18 0,28 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,00001; 0,995 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- p = 0,0051 p = 0,0051 p = 0,0077 p = 0,0051 

ɺʩʝ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ 

(n = 57) 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 0,33 0,37 0,41 0,22 0,26 0,30 0,19 0,22 0,26 0,17 0,20 0,23 0,15 0,18 0,21 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ, ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 
p < 0,00001; 0,733 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ 

ʛʦʜʘ) 

- 
p < 

0,000001 

p < 

0,000001 

p < 

0,000001 

p < 

0,000001 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.3. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʫʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ 

ʛʣʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʄʂʆɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 3.4.4. ɺ ʮʝʣʦʤ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʄʂʆɿ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʚ 19 (33,3%) ʩʣʫʯʘʷʭ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ï ʫ 33 

(57,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ï ʫ 5 (8,8). ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʪʘʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ï ʥʘ 0,3 ʠ ʙʦʣʝʝ ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ. ʇʨʠ ʥɺʄɼ 

ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʚʩʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʠʩʭʦʜʦʚ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ (ʚ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʩʣʫʯʘʝʚ, 12 ʠʟ 24) 

ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ, ʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʚʩʪʨʝʯʘʣʦʩʴ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ (9 ʠ 3 ʩʣʫʯʘʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʄʆ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʜʚʘ 

ʩʣʫʯʘʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʄʂʆɿ ʧʨʦʪʠʚ ʦʜʥʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ. ʀʟ 20 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʍʅɺ 15 (75%) ʠʤʝʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʆɿ, ʠʟ ʥʠʭ 10 

(50%) ʥʘ 0,3 ʠ ʙʦʣʝʝ; ʚ 4 (20%) ʩʣʫʯʘʷʭ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʠ ʚ 

ʦʜʥʦʤ ï ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʠʟ-ʟʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ 

ʘʪʨʦʬʠʠ. ɺ ʢʦʛʦʨʪʝ ʄʆʆɺʉ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʄʂʆɿ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ, ʫ 3 

(30%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʙʳʣ ʩʪʘʙʠʣʝʥ, ʘ ʚ 7 (70%) ʧʦʚʳʩʠʣʩʷ.  

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʊʉʎɿ (ʪʘʙʣ. 3.4.3, ʨʠʩ. 3.4.5) ʚʳʨʘʞʘʣʠʩʴ ʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʚʦ 

ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʤʝʜʣʝʥʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʊʘʢʘʷ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʙʳʣʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ 

ʢʘʢ ʧʨʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʫʤʝʨʝʥʥʳʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʚ 
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ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʤʍʅɺ ʠ ʄʆʆɺʉ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ ʣʝʯʝʥʠʷ) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʢʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʚ ʮʝʣʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʚʩʝʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ 

(ʠʩʢʣʶʯʘʷ ɼʄʆ ʚʚʠʜʫ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʚʳʙʦʨʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʍʅɺ ʧʦ ʠʪʦʛʘʤ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ). ʊʘʢ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʌʨʠʜʤʘʥʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣ p < 0,00001 ʧʨʠ ʟʥʘʯʝʥʠʠ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʂʝʥʜʘʣʣʘ  0,273, ʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʠ 

p < 0,000004 (ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʢʘʞʜʦʛʦ ʛʦʜʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʞʥʦ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪʣʠʯʥʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʫʞʝ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʛʦʜʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ 

ʚʩʝʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʘ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʝʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʥʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ ʠ ʧʷʪʦʤ ʛʦʜʫ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʠ ʄʆʆɺʉ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫ 

ʯʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.4. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʄʂʆɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʠʤʝʣʦ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʤʫ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ, ʦʜʥʘʢʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʣʠʯʘʣʦʩʴ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ (ʪʘʙʣ. 3.4.4, ʨʠʩ. 3.4.6).  ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʚ ʮʝʣʦʤ ʜʘʥʥʘʷ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʌʨʠʜʤʘʥʘ (p < 0,00001 ʧʨʠ ʟʥʘʯʝʥʠʠ 
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ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ 0,528), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (p < 0,000001 ʟʘ ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʝʨʚʦʛʦ ʠ p > 0,05 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʛʦʜʘ ʟʘ ʚʩʝ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ). ʊʘʢʘʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ 

ʙʳʣʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʡ, ʠʩʢʣʶʯʘʷ ɼʄʆ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ, ʘ ʥʘʠʤʝʥʴʰʝʝ ï ʩ ʤʍʅɺ. ʋ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʄʆ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʧʦʩʣʝ  ʨʝʟʢʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (5,67 ʜʦ 1,33 ʀɺʀ), ʟʘʪʝʤ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʚ ʪʨʝʪʠʡ (2,33) ʠ ʯʝʪʚʸʨʪʳʡ (3,00) 

ʛʦʜ ʩ ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ (ʜʦ 2,33 ʀɺʀ) ʥʘ ʧʷʪʦʤ ʛʦʜʫ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʧʨʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʤ ʜʣʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.5. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʊʉʎɿ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 ʉʭʦʞʠʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʂʀʊ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ  

ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʤ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʟʘ ʦʪʨʝʟʦʢ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʚʩʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʫʤʝʥʴʰʘʣʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʌʨʠʜʤʘʥʘ p < 0,00001 ʧʨʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʝ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 0,733 (ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ), ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ p < 0,000001 ʟʘ ʢʘʞʜʳʡ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʛʦʜ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ (ʨʠʩ. 3.4.7). ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʝ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʂʀʊ ʙʳʣʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʜʣʷ 

ʚʩʝʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʡ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ɼʄʆ (ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.6. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʝʞʝʛʦʜʥʦʛʦ ʯʠʩʣʘ ʀɺɺʀɸ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

   

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.7. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 

 ʊʘʢʞʝ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʀɺʀ 

ʚ ʨʘʟʥʳʝ ʛʦʜʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʨʠʩ. 3.4.8). ɼʦʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ 4 ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʀɺʀ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʩ 57,9% (33 ʩʣʫʯʘʷ) ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʜʦ 

12,3% (7 ʯʝʣʦʚʝʢ) ʟʘ ʧʷʪʳʡ ʛʦʜ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ 

˥ͦ͒ м ˥ͦ͒ н ˥ͦ͒ о ˥ͦ͒ п ˥ͦ͒ р 

ˤ͔ͫ 4,42 1,88 1,75 1,56 1,22

ͤˤ˸˨ 4,96 2,79 2,5 2,33 1,92

ͣ̆˹ˤ 3,25 0,75 0,75 0,55 0,5

˨˸  ˻ 5,67 1,33 2,33 3 2,33

˻ˤ˿ 5,1 2,1 1,8 1,3 0,7
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ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ (ʦʪ 1 ʜʦ 3 ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʥʝ ʩʪʦʣʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ:  ʦʪ 

30 (52,6%) ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 22 (38,6%) ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʚʘ ʛʦʜʘ. 

ʅʘʯʠʥʘʷ ʩʦ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʷ ʥʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʣʘʩʴ: ʩ 16 (28,1%) ʜʦ 28 (49,1%) ʢ ʧʷʪʦʤʫ ʛʦʜʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʭʦʨʦʰʦ ʟʘʤʝʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʤʍʅɺ ʠ ʄʆʆɺʉ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʪʘʢʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʰʝ ʠ ʜʦʩʪʠʛ ʥʘ ʧʷʪʦʤ ʛʦʜʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 80% ʠ 

70% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʇʨʠ ʥɺʄɼ ʵʪʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣ 16,7%, ʘ ʧʨʠ ɼʄʆ 

33,3%. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʘʣʠʟ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ ʠ ʂʀʊ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ 

ʙʆʣʴʰʫʶ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʫʶ ʜʣʷ ʥɺʄɼ ʠ ɼʄʆ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ. 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.4.8. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʚ ʢʘʞʜʳʡ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n = 57) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 ʀʟ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʣʘʟ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤ ʙʳʣʘ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ. ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ 

ʙʳʣʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 17 ʠʟ 50 ʬʘʢʠʯʥʳʭ ʛʣʘʟ, ʚ 7 ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ 

ʘʨʪʠʬʘʢʠʷ. ɿʘ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʚ 11 ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʤʳ ʥʝ ʩʢʣʦʥʥʳ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʩ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

68,7 ʛʦʜʘ); ʭʠʨʫʨʛʠʷ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ. ʀʟ 17 ʛʣʘʟ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʢʘʪʘʨʘʢʪʫ 

ʠʩʭʦʜʥʦ, ʥʘ ʰʝʩʪʠ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʘʷ ʬʘʢʦʵʤʫʣʴʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʩ 
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ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʟʘʜʥʝʢʘʤʝʨʥʦʡ ʠʥʪʨʘʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʣʠʥʟʳ (ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, 

ʠʤʝʚʰʝʛʦ ʛʣʘʫʢʦʤʫ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦ ʩ ʥʝʧʨʦʥʠʢʘʶʱʝʡ 

ʛʣʫʙʦʢʦʡ ʩʢʣʝʨʵʢʪʦʤʠʝʡ). ʊʘʢʞʝ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʚʠʪʨʝʦʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ 

ʜʠʩʪʨʦʬʠʡ (20 ʩʣʫʯʘʝʚ), ʛʣʘʫʢʦʤʘ (ʫ 5 ʯʝʣʦʚʝʢ) ʠ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʨʦʛʦʚʠʮʳ (2 ʛʣʘʟʘ). 

ɿʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʣʘʟʝʨʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ: 

ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʠʩʪʨʦʬʠʡ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʚ 7 

ʩʣʫʯʘʷʭ, ʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʡ (ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʧʦʩʪʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ) ï ʫ 4 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺ ʜʚʫʭ ʠʟ ʧʷʪʠ ʩʣʫʯʘʝʚ ʛʣʘʫʢʦʤʳ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠʩʴ ʢʦʨʨʝʢʪʠʚʳ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 

ʥʝʧʨʦʥʠʢʘʶʱʘʷ ʬʠʩʪʫʣʠʟʠʨʫʶʱʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʝʡ; ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʛʣʘʫʢʦʤʥʦʡ ʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ ʥʝ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʤʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʝʤ ʧʨʦʬʠʣʴ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ. 

 ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʛʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ. ʊʘʢʦʡ ʧʦʜʭʦʜ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʥʦ ʥʘʤ 

ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ ʚ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʤʝʨʝ ʠʟʫʯʠʪʴ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ɼʄʆ), 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʨʘʚʥʠʪʴ ʧʨʠʤʝʥʷʚʰʠʝʩʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ. ɼʣʷ ʩʙʦʨʘ ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʆʣʴʰʠʭ 

ʚʳʙʦʨʦʢ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʠʣʠ ʨʝʛʠʩʪʨʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷʤʠ. 

 ʅʘʰ ʦʧʳʪ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ 

ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʇʨʠʤʝʨʥʦ ʦʜʥʘ ʪʨʝʪʴ ʥʘʰʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (57 ʠʟ 169, 33,7%) ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʘ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ. 

ʀʭ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʩʷ ʧʨʠ ʨʘʟʥʳʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ (80,0% ʧʨʠ 

ʤʍʅɺ, 50,0% ʧʨʠ ʄʆʆɺʉ, 21,8% ʧʨʠ ʥɺʄɼ, 21,4% ʧʨʠ ɼʄʆ), ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʧʨʠʯʠʥ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʤ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ɹʃ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʇʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ (52 ʠʟ 57, 91,2%) ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʦʩʪʘʚʘʚʰʠʭʩʷ ʧʦʜ 
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ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʩʦʭʨʘʥʠʣʠ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʠʣʠ ʄʂʆɿ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪ 61,4% ʜʦ 73,7% ʠʟ ʥʠʭ ʠʤʝʣʠ ʚ 

ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʄʂʆɿ Ó 0,5 ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʶʱʝʡʩʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʢ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ. ʕʪʦʪ ʬʘʢʪ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʝʪ 

ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ. 

 ɺ ʮʝʣʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦʛʣʘʩʫʶʪʩʷ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʠ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʫ ʯʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʠ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʝ (ʜʦ 10 ʣʝʪ ʠ ʙʦʣʝʝ) ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʥʦ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʆɿ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʪʨʦʬʠʠ ʠ ʬʠʙʨʦʟʘ ʚ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [272, 274, 380, 381]. 

 ɼʨʫʛʦʡ ʚʘʞʥʳʡ ʘʩʧʝʢʪ ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʦʙʟʦʨʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʉʈʄ ʦʙ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʤ J. Mon®s ʩ ʩʦʘʚʪ. ʚ 2019 ʛʦʜʫ. ʇʦʤʠʤʦ 

ʢʦʥʩʪʘʪʘʮʠʠ ʬʘʢʪʘ  ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʙʨʝʤʝʥʝʤ ʀɺʀ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ, ʣʦʞʘʱʠʤʩʷ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʣʠʮ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʫʭʦʜ, 

ʠ ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʛʦ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʄʂʆɿ, ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ çʦʙʱʫʶ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʝ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʘʷ ʚʳʛʦʜʘ 

ʦʪ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʣʦʭʦʤʫ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʨʝʞʠʤʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʧʦʨʦʯʥʦʛʦ ʢʨʫʛʘè. ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ / ʧʨʦʘʢʪʠʚʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʥʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʤʝʥʝʝ ʯʘʩʪʳʭ ʀɺʀ / ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʤʳʰʣʝʥʠʷ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ [408]. ʄʳ 

ʩʦʣʠʜʘʨʥʳ ʩ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʤʠ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʠ ʧʦʣʘʛʘʝʤ, ʯʪʦ ʥʘʰ ʦʧʳʪ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʢʘʢ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʈʂʇ, 

ʪʘʢ ʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʊʘʢʞʝ 

ʤʳ ʩʯʠʪʘʝʤ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʘʢʠʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ, ʢʘʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʨʘʥʥʝʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʩʢʦʨʝʡʰʝʝ ʥʘʯʘʣʦ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ 
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ʣʝʯʝʥʠʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

 ɺʳʚʦʜʳ. 

1. ʀʟ 169 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʭ ʚ ʘʥʘʣʠʟ, ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ  57 (33,7%). 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (n=112), ʠʟʫʯʘʚʰʠʝʩʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ, ʙʳʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ: ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ/ʣʝʯʝʥʠʝ - 57 (33,7%), ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ - 3 

(1,8%), ʫʤʝʨʣʠ - 13 (7,7%), ʩʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ - 39 (23,1%). 

2. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʤʦʣʦʞʝ (p = 

0,0029), ʠʤʝʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʠʩʭʦʜʥʫʶ (p = 0,0019) ʠ ʠʪʦʛʦʚʫʶ (p = 0,00027) 

ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ (p < 0,000001), 

ʥʦ ʠʤʝʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʂʀʊ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 0,000001). 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʙʳʣ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ 

ʤʫʞʯʠʥ (p = 0,041) ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (p = 0,0010). 

3. ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʧʨʠʨʦʩʪ ʄʂʆɿ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  (ʩ 0,29 0,35 0,42 ʜʦ 0,47 0,54 0,61; p < 0,00001), ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

91,2% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʭʨʘʥʠʣʠ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʠʣʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ, ʘ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʄʂʆɿ Ó 0,5, ʢʦʣʝʙʘʣʩʷ ʦʪ  61,4% 

ʜʦ 73,7% ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ. 

4. ɸʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʨʘʟʠʣʠʩʴ ʚ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʊʉʎɿ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 336,0 363,2 390,3 ʤʢʤ ʜʦ 257,3 278,5 

299,8 ʤʢʤ ʟʘ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ (p = 0,000004) ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝʤ ʪʝʤʧʦʚ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ, ʩʦʭʨʘʥʷʚʰʝʛʦʩʷ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʜʦ 

221,7 237,2 252,8 ʤʢʤ). 

5. ʉʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 8,93 10,84 12,75. ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʤʫ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 0,00001). ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ Ó4 ʀɺʀ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʠʣʩʷ ʩ 57,9% ʚ 

ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʜʦ 12,3% ʚ ʧʷʪʳʡ ʛʦʜ, ʘ ʜʦʣʷ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʥʝ 
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ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʣʘʩʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʩ 28,1% (ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ) ʜʦ 

49,1% (ʧʷʪʳʡ ʛʦʜ). ʇʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʥɺʄɼ ʠ ɼʄʆ 

ʙʳʣʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ. 

6. ʅʘʰʠ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. ɹʦʣʝʝ ʪʨʝʪʠ ʥʘʰʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (57 ʠʟ 169, 33,7%) ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʭ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʩʷ ʧʨʠ ʨʘʟʥʳʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ: 80,0% ʧʨʠ ʤʍʅɺ, 50,0% ʧʨʠ 

ʄʆʆɺʉ, 21,8% ʧʨʠ ʥɺʄɼ, 21,4% ʧʨʠ ɼʄʆ. 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʚʘʟʦʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʤʘʢʫʣʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʤʝʪʦʜʘ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʩ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʶ ʯʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʉʨʝʜʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʘʩʧʝʢʪʦʚ, ʟʘʩʣʫʞʠʚʘʶʱʠʭ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʝʸ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ. 
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ɻʃɸɺɸ IV. ʀɿʋʏɽʅʀɽ ɸʉʇɽʂʊʆɺ ʂɸʏɽʉʊɺɸ ɾʀɿʅʀ, 

ʇʈʀɺɽʈɾɽʅʅʆʉʊʀ ʃɽʏɽʅʀʖ ʀ ʋɼʆɺʃɽʊɺʆʈɪʅʅʆʉʊʀ 

ʃɽʏɽʅʀɽʄ ʇɸʎʀɽʅʊʆɺ, ʇʆʃʋʏɸʖʑʀʍ ɸʅʊʀɸʅɻʀʆɻɽʅʅʋʖ 

ʊɽʈɸʇʀʖ ɺ ʋʉʃʆɺʀʗʍ ʈʋʊʀʅʅʆʁ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ ʇʈɸʂʊʀʂʀ 

(ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ) 

 

ʅʘʩʪʦʷʱʠʡ ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʨʷʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʚ 

ʨʘʟʥʳʝ ʛʦʜʳ ʠ ʦʙʲʝʜʠʥʸʥʥʳʭ ʦʙʱʝʡ ʮʝʣʴʶ: ʠʟʫʯʠʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʧʨʦʙʣʝʤ, 

ʢʘʩʘʶʱʠʭʩʷ ʂɾ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʋʃ ʠ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ. 

 

4.1. ʆʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ 

ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè. 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʚ 2014 ʛʦʜʫ ʙʳʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ 

ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ 

ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥɺʄɼ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʥʘ ʥʝʛʦ ʚʣʠʷʥʠʝ. ɹʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ 

ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʠʩʪʦʨʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2010 ʧʦ 2014 ʛʦʜ [14, 166]. ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʭ ʠ ʤʝʪʦʜʘʭ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ 

ʨʘʙʦʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 3.1.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ ʤ  r

ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ. ɺ ʬʘʟʫ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (çʟʘʛʨʫʟʢʠè) ï 

ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʷʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ ʠ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʥʳʤ ʨʝʞʠʤʦʤ. ɺ ʬʘʟʫ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ: ʷʚʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ ʧʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʦʤʫ ʛʨʘʬʠʢʫ 

(ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ ʠʣʠ ʚ ʩʨʦʢʠ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʝ ʚʨʘʯʦʤ) ʠ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʧʨʠʸʤ ʣʶʪʝʠʥʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʳ ʠ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʚ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʣʷʭ, 



127 
 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʬʦʥʦʚʳʭ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ) ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʤ ʩ ʥʠʤ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʥɺʄɼ, ʤʳ ʩʦʯʣʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʝʛʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ ʤʳ ʚʳʜʝʣʠʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʫʨʦʚʥʠ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ: 

Á ʚʳʩʦʢʠʡ ï ʥʝʫʢʦʩʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ 

ʠʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʝʨʝʥʦʩ ʜʘʪʳ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʥʘ 1-2 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ 

ʙʦʣʝʟʥʠ) ʠ ʥʝ ʦʢʘʟʘʚʰʠʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 

Á ʩʨʝʜʥʠʡ ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʝ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʪʝʨʘʧʠʠ) ʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ (ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʨʝʞʠʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʜʨ.), ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʛʣʦ ʫʩʫʛʫʙʠʪʴ ʪʷʞʝʩʪʴ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 

Á ʥʠʟʢʠʡ ï ʛʨʫʙʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʪʢʘʟ ʦʪ 

ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠʣʠ ʪʝʨʘʧʠʠ), ʣʠʰʘʶʱʝʝ ʚʨʘʯʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʢʘʢ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚʩʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʪʘʢ ʠ 

ʝʛʦ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ï ʧʦʣʘ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʩʭʦʜʥʦʡ 

ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʘʨʥʦʛʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʬʘʟʝ.  

 ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʘʤʠ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ. ɸʥʘʣʠʟ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05) ʧʦ ʫʜʝʣʴʥʦʤʫ 

ʚʝʩʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʟʘʭ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʪʘʙʣ. 

4.1.1.). ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʬʘʟʫ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʚʩʝʤ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʚʰʠʤʩʷ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʙʳʣ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʩʪʘʜʠʷʭ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʊʘʢ, ʚ ʬʘʟʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 48,6%, ʯʪʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʧʦ 

ʣʶʙʦʤʫ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʚ çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʫʶè ʬʘʟʫ: ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʪʝʨʘʧʠʠ ï 
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92,1% (p < 0,0001), ʷʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ ï 93,4% (p < 0,0001), ʷʚʢʘ ʥʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ï 

94,7% (p < 0,0001). ɺ ʬʘʟʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ 63,2% ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ, ʯʪʦ ʪʘʢʞʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʧʦ ʢʘʞʜʦʤʫ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʬʘʟʳ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (p 

= 0,0001, p < 0,0001 ʠ p < 0,0001 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). 

 ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1.1. 

ʋʨʦʚʥʠ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ɺʳʩʦʢʠʡ ʉʨʝʜʥʠʡ ʅʠʟʢʠʡ 

ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % 

ʉʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʬʘʟʝ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (n=76) 

70 92,1
 1, 2 

3 4,0 3 4,0 

ʗʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (n=76) 71 93,4
 3, 4 

2 2,6 3 4,0 

ʗʚʢʘ ʥʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (n=76) 72 94,7
 5, 6 

0 0,0 4 5,3 

ʗʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ ʚ ʬʘʟʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (n=72) 35 48,6
 1, 3. 5 

31 43,1 6 8,3 

ʉʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʬʘʟʝ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (n=38) 

24 63,2
 2, 4, 6 

10 26,3 4 10,5 

 
1-6  

-  p < 0,05. 

ʇʦ ʠʪʦʛʘʤ ʬʘʟʳ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʙʦʣʝʝ 90% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʦ ʚʩʝʤ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ 

(ʪʘʙʣ. 4.1.2.). ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʘ, ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʳʷʚʠʪʴ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ 

ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʶ çʷʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳè: ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʄʂʆɿ 0,4-1,0 ʙʳʣʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ 

ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ 100% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʘ ʩʫʙʲʝʢʪʳ ʩ ʄʂʆɿ 0,15-0,3 ï ʚ 84,6% (p = 0,45). 

ʌʘʢʪʦʨʦʤ, ʦʢʘʟʘʚʰʠʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩ ʚ 

çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʫʶè ʬʘʟʫ, ʷʚʠʣʘʩʴ ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ: 

- ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʯʘʱʝ ʚʩʪʨʝʯʘʣʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ 

ʛʣʘʟʘ (97,3% ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʂʆɿ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,1 ʧʨʦʪʠʚ 76,9% ʧʨʠ ʄʂʆɿ 0,6-1,0, p 

= 0,0197); 
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- ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ çʷʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳè ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 0,15-0,5 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʯʘʱʝ ʠʤʝʣʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʠ ʨʝʞʝ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʄʂʆɿ  - 

100% ʧʨʦʪʠʚ 77,0% (p = 0,0109) ʠ 0,0% ʧʨʦʪʠʚ 15,4% (p = 0,0399) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 

- ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʨʠʤʝʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʷʚʢʘʤ ʥʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʝ 

ʚʠʟʠʪʳ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣ ʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 0,15-0,5 

ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʄʂʆɿ 0,6-1,0;  ʦʥʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʯʘʱʝ 

ʠʤʝʣʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʠ ʨʝʞʝ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ  - 100% ʧʨʦʪʠʚ 

84,6% (p = 0,0399) ʠ 0,0% ʧʨʦʪʠʚ 15,4% (p = 0,0399) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ɹʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʤʦʪʠʚʘʮʠʶ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ. 

ʀʟ 72 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʭ ʬʘʟʫ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, 6 (8,3%) ʦʪ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ. ʏʘʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (23, 30,3%) ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʨʦʢʠ: ʜʦ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ - 10  (13,2%), 7-12 ʤʝʩʷʮʝʚ - 5  (6,6%), 

ʯʝʨʝʟ 13 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʙʦʣʝʝ - 8  (10,5%). ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ 43 (57,9%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʘʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ʜʦ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ - 15 (19,7%), 7-12 

ʤʝʩʷʮʝʚ - 9  (11,8%), 13-24 ʤʝʩʷʮʘ - 13  (17,1%), 25 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʙʦʣʝʝ - 6  (7,9%). 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʭʦʜʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 38 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 57,6% ʠʟ 66 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʚʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. ʉʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʙʳʣʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ: 24 ʧʘʮʠʝʥʪʘ (63,2%) ʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʥʘ ʚʩʸʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, 10 ʙʦʣʴʥʳʭ (26,3%) ʩʦʙʣʶʜʘʣʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ, ʘ 4 ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

(10,5%) ʦʪ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʬʘʟʳ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 4.1.1. ʠ 4.1.3. 

ʆʪʤʝʯʝʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʬʘʟʦʡ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ: ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 48,6% (p < 0,0001) ʠ 63,2% (p Ò 0,0001) 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʩʨʝʜʥʠʡ ï 43,1% ʠ 26,3%.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1.2. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (n=76). 

ʂʦʤʧʣʘʝʥʩ 

 

 

 

ʂʦʥʪʠʥʛʝʥʪ 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ʉʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʗʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ  ʗʚʢʘ ʥʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ 

ɺʳʩʦʢʠʡ ʉʨʝʜʥʠʡ ʅʠʟʢʠʡ ɺʳʩʦʢʠʡ ʉʨʝʜʥʠʡ ʅʠʟʢʠʡ ɺʳʩʦʢʠʡ ʉʨʝʜʥʠʡ ʅʠʟʢʠʡ 

ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ (n=76) 70 92,1 3 4,0 3 4,0 71 93,4 2 2,6 3 4,0 72 94,7 0 0,0 4 5,3 

ʇʦʣ 

ʄʫʞʯʠʥʳ (n=21) 19 90,4 1 4,8 1 4,8 18 85,7 2 9,5 1 4,8 19 90,5 0 0,0 2 9,5 

ɾʝʥʱʠʥʳ (n=55) 51 93,0 2 3,5 2 3,5 53 96,4 0 0,0 2 3,6 53 96,4 0 0,0 2 3,6 

ɺʦʟʨʘʩʪ 

50-59 ʣʝʪ (n=10) 9 90,0 0 0,0 1 10,0 9 90,0 1 10,0 0 0,0 10 100 0 0,0 0 0,0 

60-69 ʣʝʪ (n=18) 16 88,9 2 11,1 0 0,0 16 88,9 0 0,0 2 11,1 16 88,9 0 0,0 2 11,1 

70-79 ʣʝʪ (n=33) 32 97,0 0 0,0 1 3,0 32 97,0 0 0,0 1 3 31 94,0 0 0,0 2 6,0 

80-86 ʣʝʪ (n=15) 13 86,6 1 6,7 1 6,7 14 93,3 1 6,7 0 0,0 15 100 0 0,0 0 0,0 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ 

0,1 ʠ ʤʝʥʝʝ (n=26) 25 96,2 1 3,8 0 0,0 25 96,2 1 3,8 0 0,0 25 96,0 0 0,0 1 4,0 

0,15-0,3 (n=26)  24 92,2 1 3,9 1 3,9 22 84,6 
1 

1 3,8 3 11,6 23 88,5 0 0,0 3 11,5 

0,4-1,0 (n=24) 21 87,4 1 4,2 2 8,4 24 100 
1 

0 0,0 0 0,0 24 100 0 0,0 0 0,0 

ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

0,1 ʠ ʤʝʥʝʝ (n=37) 36 97,3 
2 

1 2,7 0 0,0 35 94,6 1 2,7 1 2,7 35 94,6 0 0,0 2 5,4 
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0,15-0,5 (n=26)  24 92,3 0 0,0 2 7,7 26 100
 3 

0 0,0 0 0,0
 4 

26 100
 5 

0 0,0 0 0,0
 6 

0,6-1,0 (n=13) 10 76,9 
2 

2 15,4 1 7,7 10 77,0
 3 

1 7,7 2 15,4
 4 

11 84,6
 5 

0 0,0 2 15,4
 6 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʉʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ (n=28) 25 89,2 1 3,6 2 7,2 26 93,0 1 3,5 1 3,5 26 93,0 0 0,0 2 7,0 

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʥʘ 0,1-

0,2 (n=25) 

23 92,0 1 4,0 1 4,0 23 92,0 0 0,0 2 8,0 23 92,0 0 0,0 2 8,0 

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʥʘ 0,3 ʠ 

ʙʦʣʝʝ (n=23) 

22 95,7 1 4,3 0 0,0 22 95,7 1 4,3 0 0,0 23 100 0 0,0 0 0,0 

 1-6  
-  p < 0,05. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1.3. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (n=72) ʠ ʬʘʟʳ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (n=38). 

ʂʦʤʧʣʘʝʥʩ 

 

 

 

ʂʦʥʪʠʥʛʝʥʪ 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ʗʚʢʘ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ (n=72) ʉʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ (n=38) 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ 

ɺʳʩʦʢʠʡ ʉʨʝʜʥʠʡ ʅʠʟʢʠʡ ɺʳʩʦʢʠʡ ʉʨʝʜʥʠʡ ʅʠʟʢʠʡ 

ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % ɸʙʩ. % 

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ  35 48,6 31 43,1 6 8,3 24 63,2 10 26,3 4 10,5 

ʇʦʣ 

ʄʫʞʯʠʥʳ (n=18/6) 9 50,0 7 39,0 2 11,0 4 66,7 2 33,3 0 0,0 

ɾʝʥʱʠʥʳ (n=54/32) 26 48,1 24 44,4 4 7,5 20 62,5 8 25,0 4 12,5 
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ɺʦʟʨʘʩʪ 

50-59 ʣʝʪ (n=10/5) 4 40,0 5 50,0 1 10,0 3 60,0 1 20,0 1 20,0 

60-69 ʣʝʪ (n=16/11) 11 68,8
 1 

5 31,2 0 0 7 63,6 3 27,3 1 9,1 

70-79 ʣʝʪ (n=31/14) 15 48,4 13 41,9 3 9,7 10 71,4 2 14,3 2 14,3 

80-86 ʣʝʪ  (n=15/8) 5 33,3
 1 

8 53,3 2 13,4 4 50,0 4 50,0 0 0,0 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ 

0,1 ʠ ʤʝʥʝʝ (n=23/7)  10 43,5 8 34,8 5 21,7
 2 

5 71,4 1 14,3 1 14,3 

0,15-0,3 (n=23/17) 9 39,1 14 60,9 0 0,0
 2 

9 52,9 5 29,4 3 17,7 

0,4-1,0 (n=26/14)  16 61,5 9 34,6 1 3,9 10 71,4 4 28,6 0 0,0 

ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

0,1 ʠ ʤʝʥʝʝ (n=25/14) 16 64,0 8 32,0 1 4,0 9 64,3 4 28,6 1 7,1 

0,15-0,5 (n=14/7) 5 35,7 8 57,1 1 7,2 3 42,8 2 28,6 2 28,6 

0,6-1,0 (n=33/17) 14 42,4 15 45,5 4 12,1 12 70,6 4 23,5 1 5,9 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʉʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ (n=26/8) 11 42,3 13 50,0 2 7,7 5 62,5 2 25,0 1 12,5 

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʥʘ 0,1-0,2 (n=23/13) 14 60,9 6 26,1 3 13,0 7 53,9 4 30,8 2 15,3 

ʋʣʫʯʰʝʥʠʝ ʥʘ 0,3 ʠ ʙʦʣʝʝ (n=23/17) 10 43,5 12 52,8 1 3,7 12 70,6 4 23,5 1 5,9 

 1-2  
-  p < 0,05. 
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ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʬʘʟʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ: 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 60-

69 ʣʝʪ (68,8%; p = 0,0481 ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʘʪʝʛʦʨʠʝʡ 80 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ), ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ (0,4-1,0  - 61,5%), ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (Ò0,1 ï 64,0%) ʠ 

ʫʤʝʨʝʥʥʳʤ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʄʂʆɿ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ (ʥʘ 0,1-0,2 ï 60,9%); ʥʠʟʢʘʷ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʶ ʙʳʣʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʘ ʧʨʠ ʥʠʟʢʦʡ ʄʂʆɿ (Ò0,1 ï 

21,7%; p = 0,0180 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʄʂʆɿ 0,15-0,3) ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʦʩʪʨʦʪʝ 

ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (0,6-1,0 ï 12,1%).  

ɺ ʬʘʟʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʘ ʚ ʮʝʣʦʤ 

ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʩʪʘʜʠʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ï 63,2%, ʩʨʝʜʥʠʡ ï 26,3%), ʠ ʥʝ 

ʟʘʚʠʩʝʣʘ ʦʪ ʧʦʣʘ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʫʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ 0,15-0,3  (ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ï 52,9%, ʥʠʟʢʠʡ ï 17,7%) ʠ ʙʦʣʴʥʳʝ ʩ ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 0,15-0,5 

(42,8% ʠ 28,6% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), ʘ ʥʘʠʣʫʯʰʫʶ ï ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʫʣʫʯʰʠʚʰʠʝ ʄʂʆɿ ʚ 

ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʥʘ 3 ʩʪʨʦʢʠ ʠ ʙʦʣʝʝ (ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ 70,6% 

ʩʣʫʯʘʝʚ). ʆʜʥʘʢʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05) ʥʘʤ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʨʷʜ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. 

ʉ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʩʘʤʘ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʷ, ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ) ʩʦʟʜʘʸʪ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʬʘʟʳ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʚʳʩʦʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ. 

ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʦʪ ʧʦʣʘ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʥʝ ʙʳʣʦ.  ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʫʨʦʚʥʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤʠ ʚ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʬʘʟʝ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʄʳ ʩʚʷʟʳʚʘʝʤ ʵʪʦʪ ʬʘʢʪ ʩ 

ʣʫʯʰʝʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʝʡ ʜʘʥʥʳʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 
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ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʉʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʦʤʥʝʥʥʦ ʠʛʨʘʶʪ 

ʦʛʨʦʤʥʫʶ ʨʦʣʴ ʫʩʧʝʭʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʥʦ ʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʠʭ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʫʩʧʝʭʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʛʨʘʝʪ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʘʷ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ɺʄɼ. 

ʉʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʦ ʄʂʆɿ ʚ ʬʘʟʫ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʘ ʚ ʬʘʟʫ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʨʘʥʝʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʉʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʘ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʨʘʥʥʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʨʝʮʠʜʠʚʘ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʶ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʂʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɺ ʬʘʟʝ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʙʦʣʝʝ 90% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʦʪʤʝʯʝʥ ʫ 48,6%, ʘ ʩʨʝʜʥʠʡ ï ʫ 43,1% ʙʦʣʴʥʳʭ. ɺ 

ʬʘʟʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʚʳʷʚʣʝʥ ʚ 63,2% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʩʨʝʜʥʠʡ ï ʚ 26,3%.  

ɺʳʷʚʣʝʥʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ɺʄɼ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʘʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʬʘʟʳ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ). 

ʉʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʥʠʟʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʠ ʚʳʩʦʢʘʷ ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. 

ɺ ʬʘʟʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʠʟʢʫʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʙʦʣʴʥʳʝ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʝ, ʠ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʘ ʚʳʩʦʢʫʶ ï ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʘʠʣʫʯʰʠʤʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. 

 

4.2. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ. 

ɺ 2017-20 ʛʦʜʘʭ ʥʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ɹʃ 

ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 
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ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺ ʜʘʥʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʝ ʤʳ ʠʟʫʯʘʣʠ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ [22, 88]. 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʇʨʦʚʝʜʸʥ ʘʥʘʣʠʟ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʫʶ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʧʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ (ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, 

ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ) ʥʘ ʙʘʟʝ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2010 ʧʦ 2017 ʛʦʜ. ʄʦʤʝʥʪʦʤ ʥʘʯʘʣʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʯʠʪʘʣʠ ʜʘʪʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʀɺʀ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ. 

ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ï ʜʘʪʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʨʦʧʫʩʪʠʚʰʠʝ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʦʩʤʦʪʨ ʠ ʥʝ ʷʚʠʚʰʠʝʩʷ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʫ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʜʚʫʭ ʤʝʩʷʮʝʚ, ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʤʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ. ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʥʝ 

ʠʟʫʯʘʣʠ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʤʝʥʝʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʚʰʠʭ 

ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʘʥʥʳʭ. ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʩʝ ʙʦʣʴʥʳʝ ʙʳʣʠ 

ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʧʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʳ ʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʩʫʱʥʦʩʪʠ ʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʝʞʠʤʘʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

(ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʦʞʠʟʥʝʥʥʦʛʦ) ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ.  

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 247 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (153 ʞʝʥʱʠʥʳ, 94 ʤʫʞʯʠʥʳ) 

ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 24 ʜʦ 92 ʣʝʪ. ʃʠʰʴ 8 ʯʝʣʦʚʝʢ (3,2%) ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʘ ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟʘʭ, ʚ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʝʨʘʧʠ ʁʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʛʣʘʟʫ. 

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʨʘʩʯʸʪʘʭ ʫ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʮʝʥʠʚʘʣʩʷ ʛʣʘʟ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʧʦʣʫʯʘʣ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤ ʙʳʣʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ: ʥɺʄɼ ï 164 

(66,4%), ɼʄʆ ï 18 (7,3%), ʤʍʅɺ ï 30 (12,1%), ʄʆʆɺʉ ï 35 (14,2%). ɺʩʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʀɺʀ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (0,5ʤʛ/0,05ʤʣ) ʠ/ʠʣʠ 
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ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (2,0ʤʛ/0,05ʤʣ), ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʝʩʷ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ. ɸʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺʀ ʠ ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ʋʩʣʦʚʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʠ ʭʠ-ʢʚʘʜʨʘʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʠ ʦʜʥʘ ʧʝʨʝʤʝʥʥʘʷ ʥʝ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʣʘ ʫʩʣʦʚʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ (ʢʨʦʤʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ). 

ɺʚʠʜʫ ʵʪʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ: ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ, 

ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ), 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ), ʉʧʠʨʤʝʥʘ (ʟʘʜʘʯʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ). ɺ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʝʣʷʭ ʤʳ ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʜʘʥʥʳʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʘʶʪ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ: t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʇʠʨʩʦʥʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʅʘ ʨʠʩ. 

4.2.1., 4.2.2., 4.2.4., 4.2.6., 4.2.8. ʠ 4.2.9., ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ, ʢʨʘʩʥʳʤ ʮʚʝʪʦʤ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʢʨʠʪʝʨʠʠ, ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ 0,05. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʤʝʜʠʘʥʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ 25% ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʠ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ ʢʚʘʨʪʠʣʴ) ï ʯʠʩʣʘ ʚ 

ʩʢʦʙʢʘʭ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʚʦʟʨʘʩʪè 69 (58; 77)). ɺ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʮʝʣʷʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʘʭ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʛʨʘʥʠʮʳ 95% ɼʀ ʜʣʷ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ (ʚ ʩʢʦʙʢʘʭ). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ (ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05) ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʜʚʘ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

(ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ) ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʠ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 

ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʷ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʤʳ ʦʪʜʘʚʘʣʠ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ. ɺ ʚʦʧʨʦʩʘʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʤʳ ʦʧʠʨʘʣʠʩʴ ʥʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ [47].  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʇʨʦʚʝʜʸʥʥʳʡ ʥʘʤʠ ʚ 2017 ʛʦʜʫ ʘʥʘʣʠʟ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 
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ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 19,5 Ñ 1,2 (Ø  3%  ï ʟʜʝʩʴ ʠ ʜʘʣʝʝ ʩʨʝʜʥʝʝ Ñ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ, standard error) ʤʝʩʷʮʘ ʧʨʠ ʩʨʝʜʥʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʀɺɺ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ 5,0 Ñ 0,3 (Ø  3%). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

(ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ) 136 (55,1%) ʯʝʣʦʚʝʢ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʘʷ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (Ø  3% 30,5 Ñ 3,1 ʤʝʩʷʮʘ) ʠ ʣʫʯʰʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ - 76,7%, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʧʨʠ ʤʍʅɺ, ʘ 

ʭʫʜʰʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʧʨʠ ɼʄʆ - 14,0 Ñ 4,5 (Ø  3%) ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ 33,3% 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ [22].  

ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʙʦʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʤʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, 

ʢʘʢ ʧʦʣ, ʚʦʟʨʘʩʪ, ʜʠʘʛʥʦʟ, ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠ ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʚ ʰʠʨʦʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʘʭ, ʪʦ 

ʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤ. ʄʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʀɺʀ ʢ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʚ ʤʝʩʷʮʘʭ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʙʦʟʥʘʯʠʣʠ ʢʘʢ 

çʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠè (ʂʀʊ) (ʊʘʙʣ. 4.2.1.). 

1.1. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʧʦʣʘ.  

ʅʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ (U-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ): ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 (p = 0,015, ʨʠʩ. 4.2.1.). ʇʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ (t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ): ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 

0,05 (p = 0,047, ʨʠʩ. 4.2.2.). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʙʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05) ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʧʦʣʘ: ʞʝʥʱʠʥʳ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʜʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ 

ʤʫʞʯʠʥʳ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.1. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʧʦʣʘ: ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʨʘʩʯʸʪʘ U-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.2. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʧʦʣʘ: ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʨʘʩʯʸʪʘ T-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3. 

 

1.2. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ.  

ʆʙʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ: ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ (ʉʧʠʨʤʝʥʘ) ʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ (ʇʠʨʩʦʥʘ) 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

1.3. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʦʪ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ. 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ: ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʤʝʞʜʫ ʜʠʘʛʥʦʟʘʤʠ: ʤʍʅɺ ʠ ʥɺʄɼ (p < 0,001), 

ʤʍʅɺ ʠ ɼʄʆ (p < 0,001). ɼʨʫʛʠʝ ʧʘʨʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ 

(ʨʠʩ. 4.2.3., 4.2.4.).  

ɼʠʘʛʨʘʤʤʘ ʨʘʟʤʘʭʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ

ʇʝʨʝʤʝʥ.: ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.

 ʄʝʜʠʘʥʘ 

 25%-75% 

 ʄʠʥ.-ʄʘʢʩ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.3. ɸʥʘʣʠʟ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ STATISTICA 13.3.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.2.1. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ  

ɺʩʝʛʦ 

(n=247) 

ʥɺʄɼ 

(n=164) 

ʤʍʅɺ 

(n=30) 

ɼʄʆ 

(n=18) 

ʄʆʆɺʉ 

(n=35) 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

69 (58;77) 

66,8 (65,1;68,5) 

74 (64,5;79) 

72,2 (70,7;73,7) 

52,5 (42;59) 

52,1 (47,1;57,1) 

57,5 (42;65) 

54,0 (45,9;62,1) 

60 (52;72) 

61,0 (57,0;65,0) 

ʄʫʞʯʠʥ  94 (38,1%) 58 (35,4%) 7 (23,3%) 11 (61,1%) 18 (51,4%) 

ɾʝʥʱʠʥ 153 (61,9%) 106 (64,6%) 23 (76,7%) 7 (38,9%) 17 (48,6%) 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

13 (6;29) 

17,3 (17,3;21,8) 

 

12 (6,0;24,5) 

17,5 (14,9;20,0) 

 

30,5 (19;38) 

30,5 (24,0;37,0) 

 

4,0 (2,0;26) 

14,0 (4,7;23,3) 

 

16 (8,0;35) 

22,7 (15,4;30,1) 

ʇʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 111 (44,9%) 60 (36,6%) 23 (76,7%) 6 (33,3%) 22 (62,9%) 

ɿʘʚʝʨʰʠʣʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 136 (55,1%) 104 (63,4%) 7 (23,3%) 12 (66,7%) 13 (37,1%) 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

3,0 (3,0;6,0) 

5,0 (4,4;5,6) 

 

4 (3,0;6,0) 

5,2 (4,5;5,9) 

 

3,5 (3,0;5,0) 

4,4 (3,1;5,8) 

 

2,5 (2,0;4,0) 

4,3 (1,7;6,9) 

 

3,0 (3,0;5,0) 

5,2 (3,1;7,3) 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ:   

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

0,33 (0,18;0,57) 

0,42 (0,38:0,46) 

 

0,39 (0,24;0,60) 

0,45 (0,41;0,50) 

 

0,15 (0,08;0,22) 

0,22 (0,13;0,31) 

 

0,50 (0,33;1,00) 

0,66 (0,43;0,88) 

 

0,25 (0,15;0,38) 

0,34 (0,25;0,44) 

ʄʂʆɿ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

0,30 (0,1;0,5) 

0,32 (0,29;0,34) 

 

0,28 (0,1;0,5) 

0,32 (0,28;0,39) 

 

0,20 (0,10;0,35) 

0,23 (0,17;0,29) 

 

0,38 (0,25;0,45) 

0,34 (0,25;0,44) 

 

0,35 (0,15;0,50) 

0,35 (0,27;0,43) 

ʄʂʆɿ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

 

0,45 (0,20;0,70) 

0,47 (0,43;0,50) 

 

 

0,40 (0,15;0,60) 

 0,41 (0,36;0,45) 

 

 

0,50 (0,30;0,70) 

0,49 (0,39;0,59) 

 

 

0,58 (0,20;0,80) 

0,53 (0,38;0,69) 

 

 

0,80 (0,25;1,0) 

0,68 (0,55;0,80) 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.4. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʜʠʘʛʥʦʟʘ: 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʩʯʸʪʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.4. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʜʠʘʛʥʦʟʘ: 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʩʯʸʪʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3.  

ɺʦʟʨʘʩʪ: ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʩʪʘʨʰʝ, ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ (p < 0,001).  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ: ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʤʝʞʜʫ ʜʠʘʛʥʦʟʘʤʠ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. 

ʂʀʊ: ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʜʠʘʛʥʦʟʘʤʠ 

ʥɺʄɼ ʠ ʤʍʅɺ (p < 0,001), ɼʄʆ ʠ ʤʍʅɺ (p < 0,001), ɼʄʆ ʠ ʄʆʆɺʉ (p < 0,05) 

(ʨʠʩ. 4.2.5., 4.2.6.). 

ɼʠʘʛʨʘʤʤʘ ʨʘʟʤʘʭʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ

ʇʝʨʝʤʝʥ.: ʂʀʊ

 ʄʝʜʠʘʥʘ 

 25%-75% 

 ʄʠʥ.-ʄʘʢʩ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.5. ɸʥʘʣʠʟ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʪ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ STATISTICA 13.3. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.6. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʪ ʜʠʘʛʥʦʟʘ: 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʩʯʸʪʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3.  

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ: ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʜʠʘʛʥʦʟʘʤʠ ʥʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ. 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ: ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙἾʣʴʰʘʷ ʠʪʦʛʦʚʘʷ 

ʄʂʆɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʆʆɺʉ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥɺʄɼ (p < 0,001) ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʜʨʫʛʠʤʠ ʧʘʨʘʤʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ: ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ ʠʤʝʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʤʝʥʴʰʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʄʂʆɿ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʄʆʆɺʉ (p < 0,001) ʠ ʤʍʅɺ (p < 

0,005). 

1.4. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ. 

ʅʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ (ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʉʧʠʨʤʝʥʘ): ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʣʘʙʘʷ ʧʦ 

ʚʝʣʠʯʠʥʝ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ, ʟʥʘʯʠʤʘʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05. ʇʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʨʠʪʝʨʠʡ (ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʇʠʨʩʦʥʘ): ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʠ 

ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ, ʘ ʫʩʣʦʚʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʦ, 

ʪʦ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ: ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʧʠʨʤʝʥʘ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʩʣʘʙʫʶ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ. 

1.5. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ. ʅʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

(ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʉʧʠʨʤʝʥʘ): ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʣʘʙʘʷ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ  ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ, ʟʥʘʯʠʤʘʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05. ʇʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ (ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ 

ʇʠʨʩʦʥʘ): ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ. 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ ʜʨʫʛ 

ʜʨʫʛʫ, ʘ ʫʩʣʦʚʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʦ, ʪʦ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ: ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʧʠʨʤʝʥʘ 
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ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʩʣʘʙʫʶ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʦʪ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ. 

1.6. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʇʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʄʂʆɿ ʦʪʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ ʦʪ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʠ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ (p < 

0,001), ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʝʝ ʥʘ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʆʙʘ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ï ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ (ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ) ʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ (ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ) - 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ 

ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 (p < 0,001).  

1.7. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʂʀʊ (ʨʠʩ. 4.2.7.).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.7. ɺʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʤ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ: ʜʠʘʛʨʘʤʤʘ ʨʘʩʩʝʷʥʠʷ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʘʷ ʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3. 
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ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʧʦ ʉʧʠʨʤʝʥʫ: ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʪʝʩʥʘʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ 

(ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʨʘʚʝʥ -0,77) ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. ɺ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʝʣʷʭ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʧʦ 

ʇʠʨʩʦʥʫ. ʆʙʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ 

ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.2.2.  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ.  

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɸ 

 (n=92) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ɹ 

(n=56) 

p-

ʟʥʘʯʝʥʠʝ  

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

71 (60,5;79,5) 

68,9 (65,7;72,0) 

64 (54;76) 

64 (60,3;67,8) 

0,02 

0,06 

ʇʦʣ (ʤʫʞʩʢʦʡ)  

ʇʦʣ (ʞʝʥʩʢʠʡ) 

39 (42,4%) 

53 (57,6%) 

15 (26,8%) 

41 (73,2%) 

 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ: 

ʥɺʄɼ 

ʤʍʅɺ 

ɼʄʆ 

ʄʆʆɺʉ 

 

70 (76,1%) 

3 (3,3%) 

11 (12,0%) 

8 (8,7%) 

 

28 (50,0%) 

15 (26,8%) 

3 (5,4%) 

10 (17,8%) 

 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

4,0 (2,0;7,0) 

4,9 (4,25;5,51) 

 

45 (36;57) 

48 (44,0;51,5) 

 

< 0,001 

< 0,001 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

3,0 (2,0;3,0) 

2,8 (2,5;3,0) 

 

7,0 (4,0;13,0) 

9,8 (7,8;12) 

 

< 0,001 

< 0,001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

0,61 (0,43;1,0) 

0,71 (0,64;0,77) 

 

0,17 (0,09;0,29) 

0,20 (0,17;0,23) 

 

< 0,001 

< 0,001 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ, ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,18 (0,07;0,40) 

0,25 (0,20;0,29) 

0,30 (0,15;0,48) 

0,35 (0,29;0,42) 

0,003 

0,007 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ, ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,30 (0,13;0,63) 

0,40 (0,33;0,47) 

0,48 (0,30;0,80) 

0,51 (0,43;0,60) 

0,03 

0,04 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ, ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

 

0,10 

(0,005;0,250) 

0,15 (0,11;0,20) 

 

0,20 (0,05;0,40) 

0,16 (0,07;0,25) 

 

0,71 

0,88 
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ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʨʦʢʦʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ: ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ ɸ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʯʴʷ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ ɹ ï 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ 2,5 ʣʝʪ (ʪʘʙ. 4.2.2.).  

ɿʘʪʝʤ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ) 

ʧʦ ʪʘʢʠʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ, ʢʘʢ ʧʦʣ, ʚʦʟʨʘʩʪ, ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʄʂʆɿ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠ ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʂʀʊ (ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺʀ ʟʘ ʤʝʩʷʮ ʣʝʯʝʥʠʷ). 

2.1. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɹ. 

ʅʫʣʝʚʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ( - ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ʥʝ 

ʨʘʟʣʠʯʘʝʪʩʷ. ɸʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ( : ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ A ʠ B ʨʘʟʣʠʯʘʝʪʩʷ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʭʠ-ʢʚʘʜʨʘʪ ʩ ʧʦʧʨʘʚʢʦʡ 

ʁʝʪʩʘ (p=0,083) ʠ ʪʦʯʥʳʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʌʠʰʝʨʘ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʡ (p=0,078), 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʚʰʠʝ, ʯʪʦ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʘ ʥʫʣʝʚʘʷ 

ʛʠʧʦʪʝʟʘ, ʪ.ʝ. ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ 

ʨʘʟʣʠʯʘʝʪʩʷ.  

2.2. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ɸ ʠ ɹ. 

Uïʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ (ʢʨʘʩʥʳʤ ʮʚʝʪʦʤ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʢʨʠʪʝʨʠʠ, ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ 0,05): ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05) 

ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʦ ʚʩʝʤ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤ, ʢʨʦʤʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ (ʨʠʩ. 4.2.8.). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.8. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ɸ ʠ ɹ: ʨʘʩʯʸʪ Uï

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3.  
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ɺ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʝʣʷʭ ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ t-ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʚʳʚʦʜʳ U-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ (ʨʠʩ. 

4.2.9.). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.9. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ɸ ʠ ɹ: ʨʘʩʯʸʪ t-

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA 13.3.  

ʆʙʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʀɺʀ, ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʠ ʠʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʳʰʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ 

(ʟʥʘʯʝʥʠʷ p ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩ. 4.2.8., 4.2.9.), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ ʩʨʝʜʥʝʝ ʯʠʩʣʦ ʀɺʀ 

ʟʘ ʤʝʩʷʮ ʚʳʰʝ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ɸ (p < 0,001). ɺʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɸ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɹ ï ʚʳʚʦʜ ʩʜʝʣʘʥ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ 

ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ (p < 0,02). ʆʙʘ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʄʂʆɿ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʰʠ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʦʪʤʝʯʝʥʥʫʶ ʚ ʨʷʜʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʦʪ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʘʢ ʙʦʣʝʝ ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ [14, 143, 277, 399]. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʤʳ ʥʝ ʥʘʰʣʠ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ 

ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ (ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʄʂʆɿ ʙʳʣ ʚʳʰʝ ʢʘʢ ʚ ʥʘʯʘʣʝ, ʪʘʢ ʠ 

ʚ ʢʦʥʮʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ).  

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʠʩʭʦʜʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʄʂʆɿ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ, ʥʘʤ ʫʜʘʣʦʩʴ ʚʳʷʚʠʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʩ ʤʍʅɺ 

ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʜʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ ʠ ɼʄʆ, ʯʪʦ, 

ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝʤ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʘʢ ʙʦʣʝʝ ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ, 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʝʥʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʀɺʀ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʝʝ 
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ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ ʙʳʣʠ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʩʪʘʨʰʝ, ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ, ʠ 

ʠʤʝʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʭʫʜʰʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʤʝʥʴʰʠʡ ʧʨʠʨʦʩʪ 

ʄʂʆɿ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ; ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʫʶ ʠʪʦʛʦʚʫʶ ʄʂʆɿ), ʯʪʦ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʅʠʟʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʫ ʣʠʮ ʩ ɼʄʆ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠʭ ʧʩʠʭʦʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʪ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ [165, 399].  ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʩ ɼʄʆ ʠʤʝʣʠ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʂʀʊ. ɼʘʥʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, ʟʘʚʠʩʷʱʠʡ ʦʪ 

ʚʳʙʨʘʥʥʦʡ ʩʭʝʤʳ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʥʘ ʥʘʰ ʚʟʛʣʷʜ, 

ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ɹʃ. ʇʨʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʞʠʤʘʭ ʩ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʦʡ ʬʘʟʦʡ 

ʂʀʊ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʦ ʤʝʨʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʠʩʢʣʶʯʘʷ 

ʨʝʜʢʠʝ ʩʣʫʯʘʠ, ʢʦʛʜʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ 

ʨʝʞʠʤʘ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ). ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʄʆ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʩʚʦʝʛʦ ʨʦʜʘ 

çʧʦʨʦʯʥʳʡ ʢʨʫʛè: ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʡ ʩʪʘʨʪ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʠʟʚʘʥʥʳʡ ʩʜʝʣʘʪʴ ʝʸ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩʦʟʜʘʸʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ɹʃ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʝʝ ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʶ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʥʝʫʩʧʝʭʫ 

ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ, ʚʳʨʘʟʠʚʰʘʷʩʷ ʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʄʂʆɿ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 

(p < 0,001).  

ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʚʫʭ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʘʢ ʧʦʣ ʠ ʜʠʘʛʥʦʟ: ʞʝʥʱʠʥʳ 

ʙʦʣʝʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʯʝʤ ʤʫʞʯʠʥʳ (ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05), ʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʤʍʅɺ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʪʘʢʦʚʫʶ ʧʨʠ ʥɺʄɼ (p < 0,001) ʠ ɼʄʆ (p < 0,001). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʧʠʨʤʝʥʘ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʩʣʘʙʫʶ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ 
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ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʠ 

ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï ʂʀʊ ï ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ɹʃ ʠ ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʚ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʶ; ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʂʀʊ ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

ʩ ʥɺʄɼ ʠ ʤʍʅɺ (p < 0,001), ɼʄʆ ʠ ʤʍʅɺ (p < 0,001), ɼʄʆ ʠ ʄʆʆɺʉ (p < 0,05) 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʠ ʥʘʠʤʝʥʴʰʝʡ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʨʷʜʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ: ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʩʭʦʜʥʦʡ (p < 0,01) ʠ 

ʠʪʦʛʦʚʦʡ (p < 0,05) ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʝʝ ʩʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺʀ ʟʘ ʤʝʩʷʮ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 0,001). ʅʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʤʘʣʦʡ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʚʳʰʝ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 

(p = 0,02). 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦ ʯʝʨʝʟ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʥʳ. ʄʳ ʚʳʜʝʣʠʣʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʠʟ ʥʠʭ ʚ 

ʚʠʜʝ ʩʭʝʤʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʨʠʩ. 4.2.10.. ɺ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʳʙʦʨʘ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ  

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ  ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. 
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ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʧʦʤʦʱʴ 

   ʉʦʟʜʘʥʠʝ / ʦʩʥʘʱʝʥʠʝ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʮʝʥʪʨʦʚ 

  ʌʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

  
ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ / ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʢʘʜʨʦʚ 

  ʌʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ 

ʠ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʝ 

ʥʘʫʯʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

         

         

                          

                              

   ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʨʘʙʦʪʘ ʩ 

ʧʦʞʠʣʳʤʠ ʠ 

ʠʥʚʘʣʠʜʘʤʠ  

               ʉʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

     

                    ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ 

ʩʭʝʤʳ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

     ʃʝʯʝʥʠʝ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

 ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

/ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

      

                

           ʉʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 

ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

    

 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪ 

                      

                       ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

 

      ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ 

                 

ʇʦʩʦʙʠʷ ʠ 

ʚʳʧʣʘʪʳ 

           ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

    

                  

                          

                              

                              

                              

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʬʘʢʪʦʨʳ 

 ʌʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ 

ʩ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

 ʌʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

 ʌʘʢʪʦʨʳ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

 ʌʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ 

ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ     

                              

                              

            ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ 

            

                        

                              

                              

           
ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

           

                      

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.10. ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʘʩʧʝʢʪʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ, ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʟʝʣʸʥʦʡ ʨʘʤʢʦʡ). 
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4.3. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ. 

 

ɺ 2018-21 ʛʦʜʘʭ ʥʘʤʠ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʂɾ ʠ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʵʪʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʛʣʘʟʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʜʘʸʪ ʙʝʩʮʝʥʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʧʩʠʭʦʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʩʣʝʜʠʪʴ ʝʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ 

ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʚʘʞʥʳʡ 

ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ [27]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ 

ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ, ʘ ʚʳʙʦʨ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʂɾ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʝʭ ʟʘʜʘʯ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʘʚʷʪʩʷ ʚ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. 

ʇʦʜ çʂɾè (ʘʥʛʣ. health related quality of life, HRQL ï çʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤè) ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 

ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʩʚʦʝʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ [26, 55]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʤʘʢʫʣʳ, ʚʝʜʫʱʠʝ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʝʸ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʧʦ ʩʚʦʝʤʫ ʚʣʠʷʥʠʶ ʥʘ ʂɾ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʣʝʛʢʠʭ, ʩʠʜʨʦʤ ʧʨʠʦʙʨʝʪʸʥʥʦʛʦ 

ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ ʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [390]. ʕʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʪʝʤ, 

ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʧʦʪʝʨʷ ʟʨʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʳʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ ʧʦʢʫʧʢʠ, ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʜʦʤʘʰʥʶʶ ʨʘʙʦʪʫ, ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ 

ʪʝʣʝʬʦʥʦʤ, ʛʦʪʦʚʠʪʴ ʧʠʱʫ ʠ ʪ.ʜ.) ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʩʦʟʜʘʸʪ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʦʪ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ. 

ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʩʪʘʚʥʦʡ 

ʯʘʩʪʴʶ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʴʶ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʕʪʦʪ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʚ 
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ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʫʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ. 

ʉ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʶʪ ʢʘʢ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴʶ, ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ ï ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʦʮʝʥʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ (ʧʘʮʠʝʥʪ ʠ ʚʨʘʯ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ ʩʚʦʝʡ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʝʡ ʫʩʧʝʭʘ ʣʝʯʝʥʠʷ). ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ ʤʝʪʦʜʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʥʘʠʣʫʯʰʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʙʱʫʶ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠʤʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ 

[140]. 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɾ  ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ - ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʧʦʣʥʷʶʪʩʷ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ʆʧʨʦʩʥʠʢʠ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʵʢʩʧʝʨʪʘʤʠ ʚʝʜʫʱʠʭ 

ʤʠʨʦʚʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʅʘʜʣʝʞʘʱʝʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ (ʅʂʇ; ʘʥʛʣ. Good 

Clinical Practice, GCP), ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʪʘʢʦʝ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʧʦʥʷʪʠʝ ʢʘʢ ʂɾ [54]. ʂ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘʤ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʪʨʦʛʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ, ʧʝʨʝʯʝʥʴ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʢʣʶʯʘʝʪ: ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʩʪʴ (ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʦʭʚʘʪʳʚʘʪʴ ʚʩʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ); ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ (ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʫ ʨʘʟʥʳʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ); ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ; ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʩʪʴ 

(ʨʝʪʝʩʪʦʚʘʷ ʥʘʜʸʞʥʦʩʪʴ); ʧʨʦʩʪʦʪʫ ʠ ʢʨʘʪʢʦʩʪʴ; ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴ (ʝʜʠʥʳʡ 

ʚʘʨʠʘʥʪ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ); 

ʦʮʝʥʦʯʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ (ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʘʚʘʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ) [269]. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠ ʰʢʘʣʘ ʦʮʝʥʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʘ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʤʠ, ʘ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ, ʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ, ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ [222]. 

ɺʳʜʝʣʷʶʪ ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ ʦʙʱʠʝ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ. ʆʙʱʠʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʤʠ, ʪ.ʝ. ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʂɾ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʚʠʜʘ ʠ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʨʘʚʥʠʚʘʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ 
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ʰʠʨʦʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ. ʆʩʥʦʚʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ ʦʙʱʝʛʦ ʪʠʧʘ ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʩʠʭʦʪʠʧʦʚ. ʉʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʮʝʥʢʫ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʂɾ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʫ ʙʦʣʝʝ çʫʟʢʠʭè ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʦʚ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. [11]. 

ʋʃ (ʘʥʛʣ. Treatment satisfaction) ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʢʘʢ ʥʝʤʘʣʦʚʘʞʥʳʡ ʘʩʧʝʢʪ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʂɾ. ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʢʘʢ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʦʞʠʜʘʥʠʡ ʠ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ, 

ʟʘʚʠʩʷʱʠʡ ʦʪ ʨʷʜʘ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ ʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. ɺ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʥʘ ʟʘʚʠʩʷʱʠʝ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʨʘʩʧʠʩʘʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʦʯʝʨʝʜʠ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʵʪʠʢʠ ʠ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʠʢ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʘʟʳ ʠ ʪ.ʜ.), 

ʟʘʚʠʩʷʱʠʝ ʦʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʥʝʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʟʘʧʨʦʩʳ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʫ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʜʨ.), ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʚʠʩʷʱʠʝ ʦʪ ʪʨʝʪʴʝʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʠ ʢʦʩʚʝʥʥʦ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʝʜʦʚʦʣʴʩʪʚʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʣʠ ʧʝʨʝʙʦʠ ʩ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʦʤ, 

ʧʣʦʭʠʝ ʜʦʨʦʛʠ, ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ) [45]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʋʃ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʢʘʢ 

ʦʜʠʥ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ 

ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ ï ISO - ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʢʘʢ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʠʜʘʝʪ ʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʣʶʜʝʡ), ʘ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʜʣʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ 

ʫʩʣʫʛ ʠ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʝʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ [85]. 

ʀʟʚʝʩʪʝʥ çʆʧʨʦʩʥʠʢ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʨʠ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʠè 

(Retinopathy Treatment Satisfaction Questionnaire - RetTSQ, 2005), ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ 

ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʦʩʣʫʞʠʣ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʋʃ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ DTSQ 
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[146]. RetTSQ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʘʥʢʝʪʫ ʠʟ 13 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʩʦ ʰʢʘʣʦʡ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ 

ʢʘʞʜʳʡ ʦʪ 0 ʜʦ 6 ʙʘʣʣʦʚ (0 ï ʩʘʤʦʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, 6 ï ʩʘʤʦʝ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ). ɼʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤʠ ʵʪʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʨʘʪʢʦʩʪʴ ʠ ʯʸʪʢʘʷ 

ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʢʦʨʷʶʱʠʝ ʠ ʫʧʨʦʱʘʶʱʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. RetTSQ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʋʃ ʙʦʣʴʥʳʭ ɼʈ ʩ ɼʄʆ ʠʣʠ ʙʝʟ 

ʥʝʛʦ, ʚʳʷʚʠʪʴ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʜʦʚʦʣʴʩʪʚʘ ʠ ʧʫʪʠ ʝʛʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ.  

ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ɺʄɼ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʨʠ ʤʘʢʫʣʦʧʘʪʠʠ  (Macular Disease Treatment Satisfaction Questionnaire, 

MacTSQ), ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ RetTSQ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʚʰʠʡ ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ IVAN [285, 401]. MacTSQ ʠʤʝʝʪ ʩʭʦʞʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʩ RetTSQ 

(ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 14 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʳʭ ʦʪ 0 ʜʦ 6 ʙʘʣʣʦʚ), ʦʪʣʠʯʘʷʩʴ ʦʪ ʥʝʛʦ ʪʦʣʴʢʦ 

ʚ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʝ ʨʷʜʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ MacTSQ ʯʝʤ ʙʦʣʴʰʝ 

ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʙʘʣʣ ʟʘ ʚʩʝ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʝ ʧʘʮʠʝʥʪ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥ ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

[285]. 

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʝʭ ʟʘʜʘʯ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʘʚʷʪʩʷ ʚ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, Rishma Gohil ʩ 

ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɺʄɼ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʙʳʯʥʦʡ ʞʠʟʥʠè ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ VFQ-25 ʠ MacTSQ). ʂ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤ ʪʘʢʦʛʦ 

ʧʦʜʭʦʜʘ ʤʦʞʥʦ ʦʪʥʝʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʭ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʩʧʝʮʠʬʠʢʠ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ʥʝʦʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʝ ʙʳʣʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ ʚʠʜʦʤ ʪʝʨʘʧʠʠ 

(ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʀɺɺ) [401]. 

ʎʝʣʷʤʠ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʠ: ʦʮʝʥʢʘ ʂɾ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ; ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥɺʄɼ, ʘ ʪʘʢʞʝ 
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ʦʮʝʥʢʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʝʛʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʈʘʙʦʪʘ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ ʜʚʫʭ ʵʪʘʧʦʚ.  

 

4.3.1. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ 

ʪʝʨʘʧʠʶ. 

ɺ 2018 ʛʦʜʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʂɾ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ [84], ʧʫʪʸʤ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠ ̫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʤʫ 

ʚʘʣʠʜʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ Visual Function Questionnaire (VFQ-25, 25 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ [416]).  

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 38 ʯʝʣʦʚʝʢ (29 ʞʝʥʱʠʥ, 9 ʤʫʞʯʠʥ) ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 51 ʜʦ 93 ʣʝʪ (ʩʨʝʜʥʠʡ - 73,3Ñ1,6 ʛʦʜʘ). ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʥɺʄɼ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʡ ʜʘʥʥʳʤʠ ʆʂʊ ʠ ʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʦʡ 

ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ (ʌɸ); ʪʝʨʘʧʠʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ VEGF (ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ, ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ); 

ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʘʷʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʜʚʫʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʦʧʨʦʩʫ); ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ 

ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʝʥʝʝ 15 ʤʝʩʷʮʝʚ; ʥʠʟʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʍʅɺ (ʤʝʥʝʝ ʜʚʫʭ 

ʀɺɺʀɸ ʟʘ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʛʦʜ). ɺʩʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʜʚʝ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ) ʟʘ 

ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʟʘʧʠʩʝʡ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʢʘʨʪʘʭ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ ʨʝʞʠʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʦʪʢʘʟʘʭ ʠʣʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩʨʦʢʦʚ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʀɺɺʀɸ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ 1 ʚʦʰʣʠ 18 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ 2 ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 20 ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʦʤ. ʆʜʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʪʢʘʟʘʣʘʩʴ ʦʪ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʟ-ʟʘ 

ʩʫʝʚʝʨʥʳʭ ʦʧʘʩʝʥʠʡ.  ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 4.3.1.1. 
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ɺ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʜʝʥʴ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʝʝ ʘʚʪʦʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʠʶ, ʚʠʟʦʤʝʪʨʠʶ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʄʂʆɿ ʚʜʘʣʴ ʧʦ ʪʘʙʣʠʮʘʤ ʉʥʝʣʣʝʥʘ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʶ 

ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʤʠʜʨʠʘʟʘ, ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʶ ʠ ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʚ ʭʦʜʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ, ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʌɸ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ.  

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʝʜʠʘʥʫ ʩ 25%-ʳʤ ʠ 75%-ʳʤ ʢʚʘʨʪʠʣʷʤʠ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʛʨʘʥʠʮʳ 95% ɼʀ ʜʣʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ. ʋʩʣʦʚʠʷ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ. ɺ 

ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʥʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʣʠ ʫʩʣʦʚʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʚʝʨʢʘ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʪʦʣʴʢʦ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ 

çɺʦʟʨʘʩʪè (p = 0,30) ʠ çʏʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷè (p = 0,78) 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʪ ʫʩʣʦʚʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ (ʨʠʩ. 4.3.1.1.). ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʥʠ ʧʦ ʦʜʥʦʡ ʠʟ 8-ʤʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ (ʨʠʩ. 4.3.1.2., ʪʘʙʣ. 4.3.1.1.).  

ɸʥʘʣʠʟ ʫʨʦʚʥʷ ʂɾ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ c ʨʘʟʥʳʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʣʝʯʝʥʠʶ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ VFQ-25 ʥʝ ʚʳʷʚʠʣ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2 

ʜʘʶʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʩʚʦʝʤʫ ʦʙʱʝʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ 

ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʤʫ ʟʨʝʥʠʶ, ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʬʫʥʢʮʠʷʤ ʚʜʘʣʴ, ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠ 

ʮʚʝʪʦʚʦʤʫ ʟʨʝʥʠʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʥʝʝ ʩʢʣʦʥʥʳ ʢ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷʤ ʠʟ-ʟʘ ʟʨʝʥʠʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʠ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ (ʨʠʩ. 4.3.1.3.). ɸ ʟʥʘʯʠʪ, ʠ ʚ ʮʝʣʦʤ ʫʨʦʚʝʥʴ ʂɾ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʦʤ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʳʰʝ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.3.1.1.  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

(n=38) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

1 

(n=18) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

2 

(n=20) 

p-

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʇʦʣ: ʞʝʥʩʢʠʡ / ʤʫʞʩʢʦʡ 

ɸʙʩ. (%) 

29 (76,3%) /    

9 (23,7%) 

12 (66,7%) /    

6 (33,3%) 

17 (85%) /    

3 (15%) 

 

- 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

76,5 [66; 81] 

73,9  

[70,6; 77,1] 

79 [51; 93] 

72,9  

[66,6; 79,2] 

75,5 [65; 87] 

74,7  

[71,6; 77,8] 

 

0,98 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʜʦ 

ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,4 [0,02; 1,0] 

0,44  

[0,35; 0,54] 

0,43 [0,07; 1,0] 

0,49  

[0,33; 0,65] 

0,38 [0,02; 1,0]  

0,40  

[0,29; 0,51] 

 

0,51 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʚ ʜʝʥʴ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,4 [0,01; 1,0] 

0,51  

[0,41; 0,62] 

0,35 [0,01; 1,0] 

0,49  

[0,32; 0,66] 

0,45 [0,05; 1,0] 

0,53  

[0,40; 0,66] 

 

0,55 

 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) 

ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,07 [0,01; 1,2] 

0,27  

[0,15; 0,39] 

0,15 [0,01; 1,2] 

0,34  

[0,15; 0,53] 

0,06 [0,01; 1,0] 

0,21  

[0,06; 0,36] 

 

0,45 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʤʝʩ.: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

31,5 [21; 53] 

38,1  

[31,5; 44,7] 

31,5 [18; 100] 

39,7  

[28,4; 51,0] 

33 [14; 67] 

36,7  

[28,5; 44,9] 

 

0,78 

ʏʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

9 [3; 33] 

11,6  

[9,4; 13,7] 

9 [6; 33] 

11,1  
[7,8; 14,3] 

9,5 [3; 26] 

12,0   
[8,9; 15,1] 

 

0,69 

ʏʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

3 [2; 7] 

3,0 [2,6; 3,4] 

3 [2; 6] 

2,9 [2,4; 3,4] 

3 [2; 7] 

3,1 [2,5; 3,7] 

 

0,73 

ʏʠʩʣʦ ʚʠʟʠʪʦʚ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʟʘ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95%] 

19,5 [7; 32] 

19,1  

[17,3; 20,9] 

19 [7; 28] 

17,7  
[14,9; 20,6] 

21 [13; 32] 

20,4  
[18,1; 22,6] 

 

0,16 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.3.1.2. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ 

STATISTICA 13.3. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.3.1.3. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂɾ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ VFQ-25. 

4.3.2. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ.  

ɺ 2018-21 ʛʦʜʘʭ ʠʟʫʯʘʣʠʠ ʋʃ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʥʘʤʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

[142], ʩʦʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʟ ʜʚʫʭ ʯʘʩʪʝʡ: 14-ʪʠ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʚʘʣʠʜʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

MacTSQ ʠ 6-ʪʠ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʠʭ ʥʶʘʥʩʳ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF (ʦʪ ʘʥʛʣ. Vascular endothelial growth factor - ʬʘʢʪʦʨ 

ʨʦʩʪʘ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ) ʪʝʨʘʧʠʝʡ [2, 3]. ɸʥʢʝʪʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ 

ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ ʬʦʥʜʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ çʅʘʫʢʘ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝèʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ: ʥʦʤʝʨ ʆʌʕʈʅʠʆ (ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ): 24702, ʜʘʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ: 30.11.2020 ʛ.. (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2). 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʫʤʤʠʨʫʶʪ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʫʶʪ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ 

ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʙʘʣʣ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʰʢʘʣʝ: 81-108  ʙʘʣʣʦʚ ï ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʋʃ, 61-

80 ï ʩʨʝʜʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ, 0-60 ʙʘʣʣʦʚ ï ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʋʃ. ʆʧʨʦʩ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʇʦ ʞʝʣʘʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʘʥʢʝʪʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʤ, ʟʘʯʠʪʳʚʘʶʱʠʤ ʚʦʧʨʦʩʳ 
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(ʪʘʢʦʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʝʥ ʧʨʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫ ʣʠʮ 

ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʠ ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ), ʠʣʠ ʩʘʤʠʤ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ.  

ʅʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʘʥʢʝʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ  

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 73 ʯʝʣʦʚʝʢʘ (49 ʞʝʥʱʠʥ, 24 ʤʫʞʯʠʥʳ) ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 51 ʜʦ 93 ʣʝʪ (ʩʨʝʜʥʠʡ - 74,4 ʛʦʜʘ). ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ:  ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʥɺʄɼ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʡ ʜʘʥʥʳʤʠ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʆʂʊ), 

ʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʦʡ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʠ/ʠʣʠ ʆʂʊ-ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ; ʪʝʨʘʧʠʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ 

VEGF (ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ, ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ); ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʘʷʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ ʜʚʫʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʦʧʨʦʩʫ); 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ. ʂʨʠʪʝʨʠʠ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʝʥʝʝ 15 ʤʝʩʷʮʝʚ; 

ʥʠʟʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ (ʤʝʥʝʝ ʜʚʫʭ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʡ ʛʦʜ). ɺʩʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʜʚʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ) ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ 

ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʟʘʧʠʩʝʡ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʢʘʨʪʘʭ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ 

ʨʝʞʠʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʦʪʢʘʟʘʭ ʠʣʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩʨʦʢʦʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʀɺɺʀɸ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ 1 ʚʦʰʣʠ 36 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ 2 ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 37 ʯʝʣʦʚʝʢ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʦʤ (ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʥʘʤʠ ʨʘʥʝʝ [14]). 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 4.3.2.1. 

ɺ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʜʝʥʴ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʝʝ ʘʚʪʦʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʠʶ, ʚʠʟʦʤʝʪʨʠʶ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʚʜʘʣʴ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʶ 

ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʤʠʜʨʠʘʟʘ, ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʶ ʠ ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

(Optovue RTVue 100). ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʚ ʭʦʜʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ, ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʪʥʫʶ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʶ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ (Topcon TRC-50DX, Carl 

Zeiss FF 450plus) ʠ/ʠʣʠ ʆʂʊ-ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʶ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ (Avanti RTVue 

XR, Optovue). 
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ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʝʜʠʘʥʫ ʩ 25%-ʳʤ ʠ 75%-ʳʤ ʢʚʘʨʪʠʣʷʤʠ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʛʨʘʥʠʮʳ 95% ɼʀʜʣʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ. ʋʩʣʦʚʠʷ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ. ɺ 

ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʥʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʣʠ ʫʩʣʦʚʠʶ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ʊʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʤʝʪʦʜ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ). 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʚʝʨʢʘ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʪ ʫʩʣʦʚʠʶ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ (ʪʘʙʣ. 4.3.2.1.) 

ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ ʧʦ ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ, 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʆɿ ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ 

ʀɺɺʀɸ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2 ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ 

ʦʧʨʦʩʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʂʀʊ - ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʤʝʩʷʮʘʭ) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 ʉʫʤʤʘʨʥʳʡ ʙʘʣʣ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 80,4 (ʚ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 49 ʜʦ 98), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʳʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʳʰʝ ʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ (85,2 ʙʘʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 75,5, 

ʨ<0,001, ʪʘʙʣ. 4.3.2.2.). ɸʥʘʣʠʟ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ MacTSQ ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʘʣ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʫʶ ʋʃ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʨ<0,05 ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2:  60,2 ʙʘʣʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 53,0 

ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 (ʨ<0,001). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʙʳʣʠ 

ʙʦʣʝʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ (ʨ<0,05), ʦʙʱʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʝʨʘʧʠʠ 

(ʨ<0,01) ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʦʪ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ (ʨ<0,05); ʫ ʥʠʭ ʨʝʞʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʯʫʚʩʪʚʦ ʙʦʣʠ ʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʨ<0,01); 

ʦʥʠ ʚʳʨʘʟʠʣʠ ʙɧʣʴʰʫʶ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʨ<0,01) ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ 

ʝʛʦ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʘʤ ʠʣʠ ʟʥʘʢʦʤʳʤ ʩ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ (ʨ<0,001).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.3.2.2.  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=73). 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

(n=73) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

1 

(n=36) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

2 

(n=37) 

p-

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʇʦʣ:  

ʞʝʥʩʢʠʡ / ʤʫʞʩʢʦʡ 

ɸʙʩ. (%)  

49 (67,1%) /    

24 (32,9%) 

23 (63,9%) /    

13 (36,1%) 

26 (70,3%) /    

11 (29,7%) 
- 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

77 [67; 80] 

74,4  

[72,4; 76,5] 

79 [66; 82] 

74,6  

[70,9; 78,2] 

75 [69; 79] 

74,3  

[72,1; 76,4] 

0,41 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʜʦ 

ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,40  

[0,25; 0,60] 

0,44 

[0,38; 0,50] 

0,40  

[0,28; 0,60] 

0,44  

[0,34; 0,53] 

0,40  

[0,25; 0,60] 

0,43  

[0,35; 0,51] 

0,89 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʚ ʜʝʥʴ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,45  

[0,30; 0,75] 

0,52  

[0,46; 0,59] 

0,38  

[0,20; 0,68] 

0,46  

[0,36; 0,56] 

0,50  

[0,35; 0,85] 

0,57 

[0,48; 0,67] 

0,069 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ) ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ] 

+0,10  

[-0,05; +0,30] 

+0,08  

[+0,01; +0,15] 

+0,02  

[-0,10; +0,18] 

+0,02  

[-0,07; +0,12] 

+0,20  

[-0,03; +0,30] 

+0,14  

[+0,04; +0,24] 

0,05 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) 

ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,06  

[0,02; 0,60] 

0,29  

[0,21; 0,38] 

0,07  

[0,03; 0,70] 

0,32  

[0,19; 0,45] 

0,05  

[0,02; 0,30] 

0,27  

[0,14; 0,39] 

0,62 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʤʝʩ.: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

28 [22; 38] 

33,6 

[29,7; 37,5] 

30 [23; 47,5] 

35,9  

[29,6; 42,1] 

28 [21; 36] 

31,4  

[26,5; 36,2] 

0,35 

ʏʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

9 [7; 13] 

10,4 

[9,2; 11,7] 

8 [7; 10] 

9,4  

[7,7; 11,2] 

10 [7; 14] 

11,4 

[9,5; 13,2] 

0,094 

ʏʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ] 

3 [2; 4] 

3,2 

[2,9; 3,4] 

3 [2; 3] 

2,7  

[2,4; 3,0] 

3 [2; 4] 

3,6  

[3,1; 4,1] 

0,013 

 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ],  

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ] 

0,35  

[0,22; 0,43] 

0,33  

[0,30; 0,36] 

0,28  

[0,19; 0,37] 

0,29  

[0,25; 0,33] 

0,41  

[0,28; 0,44] 

0,37  

[0,33; 0,41] 

0,003 

ʅʘ ʜʨʫʛʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ MacTSQ ʦʪʚʝʪʳ ʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʙʳʣʠ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 

ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʤʠ: ʦʧʨʘʰʠʚʘʝʤʳʭ ʤʘʣʦ ʙʝʩʧʦʢʦʠʣʠ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ; ʦʥʠ ʥʝ 

ʩʯʠʪʘʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʝʧʨʠʷʪʥʳʤ, ʨʝʜʢʦ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʩʪʨʘʭ ʠʣʠ ʩʠʣʴʥʳʝ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʷ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ; ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʠʭ 
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ʫʩʪʨʘʠʚʘʝʪ ʚʨʝʤʷ, ʟʘʪʨʘʯʝʥʥʦʝ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʥʠ ʥʘʭʦʜʷʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʠ 

ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.3.2.2. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=73). 

ɺʦʧʨʦʩ ʆʪʚʝʪ (ʙʘʣʣʳ): ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ] p-

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ˉ 

ʚʦʧʨʦʩʘ 

ʌʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʘ ʚʦʧʨʦʩʘ ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 1 

(n=36)  

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 2 

(n=37)  

I. ʆʧʨʦʩʥʠʢ  MacTSQ (ʚʦʧʨʦʩʳ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʳʝ ʚ ʙʘʣʣʘʭ) 

1. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʝʪ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 
4,44 [3,99; 5,00] 5,03 [4,68; 5,37] 0,047 

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʧʦʙʦʯʥʳʝ 

ʵʬʬʝʢʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ?  

5,08 [4,76; 5,41] 5,00 [4,72; 5,28] 0,54 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ 

ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ ʠʣʠ ʙʦʣʴ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

3,75 [3,19; 4,31] 4,70 [4,22; 5,19] 0,0052 

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ɺʳ 

ʩʯʠʪʘʝʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

3,81 [3,25; 4,36] 4,57 [4,21; 4,92] 0,053 

5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʥʝʧʨʠʷʪʥʳʤ ɺʳ 

ʥʘʭʦʜʠʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ 
5,22 [4,91; 5,54] 5,16 [4,87; 5,45] 0,66 

6. ʀʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʣʠ ɺʳ ʦʧʘʩʝʥʠʷ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ɺʘʰʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ 

3,86 [3,23; 4,49] 4,46 [3,89; 5,02] 0,15 

8. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ  

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

5,17 [4,78; 5,55] 5,19 [4,81; 5,57] 0,90 

9. ɹʳʣʘ ʣʠ ɺʘʤ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ɺʘʰʝʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ 

ʠ ʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʭ, ʚʳʛʦʜʘʭ 

ʠ ʣʶʙʳʭ ʨʠʩʢʘʭ: 

é - ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʦ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʦʪ ɺʘʰʝʛʦ ʚʨʘʯʘ 

4,97 [4,65; 5,30] 5,46 [5,24; 5,68] 0,021 

10. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʝʩʣʠ 

ɺʘʤ ʵʪʦ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

3,61 [3,09; 4,13] 4,78 [4,37; 5,20] 0,0011 

11. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʝʪ ʚʨʝʤʷ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

4,89 [4,53; 5,25] 5,24 [4,93 5,56] 0,14 

12. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ 

ʦʙʱʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

4,36 [3,87; 4,85] 5,27 [5,01; 5,53] 0,0041 

13. ɹʫʜʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʪʘʢʦʝ 

ʞʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʦʤʫ-ʪʦ ʝʱʸ ʩ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ 

3,86 [3,27; 4,46] 5,30 [4,91; 5,69] 0,000061 

ɺʩʝʛʦ 12 ʚʦʧʨʦʩʦʚ MacTSQ 53,0 [50,5; 55,6] 60,2 [58,6; 61,7] 0,000025 
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II. ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

1. ʇʣʘʥʠʨʫʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʫ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ 
5,28 [5,04; 5,52] 5,30 [4,90; 5,70] 0,29 

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ  ɺʳ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʝ 

ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ 
3,89 [3,24; 4,53] 4,08 [3,47; 4,70] 0,68 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ 

ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ 
0,92 [0,42; 1,41] 2,95 [2,25; 3,64] 0,000019 

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ ʩʣʦʞʥʦ ʜʦʙʠʨʘʪʴʩʷ 

ʜʦ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʛʜʝ ɺʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

3,83 [3,20; 4,47] 4,19 [3,63; 4,74] 0,45 

5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʩʠʣʴʥʦ ɺʳ ʟʘʚʠʩʠʪʝ ʦʪ 

ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʧʨʠ ʧʦʝʟʜʢʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ 
3,61 [2,79; 4,43] 3,00 [2,29; 3,71] 0,14 

6. ʂʘʢ ɺʳ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ɺʘʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ 
4,86 [4,57; 5,16] 5,38 [5,15; 5,61] 0,0091 

ɺʩʝʛʦ 6 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʥʢʝʪʳ 

 
22,5 [20,45; 24,55] 25,0 [23,01; 26,99] 0,097 

ʀʊʆɻʆ (18 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʦʙʦʠʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ)  

 
75,5 [71,8; 79,2] 85,2 [82,5; 87,8] 0,00035 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʙ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

(ʚʪʦʨʘʷ ʯʘʩʪʴ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ) ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ: 22,5 ʠ 25,0 ʙʘʣʣʘ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ 1 ʠ 2 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (p>0,05). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙɧʣʴʰʘʷ 

ʧʨʠʝʤʣʝʤʘʷ ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʀɸ (2,95  ʙʘʣʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 0,92, p<0,001) ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ (5,38 ʠ 

4,86 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p<0,001). ʆʪʚʝʪʳ ʥʘ ʜʨʫʛʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ: ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʚʳʨʘʟʠʣʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ (ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʠʝʤʣʝʤʘʷ ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʚʠʟʠʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ 1,5 ʤʝʩʷʮʘ), ʦʪʤʝʪʠʣʠ ʫʤʝʨʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʧʦʝʟʜʢʘʭ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʫʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʋʃ ʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, ʚʳʷʚʠʣ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ 2 ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʣʠʮ ʩ ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʋʃ (4/36 ʠ 

0/37 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p = 0,037) ʠ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ - ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʋʃ (15/36 ʠ 25/37, p = 0,026);  ʜʦʣʷ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤʠ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʘʩʴ  (17/36 ʠ 12/37, p = 0,19) (ʨʠʩ. 

4.3.2.1.). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.3.2.1. ʏʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʋʃ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ. 

 

ʏʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʪʦ ʤʳ ʥʝ 

ʩʪʦʣʢʥʫʣʠʩʴ ʩ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʷʤʠ. ʉʨʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʘ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 7 ʤʠʥʫʪ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʦʞʠʣʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʥʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ 

ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʡ ʩ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝʤ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʠ ʦʪʚʝʪʘʤʠ ʥʘ ʥʠʭ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʢʘʢ ʦʧʨʦʩʥʠʢ MacTSQ, ʪʘʢ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʥʘʤʠ ʘʥʢʝʪʘ 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʋʃ ʤʝʞʜʫ ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤʠ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʥɺʄɼ, ʠʤʝʶʱʠʤʠ ʨʘʟʥʫʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʘʷ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʪʦʨʫʶ ʯʘʩʪʴ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙɧʣʴʰʘʷ 

ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺʀɸ ʫ ʘʥʢʝʪʠʨʫʝʤʳʭ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2 ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʘ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʤʫ ʧʨʠʨʦʩʪʫ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (+0,14 ʧʨʦʪʠʚ +0,02 ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1, p = 0,05). ɹʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʦʧʨʘʰʠʚʘʝʤʳʝ ʠʟ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʱʝ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʧʨʠ ʧʦʝʟʜʢʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ, ʯʪʦ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʠʟʠʪʦʚ ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʇʨʠʝʤʣʝʤʘʷ ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʙʳʣʘ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʚ ʦʙʝʠʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʨʘʚʥʫʶ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ (ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ). ɺʳʟʳʚʘʝʪ ʪʘʢʞʝ 
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ʩʦʤʥʝʥʠʝ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʯʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦ 

ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ: ʥʝʩʤʦʪʨʷ  ʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ, ʩʨʝʜʥʷʷ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 

4,86. 

ɺ ʮʝʣʦʤ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʜʘʥʥʳʝ ʧʝʨʝʢʣʠʢʘʶʪʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʚ 2018 ʛʦʜʫ ʚ ɻʨʝʮʠʠ (176 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ). ɸʚʪʦʨʳ ʪʘʢʞʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ - MacTSQ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʥʢʝʪʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ SF-12 ʠ MacDQoL (ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʟʘʚʠʩʷʱʝʝ ʦʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ) 

[402]. ʆʥʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʆɿ ʙʳʣʘ ʣʫʯʰʠʤ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʧʦʜʰʢʘʣʳ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʘ ʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ ʙʳʣʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ 

ʧʦʜʰʢʘʣʳ ʫʜʦʙʩʪʚʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʘʤʳʤ ʚʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ ʋʃ, 

ʙʳʣʦ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ.  

ʇʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʤʦʞʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʚ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʩʠʭʦʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʝʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ 

ʙʦʣʝʝ ʧʨʠʝʤʣʝʤʳʡ ʜʣʷ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʨʝʞʠʤ ʪʝʨʘʧʠʠ). ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʘʩʧʝʢʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʟʣʦʞʝʥʳ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 5.2. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ ʠ 

ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥ ʩʧʦʩʦʙ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʤʘʢʫʣʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥɺʄɼ (n=73) ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʟʥʘʯʠʤʘʷ (ʨ<0,001) ʧʨʷʤʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ 

ʋʃ ʠ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ ʚʠʜʠʤʳʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ (ʨ<0,001) ʙɧʣʴʰʘʷ 

ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʋʃ ʢ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʶ ʪʝʨʘʧʠʠ. 
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4.4. ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʝʘʣʴʥʦʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ: ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ. 

 ɺ 2020 ʛʦʜʫ ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʣʠʥʠʢʝ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1 

ʷʥʚʘʨʷ 2011 ʛ. ʧʦ 31 ʜʝʢʘʙʨʷ 2019 ʛ. [75]. 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʠʟʫʯʠʪʴ ʧʨʠʯʠʥʳ, ʧʦʙʫʜʠʚʰʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ, 

ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʙʳʣʘ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʣʠʥʠʢʝ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ʂʨʠʪʝʨʠʠ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ: 

- ʬʘʢʪ  ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʚ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ  (ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ), 

- ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1 ʷʥʚʘʨʷ 2011 ʛ. ʧʦ 31 ʜʝʢʘʙʨʷ 

2019 ʛ. (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʯʠʪʘʣʠ ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʤʠ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʨʠ 

ʫʩʣʦʚʠʠ, ʝʩʣʠ ʥʝ ʷʚʠʣʠʩʴ ʥʘ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʜʚʫʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʥʝʛʦ).  

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʩʪʘʣʠ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʣʥʦʡ ʠʣʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʣʫʯʘʠ, ʢʦʛʜʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʙʳʣʘ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʘ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ.  

ɸʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʀɺɺʀɸ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ/ʠʣʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ, 

ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʝʩʷ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʜʦʟʠʨʦʚʦʢ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ, ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʧʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʜʦʧʫʩʢʘʣʠ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ 

ʧʨʠʯʠʥʘʤ ʧʨʦʧʫʩʢʘʣʠ ʀɺɺʀɸ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʝ ʚʠʟʠʪʳ), ʦʜʥʘʢʦ ʤʳ ʩʦʯʣʠ 
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ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʠʭ ʚ ʦʧʨʦʩ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʝʛʦ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʙʳʣʦ ʥʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʇʦ ʵʪʦʡ ʞʝ ʧʨʠʯʠʥʝ ʤʳ ʥʝ 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʪʘʢʠʝ ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʝ ʥʘ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩ, ʢʘʢ ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ 

ʛʣʘʟʘ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ [14]. 

ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʳʣʠ ʟʘʧʠʩʘʥʳ ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

(ʚʦʟʨʘʩʪ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʣ), ʄʂʆɿ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ 

ʧʦʩʝʱʝʥʠʠ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʳ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʂʀʊ, ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʯʠʩʣʘ ʀɺɺʀɸ ʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʚ ʤʝʩʷʮʘʭ).  

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 214 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʠʟ ʥʠʭ ʞʝʥʱʠʥ - 131; 

61.2%) ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 24 ʜʦ 92 ʣʝʪ (ʤʝʜʠʘʥʘ - 71 (61;78) ʛʦʜ). ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʩʦʩʪʘʚ ʙʳʣ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ: ʥɺʄɼ ï 151 ʩʣʫʯʘʡ (70,6% ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ), 

ʄʆʆɺʉ ï 24 (11,2%), ʤʍʅɺ ï 20 (9,3%), ɼʄʆ ï 19 (8,9%). ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 4.4.1. 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 1 ʜʦ 100 

ʤʝʩʷʮʝʚ (ʤʝʜʠʘʥʘ 7 (3;18) ʤʝʩʷʮʝʚ), ʚ ʪ.ʯ. ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ - 133 (62,1%) ʩʣʫʯʘʷ; 

12-23 ï 41 (19,2%), 24-35 ï 20 (9,3%), 36-47 ï 9 (4,2%), 48-59 ï 1 (0,5%); 5 ʣʝʪ ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 10 (4,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺʀɸ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 3 (2;4), ʘ ʩʨʝʜʥʠʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʄʂʆɿ ï 0,13 (ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʡ 0,28 ʜʦ ʠʪʦʛʦʚʦʡ 

0,41; ʤʝʜʠʘʥʘ ï 0,1 (0;0,25)). 

ɼʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ 

ʪʝʣʝʬʦʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʥʢʝʪʳ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʡ Boulanger-Scemama 

E. ʩ ʩʦʘʚʪ. [333]. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʟʚʦʥʠʣʠ ʢʘʞʜʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʥʝʜʝʣʴ ʚ ʬʝʚʨʘʣʝ 2020 ʛʦʜʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʩʚʷʟʘʪʴʩʷ, ʧʨʦʩʠʣʠ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ çʂʘʢʘʷ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ɺʘʤ?è, ʚʳʙʨʘʚ ʦʜʠʥ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʠʟ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ: 1. ʆʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 2. 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʠʟʦʣʷʮʠʷ; 3. ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ; 4. ɹʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ; 5. 

ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ; 6. ʇʣʦʭʘʷ 
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ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʀɺɺʀɸ; 7. ɹʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ. ɽʩʣʠ 

ʜʦʟʚʦʥʠʪʴʩʷ ʥʝ ʫʜʘʚʘʣʦʩʴ, ʪʦ ʩʪʘʪʫʩ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʩʷ ʢʘʢ ʥʝ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʡ. ʋʤʝʨʰʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪ ʠʣʠ ʧʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʤ ʙʠʦʵʪʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʠ 

ʍʝʣʴʩʠʥʢʩʢʦʡ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʝʡ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʣʶʜʝʡ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ʅʘʤʠ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʚ ʚʠʜʝ 

ʤʝʜʠʘʥʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ 25% ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʝʡ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ ʢʚʘʨʪʠʣʴ), 

ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʭ ʚ ʩʢʦʙʢʘʭ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʚʦʟʨʘʩʪè ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ - 71 (61;78). ɼʣʷ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʛʠʧʦʪʝʟʫ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʠ ʭʠ-ʢʚʘʜʨʘʪ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʣʷ ʚʩʝʭ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ ʦʪʚʝʨʛʥʫʪʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʪʨʝʭ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʜʣʷ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʪʦʜ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ). 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.4.1. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʠ ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ). 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ɺʩʝʛʦ 

(n=214) 

ʥɺʄɼ 

(n=151) 

ɼʄʆ 

(n=19) 
ʄʆʆɺʉ 

(n=24) 
ʤʍʅɺ (n=20) 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 71 (61;78) 75 (67;80) 63 (54;66) 55 (50,5;68) 57.5(41,5;67,5) 

ʇʦʣ (ʤʫʞʩʢʦʡ)  

ʇʦʣ (ʞʝʥʩʢʠʡ) 

83 (38,8%) 

131 (61,2%) 

52 (34,4%) 

99 (65,6%) 

11 (57,9%) 

8 (42,1%) 

14 (58,3%) 

10 (41,7%) 

6 (30,0%) 

14 (70,0%) 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 

75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

7 

(3;18) 

7 

(4:18) 

2 

(2;14) 

10 

(3;17) 

9,5 

(3;33) 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

3 

(2;4) 

3 

(2;5) 

2 

(1;4) 

3 

(2;3) 

3,5 

(1;4,5) 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,43 

(0,25;0,75) 

0,43 

(0,26;0,75) 

0,6 

(0,29;1) 

0,38 

(0,17;0,67) 

0,26 

(0,13;0,69) 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,2 

(0,1;0,45) 

0,2 

(0,1;0,45) 

0,4 

(0,3;0,45) 

0,38 

(0,11;0,5) 

0,18 

(0,08;0,38) 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,35 

(0,15;0,6) 

0,3 

(0,15;0,5) 

0,5 

(0,1;0,8) 

0,65 

(0,25;0,95) 

0,4 

(0,2;0,75) 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,1  

(0;0,25) 

0,05 

(0;0,2) 

0,1 

(0;0,3) 

0,38 

(0,1;0,55) 

0,22 

(0,08;0,35) 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʇʨʦʚʝʜʝʥ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ (ʪʘʙ. 4.4.1.), ʜʣʷ ʵʪʦʡ ʮʝʣʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ. ɺʳʷʚʣʝʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʙʦʣʴʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ (p < 

0,0001). ʅʝ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (p = 0,17), ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʀɺɺʀɸ (p = 0,058), 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʂʀʊ (p = 0,099) ʠ ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʶ ʄʂʆɿ (p = 0,26). ɺʳʷʚʣʝʥʳ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʴʰʠʝ ʠʪʦʛʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʄʂʆɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʆʆɺʉ 

ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥɺʄɼ (p = 0,005), ʜʨʫʛʠʝ ʧʘʨʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ 

ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ. ɿʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʤʝʥʴʰʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ (p < 

0,0005). 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ 

ʄʂʆɿ. ɼʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʜʣʷ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 ʢʘʢ ʜʣʷ 

ʚʩʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʪʘʢ ʠ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʝʝ ʥʘ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʦʜʫʣʷ t ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ Z ʧʦʢʘʟʘʣʘ ʥʘʠʣʫʯʰʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʄʂʆɿ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʠ ʤʍʅɺ, ʠ ʩʘʤʳʡ ʥʠʟʢʠʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʧʨʠ ɼʄʆ (ʪʘʙ. 

4.4.2.). ɺ ʮʝʣʦʤ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʄʂʆɿ ʥʫʞʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚʳʩʦʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʤʘʢʫʣʳ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ï ʥɺʄɼ ʠ ʤʍʅɺ) ʜʘʞʝ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʩʮʝʥʝʥʦ ʢʘʢ ʧʨʠʝʤʣʝʤʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, 

ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ.  

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ (ʨʠʩ. 

4.4.1.): ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ/ʣʝʯʝʥʠʝ - 120 (56,1% ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ), ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ - 20 (9,3%), ʫʤʝʨʣʠ - 23 (10,7%), 

ʩʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ - 51 (23,8%). ɼʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʳ ʨʘʟʜʝʣʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ (ʪʘʙ. 4.4.3.). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.4.2. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʥʘ ʬʦʥʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

 

 

 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ 

ʄʂʆɿ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ 

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ 

ʄʂʆɿ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ 

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ 

ʜʣʷ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ 

ʚʳʙʦʨʦʢ 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

p-ʟʥʘʯʝʥʠʝ 
ʄʦʜʫʣʴ 

t 
p-ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ 

Z 

ʥɺʄɼ (n=151) 
0,2 

(0,1;0,45) 

0,3 

(0,15;0,5) 
0,00001 4,56 0,000001 4,84 

ɼʄʆ (n=19) 
0,4 

(0,3;0,45) 

0,5  

(0,1;0,8) 
0,036277 2,26 0,032846 2,13 

ʄʆʆɺʉ (n=24) 
0,38 

(0,11;0,5) 

0,65 

(0,25;0,95) 
0,000239 4,34 0,000777 3,36 

ʤʍʅɺ (n=20) 
0,18 

(0,08;0,38) 

0,4 

(0,2;0,75) 
0,000024 5,54 0,000327 3,59 

ɺʩʝʛʦ (n=214) 
0,2 

(0,1;0,45) 

0,35 

(0,15;0,6) 
< 0,000001 7,39 < 0,000001 7,24 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.4.1. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʂʨʘʩʢʝʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ ʚʳʷʚʣʝʥʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ 1 ʠ 3 ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ (p = 

0,0015): ʫʤʝʨʰʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʪʘʨʰʝ, ʯʝʤ ʪʝ, ʢʪʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʣʝʯʝʥʠʝ. ʊʘʢʞʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ (p = 0,029) ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ (p = 0,0046) ʄʂʆɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʭ 

ʣʝʯʝʥʠʝ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 1), ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʪʝʤʠ, ʯʝʡ ʩʪʘʪʫʩ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ 

(ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 4). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʦ ʜʨʫʛʠʤ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.4.3. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʟʘʚʝʨʰʠʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ 

 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ (ʚʩʝ 

ʇɼʇʅ, n=214) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 1 

(ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ, 

n=120) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 2 

(ʩʤʝʥʠʣʠ 

ʢʣʠʥʠʢʫ, n=20) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 3 

(ʫʤʝʨʣʠ, 

n=23) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 4 

(ʩʪʘʪʫʩ 

ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ, 

n=51) 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 71 (61;78) 68 (58;77) 70 (63.5;73.5) 79 (67;86) 75 (66;80) 

ʇʦʣ:  ʤʫʞʩʢʦʡ  

          ɾʝʥʩʢʠʡ 

83 (38,8%) 

131 (61,2%) 

52 (43,3%) 

68 (56,7%) 

4 (20,0%) 

16 (80,0%) 

10 (43,5%) 

13 (56,5%) 

17 (33,3%) 

34 (66,7%) 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ: ʥɺʄɼ 

                    ɼʄʆ 

                    ʄʆʆɺʉ 

                    ʤʍʅɺ 

151 (70,6%) 

19 (8,9%) 

24 (11,2%) 

20 (9,3%) 

83 (69,2%) 

9 (7,5%) 

16 (13,3%) 

12 (10,0%) 

14 (70,0%) 

2 (10,0%) 

1 (5,0%) 

3 (15,0%) 

18 (78,3%) 

3 (13,0%) 

2 (8,7%) 

- 

36 (70,6%) 

5 (9,8%) 

5 (9,8%) 

5 (9,8%) 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 

75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

7 

(3;18) 

7 

(4;17) 

5,5 

(3;26,5) 

10 

(4;20) 

5 

(3;18) 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 3 (2;4) 3 (2;4) 3,5 (2;6) 3 (2;6) 3 (2;4) 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 

75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,43 

(0,25;0,75) 

0,42 

(0,23;0,67) 

0,5 

(0,24;0,9) 

0,38 

(0,2;0,6) 

0,6 

(0,29;1) 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 0,2 (0,1;0,45) 0,3 (0,1;0,5) 0,25 (0,15;0,45) 0,2 (0,09;0,4) 0,15 (0,07;0,4) 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 0,35 (0,15;0,6) 0,4 (0,2;0,7) 0,5 (0,2;0,6) 0,4 (0,08;0,5) 0,2 (0,1;0,5) 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 0,1 (0;0,25) 0,1 (0;0,3) 0,18 (0;0,3) 0,05 (0;0,2) 0,05 (0;0,2) 
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ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ ʦʪʚʝʪʘʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 (n=120) ʥʘ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʝ (ʨʠʩ. 4.4.2., ʪʘʙ. 4.4.4.). ʇʦʯʪʠ ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, 

ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ, ï 59 (49,2%) ï ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʨʝʞʝ ʩʨʝʜʠ ʧʨʠʯʠʥ ʬʠʛʫʨʠʨʦʚʘʣʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (49 

ʦʪʚʝʪʦʚ; 40,8% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʦʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (24; 20,0%), 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (16; 13,3%) ʠ ʙʨʝʤʷ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ (8; 6,7%). ʅʝ ʩʤʦʛʣʠ ʠʣʠ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ ʫʪʦʯʥʠʪʴ ʤʦʪʠʚʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 7 (5,8%) ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʨʝʜʢʠʤʠ ʤʦʪʠʚʘʤʠ ʩʪʘʣʠ ʧʣʦʭʘʷ 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ (4 ʦʪʚʝʪʘ; 3,3% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʠʟʦʣʷʮʠʷ (2; 

1,7%). ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʠʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʜʠʘʛʨʘʤʤʳ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʪʘʢʦʝ 

ʨʘʥʞʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥɺʄɼ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʚʩʝʤʠ 

ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʪʘʣʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʟʘʥʷʣʘ ʚʪʦʨʦʝ ʣʠʙʦ ʪʨʝʪʴʝ ʤʝʩʪʦ), ʘ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʄʆʆɺʉ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʙʳʣʦ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ, ʯʝʤ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ ʙʳʣʦ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʦʣʝʝ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʤʝʥʝʝ 61 ʛʦʜʘ), ʫ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʠʣʫʯʰʝʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ. ʇʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙʱʝʡ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʙʳʣʦ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʄʆ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʪʘʨʰʝ 75 ʣʝʪ. 

ʉʨʝʜʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʙʦʣʝʝ 2 ʣʝʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʙʦʣʝʝ 7 ʀɺɺʀɸ, ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ (ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ ʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) ʙʳʣʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʚʥʦʟʥʘʯʥʳ. ɹʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʯʘʱʝ 

ʬʠʛʫʨʠʨʦʚʘʣʦ ʩʨʝʜʠ ʦʪʚʝʪʦʚ  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦ 61 ʛʦʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʯʝʨʝʟ 12-23 ʤʝʩʷʮʘ. ʄʫʞʯʠʥʳ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ 

ʞʝʥʱʠʥʳ ʚʳʙʠʨʘʣʠ ʚʘʨʠʘʥʪ çʙʨʝʤʷ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡè.  
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ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʘʤʠ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ. ɸʥʘʣʠʟ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05) ʧʦ ʫʜʝʣʴʥʦʤʫ ʚʝʩʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ, ʚʳʙʨʘʚʰʠʤʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʘ 

ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʧʨʠʯʠʥʘʭ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʊʘʢ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ 

ʫʢʘʟʳʚʘʣʠ ʥʘ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ 

ʩʫʙʲʝʢʪʳ ʩ ɼʄʆ (p = 0,029), ʄʆʆɺʉ (p = 0,0096) ʠ ʤʍʅɺ (p = 0,022), ʘ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ ʙʳʣʦ ʜʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʄʆʆɺʉ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʯʝʤ 

ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (p = 0,0063). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.4.2. ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (n = 120). 

  

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʪʘʙ. 

4.4.4.) ʫʜʘʣʦʩʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʤʦʣʦʜʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ (ʤʦʣʦʞʝ 

61 ʛʦʜʘ) ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ ʚʳʨʘʞʘʣʠ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʯʝʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 61-75 ʣʝʪ (0,0125). ʉʫʙʲʝʢʪʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

ʩʪʘʨʰʝ 75 ʣʝʪ ʨʝʞʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ, ʥʦ ʯʘʱʝ ʫʢʘʟʳʚʘʣʠ ʥʘ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 
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ʤʦʣʦʞʝ 61 ʛʦʜʘ (p = 0,0017 ʠ p = 0,001, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʦʪ 61 ʜʦ 75 ʣʝʪ (p = 

0,035 ʠ p = 0,004). ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ, ʥʘʭʦʜʠʚʰʠʝʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ 2 ʛʦʜʘ ʠ ʙʦʣʝʝ, 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʯʘʱʝ ʩʩʳʣʘʣʠʩʴ ʥʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 

ʯʝʤ ʩʫʙʲʝʢʪʳ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʯʝʨʝʟ 12-23 ʤʝʩʷʮʘ (p = 0,027). ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ (ʙʦʣʝʝ 0,4) ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʝʞʝ ʦʪʤʝʯʘʣʠ 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʯʝʤ ʪʝ, ʯʴʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʥʝ 

ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ 0,2 (p = 0,047). ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ, 

ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʭ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪʚʝʪʦʚ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʦʪ ʧʦʣʘ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʀɺɺʀɸ, ʂʀʊ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʵʪʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚʳʷʚʠʪʴ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ, 

ʦʢʘʟʘʚʰʠʤʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʩʪʘʣʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʥʦ 

ʩʤʝʥʠʚʰʠʝ ʢʣʠʥʠʢʫ, ʩʨʝʜʠ ʧʨʠʯʠʥ ʫʢʘʟʘʣʠ: ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʤʦʪʠʚʳ (17 ʠʟ 20 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ; 85,0%), ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (5; 25,0%) ʠ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (1; 5,0%). 

ʄʳ ʩʦʦʪʥʝʩʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʧʨʦʩʘ 115 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥɺʄɼ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 78,3 Ñ 7,4 ʛʦʜʘ), ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʛʦ ʬʨʘʥʮʫʟʩʢʠʤʠ 

ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʚ 2015 ʛʦʜʫ [8]. ɺ ʪʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,6 ʛʦʜʘ ʧʨʠ ʩʨʝʜʥʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 5,4 ʠ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʄʂʆɿ (-1,3 ʙʫʢʚʳ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ETDRS). 

ɺʳʷʚʣʝʥʳ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

(ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ 

ʚʳʙʦʨʢʘʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ STATISTICA 13.3.). ʌʨʘʥʮʫʟʩʢʠʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤ ʫʜʘʣʦʩʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʪʘʪʫʩ 72 (62,6%) ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠʩʴ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ʩʤʝʥʠʣʠ ʢʣʠʥʠʢʫ 40 (34.8%), ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ 

20 (17,4%), ʫʤʝʨʣʠ 12 (10,4%). ʄʳ ʩʤʦʛʣʠ ʩʚʷʟʘʪʴʩʷ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ï 

76.2% (p = 0,0092) - ʜʦʣʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʝ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ (120; 56,1%; p < 0,0001), ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʝʞʝ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʩʣʫʯʘʠ 



175 
 

ʩʤʝʥʳ ʢʣʠʥʠʢʠ (20; 9,3%; p < 0,0001); ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʫʤʝʨʰʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʠʜʝʥʪʠʯʝʥ ï 10,7% (p = 0,93).  

ɺʦ ʌʨʘʥʮʠʠ ʩʨʝʜʠ ʧʨʠʯʠʥ ʧʦʣʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (n=20) ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʘ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʪʝʨʘʧʠʠ (50%), 

ʦʜʥʘʢʦ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (20%) ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʥʘʟʳʚʘʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (45%). ʄʦʪʠʚʘʤʠ ʜʣʷ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʝʡ ʦʧʨʦʩ (n=58, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʤʝʥʠʚʰʠʭ 

ʢʣʠʥʠʢʫ), ʩʪʘʣʠ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (51,7%), 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (34,5%) ʠ ʙʨʝʤʷ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (24,1%). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʪʘʣʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʦʙʦʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʦʩʪʘʣʴʥʦʤ ʤʦʪʠʚʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ. 

ʈʘʟʣʠʯʠʷ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝʤ ʜʠʟʘʡʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ. 

ʇʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ çʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷè - ʵʪʦ 

ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʘʣʝʢʦ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ 

ʥʠʟʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʚʩʝʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ 

ʠʤʝʣʠ ʧʨʠʨʦʩʪ ʄʂʆɿ (ʯʪʦ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ ʚʨʘʯʘ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʙʝʟʫʩʣʦʚʥʳʡ 

ʫʩʧʝʭ ʣʝʯʝʥʠʷ), ʪʦ ʩʢʦʨʝʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʤʥʦʛʠʝ ʠʟ ʥʠʭ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʆɿ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ ʯʠʪʘʪʴ). ʕʪʦʪ 

ʥʶʘʥʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠ ʥʘʯʘʣʘ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.4.4. 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (n = 120). 

ʇʨʠʯʠʥʘ  ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ   

ʣʝʯʝʥʠʷ 

 

 

ʂʘʪʝʛʦʨʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʅʝʫʜʦʚʣʝ-

ʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (n=59) 

ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ 

ʙʨʝʤʷ (n=49) 

ʆʙʱʠʝ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶ-

ʱʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

(n=24) 

ɹʦʣʴʰʦʝ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ 

ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ 

ʙʦʣʴʥʠʮʳ 

(n=16) 

ɹʨʝʤʷ 

ʧʝʨʠʦʜʠ-

ʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʩʝʱʝ-ʥʠʡ 

(n=8) 

ʅʝ 

ʩʤʦʛʣʠ/ʦʪ-

ʢʘʟʘʣʠʩʴ 

ʢʦʥʢʨʝʪʠʟʠ-

ʨʦʚʘʪʴ (n=7) 

ʇʣʦʭʘʷ 

ʧʝʨʝʥʦʩʠ-

ʤʦʩʪʴ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

(n=4) 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʠʟʦʣʷʮʠʷ 

(n=2) 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ 

ʥɺʄɼ (n=83) 50 (60,2%) 
1-3

 27 (32.5%) 
4 

17 (20,5%) 11 13,3%) 6 (7,2%) 4 (4,8%) 2 (2,4%) 2 (2,4%) 

ɼʄʆ (n=9) 2 (22,2%) 
1 

4 (44,4%) 3 (33,3%) 1 (11,1%) 1 (11,1%) - 1 (11,1%) - 

ʄʆʆɺʉ (n=16) 4 (25,0%) 
2 

11 (68,8%) 
4 

2 (12,5%) 4 (25,0%) 1 (6,3%) - 1 (6,3%) - 

ʤʍʅɺ (n=12) 3 (25,0%) 
3 

7 (58,3%) 2 (16,7%) - - 3 (25,0%) - - 

ʇʦʣ 

ɾʝʥʱʠʥʳ (n=68) 32 (47,1%) 24 (35,3%) 14 (20,6%) 8 (11,8%) 2 (2,9%) 7 (10,3%) 4 (5,9%) 2 (2,9%) 

ʄʫʞʯʠʥʳ (n=52) 27 (51,9%) 25 (48,1%) 10 (19,2%) 8 (15,4%) 6 (11,5%) - - - 

ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʄʝʥʝʝ 61 ʛʦʜʘ (n=38) 13 (34,2%) 
5 

20 (52,6%) 
6 

2 (5,3%) 
8 

8 (21,1%) 3 (7,9%) 3 (7,9%) 1 (2,6%) - 

ʆʪ 61 ʜʦ 75 ʣʝʪ (n=49) 30 (61,2%) 
5 

24 (49,0%) 
7 

9 (18,4%) 
9 

4 (8,2%) 3 (6,1%) - 1 (2,0%) 1 (2,0%) 

ʉʪʘʨʰʝ 75 ʣʝʪ (n=33) 16 (48,5%) 5 (15,2%) 
6,7

 13 (39,4%) 
8,9 

4 (12,1%) 2 (6,1%) 4 (12,1%) 2 (6,1%) 1 (3,0%) 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʤʝʩʷʮʳ)  

1-11 (n=72) 36 (50,0%) 30 (41,7%) 13 (18,1%) 10 (13,9%) 5 (6,9%) 5 (6,9%) 2 (2,8%) 1 (1,4%) 

12-23 (n=27) 14 (51,9%) 11 (40,7%) 3 (11,1%) 
10 

5 (18,5%) 3 (11,1%) 1 (3,7%) 2 (7,4%) - 

24 ʠ ʙʦʣʝʝ (n=21) 9 (42,9%) 8 (38,1%) 8 (38,1%) 
10 

1 (4,8%) - 1 (4,8%) - 1 (4,8%) 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ 

1-3 (n=77) 40 (51,9%) 31 (40,3%) 15 (19,5%) 10 (13,0%) 5 (6,5%) 4 (5,2%) 3 (3,9%) 1 (1,3%) 

4-6 (n=34) 16 (47,1%) 15 (44,1%) 6 (17,6%) 6 (17,6%) 3 (8,8%) 3 (8,8%) 1 (2,9%) - 

7 ʠ ʙʦʣʝʝ (n=9) 3 (33,3%) 3 (33,3%) 3 (33,3%) - - - - 1 (11,1%) 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʄʝʥʝʝ 0,3 (n=41) 19 (46,3%) 15 (36,6%) 10 (24,4%) 4 (9,8%) 1 (2,4%) 3 (7,3%) 2 (4,9%) 1 (2,4%) 

0,3 ï 0,5 (n=34) 15 (49,1%) 11 (32,4%) 5 (14,7%) 4 (11,8%) 4 (11,8%) 3 (8,8%) 2 (5,9%) 1 (2,9%) 

ɹʦʣʝʝ 0,5 (n=45) 25 (55,6%) 23 (51,1%) 9 (20,0%) 8 (17,8%) 3 (6,7%) 1 (2,2%) - - 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ)  
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ʄʝʥʝʝ 0,2 (n=42) 26 (61,9%) 
11 

16 (38,1%) 10 (23,8%) 4 (9,5%) 4 (9,5%) 2 (4,8%) 1 (2,4%) 1 (2,4%) 

0,2 - 0,4 (n=38) 17 (44,7%) 16 (42,1%) 7 (18,4%) 4 (10,5%) 3 (7,9%) 3 (7,9%) 2 (5,3%) - 

ɹʦʣʝʝ 0,4 (n=40) 16 (40,0%) 
11 

17 (42,5%) 7 (17,5%) 8 (20,0%) 1 (2,5%) 2 (5,0%) 1 (2,5%) 1 (2,5%) 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ)  

ʄʝʥʝʝ 0,3 (n=36) 22 (61,1%) 13 (36,1%) 5 (13,9%) 4 (11,1%) 3 (8,3%) 3 (8,3%) - 2  

(5,6%) 

0,3 - 0,5 (n=41) 19 (46,3%) 15 (36,3%) 11 (26,8%) 4 (9,8%) 1 (2,4%) 2 (4,9%) 4 (9,8%) - 

ɹʦʣʝʝ 0,5 (n=43) 18 (41,9%) 21 (48,8%) 8 (18,6%) 8 (18,6%) 4 (9,3%) 2 (4,7%) - - 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ > 0,1 (n=12) 7 (58,3%) 4 (33,3%) 2 (16,7%) 1 (8,3%) - - 1 (8,3%) 1 (8,3%) 

Ñ 0,1 (n=51) 29 (56,9%) 18 (35,3%) 10 (19,6%) 9 (17,6%) 3 (5,9%) 2 (3,9%) 1 (2,0%) 1 (2,0%) 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ > 0,1 (n=57) 23 (40,4%) 27 (47,4%) 12 (21,1%) 6 (10,5%) 5 (8,8%) 5 (8,8%) 2 (3,5%) - 

 1-11  
-  p < 0,05. 
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ɺ ʮʝʣʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ. ʕʪʦ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʪʘʢʠʤ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʢʘʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʨʘʥʥʝʝ ʥʘʯʘʣʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʚʳʙʦʨ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʘʰʠ ʜʘʥʥʳʝ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʝʟʥʳʤʠ ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠʢʫʶʱʠʭ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʚ 

ʧʣʘʥʝ ʚʳʙʦʨʘ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ). 

ɺʳʚʦʜʳ:  

1. ʉʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=214) ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ (133; 62,1%) ʠ ʚʪʦʨʦʛʦ (41; 19,2%) ʛʦʜʘ 

ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʯʘʣʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 7 (3;18) ʤʝʩʷʮʝʚ. 

2. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʚʩʝʤʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ - ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, ʄʆʆɺʉ ʠ 

ʤʍʅɺ ï ʠʤʝʣʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠʨʦʩʪ ʄʂʆɿ (p < 0,000001). ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʙʳʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʴʰʝʡ, ʯʝʤ ʫ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥɺʄɼ (p < 0,0005) ʧʨʠ ʩʭʦʜʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʀɺɺʀɸ. 

3. ɺ ʭʦʜʝ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, 

ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ: ʧʦʣʥʦʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ - 120 

(56,1%), ʩʤʝʥʘ ʢʣʠʥʠʢʠ - 20 (9,3%), ʩʤʝʨʪʴ - 23 (10,7%). ʅʝ ʫʜʘʣʦʩʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 

ʩʪʘʪʫʩ 51 (23,8%) ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

4. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (n=120) 

ʩʪʘʣʠ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (59 ʩʣʫʯʘʝʚ;  49,2%), 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (49; 40,8%) ʠ ʦʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (24; 20,0%). 
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5. ʄʦʪʠʚʘʤʠ, ʧʦʙʫʜʠʚʰʠʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (n=20) ʩʤʝʥʠʪʴ ʢʣʠʥʠʢʫ, ʩʪʘʣʠ: 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (17 ʩʣʫʯʘʝʚ; 85,0%), ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (5; 25,0%) ʠ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (1; 5,0%). 

 

4.5. ɸʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ çʚʣʘʞʥʦʡè ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ: ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʢʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. 

ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʠʭ ʦʩʥʦʚʫ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʨʘʙʦʪʝ, 

ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʦʡ ʚ ʧʦʜʛʣʘʚʝ 4.4., ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ [5], ʮʝʣʴʶ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʪʘʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥ, ʧʦʙʫʜʠʚʰʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʥɺʄɼ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɸʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʀɺɺ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ/ʠʣʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ, ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʝʩʷ 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʜʦʟʠʨʦʚʦʢ ʠ 

ʨʝʞʠʤʦʚ, ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʳʣʠ ʟʘʧʠʩʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ: 

ʚʦʟʨʘʩʪ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʦʣ, ʄʂʆɿ ʧʦ ʉʥʝʣʣʝʥʫ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʧʦʩʝʱʝʥʠʠ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣ ʠʟʙʨʘʥʘ ʤʘʣʘʷ (ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ) 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 241 ʧʘʮʠʝʥʪ (ʠʟ ʥʠʭ ʞʝʥʱʠʥ - 160; 66,4%) ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 51 ʜʦ 92 ʣʝʪ (ʤʝʜʠʘʥʘ - 74 (66;80) ʛʦʜʘ). ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 1 ʜʦ 100 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʤʝʜʠʘʥʘ - 17 (5;34) 

ʤʝʩʷʮʝʚ), ʚ ʪ.ʯ. ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ - 96 (39,8%) ʩʣʫʯʘʷ; 12-23 ʤʝʩʷʮʘ ï 56 (23,2%), 

24-35 ï 33 (13,7%), 36-47 ï 22 (9,1%), 48-59 ï 14 (5,8%), 60-71 ï 7 (2,9%), 72-83 ï 6 

(2,5%), 84-95 ï 5 (2,1%), 96-100 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 2 (0,8%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺʀɸ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 1 ʜʦ 35 (ʤʝʜʠʘʥʘ - 4 (3;7)), ʚ 

ʪ.ʯ. ʦʪ 1 ʜʦ 3 ï ʚ 111 (46,1%) ʩʣʫʯʘʝʚ, 4-6 ï ʚ 61 (25,3%), 7-10 ï ʚ 29 (12,0%), 11-15 
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ï ʚ 22 (9,1%), 16-20 ï ʚ 9 (3,7%), 21-25 ï ʚ 4 (1,7%), 26-30 ï ʚ 4 (1,7%), 35 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ï ʚ 1 (0,4%) ʩʣʫʯʘʝ. 

ʀʩʭʦʜʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʄʂʆɿ ʧʦ ʉʥʝʣʣʝʥʫ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 0,01 ʜʦ 1,0 

(ʤʝʜʠʘʥʘ - 0,30 (0,15;0,50)). ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʆɿ ʦʪ 0,3 ʜʦ 0,5 ï 80 (33,2%) 

ʯʝʣʦʚʝʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪ 0,1 ʜʦ 0,2 ï 76 (31,5%) ʩʣʫʯʘʝʚ; ʄʂʆɿ ʤʝʥʝʝ 0,1 ʚʩʪʨʝʯʘʣʘʩʴ ʚ 

38 (15,8%) ʩʣʫʯʘʷʭ, 0,6-0,7 ï ʚ 32 (13,3%), ʘ 0,8-1,0 ï ʚ 15 (6,2%). 

ʄʝʜʠʘʥʘ ʠʪʦʛʦʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,35 (0,15;0,60) ʧʨʠ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʪ 0,01 ʜʦ 1,0. ɺ 33,6% ʩʣʫʯʘʝʚ (81 ʧʘʮʠʝʥʪ) ʆɿ ʙʳʣʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 

0,3 ʜʦ 0,5, ʚ 20,7% (50) - 0,1-0,2; ʚ 16,2% (39) - 0,8-1,0; ʚ 15,4% (37) - ʤʝʥʝʝ 0,1; ʚ 

14,1% (34) - 0,6-0,7. 

ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 90 

(37,3%) ʯʝʣʦʚʝʢ, ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ 1 çʇʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʝ ʣʝʯʝʥʠʝè. 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ (ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʯʠʪʘʣʠ ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʤʠ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ, ʝʩʣʠ ʥʝ ʷʚʠʣʠʩʴ ʥʘ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʥʝʛʦ) ʠ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ 2 çʇʦʪʝʨʷʥʥʳʝ 

ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʇɼʇʅ)è 151 (62,7%) ʯʝʣʦʚʝʢ. 

ɼʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʇɼʇʅ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ 

ʪʝʣʝʬʦʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ Boulanger-

Scemama E. ʩ ʩʦʘʚʪ. [333]. ʇʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʤʦʛʣʠ ʩʚʷʟʘʪʴʩʷ, ʧʨʦʩʠʣʠ 

ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ çʂʘʢʘʷ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʚʘʤ?è, ʚʳʙʨʘʚ ʦʜʠʥ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʠʟ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ 

ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʦʪʚʝʪʦʚ: 1. ʆʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 2. ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʠʟʦʣʷʮʠʷ; 3. ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ; 4. ɹʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ; 5. 

ʉʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ; 6. ʇʣʦʭʘʷ 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʀɺɺʀɸ; 7. ɹʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʟʚʦʥʠʣʠ ʢʘʞʜʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʸʭ 

ʥʝʜʝʣʴ ʚ ʬʝʚʨʘʣʝ 2020 ʛʦʜʘ. ɽʩʣʠ ʜʦʟʚʦʥʠʪʴʩʷ ʥʝ ʫʜʘʚʘʣʦʩʴ, ʪʦ ʩʪʘʪʫʩ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʩʷ ʢʘʢ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʡ. ʋʤʝʨʰʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ 

ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪ ʠʣʠ ʧʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 
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ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʤ ʙʠʦʵʪʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʠ 

ʍʝʣʴʩʠʥʢʩʢʦʡ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʝʡ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʣʶʜʝʡ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ɼʣʷ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʛʠʧʦʪʝʟʫ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʠ ʭʠ-ʢʚʘʜʨʘʪ ʠ ʦʪʚʝʨʛʣʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʚ ʚʠʜʝ ʤʝʜʠʘʥʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ 25% ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʝʡ (ʥʠʞʥʠʡ 

ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ ʢʚʘʨʪʠʣʴ), ʟʘʧʠʩʘʥʥʳʭ ʚ ʩʢʦʙʢʘʭ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ çʚʦʟʨʘʩʪè 

ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 74 (66;80)). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʨʠ 

ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʠʭ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 4.5.1. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2 (n=151) ʧʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 

ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ/ʣʝʯʝʥʠʝ - 83 (55,0% ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ), 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ - 14 (9,3%), ʫʤʝʨʣʠ - 18 (11,9%), ʩʪʘʪʫʩ 

ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ - 36 (23,8%).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.1. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʇɼʇʅ (62,7%), ʯʪʦ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʤʳ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʣʠ ʣʶʙʦʝ 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 
(n=241) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 2 
ʇʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ 

(n=90) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 1 ʇɼʇʅ 
(ʪʝʣʝʬʦʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩ, 

n=151) 

ʉʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ 
(n=36) 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 
ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ (n=83) 

ʋʤʝʨʣʠ (n=18) 

ʉʤʝʥʠʣʠ ʢʣʠʥʠʢʫ 
(n=14) 
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ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʢ çʧʦʣʥʫʶ ʇɼʇʅè (ʧʦ ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʡ 

Suresh R. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ [278]) ʧʨʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʩʪʨʦʛʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚʳʰʝ.  

ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 4.5.1. ʇʦʤʠʤʦ ʧʦʣʘ, 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺʀɸ, ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʢʦʥʝʯʥʦʡ ʄʂʆɿ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʫ 

ʄʂʆɿ. 

çʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠè (ʂʀʊ) - ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʀɺɺʀɸ ʢ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʚ ʤʝʩʷʮʘʭ ï ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʥʘʛʣʷʜʥʦ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ɹʃ ʠ ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʚ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʨʠʩ. 4.5.2.). ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʤʝʜʠʘʥʘ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,35 (0,20;0,57), ʘ ʤʝʜʠʘʥʘ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʭ  

ʣʝʯʝʥʠʝ (0,29 (0,15;0,36)), ʙʳʣʘ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʇɼʇʅ (0,43 (0,26;0,75)).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.2. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʤʝʜʠʘʥʘ): ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

 

0,35 
0,29 

0,43 0,42 0,43 
0,39 

0,6 

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.5.1. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ɺʩʝʛʦ 

(n=241) 

ʇʨʦʜʦʣʞʘʶʪ 

ʣʝʯʝʥʠʝ 

(n=90) 

ʇɼʇʅ 

(n=151) 

ʉʤʝʥʠʣʠ 

ʢʣʠʥʠʢʫ 

(n=14) 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

(n=83) 

ʋʤʝʨʣʠ 

(n=18) 

ʉʪʘʪʫʩ 

ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ 

(n=36) 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

74  

(66;80) 

72  

(64;79) 

75  

(67;80) 

71  

(69;75) 

73  

(64;79) 

81  

(76;87) 

76  

(73;81,5) 

ʇʦʣ (ʤʫʞʩʢʦʡ)  

ʇʦʣ (ʞʝʥʩʢʠʡ) 

81 (33,6%) 

160 (66,4%) 

29 (32,2%) 

61 (67,8%) 

52 (34,4%) 

99 (65,6%) 

2 (14,3%) 

12 (85,7%) 

34 (41,0%) 

49 (59,0%) 

5 (27,8%) 

13 (72,2%) 

11 (30,6%) 

25 (69,4%) 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

17  

(5;34) 

34,5  

(22;54)* 

7  

(4;18) 

7,5  

(4;26) 

7  

(5;17) 

9,5  

(5;20) 

6,0 

(3,0;11,5) 

 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

4  

(3;7) 

8  

(4;13) 

3  

(2;5) 

3,5  

(2;6) 

3  

(2;5) 

3  

(2;6) 

3,0  

(3,0;4,0) 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,35 

(0,20;0,57) 

0,29 

(0,15;0,36) 

0,43 

(0,26;0,75) 

0,42 

(0,22;0,80) 

0,43 

(0,25;0,67) 

0,39 

(0,17;0,60) 

0,6 

(0,31;1,0) 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,30 

(0,15;0,50) 

0,40  

(0,2;0,6) 

0,2 

(0,10;0,45) 

0,3 

(0,15;0,50) 

0,25 

(0,1;0,5) 

0,2 

(0,1;0,4) 

0,1 

(0,065;0,25) 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,35 

(0,15;0,60) 

0,4  

(0,2;0,8) 

0,3 

(0,15;0,50) 

0,5  

(0,2;0,6) 

0,35 

(0,2;0,6) 

0,43 

(0,20;0,55) 

0,15 

(0,075;0,3) 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,05 

(0,0;0,20) 

0,09  

(-0,08;0,30) 

0,05 (0;0,2) 0,2  

(0,02;0,30) 

0,05 (0;0,21) 0,09 

(0;0,25) 

0,015  

(-0,02;0,17) 

* - ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʦʩʪʘʶʱʠʝʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ. 
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ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʧʠʨʤʝʥʘ (ʪʘʙʣ. 4.5.2.). ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʣʘʙʘʷ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ  ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ (ʟʜʝʩʴ ʠ ʜʘʣʝʝ 

ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ, ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05) ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ, ʙʦʣʝʝ ʩʠʣʴʥʘʷ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʩ ʂʀʊ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʣʘʙʘʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʩ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʠʣʴʥʘʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ - ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʀɺɺʀɸ. 

ɺʦʟʨʘʩʪ ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʣ ʩʣʘʙʫʶ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʩ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ, ʙʦʣʝʝ 

ʩʠʣʴʥʫʶ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʫʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʣʘʙʫʶ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʩ ʂʀʊ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ: ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʣʘʙʘʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ. ɼʣʷ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʩʣʘʙʘʷ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʩ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʄʂʆɿ ʠ ʂʀʊ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪʯʸʪʣʠʚʘʷ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ï ʩ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʠʣʴʥʘʷ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʄʂʆɿ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.5.2. 

ʈʘʥʛʦʚʳʝ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʉʧʠʨʤʝʥʘ ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

(n=241). 

 
ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʇʨʦʜʦʣ-

ʞʠʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʴ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʂʦʣʠ-

ʯʝʩʪʚʦ 

ʀɺɺʀɸ* 

ʀʩʭʦʜ

ʥʘʷ 

ʄʂʆɿ 

ʀʪʦʛʦ-

ʚʘʷ 

ʄʂʆɿ 

ɼʠʥʘ-

ʤʠʢʘ 

ʄʂʆɿ 

ʂʀʊ 

ɺʦʟʨʘʩʪ 1,000 -0,193** -0,056 -0,309 -0,212 -0,032 0,175 

ʇʨʦʜʦʣʞʠ-

ʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

-0,193 1,000 0,689 0,317 0,124 -0,103 -0,744 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʀɺɺʀɸ 
-0,056 0,689 1,000 0,289 0,142 -0,054 -0,126 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ 

ʄʂʆɿ 
-0,309 0,317 0,289 1,000 0,572 -0,154 -0,185 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ 

ʄʂʆɿ 
-0,212 0,124 0,142 0,572 1,000 0,665 -0,062 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ 

ʄʂʆɿ 
-0,032 -0,103 -0,054 -0,154 0,665 1,000 0,081 

ʂʀʊ 0,175 -0,744 -0,126 -0,185 -0,062 0,081 1,000 
* - ʀɺɺʀɸ ï ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ, ʄʂʆɿ ï ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ 

ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʦʩʪʨʦʪʘ ʟʨʝʥʠʷ, ʂʀʊ ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ; 

** - ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʝ ʢʨʘʩʥʳʤ ʮʚʝʪʦʤ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʟʥʘʯʠʤʳ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ p < 0,05. 
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ɼʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ U-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ (ʩ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʩʪʠ) (ʪʘʙʣ. 4.5.3.). ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʝ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʠ 

ʇɼʇʅ ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ  (p = 0,054) ʠ 

ʧʦʣʫ (p = 0,78  ʧʦ ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʝʤʫ ʪʦʯʥʦʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʌʠʰʝʨʘ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʧʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (p < 0,0001), ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʀɺɺʀɸ (p < 0,0001), ʧʦ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ 

(p < 0,0001) ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ (p = 0,0053), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʶ ʂʀʊ (p < 

0,0001). ʇʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʄʂʆɿ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ (p = 

0,93). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.5.3. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ. 

 ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 1 

(ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ, n=90) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 2 

(ʇɼʇʅ, 

n=151) 

p-ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ:  

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

72 (64;79) 75 (67;80) p = 0,054 

ʇʦʣ (ʤʫʞʩʢʦʡ)  

ʇʦʣ (ʞʝʥʩʢʠʡ) 

29 (32,2%) 

61 (67,8%) 

52 (34,4%) 

99 (65,6%) 

 

p = 0,78 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

34,5 (22;54) 7 (4;18) p < 0,0001 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

8 (4;13) 3 (2;5) p < 0,0001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,29 (0,15;0,36) 0,43 

(0,26;0,75) 

p < 0,0001 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,40 (0,2;0,6) 0,20 (0,1;0,45) p < 0,0001 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,40 (0,2;0,8) 0,30 (0,15;0,5) p = 0,0053 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,09  

(-0,08;0,3) 

0,05 (0;0,2) p = 0,93 

  

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʦ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʨʠʚʝʜʝʥʦ ʥʠʞʝ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʳ ʥʝ ʥʘʰʣʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʤ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ 



186 
 

ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʤʠ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ [22, 333]. 

ɺʦʟʤʦʞʥʦ, ʯʪʦ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʨʘʟʣʠʯʠʝʤ ʚ ʜʠʟʘʡʥʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ  

(ʨʠʩ. 4.5.3.) ʙʳʣʦ ʥʘʡʜʝʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʨʘʥʝʝ  ʦʪʤʝʯʝʥʥʦʡ ʥʘʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ: 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ 

ʧʝʨʚʳʝ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ [22]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʪʘʢʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 82,8% (125 ʠʟ 151), ʘ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʧʨʝʚʳʰʘʣʦ ʯʠʩʣʦ ʇɼʇʅ. 

  

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.3. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

(n=241) (* - ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʦʩʪʘʚʘʚʰʠʝʩʷ ʧʦʜ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʤʝʥʝʝ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ). 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺʀɸ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʚ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ 

ʩʣʫʯʘʝʚ (90,7%; 137 ʠʟ 151) ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʨʝʢʨʘʱʘʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʩʣʝ 1-6 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʠʟ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ, 61,1% (55 ʠʟ 90) 

ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʧʦ 7 ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠ ʙʦʣʝʝ (ʨʠʩ. 4.5.4.). ʆʜʥʘʢʦ ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʀɺɺʀɸ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʟʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʯʪʦ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ  ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʂʀʊ (ʪʘʙʣ. 4.5.3.).ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʤʝʜʠʘʥʘ ʠʩʭʦʜʥʦʡ 
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ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,30 (0,15;0,50), ʘ ʠʪʦʛʦʚʦʡ -  0,35 (0,15;0,60). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʘʢ ʚ 

ʥʘʯʘʣʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʢʦʥʮʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʄʂʆɿ 0,3-0,5, 

ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ (ʨʠʩ. 4.5.5.).  ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʜʦʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʩʪʨʦʪʦʡ 0,1-0,2 (ʩ 

31,5% ʜʦ 23,7%), ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʳʩʦʢʦʡ ʄʂʆɿ ʚ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ 0,8-1,0 (ʩ 3,7% ʜʦ 14,5%). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.4. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺʀɸ  ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (n=241). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.5. ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʠ ʠʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=241). 

18 
17 20 20 

9 
3 3 0 

93 

44 

9 
2 

0 
1 1 1 

0

20

40

60

80

100

120

1-3 4-6 7-10 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35

ʇɼʇʅ 

ʇʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ 

38 

76 
80 

38 

9 

37 

57 

74 

38 
35 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

ʄʝʥʝʝ 0,1 0,1-0,2 0,3-0,5 0,6-0,7 0,8-1,0

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ 

ʇʦʣʠʥʦʤʠʘʣʴʥʘʷ 

(ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ) 

ʇʦʣʠʥʦʤʠʘʣʴʥʘʷ 

(ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ) 



188 
 

ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʩ ʄʂʆɿ 0,1-0,7 (ʩ 87,8% ʜʦ 57,8%) ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʜʦʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʂʆɿ ʤʝʥʝʝ 0,1 (5,6% ʜʦ 16,7%) ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩ ʄʂʆɿ 0,8-1,0 (ʩ 

6,7% ʜʦ 25,6%) (ʨʠʩ. 4.5.6.). ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2 ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʜʦʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʄʂʆɿ, ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʚʰʝʡ 0,2 (ʩ 57,6% ʜʦ 43,0%), ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʫʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʂʆɿ 0,3 ʠ ʚʳʰʝ (ʩ 42,4% ʜʦ 57,0%) (ʨʠʩ. 4.5.7.). 

ɺʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʚʰʠʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚʣʷʣʩʷ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʩʪʨʦʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 ʢʘʢ ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʢʦʥʮʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.  

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ ʠʤʝʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ 1 ʠ 2 (ʪʘʙʣ. 4.5.2.), ʯʪʦ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʵʪʦʪ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʢʘʢ ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ. 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʦʡ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʜʘʞʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʥʫʞʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʫʩʧʝʰʥʳʡ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ (ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) [380]. ɼʘʥʥʳʡ 

ʘʩʧʝʢʪ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ 

ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʨʝʜʥʠʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,13 (ʦʪ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ 0,28 ʜʦ ʠʪʦʛʦʚʦʡ 0,41). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʙʳʣʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

(ʨʠʩ. 4.5.8.): 

¶ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ï 62 (25,7%) ʩʣʫʯʘʷ, ʚ ʪ.ʯ. ʥʘ 0,1 ʠ ʤʝʥʝʝ ï 26 (10,8%), ʥʘ 

0,2-0,3 ï 21 (8,7%), ʙʦʣʝʝ, ʯʝʤ ʥʘ 0,3 ï 15 (6,2%);  

¶ ʄʂʆɿ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʘʩʴ ʚ 30 (12,4%) ʩʣʫʯʘʝʚ;  

¶ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ - 149 (61,8%) ʩʣʫʯʘʝʚ, ʚ ʪ.ʯ. ʥʘ 0,1 ʠ ʤʝʥʝʝ ï 59 (24,5%), ʥʘ 

0,2-0,3 ï 61 (25,3%), ʙʦʣʝʝ, ʯʝʤ ʥʘ 0,3 ï 29 (12,0%). 

ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʚ 56,7% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʘ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤ ʚʘʨʠʘʥʪʦʤ ʙʳʣʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʆɿ ʥʘ 0,2-0,3 (28,9%). ɺ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2 ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥ ʚ 69,5% ʩʣʫʯʘʝʚ (ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ï 

ʫ 32,6% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ - ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 0,1). ɹἾʣʴʰʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʄʂʆɿ, 

ʚ ʪ.ʯ. ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ, ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʳ ʩʚʷʟʳʚʘʝʤ ʩʦ 
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ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʩ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʆɿ (ʨʠʩ. 4.5.9.). ʕʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʩʦʛʣʘʩʫʶʪʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ  ʈʂʀ SEVEN-

UP  ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 7,3 ʛʦʜʘ) ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 37% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʠʤʝʣʠ ʄʂʆɿ, ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʚʰʫʶ 0,1 ʧʦ ʉʥʝʣʣʝʥʫ, ʯʪʦ ʙʳʣʦ 

ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʬʠʙʨʦʟʘ ʠ ʘʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ [360].  

         

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.7. ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʠ ʠʪʦʛʦʚʘʷ 

ʄʂʆɿ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2 

(n=151). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.6. ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʠ ʠʪʦʛʦʚʘʷ 

ʄʂʆɿ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 

(n=90). 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʇɼʇʅ, ʩʦʦʙʱʠʚʰʠʝ ʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=83), ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʯʠʥ ʯʘʱʝ ʜʨʫʛʠʭ ʥʘʟʳʚʘʣʠ 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (50 ʩʣʫʯʘʝʚ; 60,2%), ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ 

ʙʨʝʤʷ (27; 32,5%) ʠ ʦʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (17; 20,5%). ʈʝʞʝ ʩʨʝʜʠ 

ʦʪʚʝʪʦʚ ʫʧʦʤʠʥʘʣʠʩʴ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (11 ʘʥʢʝʪ; 13,3%) 

ʠ ʙʨʝʤʷ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ (6; 7,2%); ʧʣʦʭʫʶ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʠʟʦʣʷʮʠʶ ʥʘʟʚʘʣʠ ʧʦ 2 (2,4%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʏʝʪʚʝʨʦ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (4,8%) 

ʟʘʪʨʫʜʥʠʣʠʩʴ ʠʣʠ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ ʢʦʥʢʨʝʪʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ (ʨʠʩ. 

4.5.10.). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.8. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

(n=241). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.9. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 (n=90) ʠ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2 (n=151). 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.10. ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ/ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (n = 83). 
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ʄʦʪʠʚʘʤʠ, ʧʦʙʫʜʠʚʰʠʤʠ ʇɼʇʅ (n=14) ʩʤʝʥʠʪʴ ʢʣʠʥʠʢʫ, ʩʪʘʣʠ: 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (11 ʩʣʫʯʘʝʚ; 78,6%), ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (4; 28,6%) ʠ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (1; 7,1%) (ʨʠʩ. 

4.5.11.). ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʜʘʥʥʳʝ ʦʪʯʘʩʪʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʧʨʦʩʘ 115 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  ʩ ʥɺʄɼ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 78,3 Ñ 7,4 ʛʦʜʘ), ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʚʦ ʌʨʘʥʮʠʠ ʚ 

2012 ʛʦʜʫ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʩʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,6 ʛʦʜʘ 

ʧʨʠ ʩʨʝʜʥʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 5,4 ʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʄʂʆɿ (-1,3 ʙʫʢʚʳ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ETDRS) [333]. ʉʨʝʜʠ ʧʨʠʯʠʥ ʧʦʣʥʦʛʦ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (n=20) ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʪʝʨʘʧʠʠ (50%), ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (45%) ʠ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (20%), ʘ ʤʦʪʠʚʘʤʠ ʜʣʷ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʝʡ ʦʧʨʦʩ (n=58, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʤʝʥʠʚʰʠʭ ʢʣʠʥʠʢʫ), ʩʪʘʣʠ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (51,7%), ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (34,5%) ʠ ʙʨʝʤʷ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (24,1%).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.11. ʇʨʠʯʠʥʳ ʩʤʝʥʳ ʢʣʠʥʠʢʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (n = 14). 

ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝʤ ʜʠʟʘʡʥʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷʤʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʠ ʛʝʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʫ ʥʘʩ ʥʝ 
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ʅʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ 

ʆʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ɹʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ 

ɹʨʝʤʷ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ 

ʅʝ ʩʤʦʛʣʠ/ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ ʢʦʥʢʨʝʪʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʇʣʦʭʘʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʠʟʦʣʷʮʠʷ 
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ʙʳʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʦʩʢʦʥʘʣʴʥʦ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʪʘʢʦʡ ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʢʘʢ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ 

ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʢʣʠʥʠʢʠ ʚʚʠʜʫ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ. ʆʜʥʘʢʦ ʤʳ 

ʩʤʦʛʣʠ ʫʪʦʯʥʠʪʴ ʵʪʦʪ ʤʦʤʝʥʪ ʫ ʚʩʝʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʢʘʟʘʣʠ ʚʘʨʠʘʥʪ 

çɹʦʣʴʰʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳè ʚ ʦʧʨʦʩʝ. ʀʟ 12 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʨʦʝ 

ʞʠʚʫʪ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʈʦʩʩʠʠ ʠ ʩʪʨʘʥʘʭ ʉʅɻ (ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ 950 ʜʦ 3000 

ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚ), ʜʚʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʝʨʝʝʭʘʣʠ ʚ ʠʥʳʝ ʩʫʙʲʝʢʪʳ ʈʌ (360ʢʤ, 1300ʢʤ), 

ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʞʠʚʘʶʪ ʚ ʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ (ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ 60 ʜʦ 140 ʢʤ). ɼʣʷ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ Boulanger-Scemama E. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʤʝʜʠʘʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ 

ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 18ʢʤ (11ï36) ʠ 40ʢʤ (14ï136) ʜʣʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʮʝʚ ʠ ʇɼʇʅ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ɼʨʫʛʠʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʳ ʦʙʨʘʪʠʣʠ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʙʳʣʦ ʯʘʩʪʦ 

ʚʩʪʨʝʯʘʚʰʝʝʩʷ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ʄʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ, ʩʨʘʚʥʠʚ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʩʦʦʙʱʠʚʰʠʭ ʚ ʦʧʨʦʩʝ ʦ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (n=54), ʩ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2, ʘ ʪʘʢʞʝ ʇɼʇʅ, ʥʝ ʫʢʘʟʘʚʰʠʤʠ 

ʧʨʠ ʦʧʨʦʩʝ ʜʘʥʥʳʡ ʧʫʥʢʪ (n=97) (ʪʘʙʣ. 4.5.4.). ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʧʦʣʫ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʌʠʰʝʨʘ ʜʣʷ ʪʘʙʣʠʮ 2ʭ2, ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʴʰʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʤʫʞʯʠʥ ʩʨʝʜʠ ʇɼʇʅ, 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʳʭ ʣʝʯʝʥʠʝʤ (25 ʠʟ 54, 46,3%), ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ 

ʇɼʇʅ (27 ʠʟ 97, 27,8%) (p = 0,03). 

ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ (ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ) ʧʦʢʘʟʘʣʘ, 

ʯʪʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʝ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʝ ʥʝ ʧʦʜʯʠʥʷʶʪʩʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤʫ ʟʘʢʦʥʫ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʪʝʩʪ ʂʨʘʩʢʝʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʇɼʇʅ, ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʳʝ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʠʤʝʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ: ʙʦʣʝʝ ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʯʝʤ ʇɼʇʅ, ʩʦʩʣʘʚʰʠʝʩʷ ʥʘ ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ (p 

= 0,010); ʤʝʥʴʰʫʶ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (p = 0,008) ʠ ʤʝʥʴʰʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ  ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʀɺɺʀɸ (p = 0,003), ʯʝʤ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʚ ʮʝʣʦʤ. 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʠ ʠʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ, ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʂʀʊ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʠʤʝʣʠ. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʧʦ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʄʂʆɿ (ʩʨʝʜʥʠʡ 
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ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ +0,11) ʜʘʥʥʘʷ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʣʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ (+0,07) ʠ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 (+0,05) ʠ 2 (+0,08) (ʨʠʩ. 4.5.12.).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.5.4. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ ʩʦʩʣʘʚʰʠʭʩʷ ʥʘ 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝʤ (n=54). 

 ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

(n=241) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

2 (ʇɼʇʅ, 

n=151) 

ʇɼʇʅ, 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʳʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ (n=54) 

ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ 

ʇɼʇʅ 

(n=97) 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: ʤʝʜʠʘʥʘ 

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

74 (66;80) 75 (67;80) 71 (65;78)
4 

75 (70;81)
3 

ʇʦʣ (ʤʫʞʩʢʦʡ)  

ʇʦʣ (ʞʝʥʩʢʠʡ) 

81  

160  

52 

99  

25 

29  

27 

70 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʤʝʩ.: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

17 (5;34)
2,3,4 

7 (4;18)
1 

7 (4;19)
1 

7 (4;15)
1 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

4 (3;7)
2,3 

3 (2;5)
1 

3 (2; 4)
1 

3 (3;5) 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,35 

(0,20;0,57)
2,4 

0,43 

(0,26;0,75)
1 

0,43  

(0,20;0,67) 

0,43 

(0,29;0,75)
1 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,30 

(0,15;0,50) 

0,2 

(0,10;0,45) 

0,2  

(0,10;0,50) 

0,2 

(0,1;0,4) 

ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʄʂʆɿ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,35 

(0,15;0,60) 

 

0,3 

(0,15;0,50) 

0,35  

(0,15; 0,6) 

0,3 

(0,15;0,5) 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,05 

(0,0;0,20) 

0,05  

(0;0,2) 

0,08  

(0,0; 0,25) 

0,05 

(0;0,22) 

1
 ï p < 0,05 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ; 

2
 ï p < 0,05 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ 2; 
3
 ï p < 0,05 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʇɼʇʅ, ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʳʤʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ; 

4  
ï p < 0,05 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ ʇɼʇʅ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.5.12. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʧʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ). 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʞʥʦ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʤʫʞʩʢʦʡ ʧʦʣ ʠ ʙʦʣʝʝ ʤʦʣʦʜʦʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʤʠ ʢ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʥʝ ʤʦʞʝʪ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʝʨʦʷʪʥʦ, 

ʜʣʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʠ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʄʂʆɿ, ʯʪʦ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚʳʙʦʨʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʞʠʤʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ɺʳʚʦʜʳ.  

1. ɺ ʭʦʜʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (n=241), 

ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʦʩʪʘʶʪʩʷ 90 

(37,3%) ʯʝʣʦʚʝʢ. ɺ ʭʦʜʝ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʭ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=151): ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ/ʣʝʯʝʥʠʝ - 83 (55,0% ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ), ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ 
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ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ - 14 (9,3%), ʫʤʝʨʣʠ - 18 (11,9%), ʩʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ - 36 

(23,8%). 

2. ɺʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʤʠ ʣʝʯʝʥʠʝ (n=90) ʠ ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʤʠ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=151): ʧʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (p < 0,0001), ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʀɺɺʀɸ (p < 0,0001), ʧʦ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ (p < 0,0001) ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ 

ʄʂʆɿ (p = 0,0053), ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʫ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʚʳʨʘʞʘʶʱʝʤʫ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺʀɸ ʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (p < 0,0001). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʨʠ 

ʥɺʄɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ, ʘ ʛʣʘʚʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ï ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ VEGF.  

3. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (n=83) 

ʙʳʣʠ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ ʠ ʦʙʱʠʝ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʟʚʘʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 50 (60,2%), 27 

(32,5%) ʠ 17 (20,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʭʦʜʝ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ.  

 

ɼʣʷ ʙʦʣʴʰʝʡ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ ʠʪʦʛʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʛʣʘʚʝ IV, 

ʩʫʤʤʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʚʠʜʝ ʪʘʙʣ. 4.5.5..  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʘ ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʤʦʞʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʧʫʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ: ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʨʘʥʥʷʷ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʚʳʙʦʨ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ, ʩʦʯʝʪʘʶʱʠʭ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʀɺʀ (ʚ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʬʦʨʤ ʠ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʠʭ ʜʦʩʪʘʚʢʠ); 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

 

 

 



196 
 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.5.5. 

ʇʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ɻʨʫʧʧʘ ʨʠʩʢʘ ʥʠʟʢʦʛʦ 

(ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ) 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ɺʳʩʦʢʠʡ 

(ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ) 

ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʢʦʛʦʨʪʘ 

ʇʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʣʝʯʝʥʠʶ 

- ɺʳʩʦʢʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ 

ʛʣʘʟʘ 

- ʅʠʟʢʘʷ ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, 

ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ 

- ʇʦʞʠʣʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ (ʩʪʘʨʰʝ 80 

ʣʝʪ) 

- ɺʳʩʦʢʘʷ ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, 

ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ 

- ʅʠʟʢʘʷ ʄʂʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ 

ʛʣʘʟʘ 

- ɹʦʣʝʝ ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

(60-69 ʣʝʪ) 

n=76 

(ʥɺʄɼ), 

- ʅʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʋʃ 

- ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʄʂʆɿ 

- ʆʱʫʱʝʥʠʝ ʙʦʣʠ ʠ 

ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ* 

- ʄʝʥʴʰʘʷ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ*  

- ɺʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʋʃ 

- ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʚ 

ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

- ʃʫʯʰʘʷ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ* 

- ɻʦʪʦʚʥʦʩʪʴ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ*  

n=73 

(ʥɺʄɼ) 

ʇʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ 

ʣʝʯʝʥʠʶ 

- ʄʫʞʩʢʦʡ ʧʦʣ 

- ʥɺʄɼ, ɼʄʆ 

- ʅʠʟʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ 

- ʅʠʟʢʘʷ ʄʂʆɿ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

- ɺʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʂʀʊ 

- ʇʦʞʠʣʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

- ɾʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ 

- ʤʍʅɺ 

- ɺʳʩʦʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ 

ʄʂʆɿ 

- ɺʳʩʦʢʘʷ ʄʂʆɿ ʚ ʭʦʜʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

- ʅʠʟʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʂʀʊ 

- ɹʦʣʝʝ ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

n=247  

(ʥɺʄɼ ï 164, 

ɼʄʆ ï 18, 

ʤʍʅɺ ï 30, 

ʄʆʆɺʉ ï 35) 

ʇʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

- ʅʠʟʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ 

- ʅʠʟʢʘʷ ʄʂʆɿ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

- ɺʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʂʀʊ 

- ʅʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ* 

- ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ* 

- ʇʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ* 

- ɺʳʩʦʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ 

ʄʂʆɿ 

- ɺʳʩʦʢʘʷ ʄʂʆɿ ʚ ʭʦʜʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ 

- ʅʠʟʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʂʀʊ 

n = 241 

(ʥɺʄɼ) 

* - ʧʦ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʭʦʜʝ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 
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ɻʃɸɺɸ V.  ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ ʇʆɺʓʐɽʅʀʗ 

ʕʌʌɽʂʊʀɺʅʆʉʊʀ ʀ ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ ɸʅʊʀɸʅɻʀʆɻɽʅʅʆʁ 

ʊɽʈɸʇʀʀ ɺ ʋʉʃʆɺʀʗʍ ʈʋʊʀʅʅʆʁ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ ʇʈɸʂʊʀʂʀ 

(ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ) 

 

ɼʘʥʥʳʡ ʨʘʟʜʝʣ ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ. 

 

5.1. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʘʢʪʠʢʠ çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè  ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. 

ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʚ ʈʌ ʚ 2016 ʛʦʜʫ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʟʜʘʣʘ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʥʦʚʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ 

ʚʳʙʦʨʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ɽʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚʦʟʥʠʢ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤʦʚ ʜʣʷ ʠʭ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʅʘʨʷʜʫ ʩ ʢʨʫʧʥʝʡʰʠʤʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ VIEW 1 ʠ VIEW 

2, ʧʦʢʘʟʘʚʰʠʤʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʦʙʦʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 

ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ, ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ. ʉʤʝʥʘ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʘʷ ʢʘʢ çSwitchingè (ʦʪ ʘʥʛʣ. Switch - 

ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʝ), ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟ 

ʜʘʥʥʳʭ ʩʝʤʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʧʘʮʠʝʥʪʳ  (ʨʘʥʝʝ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʚʰʠʝ ʭʦʨʦʰʠʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ) ʠʤʝʣʠ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʠʣʠ ʜʘʞʝ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʄʂʆɿ [357]. ʉʭʦʞʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 

ʦʙʟʦʨʝ 28 ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʘʚʪʦʨʳ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʮʝʥʠʣʠ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʝ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ 

ʩ ʯʘʩʪʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʢʘʢ ʧʦʜʭʦʜʷʱʠʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ ʢ 
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ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [378]. ʄʝʥʝʝ ʦʧʪʠʤʠʩʪʠʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʳʣʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʨʠ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʠ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʠ 

ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʡ ʦʪʩʣʦʡʢʦʡ ʧʠʛʤʝʥʪʥʦʛʦ ʵʧʠʪʝʣʠʷ: ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʚʳʩʦʪʳ ʦʪʩʣʦʡʢʠ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʊʉʎɿ, ʆɿ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʘ ʫʭʫʜʰʘʪʴʩʷ [117].  

ɼʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʩʤʝʥʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘʤʠ ʚ 2017-18 ʛʦʜʘʭ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʦʪʢʨʳʪʦʝ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ [20, 21, 41]. 

ʎʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʦʮʝʥʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ; ʩʨʘʚʥʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (0,5ʤʛ) ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ (2,0ʤʛ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 23 

ʛʣʘʟʘ 23 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (16 ʞʝʥʱʠʥ, 7 ʤʫʞʯʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 50 ʜʦ 89 ʣʝʪ, ʩʨʝʜʥʝʝ 70,3, 

ʤʝʜʠʘʥʘ 67,5) ʩ ʥɺʄɼ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ PRN, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 5 ʜʦ 57 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 24,5, ʤʝʜʠʘʥʘ 17,5) ʤʝʩʷʮʝʚ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 4 ʜʦ 21 (ʩʨʝʜʥʝʝ 8,8, ʤʝʜʠʘʥʘ 7,0).  

ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʠʤʝʣʠ ʦʪʯʸʪʣʠʚʫʶ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ (ʚʳʨʘʞʘʚʰʫʶʩʷ ʚ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ) ʢʘʢ ʚ ʬʘʟʝ ʠʥʠʮʠʘʮʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʬʘʟʝ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʨʝʮʠʜʠʚʳ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʘʚʰʠʝʩʷ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʆɿ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʪʦʣʱʠʥʳ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʟʘ ʩʯʸʪ ʩʫʙ- ʠ/ʠʣʠ ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʢʦʧʣʝʥʠʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ. ʆʩʥʦʚʘʥʠʝʤ 

ʜʣʷ ʩʤʝʥʳ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʳʣʦ ʞʝʣʘʥʠʝ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠʣʠ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ (ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ (ʥʘʯʘʣʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ), ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʢ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. ʆʢʦʥʯʘʥʠʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʷʚʣʷʣʩʷ ʤʦʤʝʥʪ, ʢʦʛʜʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʣʠ ʨʝʮʠʜʠʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʯʘʣʫ ʠ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʶ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʠʥʘʤʠʢʘ 
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ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʘʚʪʦʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʠʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʄʂʆɿ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʤʠʜʨʠʘʟʘ, ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʷ, 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʆʂʊ ʠ ʌɸɻ.  

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʀɺɺ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (çʃʫʮʝʥʪʠʩè, ʚ 

ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ 0,5ʤʛ/0,05ʤʣ) ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (çʕʡʣʝʘè, ʧʦ 2,0ʤʛ/0,05ʤʣ), 

ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʝʩʷ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 

ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʧʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ [32, 34].  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (ʧʝʨʝʜ ʠ ʯʝʨʝʟ 4 

ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʧʝʨʝʜ ʠ ʯʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ): ʄʂʆɿ, ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʘʢʫʣʳ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ (ʊʉʎɿ ʠ 

ʆʄ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ. 

ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʟʫʯʘʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʄʂʆɿ, 

ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ) ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʩ ʪʘʢʦʚʳʤʠ ʧʝʨʝʜ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʤ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʪʘʙʣ. 5.1.1., ʩʪʦʣʙʮʳ 2 ʠ 5).  

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʤʝʩʪʥʳʭ ʠ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʦʙʦʠʭ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʜʦʩʪʠʯʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚʩʝʭ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʪʘʙʣ. 5.1.1.). ʏʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ: 

¶ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʄʂʆɿ (ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʩ 0,40 ʜʦ 0,47, p = 

0,0003; ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ - ʩ 0,40 ʜʦ 0,46, p = 0,0012); 

¶ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʊʉʎɿ (ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʩ 323,1 ʜʦ 

246,9ʤʢʤ, p = 0,00004; ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ - ʩ 348,3 ʜʦ 288,7ʤʢʤ, p = 0,0012); 

¶ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʆʄ (ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʩ 7,71 ʜʦ 6,74 ʤʤ3, p = 

0,00004; ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ - ʩ 7,81 ʜʦ 7,14ʤʤ3, p = 0,0004).  

 



200 
 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.1.1. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ  (n=23) ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. 

 

ɻʨʫʧʧʘ 

 

 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (0,5 ʤʛ) ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (2,0 ʤʛ) 

ɼʦ ʀɺɺ 

ʏʝʨʝʟ 4 

ʥʝʜʝʣʠ 

ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ 

ɼʠʥʘʤʠʢ

ʘ 
ɼʦ ʀɺɺ 

ʏʝʨʝʟ 4 

ʥʝʜʝʣʠ 

ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ 

1 2 3 4 5 6 7 

ʄʂʆɿ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,3  

(0,3;0,6) 

p
# 
= 0,92 

0,45 

(0,3;0,55) 

p*= 0,0012 

0,05  

(0;0,1) 

 

0,35  

(0,3;0,6) 

p
## 

= 0,0003 

0,45 

(0,3;0,65) 

p**=  0,70 

0,05 

(0,01;0,1) 

p***= 0,78 

ʊʉʎɿ, ʤʢʤ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

302 

(267;407)  

p
# 
= 0,53 

280,5 

(239;332) 

p*= 0,0012 

-31 

(-72;-17) 

 

299,5  

(276;349)  

p
## 

= 0,00004 

246,5 

(189;272) 

p**=  0,0054 

-54 

(-126;-30) 

p***= 0,20 

ʆʄ, ʤʤ
3
: 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% 

ʢʚʘʨʪʠʣʴ)
 

7,58 

(6,77;8,05)  

p
# 
= 0,55 

6,95 

(6,59;7,55) 

p*= 0,0004 

-0,57 

 (-0,86;-

0,1) 

 

7,3  

(6,82;7,99) p
## 

= 0,00004 

6,69 

(6,32;6,92) 

p**=  0,003 

-0,73  

(-1,2;-0,23) 

p***=0 ,14 

p
# 
- ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʦʣʙʮʘ 5, p

## 
- ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʦʣʙʮʘ 6, p* - ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʪʦʣʙʮʘ 2, P**- ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʦʣʙʮʘ 3.  

 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʯʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ, ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ:  

¶ ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʊʉʎɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 246,9 ʤʢʤ ʠ 288,7 ʤʢʤ (p = 0,0054) 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ; 

¶ ʩʨʝʜʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʆʄ - 6,74 ʤʤ
3
 ʠ 7,14 ʤʤ3 

(p = 0,003). 

ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʍʅɺ (ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʧʦ ʩʨʦʢʘʤ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ), ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ 

ʙʦʣʴʰʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ: 2,91 ʤʝʩ. 

ʧʨʦʪʠʚ  2,65 ʤʝʩ. ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. ʇʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʘʭ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʣʠ (ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʀɺɺ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ). 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʚʳʩʦʢʦ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʝʨʝʭʦʜ ʥʘ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʤʦʞʝʪ ʜʘʚʘʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʧʨʦʪʠʚʦʦʪʸʯʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ), ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʪʚʝʯʘʶʱʠʭ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ.  

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ  ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʫʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ. 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʄ., 57 ʣʝʪ ʥʘʭʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʩ ʤʘʨʪʘ 2015 ʛʦʜʘ ʩ 

ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ) ʣʝʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʩʫʭʘʷè ʬʦʨʤʘ) ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ.  

ʇʨʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʦʙʨʘʱʝʥʠʠ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʣʘ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʥʠʟʢʦʝ ʟʨʝʥʠʝ, 

ʠʩʢʘʞʝʥʠʝ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʮʚʝʪʦʚ ʣʝʚʳʤ ʛʣʘʟʦʤ; 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʦʢʦʣʦ 8 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝʤ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ ʥʘ ʧʦʨʘʞʸʥʥʦʤ ʛʣʘʟʫ: ʄʂʆɿ = 0,5, ʈʦ = 16, ʧʦʣʷ 

ʟʨʝʥʠʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʳ ʧʨʦʟʨʘʯʥʳ, 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʤʝʣʢʠʝ ʜʨʫʟʳ ʠ ʍʅɺ 

ʵʢʩʪʨʘʬʦʚʝʘʣʴʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ ʢʚʘʜʨʘʥʪʝ. ʅʘʣʠʯʠʝ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʌɸ, ʜʘʥʥʳʝ ʆʂʊ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ 

ʥʘ ʨʠʩ. 5.1.1.ɸ.  

ʅʘʯʘʪʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ PRN. ʇʦʩʣʝ 

ʬʘʟʳ ʠʥʠʮʠʘʮʠʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ: ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʠʩʢʘʞʝʥʠʡ ʧʦ 

ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,9, ʧʦʣʥʘʷ 

ʨʝʟʦʨʙʮʠʷ ʩʫʙ- ʠ ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ (ʨʠʩ. 5.1.1.ɹ). ɺ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʧʫʩʪʷ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ ʚʳʷʚʣʝʥ ʨʝʮʠʜʠʚ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ 

(ʨʠʩ. 5.1.1.ɺ), ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʀɺɺ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʩ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴʶ ʦʪ 2 ʜʦ 4 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʚʩʝʛʦ ʟʘ 15 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 7 

ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1.1. ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʆʂʊ-ʩʢʘʥ ʤʘʢʫʣʳ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʄ. ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ 

(ʧʦʷʩʥʝʥʠʷ ʚ ʪʝʢʩʪʝ). 

ʇʨʠ ʦʯʝʨʝʜʥʦʤ ʨʝʮʠʜʠʚʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ (ʨʠʩ. 

5.1.1.ɻ), ʨʘʟʚʠʚʰʝʤʩʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ 

ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʧʝʨʝʚʦʜʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ. ʉʧʫʩʪʷ 4 ʥʝʜʝʣʠ 

ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʙʳʣʘ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʥʘ ʧʦʣʥʘʷ ʨʝʟʦʨʙʮʠʷ ʩʫʙ- ʠ 

ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,9 (ʨʠʩ. 5.1.1.ɼ). ʅʘ 

ʨʠʩʫʥʢʝ 5.1.2. ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʆʂʊ-ʢʘʨʪʳ ʤʘʢʫʣʳ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʘʷ 

ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʧʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʭ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ.  

ʆʪ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʪʢʘʟʘʣʘʩʴ, 

ʩʦʩʣʘʚʰʠʩʴ ʥʘ ʩʝʤʝʡʥʳʝ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʥʦ ʩʦʛʣʘʩʠʣʘʩʴ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. ʈʝʮʠʜʠʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ, ʚʳʨʘʟʠʚʰʠʡʩʷ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʄʂʆɿ ʠ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ (ʨʠʩ. 5.1.2.ɼ), ʙʳʣ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥ ʯʝʨʝʟ 3 

ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʜʘʣʘ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʇʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʘʥʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ.  ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʙʣʠʞʘʡʰʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʬʘʟʝ 
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ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦ, 2,0ʤʛ) ʥʝ ʫʩʪʫʧʘʣʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ: ʚ ʦʙʦʠʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ (p<0,05) ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʆɿ ʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʤʘʢʫʣʳ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʝ (p<0,05) ʙ·ʣʴʰʘʷ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ 

ʧʨʦʪʠʚʦʦʪʸʯʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ (ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ ʚ ʩʨʦʢʠ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ) 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1.2. ʆʂʊ-ʢʘʨʪʘ ʤʘʢʫʣʳ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʄ. ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ (ɸ ï ʜʦ ʀɺɺ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ; ɹ ï ʯʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ; ɺ ï ʜʦ ʀɺɺ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ; ɻ - ʯʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ). 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝʤ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʝʨʚʦʡ ʀɺʀ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. ɺʦ ʚʩʝʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʩ 

ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ ʠ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ 

ʬʦʨʤʘʪʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʭ ʀɺʀ ʧʨʠ ʨʝʮʠʜʠʚʘʭ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ. ʀɺʀ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ 

(2,0ʤʛ/0,05ʤʣ) ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (0,5ʤʛ/0,05ʤʣ) ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ. 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʚʠʟʠʪʘʤʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 1 ʤʝʩʷʮ. 
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ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʠ ʀɺɺʀɸ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʄʂʆɿ ʠ ʆʂʊ-ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʘʢʫʣʳ (ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ). 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ɼʠʥʘʤʠʢʫ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʘʚʪʦʨʝʬʨʘʢʪʦʤʝʪʨʠʷ, ʚʠʟʦʤʝʪʨʠʷ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʚʜʘʣʴ ʧʦ 

ʪʘʙʣʠʮʘʤ ʉʥʝʣʣʝʥʘ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʤʠʜʨʠʘʟʘ, ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʷ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʆʂʊ ʠ ʌɸɻ.  

ɼʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï ʞʝʥʱʠʥʘ, 69 ʣʝʪ ʠ ʤʫʞʯʠʥʘ, 85 ʣʝʪ - ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʠ 3 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʝʛʦ ʥʘʯʘʣʘ ʧʦ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʳʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ. ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 21 ʯʝʣʦʚʝʢ (91,3% ʦʪ ʥʘʯʠʥʘʚʰʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ) -  6 ʤʫʞʯʠʥ ʠ 15 ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 50 ʜʦ 89 ʣʝʪ (ʩʨʝʜʥʝʝ 69,9, 

ʤʝʜʠʘʥʘ 66). ʉʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʡ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 24,3 ʤʝʩʷʮʘ (ʦʪ 5 ʜʦ 57), ʤʝʜʠʘʥʘ - 17. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 4 ʜʦ 21 (ʩʨʝʜʥʝʝ ï 8,8, ʤʝʜʠʘʥʘ - 7). 

ʋ 18 (85,7%) ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʚ ʪ.ʯ. ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ ï ʚ 11 ʩʣʫʯʘʷʭ, ʧʩʝʚʜʦʵʢʩʬʦʣʠʘʪʠʚʥʳʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ ï ʚ 5, ʘʨʪʠʬʘʢʠʷ ï ʚ 3, ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʚʠʪʨʝʦʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ 

ʜʠʩʪʨʦʬʠʷ ï ʚ 3, ʘʤʙʣʠʦʧʠʷ ï ʚ 1, ʛʣʘʫʢʦʤʘ ï ʫ 1 ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

ʇʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʜʣʷ 7 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʠʟ 15, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ: ʚʦʟʨʘʩʪ (p = 

0,69), ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʠʟʠʪʦʚ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (p = 0,11), ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺ (p = 

0,15), ʄʂʆɿ ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (p = 0,22), ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ (p = 0,24) ʠ ʯʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ (p = 

0,26), ʊʉʎɿ ʯʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ (p = 0,14) ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʦ ʵʪʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ, ʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʛʦ - t-ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ 

(Friedman ANOVA) ʩ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ. 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ɿʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʠʟʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʦʪ 10 ʜʦ 19 (ʩʨʝʜʥʝʝ 12,3, 

ʤʝʜʠʘʥʘ - 12). ɺʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʢʦʣʝʙʘʣʦʩʴ ʦʪ 2 ʜʦ 7 (ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʝʨʚʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ), ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 4,0 (ʤʝʜʠʘʥʘ - 4). 14 (66,7%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ: 2 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ï ʚ ʜʚʫʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, 3 ï ʚ ʰʝʩʪʠ, 4 ï ʚ 

ʯʝʪʳʨʸʭ, 5 ʠ 6 ʧʨʦʮʝʜʫʨ ï ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 3,5). ɺ 7 (33,3%) 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʢʘʢ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ, ʪʘʢ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 5,0) 

ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ: 2+3 ʫ 3 ʯʝʣʦʚʝʢ, 1+3, 2+2, 3+2, 4+3 ï ʧʦ 

ʦʜʥʦʤʫ ʩʣʫʯʘʶ. ʊʘʢʪʠʢʫ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷ ʢ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʫ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʧʨʠʯʠʥʘʤ: ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘʷ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ (ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷ) 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʙʦʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ  ï ʚ 3 ʩʣʫʯʘʷʭ; ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʚʚʝʜʝʥʠʷʭ ï ʫ 2 ʯʝʣʦʚʝʢ; 

ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ (ʧʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʭ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ) - ʚ 2 ʩʣʫʯʘʷʭ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.1.2. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʣʘʟ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʤʝʥʳ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (n=21). 

ʉʨʦʢʠ 

ʇʘʨʘʤʝʪʨ 

ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
ʏʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ 

ʏʝʨʝʟ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ 

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,35 (0,20;0,55) 0,40 (0,25;0,55) 

p*  = 0,00055 

0,45 (0,30;0,55) 

p*  = 0,098 

p** = 0,33 

ʊʉʎɿ, ʤʢʤ: ʤʝʜʠʘʥʘ 

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

298 (276;349) 245 (189;272) 

p*  = 0,000092 

252 (210;308) 

p*  = 0,025 

p** = 0,22 

ʆʄ, ʤʤ
3
: ʤʝʜʠʘʥʘ 

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ)
 

7,37 (6,84;8,46) 6,68 (6,32;6,92) 

p*  = 0,000089 

6,66 (6,38;6,91) 

p*  = 0,0037 

p** = 0,90 

p* - ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

(ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ); p** - ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʯʝʨʝʟ 1 

ʤʝʩʷʮ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ). 
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ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʄʂʆɿ, ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ) ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 5.1.2. ʉʨʝʜʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʄʂʆɿ ʧʦʩʣʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ (c 0,39 ʜʦ 0,45; p = 0,00055) ʯʝʨʝʟ ʦʜʠʥ 

ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ  ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ 

(ʜʦ 0,43; p = 0,098 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʠ p = 0,33 ʯʝʨʝʟ 1 

ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʥʝʛʦ), ʥʦ ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʄʂʆɿ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʩʪʘʚʘʣʘʩʴ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ (11 ʩʣʫʯʘʝʚ, 52,4%), ʫ 6 

(28,6%) ʯʝʣʦʚʝʢ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʥʘ 0,1-0,2, ʘ ʝʱʸ ʫ 4 (19,0%) ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʚ ʪʘʢʠʭ ʞʝ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ. ʋʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʬʦʚʝʦʣʝ ʙʳʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ 

ʢʘʢ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʤʝʩʷʮʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʩʨʝʜʥʝʝ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʩ 325,3 ʤʢʤ ʜʦ 

245,4 ʤʢʤ; p = 0,000092), ʪʘʢ ʠ ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (p = 0,025), ʥʝʩʤʦʪʨʷ 

ʥʘ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʜʦ 263,2 ʤʢʤ). ʋ 10 (47,6%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ï ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 66 ʜʦ 311 ʤʢʤ ï ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʟʘ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚ 8 (38,1%) ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʤʝʥʷʣʩʷ ʥʝʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

(Ñ50ʤʢʤ), ʘ ʝʱʸ ʚ ʪʨʸʭ (14,3%) ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʝʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʥʘ 65-181ʤʢʤ. 

ʉʭʦʜʥʳʤʠ ʙʳʣʠ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʆʄ: ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,05) 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʝʢʦʪʦʨʳʡ 

ʨʝʛʨʝʩʩ ʵʬʬʝʢʪʘ ʢ ʢʦʥʮʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ: ʩ 7,77 ʤʤ
3
 ʜʦ 6,73 ʤʤ

3
 ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ (p = 

0,000089) ʠ ʜʦ 6,93 ʤʤ
3 
ʯʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ (p = 0,0037). ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʢʘʟʘʣ ʩʭʦʜʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ.  

ʋ 16 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʝʚʳʰʘʚʰʠʤ ʢ 

ʤʦʤʝʥʪʫ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʦʜʠʥ ʛʦʜ, ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ 

ʜʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ 

ʧʝʨʚʦʤʫ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ (ʪʘʙ. 5.1.3.). ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʜʣʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʧʨʠʥʷʪʴ ʛʠʧʦʪʝʟʫ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʪʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʠʟʠʪʦʚ ʥʘ ʦʩʤʦʪʨʳ ʧʦʩʣʝ ʩʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ʩʨʝʜʥʝʝ 12,3 

ʧʨʦʪʠʚ 10,4; p=0,009). ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ 

ʠʟʤʝʥʠʣʘʩʴ. ɼʦ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʟʘ ʛʦʜ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 3,19 ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʚ ʪ.ʯ. 3 ï 11 ʯʝʣʦʚʝʢ, 4 - 3 ʯʝʣʦʚʝʢʘ, 1 ʠ 5 ï ʧʦ 1 ʯʝʣʦʚʝʢʫ). ʇʦʩʣʝ 
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ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (ʙʝʟ ʫʯʸʪʘ ʧʝʨʚʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ) ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʙʳʣʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 2,81 ʀɺɺ (p=0,31), ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠʩʴ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 

2 ï 6 ʩʣʫʯʘʝʚ, 4 ï 4 ʩʣʫʯʘʷ, 3 ï 3 ʩʣʫʯʘʷ, 1 ï 2 ʩʣʫʯʘʷ, 6 ï 1 ʩʣʫʯʘʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 5 

ʯʝʣʦʚʝʢ (31,3%) ʩ çʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʤè ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʢʘʢ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ, ʪʘʢ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʪʘʢʪʠʢʫ 

çʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷè ʢ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ çswitch backè - ʩ ʘʥʛʣ. çʚʝʨʥʫʪʴʩʷ 

ʥʘʟʘʜè) ʠ ʩʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʫ ʥʠʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 4,2 ʧʨʦʪʠʚ 2,2 ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʦʣʴʢʦ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ. ʏʠʩʣʦ ʀɺɺ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʤ ʛʦʜʦʤ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʫ 8 (50,0%) 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʩʪʘʣʦʩʴ ʧʨʝʞʥʠʤ ï ʫ 3 (18,8%) ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʫ 5 ʯʝʣʦʚʝʢ (31,2%, 

ʧʨʠʯʸʤ, ʫ ʯʝʪʳʨʸʭ ʠʟ ʥʠʭ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʪʘʢʪʠʢʫ çswitch backè). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.1.3. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ ʠ ʯʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʟʘʤʝʥʳ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (n=16). 

ʉʨʦʢʠ 

 

 

 

ʇʘʨʘʤʝʪʨ 

ɿʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 

ʟʘʤʝʥʳ 

(ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ, 

n=16) 

ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʟʘʤʝʥʳ 

ʏʝʨʝʟ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ 

ʟʘʤʝʥʳ (ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ, n=11; 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ+ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ, 

n=5) 

1 2 3 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʠʟʠʪʦʚ: ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

10 (9,0;11,5) - 12 (11;13) 

p* = 0,009 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

3,0 (3;3,5) - 2,5 (2,0;4,0) 

p* = 0,31 

ʄʂʆɿ: ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,50 (0,30;0,73) 0,35 

(0,18;0,53) 

p* = 0,03 

0,48 (0,30;0,53) 

p* = 0,13 

p**  = 0,08 

ʊʉʎɿ, ʤʢʤ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

290 (256;341) 313 (280;354) 

p* = 0,23 

243 (209;297) 

p* = 0,023 

p**  = 0,020 

ʆʄ, ʤʤ
3
: ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ)
 

6,91 (6,64;7,06) 7,42 

(6,86;8,64) 

p* = 0,0015 

6,68 (6,37;6,90) 

p* = 0,063 

p**  = 0,003 
1
 ï ʧʝʨʚʫʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ; p* - ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʜʘʥʥʳʭ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʩʪʦʣʙʝʮ 1); p** - ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ʩʪʦʣʙʝʮ 2). 
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ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʙʳʣʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ. ʄʂʆɿ ʧʦʩʣʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʘ ʛʦʜ ʜʦ 

ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ (ʩ 0,47 ʜʦ 0,36; p=0,03) ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʤʝʣʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ (ʜʦ 0,42; p=0,08 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ; 

p=0,13 ʧʨʠʤʝʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʜʘʥʥʳʤ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʜʚʫʤʷ ʛʦʜʘʤʠ ʨʘʥʝʝ). ʊʉʎɿ ʟʘ ʛʦʜ, 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ (ʩ 

301,0 ʤʢʤ ʜʦ 325,0 ʤʢʤ; p=0,23), ʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʚ ʢʦʥʮʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 257,8 ʤʢʤ (ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʢʘʢ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ ʧʝʨʝʜ 

ʥʘʯʘʣʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ /p=0,020/, ʪʘʢ ʠ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʜʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ /p=0,023/). ʆʄ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʰʠʡʩʷ ʢ ʥʘʯʘʣʫ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʩʨʝʜʥʝʝ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʩ 7,11 ʤʤ
3
 ʜʦ 7,86 ʤʤ

3
; p=0,0015), ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ 

ʝʱʸ ʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ï ʜʦ 6,91 ʤʤ
3 
(p=0,003 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʝʨʝʜ ʟʘʤʝʥʦʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ). 

ʆʮʝʥʠʚʘʣʠ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʙʳʣʠ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʢʘʢ ʜʦ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʩʣʝ ʩʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ɺ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʪʢʘʟʳ ʠ ʧʝʨʝʥʦʩ ʩʨʦʢʦʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ, ʨʝʞʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (ʧʨʦʧʫʩʢ ʦʩʤʦʪʨʦʚ). ʀʟ ʚʩʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʜʦ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʫ 8 (38,1%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ 

ʧʦʩʣʝ ï ʫ 11 (52,4%) ʯʝʣʦʚʝʢ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʝ ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʪʦʣʴʢʦ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ, ʥʘʨʫʰʘʣʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ ʪʝ, ʢʦʤʫ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʝ ʢ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʫ (ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 7 ʠʟ 14 /50,0%/ ʧʨʦʪʠʚ 4 ʠʟ 7 /57,1%/), ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʨʘʟʣʠʯʠʝʤ ʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʀɺɺ. ʉʨʝʜʠ 16 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ ʥʝʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ: ʜʦ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩ ʥʘʨʫʰʘʣʠ 7 (43,8%) ʯʝʣʦʚʝʢ, ʘ ʧʦʩʣʝ ï 8 (50,0%). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʙʳʣ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʢʘʢ ʜʦ 
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ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʝʛʦ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ, ʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʚʳʩʦʢʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʜʣʷ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ. ʊʘʢʪʠʢʘ ʩʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʜʘʚʘʪʴ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ (ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ) ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʨʠ ʩʨʦʢʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʨʘʥʝʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʄʂʆɿ ʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ ʧʦʩʣʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ [20] ʥʝ 

ʙʳʣʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʧʨʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ (ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ 

ʩʦʭʨʘʥʠʣʠʩʴ, ʥʦ ʫʪʨʘʪʠʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ). ɺ ʮʝʣʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʜʘʥʥʳʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʶ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʵʬʬʝʢʪʘ ʥʘʜ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ [44, 357]. ʅʝ ʠʩʢʣʶʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʤʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʧʨʠ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭè ʠʥʲʝʢʮʠʡ. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʪʘʢʦʡ ʨʝʞʠʤ ʩʦʧʨʷʞʸʥ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʝʱʸ ʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ. 

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʥʘʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʥʝ ʦʢʘʟʘʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʥʝʫʢʦʩʥʠʪʝʣʴʥʦ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʚʨʘʯʝʙʥʳʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ.   

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʩʧʝʢʪʨʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʠʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʦʟʜʘʣʦ ʥʦʚʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ (çswitchè) ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʠ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷ (çswitch backè) ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (n=21) ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ: ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʢ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʄʂʆɿ (c 0,39Ñ0,05 ʜʦ 0,43Ñ0,05; p>0,05), ʩ ʪʘʢʞʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʊʉʎɿ (ʩ 325,3Ñ20,2ʤʢʤ ʜʦ 263,2Ñ17,1ʤʢʤ; 

p<0,05) ʠ ʆʄ (ʩ 7,77Ñ0,28ʤʤ
3
 ʜʦ 6,93Ñ0,24ʤʤ

3
; p<0,05). 



210 
 

ʉʤʝʥʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʭ ʀɺɺ, 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʘʩʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʠʟʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ (ʩ  10,4Ñ0,4 ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʦ 12,3Ñ0,5 ʟʘ ʛʦʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; p<0,05) ʙʝʟ 

ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩ 

3,19Ñ0,22 ʜʦ 2,81Ñ0,34 ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ; p>0,05) ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʶ (ʜʦ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩ ʥʘʨʫʰʘʣʠ 43,8%, ʘ ʧʦʩʣʝ ï 50,0% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; p>0,05). 

ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè ʘʥʪʠ-

VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ [42]. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ˉ1: ʇʘʮʠʝʥʪ ʂ., 61 ʛʦʜ. 

ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʚ ʦʢʪʷʙʨʝ 2016 ʛʦʜʘ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʥʠʟʢʦʝ ʟʨʝʥʠʝ 

(çʤʫʪʥʦʝ ʧʷʪʥʦè ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʦʤ) OD. ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʟʨʝʥʠʝ ʩʥʠʞʘʣʦʩʴ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʛʦʜʘ, ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʧʨʠʥʠʤʘʣ ʣʶʪʝʠʥʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʚʠʪʘʤʠʥʥʦ-

ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ï ʙʝʟ ʵʬʬʝʢʪʘ.  ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʄʂʆɿ OD = 0,2; ʈo OD = 17 

ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʧʦʣʷ ʟʨʝʥʠʷ OD ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ 

ʥʦʨʤʳ. ɻʣʘʟʥʦʝ ʜʥʦ OD: ɼɿʅ ʞʝʣʪʦʚʘʪʦ-ʨʦʟʦʚʳʡ ʩ ʯʸʪʢʠʤʠ ʢʦʥʪʨʘʤʠ, ʧʨʠʟʥʘʢʠ 

ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʛʠʦʧʘʪʠʠ, ʚ ʤʘʢʫʣʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʡ ʦʯʘʛ ʦʢʨʫʛʣʦʡ ʬʦʨʤʳ ʩʝʨʦʛʦ ʮʚʝʪʘ (ʧʦ ʜʠʘʤʝʪʨʫ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳʡ ʩ 

ɼɿʅ) ʠ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʠʛʤʝʥʪʘ. ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʳ OD: ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʷ ʟʘ ʩʯʸʪ ʚʝʨʝʪʝʥʦʚʠʜʥʦʛʦ ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ 

ʈʇʕ, ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʛʦʩʷ ʆʅʕ ʚ ʬʦʚʝʘ; ʊʉʎɿ = 473 ʤʢʤ (ʨʠʩ. 5.1.3.ɸ).  

ɼʠʘʛʥʦʟ: ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ) OD. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ OD ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʜʦʟʝ 0,5ʤʛ / 0,05ʤʣ ʚ 

ʨʝʞʠʤʝ 3+ PRN. 

ʇʦʩʣʝ ʪʨʸʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʀɺʀ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʦʡ ʬʘʟʳ (ʨʠʩ. 5.1.3.ɹ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʥʦʝ ʟʨʝʥʠʝ OD  (ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 

0,7 ʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʤʘʢʫʣʳ).  ʆʂʊ ʚʳʷʚʠʣʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ, ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʨʝʟʦʨʙʮʠʷ ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʨʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ (ʀʈɾ), ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʘʨʭʠʪʝʢʪʦʥʠʢʠ ʩʣʦʸʚ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ. ɺ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʧʫʩʪʷ 4 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʝʪʴʝʡ ʀɺʀ 
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ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʙʳʣ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥ ʨʝʮʠʜʠʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʦʙʲʸʤʘ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʆʅʕ ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʄʂʆɿ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʳʣ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʀɺʀ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʥʝʸ (ʠʶʣʴ 2017) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʥʦʚʴ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʸʤʘ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,4, ʨʠʩ. 5.1.3.ɺ). 

ʅʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ 

ʤʝʞʜʫ ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʙʫʜʠʣʠ ʥʘʩ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ 

ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʫʶ ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè (ʘʥʛʣ. Switching) ʘʥʪʠ-VEGF 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1.3. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʜʘʥʥʳʭ ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʂ.  

ʃʝʯʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ PRN ʙʳʣʦ ʥʘʯʘʪʦ ʩ ʪʨʸʭ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʀɺʀ (2,0ʤʛ / 0,05ʤʣ), ʧʦʩʣʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʆɿ 

ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,8 (ʨʠʩ. 5.1.3.ɻ), ʘ ʩʧʫʩʪʷ ʝʱʸ ʦʜʠʥ ʤʝʩʷʮ (ʜʝʢʘʙʨʴ 2017 ʛ.) ʜʦ 1,0. 

ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʨʝʮʠʜʠʚ, ʩʣʫʯʠʚʰʠʡʩʷ ʧʦʣʛʦʜʘ ʩʧʫʩʪʷ, ʙʳʣ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥ 

ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʀɺʀ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ (ʤʘʡ 2018ʛ.), ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,0, ʘ ʞʘʣʦʙʳ ʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ (ʨʠʩ. 5.1.3.ɼ). ɺ ʭʦʜʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʠʶʥʷ 2019 ʛʦʜʘ (ʨʠʩ. 5.1.3.ɽ) ʆɿ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʠ ʆʂʊ-
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ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʤʘʢʫʣʳ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʤʝʥʷʣʠʩʴ, ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ 

ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʩʪʦʷʱʠʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ ʟʘ ʩʯʸʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʠʸʤʘ çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè 

ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʠ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ˉ2: ʇʘʮʠʝʥʪ ɻ., 35 ʣʝʪ. 

ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʚ ʤʘʨʪʝ 2015 ʛʦʜʘ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ çʧʝʣʝʥʫè, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʯʸʪʢʦʩʪʠ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʠ ʧʣʘʚʘʶʱʠʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜ OD ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʥʝʜʝʣʴ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʙʦʣʝʥ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ I ʪʠʧʘ ʩ 7-ʤʠ ʣʝʪ (ʩʪʘʞ 28 ʣʝʪ), 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ; ʦʢʦʣʦ 10 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʃʂʉ OU (ʚʳʧʠʩʦʢ ʥʝʪ), 

ʫ ʦʢʫʣʠʩʪʘ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ OD: ʄʂʆɿ = 0,5; ʈʦ = 18 ʤʤ 

ʨʪ. ʩʪ.; ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʯʝʩʢʦʝ ʩʫʞʝʥʠʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʘʥʠʮ ʧʦʣʷ 

ʟʨʝʥʠʷ; ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʦʪʨʝʟʦʢ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʚʟʚʝʩʴ ʠ 

ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʩʛʫʩʪʢʠ ʢʨʦʚʠ; ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʚʝʥʦʟʥʳʝ 

ʘʥʦʤʘʣʠʠ (ʠʟʚʠʪʦʩʪʴ ʠ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ ʢʘʣʠʙʨʘ ʩʦʩʫʜʦʚ), ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʢʚʘʜʨʘʥʪʘʭ, ʧʨʝʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʩ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʥʠʞʥʝ-ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʘʨʢʘʜʳ, 

ʀʈʄɸ ʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʚʸʨʜʳʭ ʵʢʩʩʫʜʘʪʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʢʚʘʜʨʘʥʪʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʣʘʟʝʨʥʳʝ ʢʦʘʛʫʣʷʪʳ ʚʜʦʣʴ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʘʨʢʘʜ ʠ ʧʦ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ. 

ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʳ OD: ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʤʝʣʢʠʝ 

ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʳʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ (ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʬʦʨʤʝʥʥʳʤ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ʢʨʦʚʠ), 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʟʘ ʩʯʸʪ ʢʨʫʧʥʦʡ ʢʠʩʪʦʚʠʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʩ 

ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʠʤʳʤ, ʣʸʛʢʘʷ ʜʝʟʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʩʣʦʸʚ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʩʣʦʸʚ ʠ ʈʇʕ, ʊʉʎɿ = 

331 ʤʢʤ (ʨʠʩ. 5.1.4.ɸ). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʌɸɻɼ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫʯʘʩʪʢʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʩ  

ʵʢʩʪʨʘʚʘʟʘʣʴʥʳʤ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝʤ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ ʚ ʧʦʟʜʥʶʶ ʬʘʟʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ɼʠʘʛʥʦʟ: ʇʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ, ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ, ʛʝʤʦʬʪʘʣʴʤ OD. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 
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ʣʝʯʝʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ 

PRN ʠ ʬʦʢʘʣʴʥʫʶ ʃʂʉ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʀɺʀ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʘ 

ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ.  

ʇʦʩʣʝ ʪʨʸʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭ ʀɺʀ ʠ ʬʦʢʘʣʴʥʦʡ ʃʂʉ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ 

ʩʧʫʩʪʷ 2,5 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʩʪʘʨʪʦʚʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ 

ʜʦ 0,8, ʨʝʟʦʨʙʮʠʷ ʛʝʤʦʬʪʘʣʴʤʘ ʠ ʧʨʝʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ ʠ ʪʚʸʨʜʳʭ ʵʢʩʩʫʜʘʪʦʚ ʥʘ ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ; ʥʘ ʆʂʊ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʦ ʜʠʬʬʫʟʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʦʣʱʠʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʊʉʎɿ = 281 ʤʢʤ) ʩ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʚ ʬʦʚʝʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʛʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʡ (ʨʠʩ. 5.1.4.ɹ). 

ʉʧʫʩʪʷ ʪʨʠ ʤʝʩʷʮʘ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʦʪʸʢʘ ʤʘʢʫʣʳ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʯʝʪʳʨʝ ʤʝʩʷʮʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ 2 ʵʧʠʟʦʜʘ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʛʝʤʦʬʪʘʣʴʤʘ. ʂ 11-ʦʤʫ ʤʝʩʷʮʫ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʄʂʆɿ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,9 ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʝʛʦʩʷ ʢʠʩʪʦʚʠʜʥʦʛʦ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʸʢʘ (ʂʄʆ; ʨʠʩ. 5.1.4.ɺ), ʦʪ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʪʢʘʟʘʣʩʷ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʩʣʫʯʠʣʩʷ ʧʝʨʝʨʳʚ ʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 14 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʩ II.2016 ʛ. ʜʦ IV.2017 ʛ.).  

ɺ ʘʧʨʝʣʝ 2017 ʛʦʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʧʣʘʚʘʶʱʠʝ çʥʠʪʠè ʧʝʨʝʜ OD ʠ ʩʦʦʙʱʠʣ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ II.2016ʛ., ʘ ʪʘʢʞʝ ʦ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʳʭ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʭ, 

ʧʦʚʪʦʨʷʶʱʠʭʩʷ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʯʝʨʝʟ ʢʘʞʜʳʝ ʪʨʠ ʤʝʩʷʮʘ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʄʂʆɿ OD = 

0,7; ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʠ ʩʣʝʜʳ ʢʨʦʚʠ; ʥʘ ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ 

ʚʝʥʦʟʥʳʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ, ʀʈʄɸ, ʤʠʢʨʦʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ ʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʚʸʨʜʳʭ 

ʵʢʩʩʫʜʘʪʦʚ (ʪʷʞʝʩʪʴ ɼʈ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʘ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦʡ); ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʘ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʷʤʢʠ) ʟʘ ʩʯʸʪ 

ʥʘʣʠʯʠʷ ʚ ʩʣʦʷʭ ʅʕ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʳʭ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʨʥʦʛʦ ʫʪʦʣʱʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʣʴʪʝʨʘʮʠʠ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠ ʣʠʥʠʠ ʩʦʯʣʝʥʝʥʠʷ 

ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʬʦʪʦʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, ʊʉʎɿ = 388 ʤʢʤ (ʨʠʩ. 

5.1.4.ɻ). ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 10 ʤʝʩʷʮʝʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ 3 ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʭ ʀɺɺ 
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ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʦʜʠʥ ʩʝʘʥʩ ʬʦʢʘʣʴʥʦʡ ʃʂʉ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥ ʦʜʠʥ ʵʧʠʟʦʜ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ; ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

OD ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ (ʨʠʩ. 5.1.4.ɼ).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1.4. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ɻ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ 

ʩʤʝʥʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ʧʝʨʝʭʦʜ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ). 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʝʛʦ ʦʪʢʘʟ ʦʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʝʨʠʠ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭ ʀɺʀ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʤʘʨʪʘ 2018 ʧʦ ʦʢʪʷʙʨʴ 2019 ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 6 

ʀɺʀ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ (2,0 ʤʛ/0,05 ʤʣ), ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 

3 ʜʦ 5 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʂ ʜʝʢʘʙʨʶ 2019ʛ. ʄʂʆɿ OD ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,9 ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʠʭʩʷ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʡ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ, ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʛʝʤʦʬʪʘʣʴʤʘ ʟʘ ʵʪʦʪ 

ʧʝʨʠʦʜ ʥʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ. ɿʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʷʞʝʩʪʠ ɼʈ (ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ, ʪʚʸʨʜʳʭ ʵʢʩʩʫʜʘʪʦʚ ʠ ʤʠʢʨʦʘʥʝʚʨʠʟʤ, 

ʟʘʧʫʩʪʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʦʚ ʀʈʄɸ) ʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʆʂʊ-ʢʘʨʪʠʥʳ ʤʘʢʫʣʳ ʆD 
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(ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʬʠʣʷ ɺ-ʩʢʘʥʘ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʠʭʩʷ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʤʝʣʢʠʭ 

ʢʠʩʪʦʚʠʜʥʳʭ ʧʦʣʦʩʪʷʭ ʠ ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷʭ ʚ ʧʘʨʘʬʦʚʝʘ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʩʣʦʸʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʜʦ 

279 ʤʢʤ; ʨʠʩ. 5.1.4.ɽ). ʇʘʮʠʝʥʪ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʣʫʯʘʡ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʘʥʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ɼʄʆ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ɼʈ ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʥʝʧʦʣʥʫʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʦʪ ʩʤʝʥʳ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʘ ʧʨʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ˉ3: ʇʘʮʠʝʥʪ ʋ., 70 ʣʝʪ. 

ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʚ 2012 ʛʦʜʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ 

ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʠʜʷʱʝʛʦ OD, ʢʦʪʦʨʦʝ ʟʘʤʝʪʠʣ ʦʢʦʣʦ ʥʝʜʝʣʠ ʥʘʟʘʜ. ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: 

OS ʥʝ ʚʠʜʠʪ ʩ 1985 ʛʦʜʘ (ʧʦʣʥʘʷ ʥʠʩʭʦʜʷʱʘʷ ʘʪʨʦʬʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ). ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʄʂʆɿ OD/OS = 

0,03/0; ʈʦ OD = 16 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʧʦʣʷ ʟʨʝʥʠʷ OD ʥʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʳ, ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʘʨʘʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ ʩʢʦʪʦʤʳ. 

ʇʨʠ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘʯʘʣʴʥʦʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ. 

ʆʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʥʘ OD ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 

ʩʪʚʦʣʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʎɺʉ): ɼɿʅ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥ, ʦʪʸʯʥʳʡ, ʢʦʥʪʫʨʳ 

ʩʪʫʰʸʚʘʥʳ, ʵʢʩʢʘʚʘʮʠʷ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ; ʚʝʥʳ ʨʝʟʢʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ ʠ ʠʟʚʠʪʳ; 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ ʚ ʚʠʜʝ çʷʟʳʢʦʚ ʧʣʘʤʝʥʠè ʚʜʦʣʴ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʚ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠ ʧʦ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ, ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʚʘʪʦʦʙʨʘʟʥʳʝ ʦʯʘʛʠ. ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʳ: ʢʘʨʪʠʥʘ ʂʄʆ 

(ʨʘʟʥʦʢʘʣʠʙʝʨʥʳʝ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠ ʧʫʩʪʳʝ ʧʦʣʦʩʪʠ ʚ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʩʣʦʷʭ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʘʣʴʪʝʨʘʮʠʷ ʬʦʪʦʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʚ ʬʦʚʝʘ ʠ ʧʘʨʘʬʦʚʝʘ), ʊʉʎɿ = 591 ʤʢʤ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʩʣʦʸʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʨʠʩ. 5.1.5.ɸ).  

ɼʠʘʛʥʦʟ: ʀʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʦʢʢʣʶʟʠʷ (ʪʨʦʤʙʦʟ) ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, 

ʢʠʩʪʦʚʠʜʥʳʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ, ʥʘʯʘʣʴʥʘʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ OD. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʘ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ PRN.  

ʇʦʩʣʝ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʦʡ ʬʘʟʳ ʄʂʆɿ OD ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,07, ʊʉʎɿ ʩʦʢʨʘʪʠʣʘʩʴ ʜʦ 

228 ʤʢʤ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʀʈɾ (ʨʠʩ. 5.1.5.ɹ). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʌɸɻɼ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ 

ʫʯʘʩʪʢʠ ʠʰʝʤʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ ɼɿʅ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ 

ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʥʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʃʂʉ. ɼʦ ʢʦʥʮʘ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 
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ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ ʦʪʸʢʘ ʤʘʢʫʣʳ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʝʱʸ 3 ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ 

ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,05, ʘ ʊʉʎɿ ï 218 ʤʢʤ. ɿʘ ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʙʳʣʘ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 1 ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʄʂʆɿ = 0,04; ʊʉʎɿ = 309 ʤʢʤ), ʟʘ ʪʨʝʪʠʡ ï 2 

ʀɺʀ (ʄʂʆɿ = 0,07; ʊʉʎɿ  = 255 ʤʢʤ), ʟʘ ʯʝʪʚʸʨʪʳʡ ï 3 ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

(ʄʂʆɿ = 0,09; ʊʉʎɿ = 238 ʤʢʤ).   

ʋʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʤʠʩʩʠʡ ʥʘ ʪʨʝʪʴʝʤ-ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ ʛʦʜʘʭ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʦʯʝʨʝʜʥʦʤ ʨʝʮʠʜʠʚʝ ʂʄʆ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2016 

ʛʦʜʘ (ʨʠʩ. 5.1.5.ɺ) ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʟʘʤʝʥʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ 

(2 ʤʛ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʦʡ ʀɺʀ). ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 36 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʦʪʸʢʘ (ʜʦ 1 ʚ 4-7 ʤʝʩʷʮʝʚ), ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 6 ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. ɺ 

ʥʦʷʙʨʝ 2019 ʛʦʜʘ ʄʂʆɿ OD = 0,1, ʈʦ = 10 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʋʤʝʨʝʥʥʦʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʯʝʩʢʦʝ 

ʩʫʞʝʥʠʝ ʧʦʣʝʡ ʟʨʝʥʠʷ, ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʢʦʪʦʤʳ. ʆʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ: 

ʜʝʢʦʣʦʨʘʮʠʷ ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʵʢʩʢʘʚʘʮʠʠ ɼɿʅ, ʦʙʝʜʥʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʨʠʩʫʥʢʘ, 

ʜʠʩʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʤʘʢʫʣʳ, ʧʦ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʩʧʣʦʰʴ ʣʘʟʝʨʥʳʝ ʢʦʘʛʫʣʷʪʳ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʆʂʊ ʊʉʎɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 225 ʤʢʤ, ʩʫʙ- ʠ ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʢʦʧʣʝʥʠʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʥʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʵʧʠʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʤʝʤʙʨʘʥʘ ʠ ʜʠʩʪʨʦʬʠʷ ʩʣʦʷ 

ʬʦʪʦʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ (ʨʠʩ. 5.1.5.ɻ).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1.5. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʋ. 

ɺʩʝʛʦ ʟʘ 84 ʤʝʩʷʮʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 18 ʀɺɺ (ʩʦ ʩʤʝʥʦʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʩ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ) ʠ ʧʘʥʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʃʂʉ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʥʘ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦʤ ʚʠʜʷʱʝʤ ʛʣʘʟʫ, ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʳ 
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ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʘʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʨʝʮʠʜʠʚʳ ʂʄʆ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʧʦʜ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ.  

ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʜʘʞʝ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʎɺʉ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʧʘʥʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʃʂʉ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ; çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʝè 

ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ˉ4: ʇʘʮʠʝʥʪ ʇ., 61 ʛʦʜ. 

ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2011 ʛʦʜʘ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

çʧʷʪʥʘè ʠ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʝ ʣʠʥʠʡ ʧʝʨʝʜ OD (ʞʘʣʦʙʳ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʢʦʣʦ 3 ʥʝʜʝʣʴ 

ʥʘʟʘʜ). ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʤʠʦʧʠʷ OU ʩ ʜʝʪʩʪʚʘ, ʜʦ 2005 ʛʦʜʘ ʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʦʯʢʘʤʠ -

10,0D ʥʘ ʦʙʘ ʛʣʘʟʘ, ʚ 2005 ʛʦʜʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ 

ʃʂʉ OU, ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʘʷ ʬʘʢʦʵʤʫʣʴʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʩ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʤʫʣʴʪʠʬʦʢʘʣʴʥʦʡ 

ʀʆʃ ʩʥʘʯʘʣʘ OD, ʟʘʪʝʤ OS. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ OD: ʄʂʆɿ (ʩ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʮʠʣʠʥʜʨ -

1,0D) = 0,5; ʈʦ = 16 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.;  ʧʝʨʠʤʝʪʨʠʷ ʙʝʟ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʥʦʨʤʳ;  ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʦʪʨʝʟʦʢ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʳ 

ʧʨʦʟʨʘʯʥʳ, ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʷ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ; ʛʣʘʟʥʦʝ ʜʥʦ ï ʧʝʨʠʧʘʧʠʣʣʷʨʥʳʡ 

ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʫʩ, ʦʯʘʛʠ ʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ ʚʜʦʣʴ ʚʝʨʭʥʝʡ ʠ ʥʠʞʥʝʡ 

ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʘʨʢʘʜ, ʚ ʤʘʢʫʣʝ çʤʦʟʘʠʯʥʘʷè ʦʢʨʘʩʢʘ, ʚ ʬʦʚʝʘ ʦʢʨʫʞʸʥʥʳʡ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝʤ ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʡ ʦʯʘʛ ʩʝʨʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʦʢʨʫʛʣʦʡ ʬʦʨʤʳ (ʜʠʘʤʝʪʨ 

ʦʢʦʣʦ 1/3 ʜʠʘʤʝʪʨʘ ɼɿʅ), ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ ʫʯʘʩʪʢʠ ʜʠʩʪʨʦʬʠʠ çʩʣʝʜ ʫʣʠʪʢʠè, 

ʦʪʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʝ ʣʘʟʝʨʥʳʤʠ ʢʦʘʛʫʣʷʪʘʤʠ; ʇɿʆ = 30,06 ʤʤ. ʅʘ ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʳ OD 

(ʨʠʩ. 5.1.6.ɸ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʨʦʬʠʣʷ, ʚʳʨʘʟʠʚʰʘʷʩʷ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʷʤʢʠ ʠʟ-ʟʘ ʩʫʙʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ çʧʠʛʤʝʥʪʥʳʡ ʵʧʠʪʝʣʠʡ ï ʤʝʤʙʨʘʥʘ ɹʨʫʭʘè, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʤʍʅɺ, ʜʝʟʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʩʣʦʸʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚ ʬʦʚʝʘ ʠ 

ʧʘʨʘʬʦʚʝʘ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʭʦʨʠʦʠʜʝʠ; ʊʉʎɿ = 276 ʤʢʤ (Stratus OCT, 

Carl Zeiss Meditec). ʅʘʣʠʯʠʝ ʠ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʍʅɺ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ 

ʜʘʥʥʳʤʠ ʌɸɻɼ.  



218 
 

ɼʠʘʛʥʦʟ: ɺʳʩʦʢʘʷ ʦʩʣʦʞʥʸʥʥʘʷ ʤʠʦʧʠʷ, ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʤʘʢʫʣʦʧʘʪʠʷ 

(ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʘʷ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ, ʦʯʘʛʦʚʘʷ ʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ 

ʘʪʨʦʬʠʷ), ʘʨʪʠʬʘʢʠʷ, ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʚʠʪʨʝʦʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʜʠʩʪʨʦʬʠʷ OD. 

ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ 

PRN.  

ʏʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʪʨʝʪʴʝʡ ʀɺʀ ʄʂʆɿ OD ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,9, ʞʘʣʦʙ ʥʝ 

ʙʳʣʦ, ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʠʛʤʝʥʪʘ ʚ ʤʘʢʫʣʝ; 

ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʜʦ 215 ʤʢʤ, ʩʦʭʨʘʥʷʣʩʷ ʩʛʣʘʞʝʥʥʳʡ 

ʧʨʦʬʠʣʴ ʬʦʚʝʦʣʷʨʥʦʡ ʷʤʢʠ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʚʝʨʝʪʝʥʦʚʠʜʥʦʝ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ 

ʩ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ çʧʠʛʤʝʥʪʥʳʡ ʵʧʠʪʝʣʠʡ ï ʤʝʤʙʨʘʥʘ ɹʨʫʭʘè ʚ ʧʘʨʘʬʦʚʝʘ (ʨʠʩ. 

5.1.6.ɹ). ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʙʳʣʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ. ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 18 

ʤʝʩʷʮʝʚ ï ʜʦ ʠʶʣʷ 2014 ʛʦʜʘ ï ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ OD ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1.6.  ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʇ.  (* - Stratus OCT, Carl Zeiss Meditec) 
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ʅʘ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʚ ʠʶʣʝ 2014 ʛ. ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʨʝʜʲʷʚʠʣ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʠʩʢʘʞʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜ OD, ʧʨʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ: ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,6, ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ 

ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʚ ʬʦʚʝʘ, ʘ ʥʘ ʆʂʊ (ʟʜʝʩʴ ʠ ʜʘʣʝʝ - Optovue 

RTVue 100) ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚ ʬʦʚʝʘ ʠ ʧʘʨʘʬʦʚʝʘ ʟʘ ʩʯʸʪ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʩʣʦʷʭ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (ʨʠʩ. 5.1.6.ɺ). ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʨʝʮʠʜʠʚʦʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʍʅɺ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʙʳʣʘ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʘ. ʉʧʫʩʪʷ 

ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ çʧʷʪʥʦè ʧʝʨʝʜ OD, 

ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,5, ʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʜʦ 268 

ʤʢʤ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʦʙʲʸʤʘ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʯʸʪʢʦʩʪʠ ʢʦʥʪʫʨʘ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʤʍʅɺ. 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʫʜʘʣʦʩʴ ʣʠʰʴ ʩʧʫʩʪʷ 2,5 ʤʝʩʷʮʘ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʧʘʣ ʚ ʜʦʨʦʞʥʦ-ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʧʨʦʠʩʰʝʩʪʚʠʝ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʧʦʣʫʯʘʣ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʥʠʞʥʝʡ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. ʇʦʩʣʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2014 ʛ. ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 

ʜʦ ʠʶʥʷ 2016 ʛ. ʟʘ 19 ʤʝʩʷʮʝʚ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʝʮʠʜʠʚʘʤʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʍʅɺ ʙʳʣʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 8 ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ; ʄʂʆɿ ʚ ʵʪʦ ʧʝʨʠʦʜ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 0,4-

0,6. 

ʇʨʠ ʦʯʝʨʝʜʥʦʤ ʨʝʮʠʜʠʚʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʤ ʚ ʩʝʥʪʷʙʨʝ 

2016 ʛ., ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʙʳʣʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʟʘʤʝʥʫ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʘ ʠ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ 2,0ʤʛ/0,05ʤʣ. ɼʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ OD ʙʳʣʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ: ʄʂʆɿ = 0,5; ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʚ ʤʘʢʫʣʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʍʅɺ ʩʝʨʦʛʦ 

ʮʚʝʪʘ ʠ ʫʯʘʩʪʢʠ ʦʯʘʛʦʚʦʡ ʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ; ʥʘ ʆʂʊ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ  ʍʅɺ ʩ ʥʝʯʸʪʢʠʤʠ ʢʦʥʪʫʨʘʤʠ ʠ ʢʠʩʪʦʚʠʜʥʳʤʠ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷʤʠ ʀʈɾ 

ʥʘʜ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʛʠʧʝʨʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʠ ʩʢʘʥʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʣʫʯʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʯʘʛʘʤ ʭʦʨʠʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʪʨʦʬʠʠ (ʨʠʩ. 5.1.6.ɻ); ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʍʅɺ ʙʳʣʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʜʘʥʥʳʤʠ ʌɸɻɼ. ʏʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʆɿ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʘʩʴ, ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʩ 276 ʜʦ 263 ʤʢʤ 

ʟʘ ʩʯʸʪ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʀʈɾ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʦʙʲʸʤʘ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʯʸʪʢʦʩʪʠ ʢʦʥʪʫʨʘ ʍʅɺ (ʨʠʩ. 5.1.6.ɼ). ɺ ʭʦʜʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʥʝ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʧʦ 
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ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ ʦʢʪʷʙʨʴ 2019 ʛʦʜʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʜʦʩʪʠʛʣʘ 37 

ʤʝʩʷʮʝʚ, ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,6, ʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʣʦʱʘʜʠ 

ʛʠʧʝʨʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʠ ʩʢʘʥʠʨʫʶʱʝʛʦ ʣʫʯʘ ʙʝʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʍʅɺ (ʨʠʩ. 

5.1.6.ɽ).  

ɼʘʥʥʳʡ ʧʨʠʤʝʨ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ 

çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʦʜʥʦʛʦ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʘ ʜʨʫʛʦʡ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʍʅɺ.  

 

5.2. ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʚʳʙʦʨ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ.  

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʋʃ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ (ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 4.3.), ʤʳ 

ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ 

ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʙʦʣʝʝ 

ʧʨʠʝʤʣʝʤʳʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʞʠʤ ʪʝʨʘʧʠʠ). ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʧʦʩʦʙʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ.  

ʇʨʠʤʝʨ 1. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʉ., 72 ʛʦʜʘ. ɼʠʘʛʥʦʟ: ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ) ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ, ʨʫʙʮʦʚʘʷ ʩʪʘʜʠʷ) ʣʝʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ʅʘʯʘʣʴʥʘʷ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ  ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ. ʄʂʆɿ  ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ:  0,2 ʥʘ 

ʧʨʘʚʦʤ ʛʣʘʟʫ, 0,03 ʥʘ ʣʝʚʦʤ ʛʣʘʟʫ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʥʘ ʧʨʘʚʦʤ 

ʛʣʘʟʫ. ʇʦʩʣʝ ʪʨʸʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ 

(2ʤʛ/0,05ʤʣ) ʙʳʣʦ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʢʦʪʦʨʦʤʫ  ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ (ʜʦ 0,5) ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ 

ʦʪʤʝʯʘʣʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʯʠʪʘʪʴ ʧʨʘʚʳʤ ʛʣʘʟʦʤ.  

ɸʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʜʘʣʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ: 

ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʙʘʣʣ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 76, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʩʨʝʜʥʝʤʫ ʫʨʦʚʥʶ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʦʪʚʝʪʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ  
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ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʨʘʩʩʧʨʦʩʦʤ ʙʳʣʦ ʚʳʷʩʥʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ, ʧʨʦʞʠʚʘʶʱʘʷ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ, ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʚʠʟʠʪʘʭ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʫ. ɼʣʷ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʳʣ ʠʟʙʨʘʥ ʫʩʪʨʦʠʚʰʠʡ ʙʦʣʴʥʫʶ ʨʝʞʠʤ 

T&E, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʀɺɺɸ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʙʝʟ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ. 

ʂ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺɺ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 7 

(ʚʢʣʶʯʘʷ 3 ʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʝ), ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʠʟʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ï 9, ʄʂʆɿ 

ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,6. ʇʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʤ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʋʃ ʧʦʚʳʩʠʣʩʷ ʜʦ 87 

ʙʘʣʣʦʚ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. 

ʇʨʠʤʝʨ 2. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʄ., 69 ʣʝʪ. ɼʠʘʛʥʦʟ: ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ) ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ, ʨʫʙʮʦʚʘʷ ʩʪʘʜʠʷ) ʣʝʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ɸʨʪʠʬʘʢʠʷ  ʦʙʦʠʭ 

ʛʣʘʟ. ʄʂʆɿ  ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ:  0,3 ʥʘ ʧʨʘʚʦʤ ʛʣʘʟʫ, 0,06 ʥʘ ʣʝʚʦʤ 

ʛʣʘʟʫ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ʇʦʩʣʝ ʪʨʸʭ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (0,5ʤʛ/0,05ʤʣ) 

ʙʳʣʦ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,6. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʪʤʝʪʠʣʘ, ʯʪʦ ʩʪʘʣʘ ʯʠʪʘʪʴ ʧʨʘʚʳʤ ʛʣʘʟʦʤ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ (67 ʙʘʣʣʦʚ) ʥʝ ʚʧʦʣʥʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʚʳʩʦʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ. ʇʨʠ 

ʘʥʘʣʠʟʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʘ ʙʳʣʦ ʚʳʷʩʥʝʥʦ ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷʤʠ. ɹʳʣʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ 

ʨʝʞʠʤʝ PRN, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʤ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʠ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʝ ʀɺɺʀɸ, 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʝ ʧʨʠ ʨʝʮʠʜʠʚʘʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʂ ʦʢʦʥʯʘʥʠʶ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 5 ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʚ ʪ.ʯ. 3 çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʝè, ʜʚʝ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʥʘ ʩʝʜʴʤʦʤ ʠ ʦʜʠʥʥʘʜʮʘʪʦʤ ʤʝʩʷʮʘʭ ʪʝʨʘʧʠʠ), ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʠʟʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 13, ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,6. ʇʦʚʪʦʨʥʦʝ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ï ʜʦ 78 ʙʘʣʣʦʚ - ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʋʃ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. 

ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʥʘ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʤʳ ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚʭʦʜʷʱʠʝ ʚ ʥʝʛʦ ʚʦʧʨʦʩʳ ʚ 

ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʤʝʨʝ ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʜʣʷ 



222 
 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 5 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ: 

MacTSQ ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

7. ʋʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʣʠ ɺʘʩ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ 

ʣʝʯʝʥʠʝ? 

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʝ 

ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ? 

10. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʝʩʣʠ ɺʘʤ ʵʪʦ 

ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ? 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ? 

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ ʩʣʦʞʥʦ ʜʦʙʠʨʘʪʴʩʷ ʜʦ 

ʢʣʠʥʠʢʠ, ʛʜʝ ɺʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ? 

ɼʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʤʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ 

ʚʝʨʩʠʶ ʘʥʢʝʪʳ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʢʨʘʪʢʠʡ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ)è ʚ 

ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʤ ʚʠʜʝ ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ Google Forms [18, 19]. ʆʧʨʦʩʥʠʢ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ ʬʦʥʜʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ çʅʘʫʢʘ ʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝè ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ: ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ ʆʌʕʈʅʠʆ ˉ24664, ʜʘʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ: 06.11.2020 ʛ.. 

ʀʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʳʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʩ ʥɺʄɼ ʠ ɼʄʆ. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʠʣʠ ʝʛʦ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʘʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ 5 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʪʢʨʳʚʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʠʥʪʝʨʥʝʪ-

ʙʨʘʫʟʝʨʝ ʧʦ ʩʩʳʣʢʝ 

(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSca9nZfqjJgNvn4iUsIW4MxFD2csZmGc

NL_6xqI59p0zK8Og/viewform?usp=sf_link), ʚʳʩʣʘʥʥʦʡ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ (ʨʠʩ. 

5.2.1.). ɸʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ (ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʢʦʥʮʝ 

ʢʫʨʩʘ çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭè ʀɺʀ) ʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɸʥʘʣʠʟ ʦʪʚʝʪʦʚ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʨʘʯʫ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʫ ʦʮʝʥʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠ ʚʳʙʨʘʪʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʧʨʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʥʘ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ ʠʣʠ ʩʤʘʨʪʬʦʥʝ ʙʨʘʫʟʝʨʘ Microsoft Internet Explorer ʠʣʠ ʣʶʙʦʛʦ 

ʜʨʫʛʦʛʦ. ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ: Intel Pentium ʠ ʚʳʰʝ, ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ 

Windows 98 ʠ ʚʳʰʝ, ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʧʘʤʷʪʴ 256 Mb ʠ ʚʳʰʝ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʘʥʢʝʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʚ ʧʝʯʘʪʥʦʤ ʚʘʨʠʘʥʪʝ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.2.1. ɺʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʘʥʢʝʪʳ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

(ʢʨʘʪʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ)è 
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ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʚ 2020-2021 ʛʛ. ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘʧʨʘʣʝʥʳ ʚ ʧʝʯʘʪʴ). ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ 

ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 35 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʨʘʟʜʝʣʸʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʩ ʥʠʟʢʠʤ (n = 18) ʠ 

ʚʳʩʦʢʠʤ (n = 17) ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʪʘʙʣ. 5.2.1.). ɺʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ (ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ, ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ) ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥɺʄɼ. 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʦʜʥʦʨʦʜʥʳ ʧʦ ʧʦʣʫ, ʚʦʟʨʘʩʪʫ, ʄʂʆɿ ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ ʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʥʝ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ). ʏʠʩʣʦ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʀɺɺʀɸ ʙʳʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʴʰʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2.   

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.2.3.  

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=35). 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

(n=35) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

1 

(n=18) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

2 

(n=17) 

p-

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʇʦʣ: ʞʝʥʩʢʠʡ / ʤʫʞʩʢʦʡ 

ɸʙʩ. (%)  

20 (57,1%) / 

15 (2,9%) 

11 (61,1%) / 

7 (38,9%) 

9 (52,9%) / 

8 (47,1%) 
0,74*   

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

78  

[69; 80] 

75,0 

[72,4; 77,7] 

79,5  

[69; 82] 

76,2 

[71,9; 80,5] 

73,0  

[69; 79] 

73,8 

[70,4; 77,1] 

0,22 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʜʦ 

ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,40  

[0,25; 0,60] 

0,43 

[0,35; 0,51] 

0,38  

[0,30; 0,40] 

0,38 

[0,27; 0,50] 

0,45  

[0,25; 0,70] 

0,47 

[0,35; 0,60] 

0,24 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʚ ʜʝʥʴ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,50  

[0,30; 0,80] 

0,52 

[0,42; 0,62] 

0,43  

[0,15; 0,60] 

0,42 

[0,29; 0,55] 

0,50  

[0,35; 0,95] 

0,63 

[0,47; 0,78] 

0,30 

ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) 

ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

0,04  

[0,02; 0,70] 

0,32 

[0,18; 0,45] 

0,04  

[0,03; 0,70] 

0,30 

[0,17; 0,49] 

0,03  

[0,02; 0,80] 

0,33 

[0,11; 0,55] 

0,40 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʤʝʩ.: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

26  

[22; 33] 

28,7 

[25,2; 32,2] 

27,5  

[24; 36] 

32,1 

[25,8; 38,3] 

26  

[22; 28] 

25,1 

[22,4; 27,8] 

0,13 

ʏʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ: 

ʤʝʜʠʘʥʘ [25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ], 

ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  

8,0  

[7,0; 12,0] 

9,2 

[8,0; 10,4] 

7,0  

[7,0; 9,0] 

7,8 

[6,7; 9,0] 

11,0  

[7,0; 13,0] 

10,6 

[8,6; 12,6] 

0,04 

* - ʧʦ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʤʫ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʌʠʰʝʨʘ. 
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 ʊʘʙʣʠʮʘ 5.2.2. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=35). 

ɺʦʧʨʦʩ ʆʪʚʝʪ (ʙʘʣʣʳ): ʩʨʝʜʥʝʝ [95% ɼʀ]  p-ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ˉ  ʌʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʘ  
ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 1 

(n=18) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 2 

(n=17) 

ʄʘʥʥʘ- 

ʋʠʪʥʠ 
ʉʪʴʶʜʝʥʪ 

1. 
ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʶʪ 

ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ? 

2,56  

[1,75; 3,36] 

4,41  

[3,78; 5,04] 
0,001 < 0,001 

2. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʝʩʣʠ ɺʘʤ ʵʪʦ 

ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ?  

3,44 

 [2,76; 4,13] 

4,94  

[4,30; 5,58] 
0,003 0,002 

3. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ 

ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʝ ʧʦʩʝʱʘʪʴ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ?  

3,72  

[2,87; 4,57] 

4,12  

[3,29; 4,95] 
0,50 0,49 

4. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ 

ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

ʀɺɺʀɸ?  

1,00  

[0,32; 1,68] 

3,06  

[2,28; 3,84] 
0,0003 0,0002 

5. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ ʩʣʦʞʥʦ 

ʜʦʙʠʨʘʪʴʩʷ ʜʦ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʛʜʝ 

ɺʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ?  

3,83  

[2,84; 4,83] 

4,41  

[3,62; 5,21] 
0,48 0,35 

ʉʫʤʤʘ 1 (1+4)  
3,55  

[2,36; 4,75] 

7,47  

[6,16; 8,78] 
0,0001 < 0,0001 

ʉʫʤʤʘ 2 (3+5)  
7,56  

[5,87; 9,24] 

8,53  

[7,48; 9,58] 
0,64 0,31 

ʀʊʆɻʆ (ʩʫʤʤʘ 5 ʚʦʧʨʦʩʦʚ)  
14,56  

[11,75; 17,36] 

20,94  

[18,43; 23,46] 
0,001 0,001 

 

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʘ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʢʝʪʳ 

çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʢʨʘʪʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ)è, ʧʦʢʘʟʘʣ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. ʇʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ 

ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʥʝ ʜʣʷ ʚʩʝʭ 

ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ U-ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ t-

ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʛʠʧʦʪʝʟ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 ʥʝ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ (ʪʘʙʣ 5.2.2.). ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ: ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1 ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʤʝʥʴʰʫʶ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʘʩʭʦʜʘʤʠ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʚʦʧʨʦʩ 1), ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʫʶ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʚʦʧʨʦʩ 2) ʠ ʯʘʩʪʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ 

ʀɺɺʀɸ (ʚʦʧʨʦʩ 4). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʩʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪʳ, ʘ 
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ʪʘʢʞʝ ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ 1 ʠ 4 ʙʳʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʚʳʰʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2. 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʵʪʦʛʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ: 

I. ʇʦʜʩʯʸʪ ʩʫʤʤʳ ʙʘʣʣʦʚ (ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʪ 0 ʜʦ 6) ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʠʟ MacTSQ (ˉˉ7 ʠ 10) ʠ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ (ˉˉ2-4) 

[2]: 

1. ʋʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʣʠ ɺʘʩ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʚ MacTSQ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ï çʜʘè ʠʣʠ çʥʝʪè, ʤʳ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʦʧʨʦʩʘ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤ 

ʧʝʨʝʬʨʘʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʚ çʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ?è ʠ 

ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʪ 0 ʜʦ 6 ʙʘʣʣʦʚ)?  

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʝʩʣʠ ɺʘʤ 

ʵʪʦ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ? 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʝ ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ?  

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ? 

5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ ʩʣʦʞʥʦ ʜʦʙʠʨʘʪʴʩʷ ʜʦ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʛʜʝ ɺʳ ʧʨʦʭʦʜʠʪʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ? 

II. ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ. 

¶ ʇʨʠ ʩʫʤʤʝ ʙʘʣʣʦʚ ʦʪ 0 ʜʦ 10 ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʠ/ʠʣʠ ʯʸʪʢʦʝ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʤʘʣʦʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʠʤʝʝʪ ʩʤʳʩʣ ʧʦʜʨʦʙʥʦ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʝʛʦ ʦ ʧʨʦʛʥʦʟʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ 

ʩʧʦʩʦʙʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

¶ ʇʨʠ ʠʪʦʛʝ ʦʪ 11 ʜʦ 20 ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʩʫʤʤʳ ʙʘʣʣʦʚ ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ 

1 ʠ 4, ʘ ʪʘʢʞʝ 3 ʠ 5. ɺ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ  ʙʆʣʴʰʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩʳ 3 ʠ 5, ʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ ʨʝʞʠʤ PRN, ʚ 

ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ï ʥʘ ʨʝʞʠʤ T&E (ʨʠʩ. 5.2.2.).  

¶ ʇʨʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 21-30 ʙʘʣʣʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ 

ʥʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʪʝʨʘʧʠʠ (T&E), ʨʘʟʲʷʩʥʠʚ ʝʛʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʧʝʨʝʜ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʩʭʝʤʘʤʠ. 
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 1. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʶʪ 

 ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ?
 

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ 

 ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ?

ʃʝʯʠʪʴ ʠ 

ʫʚʝʣʠʚʘʪʴ 

 ʠʥʪʝʨʚʘʣ (T&E)

 
Ò >

 ʇʦ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ 

(PRN) 

 3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ ɺʳ 

ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʝ ʧʦʩʝʱʘʪʴ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ? 

 

5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ ʩʣʦʞʥʦ 

ʜʦʙʠʨʘʪʴʩʷ ʜʦ ʢʣʠʥʠʢʠ, ʛʜʝ ɺʳ 

ʧʨʦʭʦʜʠʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ? 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.2.2. ʉʭʝʤʘ ʚʳʙʦʨʘ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥɺʄɼ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʋʃ. 

 

ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 ʩʫʤʤʘ ʙʘʣʣʦʚ ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ 3 ʠ 5 ʙʳʣʘ ʙʦʣʴʰʝ ʩʫʤʤʳ 

ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ 1 ʠ 4 ʚ 15 ʩʣʫʯʘʷʭ (83,3%), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2 ï 

ʣʠʰʴ ʚ 8 (47,1%, p = 0,024). ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʙʦʣʴʰʝʡ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴʶ, ʠʤʝʶʪ ʣʫʯhʠʝ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʝʞʠʤʘ 

T&E, ʯʪʦ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʣʫʯʰʝʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʄʂʆɿ ʠ  ʙʆʣʴʠhʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʀɺɺʀɸ (p = 0,04), ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚ ʭʦʜʝ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. 

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʝʛʦ ʦʧʳʪʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʳʭ ʚʳʰʝ, ʤʳ  

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʨʠʩ. 5.2.3.. ɽʛʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʯʸʪ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʚʳʙʦʨ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 
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           ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʥɺʄɼ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

          

                              

                              

ʄʂʆɿ  

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

 
  < 0,1      0,1 ï 0,4      Ó 0,5   

                              

                              

ʄʂʆɿ  

ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

 
< 0,1

 2 
 

0,1 ï 

0,4 
 Ó 0,5  < 0,1 

2 
 

0,1 ï 

0,4 
 Ó 0,5  < 0,1 

2 
 

0,1 ï 

0,4 
 Ó 0,5 

                              

 

 

 

   

                          

                              

ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ 

  
ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ / ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ 

   
ɺʳʙʦʨ çʙʦʣʝʝ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦè ʛʣʘʟʘ 
3 

   ɸʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʷ 
4 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ (ʢʘʢ 

ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ) 

 

                              

                              

                       ɿʘʛʨʫʟʦʯʥʘʷ ʬʘʟʘ (Ó 3 

ʀɺɺʀɸ), ʟʘʪʝʤ ʚʳʙʦʨ 

ʨʝʞʠʤʘ 
5
 

 

                              

                              

ʊʘʢʪʠʢʘ  

ʣʝʯʝʥʠʷ 

                    
T & E 

  
PRN 

 

                       
 

1 ï ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʜʘʥʥʳʭ ʆɿ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠ ʧʨʝʩʣʝʜʫʝʪ ʮʝʣʴ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ; 

2 ï ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʣʫʯʘʠ ʘʥʦʬʪʘʣʴʤʘ; 

3 ï ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 

4 ï ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʍʅɺ ʚʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʄʂʆɿ, ʦʜʥʘʢʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʛʥʦʟ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ; 

5 ï ʜʣʷ ʚʳʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʢʨʘʪʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʘʚʪʦʨʦʤ ʠ ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.2.3. ʇʨʠʤʝʨʥʳʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ
1
 ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʚʥʦʚʴ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʤ ʜʠʘʛʥʦʟʝ ʥɺʄɼ. 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʤʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʝ ʥʶʘʥʩʳ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʩʧʦʩʦʙ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʝʛʦ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ) ʩʭʝʤʳ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʧʨʷʤʘʷ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʋʃ ʠ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ 

ʚʠʜʠʤʳʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʙɧʣʴʰʘʷ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʢ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʶ 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʭ ʤʝʥʴʰʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʧʦʤʦʱʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ. ɸʥʘʣʠʟ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘ ʩʯʸʪ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʭʝʤʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

 

5.3. ʉʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʩʧʝʢʪʨʘ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ ʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʀɺɺʃʇ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʜʘʥʥʳʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ ʩʪʘʣʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʤʠ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ [179, 306, 328]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʦʧʨʦʩʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʃʇ, ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʜʠʩʢʫʪʘʙʝʣʴʥʳʤʠ. 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʚ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʛʣʘʟʘ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʦ ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝʤ ʫʧʨʦʩʪʠʪʴ 

ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʶ, ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ - ʩʜʝʣʘʪʴ ʝʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ. ʀʥʚʘʟʠʚʥʳʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʷʜʘ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ: ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪ (0,3-1%), ʫʚʝʠʪ (0,04-1,3%), ʦʪʩʣʦʡʢʘ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ (0-0,7%), ʨʘʟʨʳʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ (0,04-2,1%), ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʚ ʩʝʪʯʘʪʢʫ (0,3-

7,2%), ʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ (0-0,6%), ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ (0,1-1,4%) [263] 

ɼʣʷ ʠʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʦʪʙʦʨ ʠ 
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ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ ʠ ʝʝ 

ʪʝʭʥʠʢʠ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʝ ʠ ʪ.ʜ.. 

ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʨʠ ʣʶʙʦʤ ʠʟʚʝʩʪʥʦʤ ʩʧʦʩʦʙʝ ʀɺɺ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ çʨʝʬʣʶʢʩʘè, ʪ.ʝ. ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʨʘʥʫ ʩʢʣʝʨʳ ʧʦʩʣʝ 

ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʷ ʠʛʣʳ ʯʘʩʪʠ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ 

ʪʝʣʘ [179]. ɼʘʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʤ, ʪ.ʢ. ʩʥʠʞʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɼʣʷ ʝʛʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʧʣʦʩʢʠʡ ʫʜʣʠʥʝʥʥʳʡ ʰʧʘʪʝʣʴ, ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʙʥʘʞʘʶʪ ʤʝʩʪʦ ʧʨʦʢʦʣʘ ʩʢʣʝʨʳ (ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ) ʠ ʫʜʝʨʞʠʚʘʶʪ 

ʨʝʩʥʠʮʳ [93]. ɼʘʥʥʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʠ ʧʨʠʟʥʘʥʥʳʡ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ, ʦʙʲʸʤʫ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ ʠ ʚʳʙʦʨʫ ʪʦʯʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʢʦʣʘ ʩʢʣʝʨʳ. ʆʜʥʘʢʦ ʝʸ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʩʣʫʯʘʡʥʦʝ ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʛʣʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʬʣʝʢʪʦʨʥʦʝ 

ʟʘʞʤʫʨʠʚʘʥʠʝ ʠʣʠ ʟʘʢʘʪʳʚʘʥʠʝ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ/ʠʣʠ 

ʨʝʬʣʶʢʩʦʤ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʀɺʀ, ʧʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʠ 

ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ʇʦʜʨʦʙʥʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʢʥʠʛʝ ɹʦʡʢʦ ʕ.ɺ. ʠ ʩʦʘʚʪ.: [4]. 

1. ʀɺɺ ʯʝʨʝʟ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʘʟʨʝʟ ʩʢʣʝʨʳ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʷ, ʨʘʟʨʝʟʳ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ ʠ ʩʢʣʝʨʳ ʩ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ ʰʚʦʚ. ʅʘ 

ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʠʟ-ʟʘ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʡ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʠ. 

2. ʇʨʷʤʘʷ ʠ ʪʦʥʥʝʣʴʥʘʷ (ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʘʷ) ʀɺʀ ï ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʝ ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ, ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʷ ʠ ʧʠʥʮʝʪʘ. 

ʈʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʠʛʣʳ ʰʧʨʠʮʘ ʧʨʠ 

ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ. ʊʦʥʥʝʣʴʥʘʷ ʠʥʲʝʢʮʠʷ, ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʝʤʘʷ ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʢʘʢ ʤʝʪʦʜ ʚʳʙʦʨʘ, 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʜʚʫʭʩʪʫʧʝʥʯʘʪʳʡ ʭʦʜ ʠʛʣʳ (ʩʥʘʯʘʣʘ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ ʧʦʜ 

ʫʛʣʦʤ 30Á ʢ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩʢʣʝʨʳ, ʟʘʪʝʤ ʩʢʚʦʟʥʦʡ ʧʨʦʢʦʣ ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʦ ʩʢʣʝʨʝ) 
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ʠ ʨʷʜ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ (ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʝ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʫʱʝʤʣʝʥʠʷ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʧʦ ʩʢʣʝʨʦʩʪʦʤʝ). ʇʨʷʤʘʷ 

ʠʥʲʝʢʮʠʷ (ʧʝʨʬʦʨʘʮʠʷ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ ʠ ʩʢʣʝʨʳ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ, ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʦʤ 

ʠʭ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ) ʧʨʦʱʝ ʚ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʠ, ʥʦ ʥʝ ʜʘʝʪ ʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ 

[4]. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ [404, 405]. 

3. ʀɺɺ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʜʘʧʪʝʨʘ InVitria (FCI Ophthalmic, ʉʐɸ) 

ʫʧʨʦʱʘʝʪ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʶ ʜʦ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʘʜʘʧʪʝʨʘ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʛʣʘʟʘ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠʛʣʳ ʰʧʨʠʮʘ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʨʘʩʪʨʫʙ 

[4]. ʅʘʨʷʜʫ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ: ʧʨʦʩʪʦʪʘ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʛʣʘʟʘ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʷ ʠ ʧʠʥʮʝʪʘ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ, ʜʘʥʥʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʠʤʝʝʪ ʨʷʜ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ: ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʤ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, çʧʨʷʤʦʡè ʭʦʜ ʠʛʣʳ 

ʰʧʨʠʮʘ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʪʦʥʢʠʝ ʜʝʪʘʣʠ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʤʝʩʪʘ 

ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʪʴ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʦʚ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ ʠ 

ʧʦʩʣʝ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʷ ʠʛʣʳ (ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ ʢʨʘʝʚ ʩʢʣʝʨʦʩʪʦʤʳ). ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʝʱʸ ʨʷʜ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ ʜʣʷ ʀɺɺʃʇ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ 

(SP.eyeÊ device; Guarded Injection Device; MalosaÊ Intravitreal Injection Guide; 

OphthoroboticsÊ Automated System; Port Delivery SystemÊ), ʦʜʥʘʢʦ ʜʣʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʦʥʠ ʥʝ ʦʜʦʙʨʝʥʳ. 

ɺ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʠʩʘʥ ʩʧʦʩʦʙ ʀɺʀ, ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʡʩʷ ʢʦʩʳʤ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʠʛʣʳ ʚ ʦʜʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ 30-45Á ʢ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

ʩʢʣʝʨʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʳʡ ʠ ʣʫʯʰʝ ʛʝʨʤʝʪʠʟʠʨʫʶʱʠʡʩʷ 

ʪʦʥʥʝʣʴ ʚ ʩʢʣʝʨʝ [404]. ʊʘʢʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʱʝ, ʯʝʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʛʦ ʪʦʥʥʝʣʷ ʠ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʠ 

ʚʳʧʘʜʝʥʠʝ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʠ ʦʜʠʥ ʠʟ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʝ 

ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ 

¥zkaya ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʧʨʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ ʩʢʣʝʨʦʪʦʤʠʠ. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʧʨʷʤʦʡ 
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(ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʦʡ) ʀɺʀ ʜʘʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʚʩʪʨʝʯʘʣʦʩʴ ʚ 51,4% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʧʨʠ 

ʢʦʩʦʡ (ʥʘʢʣʦʥʥʦʡ) - ʚ 34,3%, ʘ ʧʨʠ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʛʦ ʪʦʥʥʝʣʷ - ʪʦʣʴʢʦ ʫ 

17,1% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [161]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʪʝʭʥʠʢʠ ʀɺɺʃʇ ʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʛʣʘʟʘ ʠ ʧʦʪʝʨʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚ ʭʦʜʝ 

ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ.  

ʉʧʦʩʦʙ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʷʤʦʡ ʀɺʀ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʠʟʣʦʞʝʥ ɹʦʡʢʦ ʕ.ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ. [4]. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʝʬʣʶʢʩʘ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʧʦʩʣʝ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʷ 

ʠʛʣʳ. ɼʣʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʛʣʳ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʤʝʥʴʰʝʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ (ʤʝʥʝʝ 27 Ga, ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦ 30-

32 Ga). ʂ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤ ʩʧʦʩʦʙʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʥʝʩʪʠ ʝʛʦ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʩʪʦʪʫ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʠʥʮʝʪʘ ʜʣʷ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ 

ʩʥʠʞʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʷʞʝʣʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ (ʨʘʟʨʳʚ ʠ ʦʪʩʣʦʡʢʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, 

ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ). 

ɺ 2016 ʛ. ʥʘʤʠ ʧʦʣʫʯʝʥ ʇʘʪʝʥʪ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ʈʌ çʉʧʦʩʦʙ 

ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠè [60]. 

ɿʘʜʘʯʝʡ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʷ ʙʳʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʀɺʀ, ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʠʧʦʪʦʥʠʠ ʛʣʘʟʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ, ʦʪʩʣʦʡʢʠ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʨʘʟʨʳʚʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ. 

ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʩʪʘʣʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʀɺɺʃʇ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʥʮʝʪʘ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʶ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ, ʪʦ ʝʩʪʴ 

ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʨʝʤʷ ʤʝʞʜʫ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠʛʣʳ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝʤ ʧʨʠʞʘʪʠʷ 

ʨʘʥʳ, ʯʪʦ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʥʝʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

(ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʠʣʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ). 
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ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ: 

1. ʇʨʠʤʝʥʷʝʤʳʡ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ ʧʠʥʮʝʪ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ 

ʢʦʥʮʘʤʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʬʘʟʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʘʜʝʞʥʦ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪ ʛʣʘʟʥʦʝ ʷʙʣʦʢʦ ʟʘ 

ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʫ ʠ ʵʧʠʩʢʣʝʨʫ, ʩʥʠʞʘʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʝʛʦ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ.  

2. ʄʦʞʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʣʶʙʦʡ ʠʟ ʚʠʜʦʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ ï 

ʧʨʷʤʦʡ (ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʳʡ), ʢʦʩʦʡ (ʥʘʢʣʦʥʥʳʡ) ʠʣʠ ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʡ 

(ʪʦʥʥʝʣʴʥʳʡ), ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ. 

3. ʇʨʠ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʠ ʠʛʣʳ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ ʧʠʥʮʝʪ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ 

ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ, ʯʪʦ ʩʥʠʞʘʝʪ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʨʘʥʫ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʠ/ʠʣʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. 

ɿʘʷʚʣʝʥʥʳʡ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚʩʝʡ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʧʨʠʝʤʦʚ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʥʘʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘ. 

ɿʘʷʚʣʝʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʠʥʮʝʪʘ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʦʜʝʣʴ ʄ307ʊ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ "ʄʝʜʠʥ-ʋʨʘʣ" ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʜʣʷ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ 

ʷʙʣʦʢʘ ʠ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ. ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦ ʟʘʷʚʣʷʝʤʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʚʨʝʤʷ ʤʝʞʜʫ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠʛʣʳ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝʤ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʨʘʥʳ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʥʝʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ - ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ 

ʠʣʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʚʩʝ ʵʪʘʧʳ: ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʬʠʢʩʘʮʠʷ 

ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ (ʠʛʣʘ ʤʘʣʦʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ) 

ʠ ʩʧʦʩʦʙʳ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ (ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ), 

ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʧʨʝʞʜʝ. 

ʈʘʥʝʝ ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʣʠʙʦ ʥʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʜʚʫʭ 

ʵʪʘʧʦʚ (ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʛʣʘʟʘ ʠʣʠ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʶ), ʣʠʙʦ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʠʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ (ʧʠʥʮʝʪʘ ʠ ʚʘʪʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʠ). 

ʌʠʢʩʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ ʧʠʥʮʝʪ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ ʠ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʧʠʥʮʝʪ ʪʠʧʘ çʢʦʣʠʙʨʠè ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʩʚʦʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʥʘʜʝʞʥʦ ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʪʴ 

ʪʢʘʥʠ. ʆʪʣʠʯʠʝ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʝʨʚʳʡ ʠʟ ʥʠʭ ʠʤʝʝʪ ʧʨʠ ʩʤʳʢʘʥʠʠ 
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ʨʘʙʦʯʠʭ ʢʦʥʮʦʚ ʧʣʦʩʢʫʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʰʠʨʠʥʦʡ 1,5 ʤʤ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʜʣʷ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ, ʘ ʬʦʨʤʘ ʧʠʥʮʝʪʘ çʢʦʣʠʙʨʠè ʪʘʢʫʶ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ. 

ʀɺɺ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʚʨʘʯʦʤ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʤ, 

ʠʤʝʶʱʠʤ ʦʧʳʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʛʣʘʟʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʚ ʨʘʟʨʝʰʝʥʥʦʡ 

ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ ʠ ʧʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʠʣʠ ʩ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʝʡ. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠʟʣʦʞʝʥʳ ʚ çʇʨʦʪʦʢʦʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇè (ʨʘʟʜʝʣ 6.1.). 

ʆʩʥʘʱʝʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʚ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʜʦʣʞʥʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʩʪʦʣ ʜʣʷ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ, ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʪʦʣ ʠ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʤʠʢʨʦʩʢʦʧ. 

ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʡ: 

- ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʠ ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʢʦʞʠ ʣʠʮʘ ʠ ʚʝʢ, ʩʘʥʘʮʠʠ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʠ (ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ 5-10%); 

- ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʙʝʣʴʝ ʠ ʧʝʨʝʚʷʟʦʯʥʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ (ʤʘʨʣʝʚʳʝ 

ʘhʨʠʢʠ, ʚʘʪʥʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ); 

- ʤʝʩʪʥʳʡ ʘʥʝʩʪʝʪʠʢ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 0,4% ʨʘʩʪʚʦʨ ʦʢʩʠʙʫʧʨʦʢʘʠʥʘ 

ʛʠʜʨʦʭʣʦʨʠʜʘ ʚ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʣʷʭ); 

- ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʦʨʦʰʝʥʠʷ ʨʦʛʦʚʠʮʳ; 

- ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ; 

- ʧʠʥʮʝʪ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ; 

- ʩʢʣʝʨʦʤʝʪʨ; 

- ʰʧʨʠʮ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʠʛʣʳ 29-32 Ga; 

- ʢʦʧʴʝʚʠʜʥʳʡ ʥʦʞ ʜʣʷ ʧʘʨʘʮʝʥʪʝʟʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʘʤʝʨʳ (ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ); 

- ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 0,5% 

ʨʘʩʪʚʦʨ ʣʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥʘ ʛʝʤʠʛʠʜʨʘʪʘ) ʚ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʣʷʭ. 



235  

ʕʪʘʧʳ ʀɺɺʃʇ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ: 

1. ʆʙʨʘʙʦʪʢʘ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ ʠ ʤʝʩʪʥʘʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ. 

2. ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʷ. 

3. ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʚʟʦʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ, ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʫʶ ʤʝʨʠʜʠʘʥʫ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʛʦ ʧʨʦʢʦʣʘ ʩʢʣʝʨʳ) ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʫʩʪʥʦʡ ʢʦʤʘʥʜʦʡ ʭʠʨʫʨʛʘ. 

4. ʌʠʢʩʘʮʠʷ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʟʘ ʵʧʠʩʢʣʝʨʫ (ʨʠʩ. 5.3.1.) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʠʥʮʝʪʘ 

ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʦʜʝʣʴ 

ʄ307ʊ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ "ʄʝʜʠʥ-ʋʨʘʣ") ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʜʣʷ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʛʣʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.3.1. ʌʠʢʩʘʮʠʷ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʟʘ ʵʧʠʩʢʣʝʨʫ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʠʥʮʝʪʘ 

ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ. 

5. ʇʘʨʘʮʝʥʪʝʟ ʨʦʛʦʚʠʮʳ (ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ). ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʨʝʜʢʦ, ʚ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺɻɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ ʫʜʘʝʪʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦ. 

6. ʈʘʟʤʝʪʢʘ ʤʝʩʪʘ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ ʩʢʣʝʨʦʤʝʪʨʦʤ (ʚ 3,5-4 ʤʤ ʦʪ ʣʠʤʙʘ ʚ 

ʬʘʢʠʯʥʦʤ ʛʣʘʟʫ, ʚ 3-3,5 ʤʤ ʦʪ ʣʠʤʙʘ ʚ ʛʣʘʟʘʭ ʩ ʘʬʘʢʠʝʡ ʠ ʘʨʪʠʬʘʢʠʝʡ, ʠʟʙʝʛʘʷ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʳʭ - 3 ʠ 9 ʯʘʩʦʚ - ʤʝʨʠʜʠʘʥʦʚ). 

7. ʉʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʷ (ʨʠʩ. 2): ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʥʘʱʝʥʥʦʩʪʠ, 

ʦʧʳʪʘ ʠ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʡ ʭʠʨʫʨʛʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʣʶʙʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʢʦʣʘ 

ʩʢʣʝʨʳ ï ʧʨʷʤʦʝ (ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʦʝ), ʢʦʩʦʝ (ʥʘʢʣʦʥʥʦʝ) ʠʣʠ ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ 

(ʪʦʥʥʝʣʴʥʦʝ). ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦʥʥʝʣʴʥʘʷ ʪʝʭʥʠʢʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.3.2. ɺʳʧʦʣʥʝʥʘ ʧʫʥʢʮʠʷ ʩʢʣʝʨʳ ʚ 4ʤʤ ʦʪ ʣʠʤʙʘ. ɻʣʘʟʥʦʝ ʷʙʣʦʢʦ 

ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʠʥʮʝʪʘ. 

8. ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. 

9. ʇʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʧʠʥʮʝʪʘ. ʇʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠʛʣʘ ʰʧʨʠʮʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ 

ʧʦʛʨʫʞʝʥʥʦʡ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʛʣʘʟʘ. ɺ ʵʪʦʪ ʤʦʤʝʥʪ ʭʠʨʫʨʛ ʨʘʟʞʠʤʘʝʪ ʢʦʥʮʳ ʧʠʥʮʝʪʘ, 

ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʝʛʦ ʛʣʘʟʥʦʝ ʷʙʣʦʢʦ, ʧʝʨʝʥʦʩʠʪ ʠʭ ʢ ʤʝʩʪʫ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ ʠ 

çʦʙʭʚʘʪʳʚʘʝʪè (ʙʝʟ ʜʘʚʣʝʥʠʷ) ʠʛʣʫ ʰʧʨʠʮʘ ʫ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ (ʨʠʩ. 

5.3.3.). ɺ ʵʪʦʪ ʤʦʤʝʥʪ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʤʦʛʫʪ ʩʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʛʣʘʟʘ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʛʣʘʟ çʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥè ʥʘ ʠʛʣʝ 

ʰʧʨʠʮʘ, ʧʦʛʨʫʞʝʥʥʦʡ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.3.3. ʇʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʠʥʮʝʪʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʰʧʨʠʮʘ. 

10. ʀʟʚʣʝʯʝʥʠʝ ʰʧʨʠʮʘ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʢʦʨʦʪʢʠʤ ʜʚʠʞʝʥʠʝʤ. 

11. ʉʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʷ. ʉʨʘʟʫ ʟʘ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠʟ ʨʘʥʳ ʢʦʥʯʠʢʘ ʠʛʣʳ ʭʠʨʫʨʛ 

ʩʤʳʢʘʝʪ ʨʘʙʦʯʠʝ ʢʦʥʮʳ ʧʠʥʮʝʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʧʣʦʩʢʘʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ 

ʰʠʨʠʥʦʡ 1,5 ʤʤ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʠʞʠʤʘʝʪʩʷ ʢ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʝ ʥʘʜ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʡ ʨʘʥʦʡ ʩ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʥʘ 30-60 ʩʝʢʫʥʜ (ʨʠʩ. 5.3.4.). ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, 
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ʩʧʫʩʪʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʝʢʫʥʜ ʧʠʥʮʝʪ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʤʝʥʝʥ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʚʘʪʥʦʡ 

ʧʘʣʦʯʢʦʡ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ 

ʢʨʘʝʚ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʡ ʨʘʥʳ, ʩʥʠʞʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʥʝʝ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ 

ʪʝʣʘ ʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.3.4. ʉʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʦʤʢʥʫʪʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʢʦʥʮʦʚ 

ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʥʮʝʪʘ. 

12. ʀʥʩʪʠʣʣʷʮʠʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

13. ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʷ. 

14. ʅʘʣʦʞʝʥʠʝ ʤʦʥʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ. 

ʇʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ. ʀʟ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʟʘʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ ʧʘʣʘʪʫ ʠ ʫʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʢʨʦʚʘʪʴ ʥʘ 1 ʯʘʩ. 

ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ - ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʠʣʠ ʥʘ ʙʦʢʫ, ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʤ 

ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʛʣʘʟʫ. ʏʝʨʝʟ 10 ʤʠʥʫʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ ʧʦʜʥʠʤʘʝʪ ʧʦʚʷʟʢʫ, 

ʧʨʦʚʝʨʷʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʶ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʚʥʦʚʴ 

ʟʘʢʨʳʚʘʝʪ ʛʣʘʟ ʧʦʚʷʟʢʦʡ. ʏʝʨʝʟ 1 ʯʘʩ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʝʨʝʦʜʝʚʘʝʪʩʷ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʚ 

ʢʘʙʠʥʝʪ ʚʨʘʯʘ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʦʩʤʦʪʨ (ʚʳʷʩʥʝʥʠʝ ʞʘʣʦʙ, ʧʨʦʚʝʨʢʘ 

ʆɿ, ʧʥʝʚʤʦʪʦʥʦʤʝʪʨʠʷ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ), ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ 

ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʠ ʟʘʤʝʥʘ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʚʨʝʤʷ ʦʩʤʦʪʨʘ ʥʘ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʠ ʜʘʶʪʩʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʨʝʞʠʤʫ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʚ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ 

ʧʦʨʷʜʢʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, 

ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʝ ɺɻɼ ʠ ʪ.ʜ.). 
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ʆʩʤʦʪʨ ʯʝʨʝʟ ʦʜʥʠ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚʳʷʩʥʝʥʠʝ ʞʘʣʦʙ, 

ʧʨʦʚʝʨʢʫ ʆɿ, ʧʥʝʚʤʦʪʦʥʦʤʝʪʨʠʶ, ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʶ, ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʶ (ʧʨʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʠʜʨʠʘʟʘ). ʇʦʚʷʟʢʘ ʩʥʠʤʘʝʪʩʷ, ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʜʘʶʪʩʷ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʜʘʪʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʦʦʙʱʘʶʪʩʷ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

(ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʧʝʯʘʪʥʦʤ ʚʠʜʝ, ʩʤ. ʨʘʟʜʝʣ 6.2.) ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʝʡ 

ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʜʦʢʪʦʨʫ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ [37; 56]. 

ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʀɺɺʃʇ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʠʥʮʝʪʘ 

ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʦʜʝʣʴ 

ʄ307ʊ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ "ʄʝʜʠʥ-ʋʨʘʣ") ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʜʣʷ ʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʠ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʨʝʤʷ ʤʝʞʜʫ 

ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠʛʣʳ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝʤ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʨʘʥʳ, ʯʪʦ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʜʣʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʥʝʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ (ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʠʣʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ 

ʪʝʣʘ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʚʩʝ ʵʪʘʧʳ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ), 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ (ʠʛʣʘ ʤʘʣʦʛʦ ʢʘʣʠʙʨʘ) ʠ ʩʧʦʩʦʙʳ ʠʭ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ (ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ), ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʧʨʝʞʜʝ. ʈʘʥʝʝ ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ 

ʩʧʦʩʦʙʳ ʣʠʙʦ ʥʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʜʚʫʭ ʵʪʘʧʦʚ (ʬʠʢʩʘʮʠʶ 

ʛʣʘʟʘ ʠʣʠ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʶ), ʣʠʙʦ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʠʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʚʫʭ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ (ʧʠʥʮʝʪʘ ʠ ʚʘʪʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʠ). ʌʠʢʩʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ ʧʠʥʮʝʪ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ ʠ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʳʡ ʧʠʥʮʝʪ ʪʠʧʘ 

çʢʦʣʠʙʨʠè ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʩʚʦʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʥʘʜʝʞʥʦ ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʪʴ ʪʢʘʥʠ. 

ʆʪʣʠʯʠʝ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʝʨʚʳʡ ʠʟ ʥʠʭ ʠʤʝʝʪ ʧʨʠ ʩʤʳʢʘʥʠʠ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʢʦʥʮʦʚ ʧʣʦʩʢʫʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʰʠʨʠʥʦʡ 1,5 ʤʤ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ 

ʜʣʷ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ, ʘ ʬʦʨʤʘ ʧʠʥʮʝʪʘ çʢʦʣʠʙʨʠè ʪʘʢʫʶ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ. 

ʂ ʤʦʤʝʥʪʫ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʟʘʷʚʢʠ ʥʘ ʇʘʪʝʥʪ ʩʧʦʩʦʙ ʙʳʣ ʧʨʠʤʝʥʝʥ ʥʘʤʠ ʫ 166 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2010 ʧʦ 2014 ʛʦʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 527 ʀɺɺ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʧʨʦʫʨʦʢʠʥʘʟʘ ʧʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʤʳ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʫʶ 

ʪʝʭʥʠʢʫ ʚ ʩʚʦʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. 
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ʀʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ʧʦʷʩʥʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʠʤʝʨʦʤ. 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʂ., 53 ʛʦʜʘ. ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʚ ʥʦʷʙʨʝ 2010 ʛʦʜʘ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ 

ʥʘ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ OD, ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ 2 ʜʥʷ ʥʘʟʘʜ. ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 

ʧʨʝʩʙʠʦʧʠʷ, ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʄʂʆɿ = 0,3; ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʝ 

ɺɻɼ (ʈt) = 20 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.; ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʣʷ ʟʨʝʥʠʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ 

ʥʦʨʤʳ; ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʦʪʨʝʟʦʢ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʳ ʧʨʦʟʨʘʯʥʳ; ʥʘ 

ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ ʦʪʸʢ ɼɿʅ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʠ ʠʟʚʠʪʦʩʪʴ ʚʝʥ, ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʝ 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ ʚ ʚʠʜʝ çʷʟʳʢʦʚ ʧʣʘʤʝʥʠè ʚʜʦʣʴ ʚʩʝʭ ʚʝʪʚʝʡ ʎɺʉ, ʦʪʸʢ ʤʘʢʫʣʳ. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ ʤʘʢʫʣʳ (Stratus OCT, Carl Zeiss Meditec), ʚʳʷʚʣʝʥ ʂʄʆ, ʊʉʎɿ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 523 ʤʢʤ (ʨʠʩ. 5.3.5.ɸ). 

ɼʠʘʛʥʦʟ: ʅʝʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʦʢʢʣʶʟʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, 

ʢʠʩʪʦʚʠʜʥʳʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ OD. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ (ʘʥʪʠʘʛʨʝʛʘʥʪʳ, ʧʨʦʪʠʚʦʦʪʸʯʥʳʝ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ) ʠ ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʥʝʛʦ ʯʝʨʝʟ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦʙ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 3+ PRN. ʇʦʩʣʝ ʪʨʸʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭè ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʬʦʢʘʣʴʥʦʡ ʃʂʉ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ 

ʚ ʬʝʚʨʘʣʝ 2011 ʛʦʜʘ (ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʷʚʠʣʦʩʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʠʰʝʤʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʌɸɻɼ), ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ: 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,7; ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʸʢʘ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ, ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ (ʨʠʩ. 5.3.5.ɹ), ʊʉʎɿ ʜʦ 202 ʤʢʤ; ʥʘ ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ 

ʠʟʚʠʪʦʩʪʴ ʚʝʥ ʠ ʩʣʝʜʳ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ. ʆʜʥʘʢʦ ʫʞʝ ʩʧʫʩʪʷ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʝʪʴʝʡ 

ʀɺʀ ʙʳʣ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥ ʨʝʮʠʜʠʚ ʂʄʆ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,3, 

ʫʩʪʨʘʥʸʥʥʳʡ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. ɼʦ ʢʦʥʮʘ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʨʝʮʠʜʠʚʳ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʪʸʢʘ ʤʘʢʫʣʳ ʙʳʣʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʳ ʝʱʸ ʯʝʪʳʨʝ ʨʘʟʘ ʠ ʚʦ 

ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʫʩʧʝʰʥʦ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʳ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʤʠ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. 

ɺʩʝʛʦ ʟʘ ʛʦʜ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʣʫʯʠʣ 8 ʀɺʀ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʄʂʆɿ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,9, ʘ ʊʉʎɿ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 213 ʤʢʤ (ʟʜʝʩʴ ʠ ʜʘʣʝʝ ï Optovue RTVue 100), ʥʘ ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ 

ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʠʟʚʠʪʦʩʪʴ ʚʝʥ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʨʝʟʦʨʙʮʠʝʡ ʦʪʸʢʘ ɼɿʅ ʠ ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ. 
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ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʛʦʜʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʨʝʮʠʜʠʚʳ ʂʄʆ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʚʰʠʝʩʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʄʂʆɿ ʠ ʧʦʚʪʦʨʷʚʰʠʝʩʷ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴʶ 1 ʨʘʟ ʚ 2ï4 ʤʝʩʷʮʘ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ. ʇʨʠ ʢʘʞʜʦʤ ʧʦʚʪʦʨʥʦʤ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʂʄʆ ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 

ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʣʠ: ʟʘ ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 6 ʀɺʀ (ʢ ʢʦʥʮʫ ʛʦʜʘ 

ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,9; ʊʉʎɿ = 230 ʤʢʤ), ʟʘ ʪʨʝʪʠʡ ï 6 ʀɺʀ (ʄʂʆɿ = 1,0; ʊʉʎɿ = 

274 ʤʢʤ), ʟʘ ʯʝʪʚʸʨʪʳʡ ï 4 ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʄʂʆɿ = 1,0; ʊʉʎɿ = 222 ʤʢʤ). 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʘ ʪʨʝʪʴʝʤ ʛʦʜʫ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʩʣʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʟʦʥ ʠʰʝʤʠʠ 

ʥʘ ʌɸɻɼ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʬʦʢʘʣʴʥʘʷ ʃʂʉ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.3.5. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʂ. (* - Stratus OCT, Carl Zeiss Meditec) 

ɺ ʠʶʥʝ 2015 ʛʦʜʘ (54 ʤʝʩʷʮʘ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ) ʙʳʣ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥ 

ʟʘʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʮʠʜʠʚ ʄʆ, ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʠʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (ʨʠʩ. 

5.3.5.ɺ). ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 53 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʛʣʘʟʘ ʙʳʣʦ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ (ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ ʦʢʪʷʙʨʴ 2019 ʛʦʜʘ ʄʂʆɿ = 1,0, ʈt = 24 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., 

ʧʦʣʷ ʟʨʝʥʠʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʳ; ʛʣʘʟ ʩʧʦʢʦʝʥ, ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʦʪʨʝʟʦʢ ʥʝ ʠʟʤʝʥʸʥ, 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʳ ʧʨʦʟʨʘʯʥʳ; ʥʘ ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ ï ɼɿʅ ʩ ʯʸʪʢʠʤʠ ʢʦʥʪʫʨʘʤʠ, 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʵʢʩʢʘʚʘʮʠʷ, ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʠʟʚʠʪʦʩʪʴ ʚʝʥ, ʜʠʩʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʚ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʣʘʟʝʨʥʳʝ ʢʦʘʛʫʣʷʪʳ ʩ ʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʝʡ ʙʝʟ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ; ʊʉʎɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 220 ʤʢʤ (ʨʠʩ. 5.3.5.ɻ), 
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ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ. ɺʩʝʛʦ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ ʦʢʪʷʙʨʴ 2019 ʛ. 

ʟʘ 107 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 2 ʩʝʘʥʩʘ ʃʂʉ ʠ 25 ʀɺʀ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʧʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʤʫ ʩʧʦʩʦʙʫ [42, C.52-53.]. ɿʥʘʯʠʤʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʨʝʬʣʶʢʩʦʚ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʭ ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʧʦʣʥʳʤ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʆɿ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʤʠ ʣʝʯʝʙʥʳʤʠ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʷʤʠ. 

 

5.4. ɺʳʙʦʨ ʰʧʨʠʮʘ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. 

ʅʘ ʬʦʥʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʠ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ. ʉʨʝʜʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʠ ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʬʠʛʫʨʠʨʫʶʪ: ʙʦʣʴ ʚ ʤʝʩʪʝ ʩʢʣʝʨʦʪʦʤʠʠ, ʠʥʲʝʢʮʠʷ 

ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ, ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʨʘʟʨʳʚ ʠ/ʠʣʠ ʦʪʩʣʦʡʢʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, 

ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ, ʦʪʩʣʦʡʢʘ ʠ/ʠʣʠ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ (ʚ ʪ.ʯ. ʧʣʘʚʘʶʱʠʝ) 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺɻɼ, ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ, 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʛʣʘʟʘ, ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪ ʠ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʜʨʫʛʠʝ. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʀɺʀ, ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʟʫʯʘʝʤʳʤ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʢʘʧʝʣʴ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ 

(ʂʉʄ), ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʤʠ ʩʤʘʟʢʠ ʰʧʨʠʮʝʚ ʠ ʠʛʣ, ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ [15, 345, 355]. ɼʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʤʦʛʫʪ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ "ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʝ 

ʰʧʨʠʮʳ"  (ʇɿʐ, ʘʥʛʣ. prefilled syringe; ʥʘʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʦʤ ʠ ʫʧʘʢʦʚʳʚʘʶʪʩʷ 

ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʠ-ʠʟʛʦʪʦʚʠʪʝʣʝ, ʚ ʈʌ ʥʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ) ʠ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨʳ ʜʣʷ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ 0,7ʤʛ), ʥʦ ʯʘʱʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ ʰʧʨʠʮʳ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʦʤ 1,0 ʤʣ 

(ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ʢʘʢ ʠʥʩʫʣʠʥʦʚʳʝ/ʪʫʙʝʨʢʫʣʠʥʦʚʳʝ).  
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ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʤʝʞʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤ ɻʆʉʊ ISO 7886-1-2011 

ʐʧʨʠʮʳ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ (ʚʚʝʜʝʥ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʈʌ ʩ 1 ʷʥʚʘʨʷ 2013 ʛ. ʇʨʠʢʘʟʦʤ 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʛʝʥʪʩʪʚʘ ʧʦ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʶ ʠ ʤʝʪʨʦʣʦʛʠʠ ʦʪ 13 

ʜʝʢʘʙʨʷ 2011 ʛ. N 1268-ʩʪ) [25] ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, 

ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʮʠʣʠʥʜʨ ʠ ʧʦʨʰʝʥʴ (ʨʠʩ. 5.4.1). ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ ʜʣʷ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʰʧʨʠʮʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥ, 

ʘ ʫʧʣʦʪʥʠʪʝʣʴ (ʧʨʦʢʣʘʜʢʘ, ʧʨʠʟʚʘʥʥʘʷ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʧʣʦʪʥʳʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʧʦʨʰʥʷ ʩ 

ʮʠʣʠʥʜʨʦʤ) ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʠʟ ʨʝʟʠʥʳ.  

ɼʣʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʠ ʧʨʠʜʘʥʠʷ ʧʣʘʚʥʦʩʪʠ ʭʦʜʫ ʧʦʨʰʥʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʤʘʟʢʠ, ʥʘʥʝʩʝʥʥʦʡ ʥʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʮʠʣʠʥʜʨʘ ʠ 

ʧʦʨʰʝʥʴ. ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɻʆʉʊ ʩʤʘʟʢʘ ʥʝ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʟʘʤʝʪʥʘ ʚ ʚʠʜʝ ʢʘʧʝʣʴ 

ʧʨʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤ ʠʣʠ ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʜʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʝʤ. 

ʇʨʠʝʤʣʝʤʦʡ ʩʤʘʟʢʦʡ ʜʣʷ ʪʨʝʭʜʝʪʘʣʴʥʳʭ (ʠʤʝʶʱʠʭ ʫʧʣʦʪʥʠʪʝʣʴ) ʰʧʨʠʮʝʚ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʠʜʠʤʝʪʠʣʩʠʣʦʢʩʘʥ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ 

ʬʘʨʤʘʢʦʧʝʝ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʤʘʟʢʠ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 0,25 ʤʛ ʥʘ ʢʚʘʜʨʘʪʥʳʡ 

ʩʘʥʪʠʤʝʪʨ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʮʠʣʠʥʜʨʘ ʰʧʨʠʮʘ. ʇʨʠʝʤʣʝʤʦʡ ʩʤʘʟʢʦʡ ʜʣʷ 

ʜʚʫʭʜʝʪʘʣʴʥʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʤʠʜʥʳʝ ʜʦʙʘʚʢʠ (ʘʤʠʜʳ ʞʠʨʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪ, 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ ʵʨʫʢʦʚʦʡ ʠʣʠ ʦʣʝʠʥʦʚʦʡ). ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʤʘʟʢʠ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 

0,6% ʤʘʩʩʳ ʮʠʣʠʥʜʨʘ. ɼʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʠ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ [25].  

ʋʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ 

ʪʨʠʘʤʮʠʥʦʣʦʥʘ ʘʮʝʪʦʥʠʜʘ ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ VEGF ʩʪʘʣʠ ʧʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 2006 ʛʦʜʘ [135, 323]. ɸʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʧʨʠ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʢʘʧʣʠ ʥʘʧʦʤʠʥʘʣʠ ʦʩʪʘʪʢʠ 

ʉʄ, ʩʭʦʞʠʝ ʩ ʪʝʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʳʯʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ 

ʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ ʛʣʘʟ ʧʦʩʣʝ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʉʄ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʡ 

ʚʠʪʨʵʢʪʦʤʠʝʡ, ʢʘʧʣʠ ʙʳʣʠ ʚʩʪʨʦʝʥʳ ʚ ʛʝʣʴ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʠ ʤʝʥʷʣʠ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷʭ ʛʣʘʟʘ. ʊʘʢʞʝ ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʤʘʣʝʥʴʢʠʝ 

ʤʘʩʣʷʥʳʝ ʧʫʟʳʨʴʢʠ ʣʝʛʯʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʧʨʠ ʜʚʫʭʤʝʨʥʦʡ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ ʛʣʘʟʘ ʠʟ-ʟʘ 

ʷʚʥʦʛʦ ʧʨʝʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʠʭ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʘʟʤʝʨʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʠʯʥʳʤ 
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"ʨʵʣʝʝʚʩʢʠʤ" (ʘʥʛʣ. "Rayleigh" - ʨʘʩʩʝʷʥʠʝ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʘ ʥʘ ʯʘʩʪʠʮʘʭ, 

ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʷʭ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʭ ʦʙʲʝʢʪʘʭ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʝʥʴʰʝ ʝʛʦ ʜʣʠʥʳ 

ʚʦʣʥʳ) ʨʘʩʩʝʷʥʠʝʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʳʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ "ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ-

ʤʘʩʣʦ" [370]. ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʣʠ ʩʦ ʩʤʘʟʢʦʡ ʠʟ 

ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʧʝʛʘʧʪʘʥʠʙʘ [268], ʧʝʨʝʫʧʘʢʦʚʢʦʡ 

ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ (ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʝ ʨʘʟʨʝʰʝʥ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʚ ʈʌ), ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʩ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʦʤ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʤʩʷ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʪʨʠʘʤʮʠʥʦʣʦʥʘ ʘʮʝʪʦʥʠʜʘ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʟʞʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦʙ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʜʨʫʛʠʭ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʦʚ [293]. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4.1. ʉʭʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʰʧʨʠʮʘ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ: 1 - ʥʫʣʝʚʘʷ ʣʠʥʠʷ ʛʨʘʜʫʠʨʦʚʢʠ; 2 - ʣʠʥʠʠ ʛʨʘʜʫʠʨʦʚʢʠ; 3 - ʣʠʥʠʷ 

ʛʨʘʜʫʠʨʦʚʢʠ ʥʦʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ; 4 - ʣʠʥʠʷ ʧʦʣʥʦʡ ʛʨʘʜʫʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ; 5 - ʣʠʥʠʷ ʦʪʩʯʝʪʘ; 6 - ʫʧʦʨʳ ʜʣʷ ʧʘʣʴʮʝʚ; 7 - ʢʦʣʧʘʯʦʢ ʥʘʢʦʥʝʯʥʠʢʘ; 

8 ï ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʥʘʢʦʥʝʯʥʠʢʘ; 9 - ʥʘʢʦʥʝʯʥʠʢ ʰʧʨʠʮʘ; 10 - ʮʠʣʠʥʜʨ; 11 - ʧʦʨʰʝʥʴ; 

12 - ʫʧʣʦʪʥʠʪʝʣʴ; 13 - ʰʪʦʢ; 14 - ʫʧʦʨ ʰʪʦʢʘ (ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. ɼʘʥʥʳʡ ʨʠʩʫʥʦʢ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʣʣʶʩʪʨʘʮʠʝʡ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʰʧʨʠʮʘ ʚ ʩʙʦʨʝ. ʐʪʦʢ-ʧʦʨʰʝʥʴ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʪʴ ʩʦʙʦʡ ʦʜʥʦ ʮʝʣʦʝ, ʣʠʙʦ ʩʦʩʪʦʷʪʴ ʠʟ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʜʝʪʘʣʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʙʦʣʝʝ ʦʜʥʦʛʦ ʫʧʣʦʪʥʠʪʝʣʷ) [5]. 

 

ɹʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʦʝ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʝ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʚ ʛʣʘʟʫ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʣʫʯʘʡ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʅ. (71 ʛʦʜ) ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: 
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ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ("ʩʫʭʘʷ" ʬʦʨʤʘ) ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ) ʣʝʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ʉ ʥʦʷʙʨʷ 2014 ʛʦʜʘ  

ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʣʝʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ: ʚʩʝʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 14 ʀɺʀ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʈʌ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʟ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

"ʉʨʝʜʩʪʚʘ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʩʦʩʫʜʦʚ" ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʚ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘʭ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʜʚʫʭ ʢʣʠʥʠʢʘʭ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʨʘʟʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʠʢʪʦʚʘʥʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʘʩʧʝʢʪʘʤʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.  

ʅʘ ʦʯʝʨʝʜʥʦʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʦʤ ʚʠʟʠʪʝ ʚ ʷʥʚʘʨʝ 2020 ʛʦʜʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʙʳʯʥʳʭ 

ʞʘʣʦʙ ʥʘ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʢʘʞʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜ ʣʝʚʳʤ ʛʣʘʟʦʤ (ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʦʪ 

ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʘ) ʧʨʠ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʛʦ ʤʠʜʨʠʘʟʘ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʧʦʜʚʠʞʥʦʝ 

ʢʘʧʣʝʚʠʜʥʦʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ (ʨʠʩ. 5.4.2ɸ). ʂʘʧʣʷ ʧʦʷʚʣʷʣʘʩʴ ʚ 

ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ ("ʚʩʧʣʳʚʘʣʘ" ʩʥʠʟʫ ʚʚʝʨʭ) ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʚʟʛʣʷʜʘ "ʚʥʠʟ-ʚʚʝʨʭ-

ʧʨʷʤʦ", ʘ ʟʘʪʝʤ "ʪʦʥʫʣʘ". ʇʨʠ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ ʪʨʝʭ ʧʦʜʚʠʞʥʳʭ ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʡ ʢʨʫʛʣʦʡ ʬʦʨʤʳ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʤ ʦʧʠʩʘʥʠʷʤ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ 

(ʨʠʩ. 5.4.2ɹ). ɼʨʫʛʠʝ ʢʘʧʣʠ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʧʨʠ 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ (ʨʠʩ. 5.4.2ɺ). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4.2. ʂʘʧʣʠ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ (ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʢʨʘʩʥʳʤʠ ʩʪʨʝʣʢʘʤʠ) ʚ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʅ. (ɸ, ɺ ï ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, ɹ ï ʜʚʫʭʤʝʨʥʦʝ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ). 
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ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʞʘʣʦʙ, ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ 

ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩʘ ʧʦʩʣʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʀɺʀ, 

ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʨʦʢʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʤʘʩʣʘ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʛʣʘʟʘ ʠ ʧʦʧʳʪʘʪʴʩʷ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʝʛʦ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʘʤ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ (ʄʂʆɿ = 1,0) ʪʘʢʪʠʢʘ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʧʨʝʪʝʨʧʝʣʘ. ɺ 

ʭʦʜʝ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (2 ʀɺɺʀɸ ʠ 7 ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ ʟʘ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ) ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʥʝ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ.  

ɼʘʥʥʳʡ ʧʨʠʤʝʨ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʘʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʝ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ 

ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ, ʥʝ ʧʦʚʣʠʷʚʰʝʝ ʥʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʥʝ ʚʳʟʚʘʚʰʝʝ ʞʘʣʦʙ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ, ʥʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʝʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ɼʘʥʥʳʝ ʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʂʉʄ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪʩʷ. ʊʘʢ, ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ Khurana ʩ ʩʦʘʚʪ. ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʭ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ 

ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʩʫʣʠʥʦʚʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 0,03% (ʠʟ 3230 ʠʥʲʝʢʮʠʡ) ʜʦ 

1,7% (ʠʟ 3402 ʠʥʲʝʢʮʠʡ) [265]. Bakri ʩ ʩʦʘʚʪ., ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʚ 1529 ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ VEGF ʠ ʪʨʠʘʤʮʠʥʦʣʦʥʘ ʘʮʝʪʦʥʠʜʘ, ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʂʉʄ ʫ 15 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  (0,1%) [135]. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, Melo ʠ ʩʦʘʚʪ. ʚʳʷʚʠʣʠ ʦʯʝʥʴ ʙʦʣʴʰʫʶ 

ʜʦʣʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʂʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ (68% ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʠ 

76% ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ) ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʚ ɹʨʘʟʠʣʠʠ, ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʂʉʄ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʀɺɺʃʇ [323]. ʊʘʢʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ ʧʦʜʭʦʜʘʤʠ ʢ 

ʀɺʀ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ. ʇʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʢʘʟʘʪʴ ʦʙ 

ʫʧʘʢʦʚʢʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʧʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʜʚʫʭ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ 

ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘʭ: ʚʦ ʬʣʘʢʦʥʝ ʩ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʜʦʟʦʡ (ʨʘʩʪʚʦʨ ʥʘʙʠʨʘʶʪ ʚ ʰʧʨʠʮ ʧʝʨʝʜ 

ʀɺʀ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʟʘʣʝ) ʠʣʠ ʚ ʇɿʐ (ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʚ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʉʦʶʟʝ ʩ 2013 

ʛʦʜʘ, ʦʜʦʙʨʝʥ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʟʘ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤʠ ʉʐɸ 

(ʘʥʛʣ. Food and Drug Administration, FDA) ʚ 2016 ʛʦʜʫ). ɹʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʬʣʘʢʦʥʘ ʩ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ 

ʜʦʟʦʡ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʚʚʦʜʷʪ ʚ ʰʧʨʠʮ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʀɺʀ. ʇɿʐ ʩ 
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ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʦʜʦʙʨʝʥ FDA ʚ 2019 ʛʦʜʫ. ʆʞʠʜʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʇɿʐ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʙʫʜʝʪ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʜʣʷ ʙʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙʘ ʚ 

ɽʚʨʦʧʝ ʠ ʚ ʉʐɸ. ɹʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ ʥʝ ʦʜʦʙʨʝʥ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʜʣʷ ʀɺɺ, ʦʜʥʘʢʦ 

ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ (ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʚ ʉʐɸ); ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʬʘʩʫʝʪʩʷ ʠʟ ʙʦʣʴʰʠʭ ʬʣʘʢʦʥʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭʩʷ ʜʣʷ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ. ɺ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ ʨʘʩʬʘʩʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʰʧʨʠʮʳ ʜʣʷ ʀɺʀ ʚ ʘʧʪʝʢʘʭ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ, ʘ "ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʤʠʨʘ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ 

ʠʥʦʛʜʘ ʧʝʨʝʫʧʘʢʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘʤʠ, ʯʪʦ ʚʣʝʯʝʪ ʟʘ ʩʦʙʦʡ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʠʟ-ʟʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ ʠ ʥʝʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʡ" [355]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʯʘʩʪʷʭ ʩʚʝʪʘ ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚʘ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʘ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚ 2018 

ʛʦʜʫ ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʤ ʦʙʱʝʩʪʚʦʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ ʩʝʪʯʘʪʢʝ (The American Society of 

Retina Specialists, ASRS), ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ʧʨʦ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʜʣʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʚʝʪʳ: ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ ʩʝʪʯʘʪʢʝ ʚ ʨʝʛʠʦʥʝ ɸʬʨʠʢʘ / ɹʣʠʞʥʠʡ ɺʦʩʪʦʢ (n = 198) ʠ ʚ ʉʐɸ 

(n = 740) ʚʳʙʨʘʣʠ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ (79,% ʠ 70,2% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ); ʧʝʨʚʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ ʚ 

ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʤʠʨʘ - ɸʟʠʷ / ʊʠʭʠʡ ʦʢʝʘʥ (n = 223), ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ / ʖʞʥʘʷ 

ɸʤʝʨʠʢʘ (n = 188) ʠ ɽʚʨʦʧʘ (n = 298) - ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ï 41,7%; 

47.3%; 37,2%); ʚ ʪʝʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ, ʛʜʝ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ ʙʳʣ ʧʝʨʚʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ, 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʟʘʥʷʣ ʚʪʦʨʦʝ ʤʝʩʪʦ; ʚ ʪʝʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ, ʛʜʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʙʳʣ ʧʝʨʚʳʤ 

ʚʳʙʦʨʦʤ, ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ ʩʪʘʣ ʚʪʦʨʳʤ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ / ʖʞʥʦʡ 

ɸʤʝʨʠʢʠ, ʛʜʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʙʳʣ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ [100]. 

ɺ ʈʌ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ ʷʥʚʘʨʴ 2021 ʛʦʜʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʀɺɺ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ: 

Å ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ("ʃʫʮʝʥʪʠʩ") ï ʬʣʘʢʦʥ (0,23 ʤʣ), ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʡ ʰʧʨʠʮ (0,165ʤʣ, ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʜʘʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ 

ʚʳʧʫʩʢʘ ʥʝ ʜʦʩʪʫʧʥʘ) [32]; 

Å ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ("ʕʡʣʝʘ") ï ʬʣʘʢʦʥ (ʠʟʚʣʝʢʘʝʤʳʡ ʦʙʲʝʤ 0,1 ʤʣ) [34]; 

Å ʧʨʦʫʨʦʢʠʥʘʟʘ  ("ɻʝʤʘʟʘ") ï ʘʤʧʫʣʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ 5000 ʄɽ 

ʣʠʦʬʠʣʠʟʘʪʘ ʜʣʷ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ [29]; 
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Å ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥ-ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʜʣʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

("ʆʟʫʨʜʝʢʩ") ï ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ (0,700 ʤʛ) ʚ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʦʤ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨʝ [33]; 

Å ʙʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙ ("ɺʠʟʢʴʶ") ï ʬʣʘʢʦʥ (0,23 ʤʣ) [28]. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ 

ʈʌ ʜʣʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʧʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʚʦ ʬʣʘʢʦʥʘʭ ʠ 

ʘʤʧʫʣʘʭ, ʥʝ ʫʢʦʤʧʣʝʢʪʦʚʘʥʳ ʰʧʨʠʮʘʤʠ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʥʝ ʟʥʘʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ "ʜʦʩʪʫʧʥʳʝ ʚ ʤʠʨʝ ʰʧʨʠʮʳ ʥʝ 

ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠʣʠ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʦʜʦʙʨʝʥʳ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ. ɹʫʜʴ ʪʦ ʪʫʙʝʨʢʫʣʠʥʦʚʳʡ ʠʣʠ ʠʥʩʫʣʠʥʦʚʳʡ ʰʧʨʠʮ, ʝʛʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʀɺʀ ʷʚʣʷʝʪʩʷ, ʧʦ ʩʫʪʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝ ʧʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ" 

[171]. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦ 

ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʚ ʛʣʘʟ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʠ ʘʛʨʝʛʘʪʦʚ ʙʝʣʢʘ 

ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ [294], ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ 

ʩʭʦʜʷʪʩʷ ʚʦ ʤʥʝʥʠʠ, ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʝʪ ʚʳʙʦʨ ʰʧʨʠʮʘ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʠʨʦʚʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʰʧʨʠʮʝʚ ʜʣʷ ʀɺʀ ʠ ʤʦʞʥʦ 

ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʠʭ ʪʠʧʳ: ʇɿʐ (ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ), 

ʩʠʣʠʢʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʰʧʨʠʮ ʩ ʣʶʵʨʦʚʩʢʠʤ (Luer) ʢʦʥʫʩʦʤ, ʩʠʣʠʢʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 

ʰʧʨʠʮ ʩ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ (ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʡ) ʠʛʣʦʡ, ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʡ ʰʧʨʠʮ ʙʝʟ 

ʩʤʘʟʢʠ (ʘʥʛʣ. " silicone oil ï free") (ʪʘʙʣ. 5.4.1.). ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʰʧʨʠʮʝʚ ʦʙʲʝʤʦʤ 0,3-1,0 ʤʣ ʩ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʠʛʣʳ 30 G ʠʣʠ 

ʪʦʥʴʰʝ [101]. ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʜʣʠʥʘ ʠʛʣʳ ʦʪ 13 ʜʦ 18 ʤʤ (İ - Ĳ ʜʶʡʤʘ), 

ʪ.ʢ. ʙʦʣʝʝ ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʘ 

ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʥʥʳʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪ ʨʠʩʢ ʪʨʘʚʤʳ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʧʨʠ ʩʣʫʯʘʡʥʦʤ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʛʣʘʟʘ 

[207, 297].  

ɺ 2009 ʛʦʜʫ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ SCORE (Standard Care versus 

COrticosteroid in REtinal Vein Occlusion ï ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʪʠʚ 

ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘ [ʪʨʠʘʤʮʠʥʦʣʦʥʘ ʘʮʝʪʦʥʠʜʘ] ʧʨʠ ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʝʥ) 

ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʰʧʨʠʮʝʚ ʩ ʜʠʟʘʡʥʦʤ 

ʣʶʵʨʦʚʩʢʦʛʦ ʢʦʥʫʩʘ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ 
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ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʰʧʨʠʮʘ ʩ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʠʛʣʦʡ. ɸʚʪʦʨʳ ʩʚʷʟʳʚʘʣʠ ʵʪʦʪ ʬʘʢʪ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʚ 

ʠʛʦʣʴʥʦʡ ʚʪʫʣʢʝ ʣʶʵʨʦʚʩʢʠʭ ʰʧʨʠʮʝʚ (ʨʠʩ. 5.4.3ɻ), ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʘʧʝʣʴ ʩʤʘʟʢʠ ʩʦ ʩʪʝʥʦʢ ʰʧʨʠʮʘ [356]. ʕʪʦʪ ʚʳʚʦʜ ʙʳʣ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥ ʚ 

ʨʘʙʦʪʝ Emerson G.G., ʩʨʘʚʥʠʚʘʚʰʝʛʦ ʠʥʩʫʣʠʥʦʚʳʝ ʰʧʨʠʮʳ Becton Dickenson 

(BD), ʪʫʙʝʨʢʫʣʠʥʦʚʳʝ ʰʧʨʠʮʳ BD, ʠʥʩʫʣʠʥʦʚʳʝ ʰʧʨʠʮʳ Henke Sass Wolf (HSW) 

ʠ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʩʠʣʠʢʦʥʘ ʰʧʨʠʮʳ HSW (ʨʠʩ. 5.4.3ɺ). ʂʘʧʣʠ ʉʄ ʙʳʣʠ 

ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 30% ʠʥʩʫʣʠʥʦʚʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ BD,  ʥʦ ʥʝ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʚ 

ʪʫʙʝʨʢʫʣʠʥʦʚʳʭ ʰʧʨʠʮʘʭ BD ʠʣʠ ʰʧʨʠʮʘʭ HSW ʙʝʟ ʩʤʘʟʢʠ (ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ 

ʘʥʘʣʠʟ, p <0,05). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʘʧʣʠ ʉʄ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʚ ʢʦʥʮʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʧʨʠ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤ ʚʜʘʚʣʠʚʘʥʠʠ ʧʦʨʰʥʷ), ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʫ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʭ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ "ʤʝʨʪʚʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ"  ʚ ʤʝʩʪʝ, ʛʜʝ ʧʦʨʰʝʥʴ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʩʦ ʚʪʫʣʢʦʡ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠʛʣʳ. ʊʘʢʞʝ ʘʚʪʦʨ ʥʘʟʚʘʣ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʬʘʢʪʦʨʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʣʠ ʪʠʧ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʡ ʩʤʘʟʢʠ ʚ ʰʧʨʠʮʝ [201]. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʠʟʘʡʥ ʰʧʨʠʮʘ ʩ ʣʶʵʨʦʚʩʢʠʤ ʥʘʢʦʥʝʯʥʠʢʦʤ (ʨʠʩ. 5.4.3ɹ) 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʡ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ [34], ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ "ʇʨʦʪʦʢʦʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ"  [77].  

ɼʨʫʛʠʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʰʧʨʠʮʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʥʘʙʦʨʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ. ɺ ʨʷʜʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, 

ʯʪʦ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʘʟʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʰʧʨʠʮʝʚ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʤʦʞʝʪ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ  25% (ʯʘʱʝ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ) ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ 

ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʦʤ [110, 111 185]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʰʧʨʠʮʳ ʤʘʣʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ (0,5 

ʤʣ) ʜʘʶʪ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʳʝ (ʥʦ ʥʝ ʩʘʤʳʝ ʪʦʯʥʳʝ) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʘ 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʧʦʨʰʥʷ ʩ ʤʘʣʳʤ "ʤʝʨʪʚʳʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦʤ"  ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʪʦʯʥʦʝ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʯʪʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚʚʝʩʪʠ 

ʩʪʨʦʛʦ ʟʘʜʘʥʥʳʡ ʦʙʲʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦ, ʦʜʥʘʢʦ ʜʣʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʯʘʩʪʠʮ ʉʄ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʰʧʨʠʮʳ ʙʝʟ 

ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʛʣ, ʜʘʞʝ ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 
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ʪʦʯʥʦ ʜʦʟʠʨʦʚʘʪʴ ʦʙʲʝʤ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʝʩʪʴ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʨʘʟʥʳʝ ʤʦʜʝʣʠ 

ʠʤʝʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʫʶ ʜʣʠʥʥʫʶ ʜʣʠʥʫ ʭʦʜʘ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʫʶ ʠʟ ʥʠʭ (ʪʦ ʝʩʪʴ ʩʘʤʳʡ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʰʧʨʠʮ), ʯʪʦʙʳ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʩʪʠʨʘʥʠʝ ʩʠʣʠʢʦʥʘ ʩ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʩʪʝʥʦʢ ʮʠʣʠʥʜʨʘ [355]. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʘʚʪʦʨʦʚ ʩʭʦʜʷʪʩʷ ʚʦ ʤʥʝʥʠʠ, ʯʪʦ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʇɿʐ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ, ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʠ, ʚ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ, 

ʙʨʦʣʫʮʠʟʫʤʘʙʦʤ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʭʦʨʦʰʦ ʠʟʫʯʝʥ ʰʧʨʠʮ ʜʣʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ Novartis ʚ 2013 ʛʦʜʫ. ʂ ʝʛʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʥʝʨʝʘʢʮʠʦʥʥʦʩʧʦʩʦʙʥʦʝ ʙʦʨʦʩʠʣʠʢʘʪʥʦʝ ʩʪʝʢʣʦ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠ ʭʨʘʥʝʥʠʠ, ʥʝ ʫʙʠʨʘʶʱʠʡʩʷ ʧʦʨʰʝʥʴ ʠ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʝ ʩʪʝʢʣʦ ʩ "ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ 

ʩʠʣʠʢʦʥʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʧʦʜʣʦʞʢʝ", ʢʦʪʦʨʦʝ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʠʣʠʢʦʥʘ ʚʥʫʪʨʠ 

ʰʧʨʠʮʘ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʜʣʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ. 

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʦ 3 ʣʝʪ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤʠ 

ʇɿʐ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʣʘʢʦʥʦʚ ʩ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʧʦʩʪʘʚʣʷʝʤʳʤʠ ʰʧʨʠʮʘʤʠ ʠ 

ʬʠʣʴʪʨʫʶʱʠʤʠ ʢʘʥʶʣʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ 

ʫʜʦʙʩʪʚʦ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʛʦʪʦʚʳʡ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʰʧʨʠʮ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʵʢʦʥʦʤʠʶ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʢ ʀɺʀ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦʤʫ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʧʫʟʳʨʴʢʦʚ ʚʦʟʜʫʭʘ ʠʟ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ 

[338, 355, 373]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʈʌ ʇɿʐ ʩ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʜʣʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʥʝ ʧʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ. 

ɺ ʨʘʙʦʪʝ Lode ʩ ʩʦʘʚʪ. ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʤʝʪʦʜ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʰʧʨʠʮʝʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʘʧʪʝʢʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʟʦʣʷʪʦʨʘ ʩ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʘʤʝʨʦʡ ʢʣʘʩʩʘ ɸ ʠ ʧʝʨʝʜʘʪʦʯʥʦʡ 

ʢʘʤʝʨʦʡ ʢʣʘʩʩʘ ɺ.  ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʰʧʨʠʮʳ ʦʙʲʝʤʦʤ 1,0 ʤʣ ʙʝʟ ʉʄ ʠ ʠʛʣʳ ʜʣʷ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʩ ʤʘʣʳʤ "ʤʝʨʪʚʳʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦʤ"  33 G Ĭ 9 ʤʤ. ʐʧʨʠʮʳ ʙʳʣʠ 

ʟʘʧʦʣʥʝʥʳ ʚ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 0,06 ʤʣ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ (0,6 ʤʛ), ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ 

(2,4 ʤʛ) ʠʣʠ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ (1,5 ʤʛ) ʠ ʫʧʘʢʦʚʘʥʳ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ ʧʨʦʟʨʘʯʥʳʝ 

ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʝ ʧʘʢʝʪʳ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʪʝʤʥʦʪʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ      

+4 ÁC. ɺ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠ 

ʩʚʦʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʥʝʜʝʣʠ [103]. ɺʝʨʦʷʪʥʦ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʦʜʝʣʝʡ 
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ʰʧʨʠʮʝʚ ʙʝʟ ʩʤʘʟʢʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʦʜʝʣʴ Norm-Ject ʢʦʤʧʘʥʠʠ "Henke-Sass Wolf" , 

ʨʠʩ. 5.4.3ɺ) ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʠʛʣʘʤʠ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʦʙʲʝʤʦʤ "ʤʝʨʪʚʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ"  

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, TSK Low Dead Space Hub BONT Needle, 30/33 G, 13 ʤʤ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʚʳʠʛʨʳʰʥʳʤ ʜʣʷ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʇɿʐ (ʨʠʩ. 5.4.3ɻ) [98].  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4.3. ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʦʜʝʣʠ ʰʧʨʠʮʝʚ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ: ɸ - 

U-100 Insulin Syringe, SFM Hospital Products GmbH; ʦʙʲʝʤ 1,0 ʤʣ, 

ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʠʛʣʘ 29 G ʭ 12,7 ʤʤ; ɹ - ʰʧʨʠʮ ʩ ʣʶʵʨʦʚʩʢʠʤ ʢʦʥʫʩʦʤ 1,0 ʤʣ ʩ 

ʠʛʣʦʡ 30 G ʭ 12,7 ʤʤ); ɺ - ʰʧʨʠʮ ʙʝʟ ʩʤʘʟʢʠ Norm-Ject, Henke-Sass Wolf, 1,0 ʤʣ; ɻ 

ï ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ "ʤʝʨʪʚʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ"  (ʚʳʜʝʣʝʥʦ ʢʨʘʩʥʳʤ) ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʰʧʨʠʮʝʚ ʠ ʠʛʣ [98]. 

Thompson J.T., ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʚʰʠʡ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʟʳʚʘʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʰʧʨʠʮʳ ʙʝʟ ʩʤʘʟʢʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʝ ʀɺʀ. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʤʠʢʨʦʢʘʧʣʠ ʉʄ ʙʳʣʠ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʚ 78,3% ʛʣʘʟ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ (ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʝ ʰʧʨʠʮʳ 

BD, 0,3 ʤʣ), ʚ 14,4% ʛʣʘʟ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ (ʧʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʝ ʰʧʨʠʮʳ 

BD ʦʙʲʝʤʦʤ 1,0 ʤʣ ʠʣʠ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʝ ʇɿʐ), ʠ ʚ 48,5% ʛʣʘʟ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (ʧʦʣʠʢʘʨʙʦʥʘʪʥʳʝ ʰʧʨʠʮʳ BD, 1,0 ʤʣ), ʥʦ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʚ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (p < 0,001ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ) [392]. ɺ ʤʦʜʝʣʷʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʙʝʟ 

ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʡ ʩʤʘʟʢʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʨʝʟʠʥʦʚʘʷ ʧʨʦʢʣʘʜʢʘ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʳʡ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʡ 

ʢʦʥʝʮ ʧʦʨʰʥʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩʦʧʨʷʛʘʝʪʩʷ ʩ ʧʨʦʩʚʝʪʦʤ ʮʠʣʠʥʜʨʘ), ʘ ʠʭ 
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ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ  ʠʩʢʣʶʯʘʶʪ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʠ ʘʛʨʝʛʘʪʦʚ ʩʠʣʠʢʦʥʘ ʩ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ (ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʉʄ ʩ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

ʠʣʠ ʠʟ ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʠʛʣʳ). ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʤʠʨʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʦʜʝʣʝʡ 

ʪʫʙʝʨʢʫʣʠʥʦʚʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʙʝʟ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʡ ʩʤʘʟʢʠ ʦʙʲʝʤʦʤ 1 ʤʣ ʩ ʣʶʵʨʦʚʩʢʠʤ 

ʥʘʢʦʥʝʯʥʠʢʦʤ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʥʳʤ ʦʙʲʝʤʦʤ ʤʝʨʪʚʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ Injekt-

F (B. Braun Melsungen AG, ɻʝʨʤʘʥʠʷ), Norm-Ject (Henke-Sass Wolf, ɻʝʨʤʘʥʠʷ) ʠʣʠ 

VitreJect (OcuJect LLC, ʉʐɸ) [171], ʦʜʥʘʢʦ ʥʘ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʨʳʥʢʝ ʦʥʠ ʧʦʢʘ ʥʝ 

ʜʦʩʪʫʧʥʳ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.4.1. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʰʧʨʠʮʝʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʀɺʀ. 

ʊʠʧ ʰʧʨʠʮʘ ɼʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘ ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ɼʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ 

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʡ ʰʧʨʠʮ 

(ʤʦʜʝʣʴ Novartis) 

¶ ʋʜʦʙʩʪʚʦ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ 

¶ ʅʝ ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʧʝʨʝʫʧʘʢʦʚʢʠ 

¶ ʉʥʠʞʘʝʪ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ 

ʢʘʧʝʣʴ ʩʤʘʟʢʠ ʠ 

ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʘʛʨʝʛʘʪʦʚ 

¶ ɹʦʣʴʰʦʡ ʚʝʩ 

¶ ʍʨʫʧʢʦʩʪʴ 

(ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʠʟ ʩʪʝʢʣʘ) 

¶ ʅʝ 

ʧʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʈʌ 

(ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ 

ʷʥʚʘʨʴ 2020 ʛʦʜʘ) 

ʐʧʨʠʮ ʩ ʣʶʵʨʦʚʩʢʠʤ 

(Luer) ʢʦʥʫʩʦʤ ʩ 

ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʡ ʩʤʘʟʢʦʡ  

¶ ʅʝʙʦʣʴʰʘʷ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʳʧʫʩʢʘ 

ʢʘʧʝʣʴ ʩʤʘʟʢʠ  

¶ ʅʠʟʢʘʷ ʮʝʥʘ 

¶ ʉʘʤʘʷ ʥʠʟʢʘʷ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʦʙʲʝʤʘ 

¶ ʉʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ 

ʨʠʩʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʧʝʨʝʫʧʘʢʦʚʢʦʡ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ  

¶ ɹʦʣʴʰʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʤʦʜʝʣʝʡ ʨʘʟʥʳʭ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʐʧʨʠʮ ʩ  

ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʠʛʣʦʡ ʩ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʡ 

ʩʤʘʟʢʦʡ 

¶ ʉʘʤʘʷ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʦʙʲʝʤʘ 

¶ ʅʠʟʢʘʷ ʮʝʥʘ 

¶ ɹʦʣʴʰʘʷ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʳʧʫʩʢʘ 

ʢʘʧʝʣʴ ʩʤʘʟʢʠ 

¶ ʉʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ 

ʨʠʩʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʧʝʨʝʫʧʘʢʦʚʢʦʡ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

¶ ɹʦʣʴʰʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʤʦʜʝʣʝʡ ʨʘʟʥʳʭ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʇʦʣʠʧʨʦʧʠʣʝʥʦʚʳʡ 

ʰʧʨʠʮ ʙʝʟ ʩʤʘʟʢʠ 
¶ ʀʩʢʣʶʯʝʥ ʨʠʩʢ 

ʚʳʧʫʩʢʘ ʢʘʧʝʣʴ ʩʤʘʟʢʠ 

¶ ʉʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ 

ʨʠʩʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʧʝʨʝʫʧʘʢʦʚʢʦʡ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

¶ ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʘ 

(ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ 

ʤʦʜʝʣʠ) 

 

ʉʨʝʜʠ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʷ ʂʉʄ ʞʘʣʦʙʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʧʣʘʚʘʶʱʠʤʠ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʩ ʵʧʠʟʦʜʘʤʠ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ 
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ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩʘ. ɺ ʮʝʣʦʤ, ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷʭ ʚ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩ ʀɺɺʃʇ, ʧʨʝʪʝʨʧʝʣʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ 

ʵʚʦʣʶʮʠʶ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʢʘʧʣʠ ʉʄ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʟʘʤʝʪʥʳʤʠ, ʥʦ ʥʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤʠ  ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʯʘʩʪʠʮʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 

ʚʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʛʣʘʟ ʚ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʠʥʛʨʝʜʠʝʥʪʫ. ɼʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʘ ʠ ʣʶʙʦʡ ʠʟ ʵʪʘʧʦʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ (ʢʦʤʧʘʫʥʜʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʟʘʧʨʘʚʢʘ, 

ʥʝʧʨʝʜʥʘʤʝʨʝʥʥʦʝ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʠ ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʝ) ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʤʦʛʫʪ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʘʛʨʝʛʘʪʦʚ ʚ ʰʧʨʠʮʘʭ. ʊʘʢ, ʚ  ʨʘʙʦʪʝ Liu ʩ 

ʩʦʘʚʪ. ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʯʘʩʪʠʮ (ʤʠʢʨʦʢʘʧʣʠ ʉʄ ʠ ʙʝʣʢʦʚʳʝ 

ʘʛʨʝʛʘʪʳ ʥʝ ʙʳʣʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʳ) ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ 4,5 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ 

ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷʭ ʥʘ ʰʧʨʠʮ ʩ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ, ʚ 7,5 ʨʘʟ ï ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ 

ʮʠʢʣʘʭ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ / ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʠ ʚ 2,5 ʨʘʟʘ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩʚʝʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 8 

ʥʝʜʝʣʴ [367]. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘʟʳʚʘʶʪ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʤʠ 

ʘʛʨʝʛʘʮʠʠ ʙʝʣʢʘ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʯʘʩʪʠʮ, ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ "ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʝ ʤʘʩʣʦ-

ʚʦʜʘ" (ʩʠʣʠʢʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʪʝʥʢʠ ʰʧʨʠʮʘ ʠ ʨʘʩʪʚʦʨ) ʠ "ʚʦʟʜʫʭ-ʚʦʜʘ" (ʧʫʟʳʨʴʢʠ 

ʚʦʟʜʫʭʘ ʠ ʨʘʩʪʚʦʨ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʪʨʝʩʩ ʧʨʠ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʥʠʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘ (ʚʩʪʨʷʭʠʚʘʥʠʝ 

ʰʧʨʠʮʘ ʠʣʠ ʱʝʣʯʢʠ ʧʦ ʥʝʤʫ) ʠʣʠ ʥʘʛʨʝʚʘʥʠʝ ʨʘʩʪʚʦʨʘ [122, 158, 186, 345]. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʠʟʤʝʥʝʥʥʳʝ ʙʝʣʢʠ ʤʦʛʫʪ ʘʜʩʦʨʙʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ "ʉʄ-ʧʨʦʪʝʠʥ", ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʣʝʥʢʠ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʘ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʬʨʘʛʤʝʥʪʠʨʫʶʪʩʷ ʜʦ 

ʘʛʨʝʛʘʪʦʚ ʠ ʘʛʣʦʤʝʨʘʪʦʚ [171, 368]. ɺʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʘʤʳʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

ʯʘʩʪʠʮ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʚ ʧʦʜʚʝʨʛʘʚʰʠʭʩʷ ʚʩʪʨʷʭʠʚʘʥʠʶ ʩʠʣʠʢʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʰʧʨʠʮʘʭ, ʩʦʜʝʨʞʘʚʰʠʭ ʧʫʟʳʨʴʢʠ ʚʦʟʜʫʭʘ [324]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʠʛʣʳ ʫ 

ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʛʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʰʧʨʠʮʝʚ, ʧʦʢʨʳʪʳ 

ʪʦʥʢʠʤ ʩʣʦʝʤ ʩʠʣʠʢʦʥʘ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʜʝʣʘʪʴ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʣʝʛʢʠʤ ʠ ʤʝʥʝʝ 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʤ, ʘ ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʉʄ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʣʦʩʴ ʠ ʚ ʧʨʦʩʚʝʪʝ ʠʛʣ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʩʤʘʟʢʘ, ʧʦʢʨʳʚʘʶʱʘʷ ʠʛʣʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʨʦʚʥʦʩʪʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʤʦʛʫʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʪʣʦʞʝʥʠʶ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʯʘʩʪʠʮ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʧʣʘʩʪʠʢʘ, 

ʩʪʝʢʣʘ ʠʣʠ ʨʝʟʠʥʳ ʦʪ ʬʣʘʢʦʥʘ ʠʣʠ ʰʧʨʠʮʘ ʩ ʣʝʢʘʨʩʪʚʦʤ), ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 

ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʀɺʀ [171]. ɽʱʝ ʦʜʠʥ ʬʘʢʪʦʨ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 
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ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʜʝʥʘʪʫʨʘʮʠʶ ʙʝʣʢʘ ï ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝʩʷ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʪʝʨʠʣʠʟʘʮʠʠ ʰʧʨʠʮʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʘʭ ʩʪʝʨʠʣʠʟʘʮʠʠ ï ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠʣʠ ʛʘʟʦʚʦʡ (ʦʢʩʠʜʦʤ ʵʪʠʣʝʥʘ) ï 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʤʘʣʦʚʝʨʦʷʪʥʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʝ ʭʨʘʥʠʪʩʷ ʚ ʰʧʨʠʮʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʧʫʩʪʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʧʘʨʦʤ [171, 237]. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʢʘʧʣʠ ʉʄ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʢʘʢ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʘʜʲʶʚʘʥʪʳ ʚ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʭ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʠ ʠʥʜʫʮʠʨʫʷ ʘʥʪʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʧʨʦʪʠʚ 

ʯʫʞʝʨʦʜʥʳʭ ʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ [238, 368]. ʊʘʢʞʝ ʝʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʦ 

ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʉʄ ʥʘ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʙʝʣʢʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʤ ʠʭ 

ʘʜʩʦʨʙʮʠʶ ʥʘ ʢʘʧʣʷʭ ʉʄ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʩʝʢʨʝʮʠʶ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ 

ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ [127]. ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʤʘʟʢʘ ʰʧʨʠʮʝʚ ʤʦʞʝʪ ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʩ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʙʝʣʢʘʤʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʨʘʥʥʠʝ ʠ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʪʘʜʠʠ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ. 

ʅʘ ʵʪʦʤ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ ʚʳʜʚʠʥʫʪʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʳʟʚʘʥʳ ʪʘʢʠʤʠ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷʤʠ [239]. 

ɸʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ - ʨʝʜʢʦʝ, ʥʦ 

ʪʨʝʚʦʞʥʦʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʩ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʦʤ [8]. Williams et al. ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦ 0,10% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʠʪʨʝʠʪʘ ʧʦʩʣʝ 66 356 ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ, 0,02% ʧʦʩʣʝ 26 

161 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ 0,16% ʧʦʩʣʝ 8 071 ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. 

ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʯʪʦ ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ  ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ  ʤʥʦʛʠʭ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʢ 

ʢʣʘʩʪʝʨʠʟʘʮʠʠ [294]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʘ ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʚ 

2018 ʛʦʜʫ ʩʨʝʜʠ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʠʟ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥ, ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʪʦʤ, 

ʚʠʜʝʣʠ ʣʠ ʦʥʠ ʂʉʄ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʛʦʜʘ (n=1019), 

ʫʪʚʝʨʜʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʚʝʪʠʣʠ 60,4% ʜʦʢʪʦʨʦʚ ʠʟ ʉʦʝʜʠʥʝʥʥʳʭ ʐʪʘʪʦʚ ɸʤʝʨʠʢʠ 

(ʉʐɸ) ʠ 27% ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʂʉʄ ʥʝ 
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ʚʳʟʳʚʘʣʠ ʞʘʣʦʙ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ 5,2% ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʭ ʢʦʣʣʝʛ ʠ 1,4% 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʠʟ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʨʘʥ ʚʳʥʫʞʜʝʥʳ ʙʳʣʠ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʚʠʪʨʵʢʪʦʤʠʶ ʠʟ-ʟʘ 

ʞʘʣʦʙ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʂʉʄ, ʘ 1,8% ʠ 0,7% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ (ʠʟ ʉʐɸ ʠ 

ʠʥʦʩʪʨʘʥʮʝʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦ ʩʫʜʝʙʥʳʭ ʠʩʢʘʭ, ʧʦʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

ʠʟ-ʟʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ [133].  

ʆʩʣʦʞʥʸʥʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʚ ʧʦʣʦʩʪʴ ʛʣʘʟʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʣʫʯʘʡ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʐ. (78 ʣʝʪ) ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʩ 

ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ("ʚʣʘʞʥʘʷ"  ʬʦʨʤʘ), ʘʨʪʠʬʘʢʠʷ 

ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ.  ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ("ʚʣʘʞʥʘʷ"  ʬʦʨʤʘ, ʨʫʙʮʦʚʘʷ 

ʩʪʘʜʠʷ) ʣʝʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ʉ  ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2017 ʛʦʜʘ  ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ OD: 

ʚʩʝʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 18 ʀɺʀ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʈʌ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘʭ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚ 

ʜʚʫʭ ʢʣʠʥʠʢʘʭ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʟʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʠʢʪʦʚʘʥʦ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʤʠ ʘʩʧʝʢʪʘʤʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ɺ ʤʘʝ 2020 ʛʦʜʘ ʥʘ ʯʝʪʚʝʨʪʳʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ "ʙʝʣʝʩʫʶ ʧʝʣʝʥʫ"  ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ʇʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʘʷ ʠʥʲʝʢʮʠʷ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʧʨʦʰʣʘ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. 

ʇʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʣʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥʘ 0,5% ʠ 

ʜʠʢʣʦʬʝʥʘʢʘ 0,1% 3 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʜʥʝʡ. ʇʝʨʝʜ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ ʄʂʆɿ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 0,4, ʠʩʪʠʥʥʦʝ ɺɻɼ (ʈʆ) ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʥʝʚʤʦʪʦʥʦʤʝʪʨʠʠ ï 15 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., 

ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʩʤʦʪʨʘ ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ ʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʙʠʦʤʝʪʨʠʷ, 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ) ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ʅʘ ʦʩʤʦʪʨʝ 

ʯʝʨʝʟ 1 ʯʘʩ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʞʘʣʦʙ ʥʘ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ ʠ "ʯʝʨʥʳʝ ʤʫʰʢʠ"  

ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʦʤ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʨʘʟʜʨʘʞʝʥʠʷ ʛʣʘʟʥʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ (ʩʤʝʰʘʥʥʘʷ ʠʥʲʝʢʮʠʷ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ, ʦʪʝʢ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʨʦʛʦʚʠʮʳ), 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʦʡ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ, ʠ 

ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʩʫʙʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʚ ʤʝʩʪʝ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ ʚ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʤ ʤʠʜʨʠʘʟʦʤ (3,5 ʤʤ), ʄʂʆɿ = 0,2, ʈʦ = 25 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.. 

ʇʨʠ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʨʝʜʲʷʚʠʣ 
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ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʤʝʣʴʢʘʥʠʝ ʤʫʰʝʢ ("ʯʝʨʥʳʡ ʩʥʝʛ") ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʦʤ; ʧʨʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʤ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ (ʛʣʘʟ ʩʧʦʢʦʝʥ, ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʦʪʨʝʟʦʢ 

ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʨʝʬʣʝʢʩ ʩ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ ʨʦʟʦʚʳʡ, ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʳʡ, ʄʂʆɿ = 0,4, ʈʆ 

= 11 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.), ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʙʳʣʠ ʜʘʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ 

ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʣʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥʘ 0,5% ʠ ʜʠʢʣʦʬʝʥʘʢʘ 0,1% 4 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ ʝʱʝ 5 ʜʥʝʡ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʝʤ ʣʶʪʝʠʥʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʚʠʪʘʤʠʥʥʦ-ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ), ʠ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʧʣʘʥʦʚʳʡ ʦʩʤʦʪʨ ʯʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʧʘʤʷʪʢʝ ʚʳʜʘʥʥʦʡ ʥʘ 

ʨʫʢʠ, ʙʳʣʠ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ: "ʙʦʣʴ ʚ ʛʣʘʟʫ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠʝ 

ʛʣʘʟʘ, ʩʚʝʪʦʙʦʷʟʥʴ ʠʣʠ ʩʣʝʟʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʟʘʪʫʤʘʥʠʚʘʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ" .   

ʇʨʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʠ ʥʘ ʯʝʪʚʝʨʪʳʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʟʨʝʥʠʷ 

ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʨʘʟʚʠʚʰʝʛʦʩʷ ʥʘʢʘʥʫʥʝ, ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʳʣʦ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʤ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʄʂʆɿ = 0,03, ʈʦ = 13, ʛʣʘʟ ʩʧʦʢʦʝʥ, 

ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘ ʥʝ ʠʥʲʝʮʠʨʦʚʘʥʘ, ʩʣʝʜʳ ʩʫʙʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ, 

ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʦʪʨʝʟʦʢ ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥ, ʚʣʘʛʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʘʤʝʨʳ ʧʨʦʟʨʘʯʥʘ. ʈʝʬʣʝʢʩ ʩ 

ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ ʙʳʣ ʦʩʣʘʙʣʝʥ ʠʟ-ʟʘ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ ʫʜʘʣʦʩʴ ʚʳʷʚʠʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ 

ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʧʨʦʬʠʣʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʚ ʤʘʢʫʣʝ (ʨʝʟʦʨʙʮʠʷ ʠʥʪʨʘʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ). 

ʇʨʠ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ 

ʧʨʠʣʝʞʘʪ, ʘ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ 

ʛʠʧʝʨʵʭʦʛʝʥʥʳʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ (ʨʠʩ. 5.4.4ɸ). ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʟʘʜʥʝʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʛʣʘʟʘ 

ʙʳʣʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʨʠʛʠʜʥʦʛʦ ʟʨʘʯʢʘ (ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʡ ʤʠʜʨʠʘʟ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 

3,5 ʤʤ) ʠ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚʳʷʚʠʪʴ ʚʟʚʝʩʴ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ. ɺ ʧʣʘʥʝ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣʠ ʯʘʩʪʠʯʥʳʡ ʛʝʤʦʬʪʘʣʴʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʥʘʯʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ. 

ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʧʨʠʥʮʠʧʳ, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʖ.ʉ. ɸʩʪʘʭʦʚʘ ʩ ʩʦʘʚʪ. [8]. 

ɺʚʠʜʫ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʛʣʘʟʘ ʦʪ ʀɺɺ 

ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʨʝʰʠʣʠ ʚʦʟʜʝʨʞʘʪʴʩʷ, ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʙʳʣʦ 
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ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʷʤʠ 0,1% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ 4 

ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʝ ʦʩʤʦʪʨʳ.   

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʪʨʝʭ ʜʥʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʪʤʝʯʘʣ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ 

ʟʨʝʥʠʷ, ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʧʨʝʞʥʠʤ. ʅʘ ʯʝʪʚʝʨʪʳʡ ʜʝʥʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʄʂʆɿ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0,3, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʚʟʚʝʩʠ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ, ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʣʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥʘ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʥʝʥʳ. ɽʱʝ ʯʝʨʝʟ ʯʝʪʳʨʝ ʜʥʷ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʡ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʠ ʜʠʢʣʦʬʝʥʘʢʘ (ʧʦ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʦʬʪʘʣʴʤʦʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ (ʈʦ = 25 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.), ʜʣʷ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʪʨʘʚʦʧʨʦʩʪ 0,004%. ʅʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʜʦʣʞʘʚʰʝʡ ʧʦʚʳʰʘʪʴʩʷ 

ʄʂʆɿ (ʜʦ 0,4 ʯʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ) ʚ ʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ 

ʢʨʫʧʥʦʝ ʧʦʜʚʠʞʥʦʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʝʝ ʩʦʙʦʡ ʢʦʥʛʣʦʤʝʨʘʪ ʠʟ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʨʘʟʥʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʠ ʚʦʣʦʢʦʥ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ (ʨʠʩ. 

5.4.4ɹ, 5.4.4ɺ). ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʧʦ ʤʝʨʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʪʘʢʞʝ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳʝ 

(ʚʝʨʦʷʪʥʦ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʘʣʦʡ ʤʘʩʩʳ) ʤʝʣʢʠʝ ʩʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ (ʨʠʩ. 5.4.4ɻ). 

ʀʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʙʳʣʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʦʪʤʝʥʝʥʳ ʯʝʨʝʟ ʜʚʝ ʥʝʜʝʣʠ ʦʪ 

ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʄʂʆɿ = 0,5, ʈʆ = 17 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. (ʪʨʘʚʦʧʨʦʩʪ), ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ 

"ʧʣʘʚʘʶʱʠʡ ʤʫʩʦʨ"  ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʦʤ). 

ʉʧʫʩʪʷ ʥʝʜʝʣʶ ʧʦʩʣʝ ʦʪʤʝʥʳ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʠ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ (ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʡ ʜʠʢʣʦʬʝʥʘʢʘ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ ʠ ʪʨʘʚʦʧʨʦʩʪʘ 1 ʨʘʟ ʚ ʜʝʥʴ) ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ "ʯʝʨʥʦʡ ʩʝʪʢʠ"  ʠ ʙʦʣʠ ʚ 

ʧʨʘʚʦʤ ʛʣʘʟʫ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʄʂʆɿ = 0,2, ʈʆ = 10 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.,  ʛʣʘʟ ʩʧʦʢʦʝʥ, ʚʟʚʝʩʴ 

ʢʣʝʪʦʢ ʚʦ ʚʣʘʛʝ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʘʤʝʨʳ ʠ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ. ɺʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʙʳʣʘ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʘ ʵʧʠʙʫʣʴʙʘʨʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ: ʯʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ 

ʄʂʆɿ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,5, ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʝ ɺɻɼ (Pʊ) = 22 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʆʜʥʘʢʦ 

ʩʧʫʩʪʷ ʝʱʝ ʥʝʜʝʣʶ (7 ʥʝʜʝʣʴ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ) ʥʘ ʬʦʥʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʡ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥʘ 

0,1% (3 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ) ʠ ʙʨʦʤʬʝʥʘʢʘ 0,09% ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʳʣʦ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ Pʊ ʜʦ 30 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʝʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʡ 0,5% 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʪʠʤʦʣʦʣʘ ʤʘʣʝʘʪʘ (ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʪʨʘʚʦʧʨʦʩʪʫ).  
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ɺ ʭʦʜʝ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ 

ʙʳʣʦ. ʇʦʣʥʦʩʪʴʶ ʦʪʤʝʥʠʪʴ ʜʝʢʩʘʤʝʪʘʟʦʥ ʠ ʪʠʤʦʣʦʣ ʫʜʘʣʦʩʴ ʯʝʨʝʟ 10 ʥʝʜʝʣʴ 

ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ. ʇʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʨʝʮʠʜʠʚ 

ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ) ʚʦʟʥʠʢʣʘ ʩʧʫʩʪʷ 15 

ʥʝʜʝʣʴ, ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʀɺʀ ʜʨʫʛʦʛʦ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʧʨʦʰʣʘ ʙʝʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʉʧʫʩʪʷ ʝʱʝ 3 ʥʝʜʝʣʠ (4 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ 

ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʟʨʝʥʠʷ) ʦʪʤʝʥʠʣʠ ʪʨʘʚʦʧʨʦʩʪ, ʘ ʝʱʝ ʯʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ (ʚ 

ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 8 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʡ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʤʝʥʷʣʦʩʴ (ʨʠʩ. 5.4.4ɼ, 5.4.4ɽ). ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʄʂʆɿ (0,5) ʥʘ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʤ ʧʨʘʚʦʤ ʛʣʘʟʫ ʦʪ 

ʚʠʪʨʵʢʪʦʤʠʠ ʨʝʰʝʥʦ ʚʦʟʜʝʨʞʘʪʴʩʷ. ʆʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

ʥʦʨʤʳ ʙʝʟ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ ʧʦʣʫʯʘʪʴ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʩʪʦʷʱʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ 

ʠ ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʫʶ ʦʬʪʘʣʴʤʦʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʶ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝʤ ʚ ʛʣʘʟ 

ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ ʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʯʘʩʪʠʮ. ʄʳ ʩʚʷʟʳʚʘʝʤ ʩʣʫʯʠʚʰʝʝʩʷ ʩ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʝʤ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʯʘʩʪʠʮ ʩʤʘʟʢʠ ʦʪ ʰʧʨʠʮʘ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ 

ʀɺʀ (U-100 Insulin Syringe, SFM Hospital Products GmbH; ʦʙʲʝʤ 1,0 ʤʣ, 

ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʠʛʣʘ 29 G, 12,7 ʤʤ; ʛʘʟʦʚʘʷ ʩʪʝʨʠʣʠʟʘʮʠʷ ʦʢʩʠʜʦʤ ʵʪʠʣʝʥʘ; ʨʠʩ. 

5.4.3ɸ). ɺ ʮʝʣʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʣʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʦʤʫ 

ʦʧʠʩʘʥʠʶ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʙʝʟ ʙʦʣʠ, ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ ʠ ʛʠʧʦʧʠʦʥʘ, 

ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʥʘ ʤʝʩʪʥʫʶ ʩʪʝʨʦʠʜʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠ ʠʤʝʝʪ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ 

ʧʨʦʛʥʦʟ [118, 294]. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʟʘʢʣʶʯʘʣʘʩʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ɺɻɼ ʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʢʘʧʝʣʴ ʉʄ. ɺʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ ʥʦʩʠʣʠ 

ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (ʧʝʨʚʳʡ ʤʝʩʷʮ ï 18 ʚʠʟʠʪʦʚ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ, ʚʪʦʨʦʡ ï 14, ʪʨʝʪʠʡ ï 6), ʘ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4.4. ɺʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʐ. (ɸ, ɺ, ɼ ï 

ʜʚʫʭʤʝʨʥʦʝ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ;  ɹ, ɻ, ɽ ï ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ). 

 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʚ 2021 ʛʦʜʫ ʙʳʣʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʝʩʣʝʜʦʚʘʚʰʝʝ ʮʝʣʴ ʦʮʝʥʠʪʴ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ 

ʥʘʣʠʯʠʷ ʂʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʤʠ ʀɺɺʃʇ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʦ ʦʜʥʦʮʝʥʪʨʦʚʦʝ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʢʦʛʦʨʪʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 5) ʀɺʀ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʧʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʛʨʫʙʳʝ 

ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, 

ʘʚʠʪʨʠʷ, ʩʨʦʢ ʤʝʥʝʝ 7 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ ʀɺɺʃʇ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 
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ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ  ʍʝʣʴʩʠʥʢʩʢʦʡ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʝʡ çʕʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʫʯʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʯʝʣʦʚʝʢʘè (1964 ʛ., ʩ 

ʧʦʧʨʘʚʢʘʤʠ 2000 ʛ.) ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʠ çʇʨʘʚʠʣʘʤʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè (ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʩʦʮʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʈʌ ʦʪ 19.06.2003  ʛ. ˉ  266), ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʙʳʣʦ ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʦʪ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɼʠʟʘʡʥ ʥʝ 

ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠ ʦʮʝʥʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 86 ʛʣʘʟ 85 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (56 ʞʝʥʱʠʥ, 29 

ʤʫʞʯʠʥ; ʚʦʟʨʘʩʪ ʦʪ 36 ʜʦ 89 ʣʝʪ, ʩʨʝʜʥʠʡ ï 71,7 ʛʦʜʘ, ʤʝʜʠʘʥʘ ï 73 ʛʦʜʘ, 25% ʠ 

75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ [Q25; Q75] - [64,75; 81,25] ʣʝʪ). ɼʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʛʣʘʟ, 

ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʭ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 5.4.2. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʀɺɺʃʇ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʦ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 5 ʜʦ 39 (ʩʨʝʜʥʝʝ ï 13,2, 

ʤʝʜʠʘʥʘ ï 12 [8; 16]). ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʧʝʨʚʦʛʦ ʀɺɺʃʇ) ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 10 ʜʦ 115 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ï 55,2 ʤʝʩ., ʤʝʜʠʘʥʘ ï 

50,5 [34,75; 73] ʤʝʩ.).  

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʦʛʦ 

ʚʠʟʠʪʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʅʘʣʠʯʠʝ ʢʘʧʣʝʚʠʜʥʳʭ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʡ (ʂʉʄ) ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ: ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ (ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʷʤʦʛʦ ʬʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ ʠ ʦʩʤʦʪʨʘ ʚ 

ʧʨʦʭʦʜʷʱʝʤ ʩʚʝʪʝ; ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ï ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʣʠʥʟʳ ʜʣʷ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʘʜʥʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ 

ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʜʚʫʭʤʝʨʥʦʝ/ɺ-ʤʝʪʦʜ ʥʘ ʧʨʠʙʦʨʝ Mindray DP-50 ʩ ʣʠʥʝʡʥʳʤ 

ʜʘʪʯʠʢʦʤ 1OL24EA ʚ ɺ-ʨʝʞʠʤʝ; ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʘ: ʯʘʩʪʦʪʘ 10 ʄɻʮ (F 

10,0M), ʛʣʫʙʠʥʘ 3,7 ʩʤ (D 3.7), ʙʝʟ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ (G0)).  ʊʘʢʞʝ ʚʳʷʩʥʷʣʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʣʠ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʧʣʘʚʘʶʱʠʤʠ 

ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷʤʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʠ ʵʧʠʟʦʜʳ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʨʝʥʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʚʰʠʝ 

ʚʩʢʦʨʝ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʩ ʠʭ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ.  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.4.2. 

ɼʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʝʸ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʤʠ ʜʘʥʥʳʤʠ. 

  ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ (ɹʦʙʳʢʠʥ 

ɽ.ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2021) 

ɼʘʥʥʳʝ Melo 

G.B. ʩ ʩʦʘʚʪ., 

2019 [323] 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ p 

ʇʦʣ  

 ʄʫʞʩʢʦʡ 29 (34,12%) 17 (45,95%) 0,212 

 ɾʝʥʩʢʠʡ 56 (65,88%) 20 (54,05%) 0,215 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʟ  

ɺʄɼ 61 (70,93%) 14 (37,84%) 0,006 

 ɼʈ 5 (5,81%) 18 (48,65%) <0,001 

ʆɺʉ 10 (11,63%) 3 (8,11%) 0,562 

 ɼʨʫʛʦʡ 10 (11,63%) 2 (5,41%) 0,288 

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ  

ʌʘʢʠʯʥʳʡ ʛʣʘʟ 60 (69,77%) 21 (56,76%) 0,163 

ɸʨʪʠʬʘʢʠʷ 26 (30,23%) 16 (43,24%) 0,163 

ɺʦʟʨʘʩʪ (ʩʨʝʜʥʝʝ Ñ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ) 

71,72 Ñ 11,09 71,78 Ñ 10,85 - 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʩʨʝʜʥʝʝ 

Ñ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ) 

13,19 Ñ 7,10 9,30 Ñ 6,15 - 

ɺʩʝʛʦ 85 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

(100%) 

86 ʛʣʘʟ (100%) 

37 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

(100%) 

37 ʛʣʘʟ (100%) 

- 

ʂʉʄ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʝ ʧʨʠ 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ 

57 (66,28%) 25 (67,57%) 0,888 

ʂʉʄ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʝ ʧʨʠ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

76 (88,37%) 28 (75,68%) 0,074 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ 7 (8,14%) ʅʝʪ ʜʘʥʥʳʭ - 

ʕʧʠʟʦʜʳ ʚʠʪʨʝʠʪʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 4 (4,65%) ʅʝʪ ʜʘʥʥʳʭ - 
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ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ʅʘʤʠ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʚ ʚʠʜʝ 

ʤʝʜʠʘʥʳ ʩ 25% ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʷʤʠ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ ʢʚʘʨʪʠʣʴ) ï Me [Q25; Q75] 

ʠ/ʠʣʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦ  ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝʤ (çM Ñ sè, ʛʜʝ M ï ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ, s ï ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ). ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʚʩʝʭ 

ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʙʳʣʘ ʦʪʚʝʨʛʥʫʪʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʜʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʪʝʩʪ ʂʨʘʩʢʝʣʣʘ-

ʋʦʣʣʠʩʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʪʦʜ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ). ɼʣʷ 

ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʠʢ ʧʦʜʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʢʘʧʧʘ 

ʂʦʵʥʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʥʦʛʦ ʢʘʣʴʢʫʣʷʪʦʨʘ (ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʨʘʩʯʝʪʘʤʠ 

ʧʦ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ ʬʦʨʤʫʣʘʤ). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ɺ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂʉʄ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʫ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ï ʚ 57 ʛʣʘʟʘʭ (66,28%), ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʘ ï ʚ 76 (88,37%). ɹʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ ʂʉʄ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ ʢʘʢ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ (ʨʠʩ. 5.4.5.ɸ, ɺ) ʠʣʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ (ʨʠʩ. 

5.4.5.ɹ, ɻ) ʧʨʦʟʨʘʯʥʳʝ ʰʘʨʦʚʠʜʥʳʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷʤʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ (ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʚʠʪʨʝʠʪʘ, ʨʠʩ. 5.4.5.ɺ, ɻ). ɼʣʷ ʦʩʤʦʪʨʘ ʟʘʜʥʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ  ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʚʳʩʦʢʦʜʠʦʧʪʨʠʡʥʫʶ ʣʠʥʟʫ ʜʣʷ ʬʫʥʜʦʩʢʦʧʠʠ. ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʦʩʠʣʠ ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʛʣʘʟʦʤ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʭ. 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʩʯʠʪʘʣʠ ʣʶʙʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʣʶʙʦʡ ʨʘʟʤʝʨ ʂʉʄ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʭ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʷ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʣʘ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʠʟ-ʟʘ 

ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʚʠʜʘ (ʰʘʨʦʚʠʜʥʘʷ ʬʦʨʤʘ, ʙʣʝʩʢ, ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʢʘʧʝʣʴʢʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʰʠʙʦʯʥʦ ʧʨʠʥʷʪʳ ʟʘ ʯʘʩʪʠʮʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚ 

ʠʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ (ʘʥʛʣ. debris) ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ [135]. ɺ ʩʦʤʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, 
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ʢʦʛʜʘ ʥʝ ʙʳʣʦ ʚʠʜʥʦ ʯʝʪʢʦʡ ʢʘʧʣʠ, ʤʳ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʣʠ ʛʣʘʟ ʢʘʢ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4.5. ʂʘʧʣʠ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ. 

ʇʨʠ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʂʉʄ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʢʘʢ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʛʦ 

ʚʠʜʘ ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʛʠʧʝʨʨʝʬʣʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʨʫʛʣʳʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 

ʝʜʠʥʠʯʥʳʤʠ (ʨʠʩ. 5.4.6.ɸ, 5.4.6.ɹ), ʥʦ ʯʘʱʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ (ʨʠʩ. 

5.4.6.ɺ-ɽ). ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʚʠʪʨʝʠʪ, ʂʉʄ ʩʦʯʝʪʘʶʪʩʷ ʩ ʵʭʦʛʝʥʥʳʤʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ (ʋɿʀ-

ʢʘʨʪʠʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 5.4.6.ɼ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʬʦʪʦ ʥʘ ʨʠʩ. 5.4.5ɺ, ʘ ʨʠʩ. 5.4.6.ɽ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʨʠʩ. 5.4.5.ɻ). ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʜʚʫʭʤʝʨʥʘʷ ʵʭʦʛʨʘʬʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʪʘʢʠʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʡ ʠʟ-ʟʘ ʷʚʥʦʛʦ 

ʧʨʝʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʠʭ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʨʘʟʤʝʨʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʠʯʥʳʤ "ʨʵʣʝʝʚʩʢʠʤ" 

(ʘʥʛʣ. "rayleigh" - ʨʘʩʩʝʷʥʠʝ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʘ ʥʘ ʯʘʩʪʠʮʘʭ, ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʩʪʷʭ ʠʣʠ 
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ʜʨʫʛʠʭ ʦʙʲʝʢʪʘʭ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʝʥʴʰʝ ʝʛʦ ʜʣʠʥʳ ʚʦʣʥʳ) ʨʘʩʩʝʷʥʠʝʤ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʳʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ "ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ-ʤʘʩʣʦ" [323, 370]. ɺ ʪʦ 

ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʝʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʦʰʠʙʦʯʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʂʉʄ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʪʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ [323]. ɼʣʷ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʦʰʠʙʦʢ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷʤʠ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʙʳʣʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʠʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʉʦʚʧʘʜʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʪ.ʝ. ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʜʘʥʥʳʝ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ ʠ 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʠ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ, ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʚ 73,26% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ.  

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʮʠʬʨʳ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʙʣʠʟʢʠ ʢ ʜʘʥʥʳʤ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʚ ʙʨʘʟʠʣʴʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ Melo G.B. ʩ ʩʦʘʚʪ. [323], ʤʳ ʨʝʰʠʣʠ 

ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʙʦʣʝʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʵʪʦʡ ʨʘʙʦʪʳ (ʩʤ. ʪʘʙʣ. 5.4.2.). 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʧʦ ʯʠʩʣʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ (86 ʠ 37 ʛʣʘʟ), 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʩʦʩʪʘʚʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʚ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ɺʄɼ, ʘ ʚ ʙʨʘʟʠʣʴʩʢʦʡ ï ʩ ɼʈ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʨʝʜʥʝʤʫ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʀɺʀ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤʠ (13,19 ʧʨʦʪʠʚ 9,30). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ ʙʳʣʠ ʩʭʦʜʥʳʤʠ. ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʂʉʄ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʭ ʚ ʦʙʦʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ, ʙʳʣ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʤ (66,28% ʠ 67,57%, p 

= 0,888), ʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʙʆʣʴʰʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʛʣʘʟ c ʚʢʣʶʯʝʥʠʷʤʠ, 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʤʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʘ, ʚ ʥʘʰʝʡ ʛʨʫʧʧʝ (88,37% ʧʨʦʪʠʚ 75,68%, 

p = 0,074) ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʨʘʟʣʠʯʠʝʤ ʚ ʯʠʩʣʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʀɺɺʃʇ. 

ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʦʝ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʝʞʜʫ ʵʭʦʛʨʘʬʠʝʡ ʠ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʝʡ ʠ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʘʧʧʘ ʂʦʵʥʘ ʫ ʥʘʰʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʙʳʣʠ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʫ 

ʙʨʘʟʠʣʴʩʢʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ (73,26% ʧʨʦʪʠʚ 85,07% ʠ 28,7% ʧʨʦʪʠʚ 69,10% 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), ʯʪʦ, ʧʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚ ʩʦʤʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ. ɺ ʮʝʣʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʦʙʝʠʭ ʨʘʙʦʪ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠʟʥʘʪʴ ʩʭʦʞʠʤʠ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʜʣʷ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4.6. ʂʘʧʣʠ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʚʫʭʤʝʨʥʦʡ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ. 

 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ 7 (8,14%) ʩʣʫʯʘʷʭ ʤʳ ʨʘʩʮʝʥʠʣʠ ʞʘʣʦʙʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢʘʢ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʂʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ. ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ 

ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʳʝ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʠʩʘʥʠʷ. ʊʘʢ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ Khurana R. N. ʩ ʩʦʘʚʪ. 

68% (41 ʠʟ 60) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʂʉʄ ʠʤʝʣʠ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʧʣʘʚʘʶʱʠʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʩ 

ʧʷʪʥʘʤʠ ʩʚʝʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ 36 (88%) ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʧʫʩʪʷ 2-8 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʞʘʣʦʙʳ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠʩʴ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʂʉʄ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴʩʷ. 

ɸʚʪʦʨʳ ʦʙʲʷʩʥʠʣʠ ʵʪʦ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʤʠʛʨʠʨʦʚʘʣʠ ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʳ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʦʩʠ ʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʣʠʩʴ ʢ ʠʭ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʶ [265]. ɺ ʩʝʨʠʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ Yu J. H. ʠ ʩʦʘʚʪ., ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ 

ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ, ʧʦʷʚʠʚʰʠʝʩʷ ʚʩʢʦʨʝ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, ʩ çʧʳʣʴʶè, çʪʦʯʢʘʤʠè, 

çʤʫʰʢʘʤʠè, çʧʦʣʫʧʨʦʟʨʘʯʥʳʤʠ ʧʦʧʣʘʚʢʘʤʠè ʠʣʠ çʚʦʟʜʫʰʥʳʤʠ ʧʫʟʳʨʷʤʠèè. ɺ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ (5 ʠʟ 7) ʠʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʠʩʯʝʟʣʠ ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (6ï9 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ), ʯʪʦ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʙʳʣʦ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴʶ ʂʉʄ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʳʤ 

ʪʝʣʦʤ ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʤ ʧʦʜʲʸʤʦʤ ʢʘʧʝʣʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʴ ʩʢʣʘʜʯʘʪʦʡ ʯʘʩʪʠ ʮʠʣʠʘʨʥʦʛʦ 

ʪʝʣʘ [366]. ʊʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʘʚʪʦʨʳ ʦʙʝʠʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ 
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ʂʉʄ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ çʤʝʥʝʝ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʥʳʤʠè, ʪʦ ʝʩʪʴ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʤʝʥʴʰʠʡ 

ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ, ʤʦʞʝʪ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʣʘʚʘʶʱʠʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʫ ʥʘʰʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʟʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. ʊʘʢʞʝ ʤʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ, 

ʯʪʦ ʂʉʄ ʚ ʩʠʣʫ ʩʚʦʠʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʝ ʧʨʠʯʠʥʷʶʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʪʘʢʦʛʦ ʩʝʨʴʸʟʥʦʛʦ ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʘ, ʢʘʢ ʧʫʟʳʨʴʢʠ ʚʦʟʜʫʭʘ, ʠʥʦʛʜʘ 

ʧʦʧʘʜʘʶʱʠʝ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʀɺʀ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ 

ʧʣʘʚʘʶʱʠʝ ʯʸʨʥʳʝ ʧʷʪʥʘ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʧʦʣʷ ʟʨʝʥʠʷ. 

ʋ ʯʝʪʳʨʸʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʂʉʄ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʠʤʝʣʠʩʴ ʵʧʠʟʦʜʳ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, 

ʨʘʟʚʠʚʘʚʰʠʝʩʷ ʯʝʨʝʟ 1-4 ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʀɺʀ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʪʝʢʘʚʰʠʝ ʢʘʢ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʚʠʪʨʝʠʪ ʠ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʝʩʪʥʦʡ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʩ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ ʦ ʪʝʯʝʥʠʠ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺɺʃʇ [8, 

294]. ɺ ʪʨʸʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʠʤʝʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ) ʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʀɺʀ ʧʨʦʪʝʢʘʣʠ ʙʝʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, 

ʫ ʦʜʥʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʚ ʭʦʜʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 9 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʵʧʠʟʦʜʘ 

ʚʠʪʨʝʠʪʘ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʡ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,35% (4 ʩʣʫʯʘʷ ʠʟ 1134 ʀɺʀ). ʄʳ 

ʩʢʣʦʥʳ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʵʪʠ ʠʥʮʠʜʝʥʪʳ ʩ ʂʉʄ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, 

ʯʪʦ ʩʤʘʟʢʘ ʰʧʨʠʮʝʚ ʤʦʞʝʪ ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʩ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʙʝʣʢʘʤʠ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʨʘʥʥʠʝ ʠ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʪʘʜʠʠ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ. ʅʘ ʵʪʦʤ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʥʝʣʴʟʷ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʚʳʟʚʘʥʳ ʪʘʢʠʤʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷʤʠ [239].  

ʃʦʛʠʯʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ 

ʂʉʄ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʙʆʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ. ɼʣʷ 

ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʜʘʥʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʤʳ ʨʘʟʜʝʣʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʥʘ ʪʨʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ, 

ʨʘʟʣʠʯʘʶʱʠʝʩʷ ʯʠʩʣʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ: ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 1 (n = 31) ï ʦʪ 5 ʜʦ 9 

ʀɺʀ, ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 2 (n = 29) ï 10-14 ʀɺʀ, ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 3 - (n = 26) ï 15-39 ʀɺʀ (ʪʘʙʣ. 

5.4.3.). ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʂʨʘʩʢʝʣʘ-ʋʦʣʣʠʩʘ 

ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʦ ʪʘʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ, ʢʘʢ 
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ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʪʘʞ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʀɺɺʃʇ, 

ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʱʝʝ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʥʝ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʪ ʝʜʠʥʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ (ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʦʡ 

ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.4.3. 

ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʢʘʧʝʣʴ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ, ʞʘʣʦʙ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʦʪ ʯʠʩʣʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʀɺʀ. 

   ʏʠʩʣʦ ʀɺʀ 

 5-9  

(n = 31) 

10-14  

(n = 29) 

15-39  

(n = 26) 

5-39  

(n = 86) 

 ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

1 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

2 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

3 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʏʠʩʣʦ ʛʣʘʟ ʩ ʢʘʧʣʷʤʠ 

ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ, 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʤʠ ʧʨʠ 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ 

17 
3 

(54,84%) 

18 

(62,07%) 

22 
1 

(84,62%) 

57 

(66,28%) 

ʏʠʩʣʦ ʛʣʘʟ ʩ ʢʘʧʣʷʤʠ 

ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʛʦ ʤʘʩʣʘ, 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʤʠ ʧʨʠ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

23 
2, 3 

(74,19%) 

28 
1 

(96,55%) 

25 
1 

(96,15%) 

76 

(88,37%) 

ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʞʘʣʦʙʳ 0 
3 

2 

(6,90%) 

5 
1 

(19,23%) 

7 

(8,14%) 

ʕʧʠʟʦʜʳ ʚʠʪʨʝʠʪʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 0 
3 

0 
3 

4 
1, 2 

(15,38%) 

4 

(4,65%) 
1
 -  p<0,05 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 1, 

2
 -  p<0,05 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2,  

3
 -  p<0,05 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 3.  

 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʨʘʩʯʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʝʡ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʨʦʧʦʨʮʠʡ) 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʦʧʘʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ: 

¶ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʛʣʘʟ ʩ ʂʉʄ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʤʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ, ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 3 ʙʳʣ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 

(84,62% ʠ 54,84% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p = 0,016); 
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¶ ʧʦ ʜʦʣʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʂʉʄ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʤʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ, 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ 1 (74,19%) ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʪʫʧʘʣʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ 2 (96,55%, p = 0,015) ʠ 3 

(96,15%, p = 0,023); 

¶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 3 ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʯʘʱʝ, 

ʯʝʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 (19,23% ʠ 0,0% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p = 0,011); 

¶ ʵʧʠʟʦʜʳ ʚʠʪʨʝʠʪʘ ʙʳʣʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 3 

(15,38%), ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʝʸ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʧʦʜʛʨʫʧʧ 1 (p = 0,024) ʠ 2 (p = 0,028) ʧʦ 

ʵʪʦʤʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʶ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5.4.7. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʪ ʯʠʩʣʘ ʀɺʀ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ. 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʰʣʘ ʩʚʦʸ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʘ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 

ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʂʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʯʠʩʣʘ ʀɺɺʃʇ, 

ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʜʘʥʥʳʤ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤ Melo G.B. ʩ ʩʦʘʚʪ. [323]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʤʳ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʫʶ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ ʞʘʣʦʙ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʂʉʄ, ʠ 

ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʠʪʨʝʠʪʘ.  
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ɼʠʘʛʨʘʤʤʘ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ ʨʠʩ. 5.4.7., ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʂʉʄ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʠ ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʞʘʣʦʙ, ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʭ ʠʤʠ ʠ ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʚʠʪʨʝʠʪʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʀɺʀ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʰʠʨʦʢʘʷ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʠ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. ʆʜʥʘʢʦ, ʢ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʟ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʫʪʝʡ ʝʸ ʨʝʰʝʥʠʷ ʠʤʝʶʪ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ/ʠʣʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ. ʀʟʚʝʩʪʥʳ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ Melo G. B. ʩ ʩʦʘʚʪ.:  

¶ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʰʧʨʠʮʳ ʙʝʟ ʉʄ (ʠʣʠ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤ ʝʛʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ);  

¶ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʚʩʪʨʷʭʠʚʘʥʠʷ ʰʧʨʠʮʝʚ;  

¶ ʥʫʞʥʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʙʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʙʝʣʢʠ ʩ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ) ʚʦʩʧʨʠʠʤʯʠʚʳ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʩʚʦʡʩʪʚ ʧʨʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʩʦʪʨʷʩʝʥʠʝ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ;  

¶ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʥʝʧʦʜʭʦʜʷʱʠʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʢ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʶ; 

¶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʠʟʫʯʘʪʴʩʷ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ (SP.eyeÊ device; 

Guarded Injection Device; MalosaÊ Intravitreal Injection Guide; InVitriaÈ Injection 

Assistant; OphthoroboticsÊ Automated System; Port Delivery SystemÊ), ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʤʦʛʫʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʟʘʪʨʘʪ 

ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʀɺʀ [171]. 

ɸ Schargus M. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʟʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ 

ʂʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʧʦʩʣʝ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʭ ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʭ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ 

ʟʨʝʥʠʷ. ʊʘʢʞʝ, ʧʦ ʠʭ ʤʥʝʥʠʶ, ʚʳʙʦʨʫ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠʜʘʚʘʪʴ 

ʙʦʣʴʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʥʝʞʝʣʠ ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʘʥʝʝ, ʘ ʚ ʙʫʜʫʱʝʤ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʡ ʩʤʘʟʢʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʩ ʪʦʯʥʳʤ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʦʙʲʝʤʘ [355]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪʩʷ 
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ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʈʌ ʢʨʘʡʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ ʚʳʙʦʨ ʰʧʨʠʮʝʚ ʙʝʟ ʩʠʣʠʢʦʥʦʚʦʡ ʩʤʘʟʢʠ ʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʧʨʝʜʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʝ ʰʧʨʠʮʳ ʩ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʜʣʷ ʀɺʀ. ʀʟ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ 

ʤʦʜʝʣʝʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʩ 

ʜʠʟʘʡʥʦʤ ʣʶʵʨʦʚʩʢʦʛʦ ʢʦʥʫʩʘ [15, 77]. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʤʳ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʦʜʝʣʝʡ ʰʧʨʠʮʝʚ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʚ ʈʌ, ʩ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʢʘʩʘʶʱʠʭʩʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʀɺɺʃʇ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ɺʳʧʫʩʢ ʂʉʄ ʠʟ ʰʧʨʠʮʝʚ ʧʨʠ ʀɺʀ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʝʨʴʸʟʥʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦ ʤʝʨʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʠʭ ʯʠʩʣʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʨʠʩʢ 

ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʢʘʧʝʣʴ, ʥʦ ʠ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʠʤʠ ʞʘʣʦʙ, ʘ ʪʘʢʞʝ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɺ ʈʌ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪʩʷ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʧʨʝʜʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʩ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʤʦʜʝʣʝʡ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ. ʇʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, 

ʜʘʥʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʠ ʨʝʰʝʥʠʷ. 

 

5.5. ʉʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ. 

ʄʥʦʛʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʤʫ 

ʨʠʩʢʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʢʘʢ ʠʭ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ, ʪʘʢ ʠ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʤʝʩʪʥʦʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʤʠʦʧʠʷ) ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ 

(ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ) ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ. ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʤ 

ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʡ ʧʨʠ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʠ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ ʛʣʘʟʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʛʦ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʫʜʘʣʝʥʠʝ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠʥʪʨʘʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʣʠʥʟʳ (ʀʆʃ). ʀʟʚʝʩʪʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʡ ʬʘʢʦʵʤʫʣʴʩʠʬʠʢʘʮʠʠ (ʋɿʌʕ) 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ [91]. ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʜʘʣʠʪʴ ʥʝʧʨʦʟʨʘʯʥʳʡ 

ʭʨʫʩʪʘʣʠʢ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʴ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ ʠ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ 
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ʬʫʥʢʮʠʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʪ.ʢ. ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ ʨʝʰʘʝʪ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʩʚʝʪʦʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʶʱʝʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

(ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʩʝʪʯʘʪʢʠ) ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ.  

ɿʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʢʘʪʘʨʘʢʪʦʡ ʠ 

ʛʣʘʫʢʦʤʦʡ, ʚʝʜʫʱʝʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʪʝʨʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʨʰʝʡ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ.  ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ 

ʚʣʠʷʥʠʠ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʤʘʢʫʣʳ.  ʊʘʢ, ʚ ʜʚʫʭ ʢʨʫʧʥʳʭ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ (Beaver Dam Eye 

Study, Blue Mountains Eye Study) ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ 3-4-ʢʨʘʪʥʦʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥɺʄɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ 

[152, 153, 382]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʦʟʜʥʝʝ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ çʩʫʭʦʡè ʠ 

çʚʣʘʞʥʦʡè ʬʦʨʤʘʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [288, 349], ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʣʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʧʦ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʚʳʛʦʜʥʦʡ ʠʣʠ ʚʨʝʜʥʦʡ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ ʩ 

ɺʄɼ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʚʨʘʯʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ 

ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʜʦ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʙʫʜʫʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ [151]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ ʪʘʢʞʝ, 

ʯʪʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ VEGF ʚʦ ʚʣʘʛʝ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʘʤʝʨʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʘʙʝʪʦʤ, 

ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʋɿʌʕ, ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʫʞʝ ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠ 

ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʣʠʰʴ ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ [311]. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʘ ʨʘʚʥʦ ʠ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷʤʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʝʡ, ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʩʧʦʨʥʦʡ. ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʠ ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ [208]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʪʘʢʘʷ ʚʳʞʠʜʘʪʝʣʴʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʥʝ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ: 
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ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ ʟʥʘʯʠʤʘʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ ʤʦʞʝʪ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʞʘʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʠ 

ʫʭʫʜʰʘʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ 

ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʃʂʉ) ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ (ʆʂʊ, ʌɸɻ, ʬʫʥʜʫʩ-ʘʫʪʦʬʣʶʦʨʝʩʮʝʥʮʠʷ). ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ 

ʧʨʠʙʝʛʘʪʴ ʢ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʝ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʦʧʝʨʠʨʫʝʤʦʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʘ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʨʦʚʥʷʭ: ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʤ, ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤ, 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʤ, ʘʥʪʠʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʤ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʤ (ʧʦ ʀ.ʕ. ʀʦʰʠʥʫ, 

2015). 

ʀʟʚʝʩʪʝʥ ʩʧʦʩʦʙ çʘʜʨʝʩʥʦʡè ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʢ ʟʘʜʥʝʤʫ 

ʦʪʨʝʟʢʫ ʛʣʘʟʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʮʠʟʠʦʥʥʦʛʦ ʠʭ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ 

ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ [12]. ʀʟʚʝʩʪʝʥ ʩʧʦʩʦʙ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʸʢʘ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ çɼʠʧʨʦʩʧʘʥè ʥʘ 

ʟʘʚʝʨʰʘʶʱʠʭ ʵʪʘʧʘʭ ʦʧʝʨʘʮʠʠ [57]. 

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʨʝʞʠʤʘ ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ, ʩʦʯʝʪʘʶʱʠʤʠʩʷ ʩ ʢʘʪʘʨʘʢʪʦʡ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ M. Muzyka-WoŦniak ʥʝ 

ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʨʘʟʥʠʮʳ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʠʥʪʝʨʚʘʣʝ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʧʝʨʘʮʠʷ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʣʫʯʰʠʣʘ ʦʩʪʨʦʪʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ [288]. ʉʭʦʜʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ 

ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʶʪʩʷ Kessel L. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ, ʦʪʤʝʪʠʚʰʠʝ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʘʢʪʠʚʥʫʶ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʠʤʝʣʠ ʣʫʯʰʠʝ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, 

ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʧʦ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʙʳʣʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʥʝʥʳ 

ʧʦʩʣʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʝʨʠʦʜʦʚ ʙʝʟ ʠʥʲʝʢʮʠʡ [154]. ɼʦʚʦʣʴʥʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʡ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʋɿʌʕ, ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʮʳ ʢʦʪʦʨʦʡ ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʸʢʘ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʦʡ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʆɿ 

ʙʝʟ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʠ [156, 184]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ 
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ʠʩʢʣʶʯʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʙɧʣʴʰʠʤ ʨʠʩʢʦʤ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ɼʈ ʠʣʠ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤ ʦʪʸʢʦʤ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ) ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʥʘʮʝʣʝʥʳ ʥʘ ʙʦʣʝʝ 

ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ [361]. Lee T.G. ʩ ʩʦʘʚʪ. ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʨʠʩʢʝ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʵʢʩʩʫʜʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ, ʚʝʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʳʡ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ (ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ), ʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʢʦʨʦʪʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʥʝʸ [208]. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʦ-, ʠʥʪʨʘ- ʠ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʄʆ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʝ 

Yumusak E. ʩ ʩʦʘʚʪ., ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʙɧʣʴʰʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʙʳʣʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɼʄʆ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʪʤʝʯʝʥʳ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʪʨʝʙʦʚʘʪʴ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʘʥʪʠ-VEGF-ʘʛʝʥʪʳ, ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʝ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʩʪʝʨʦʠʜʳ, ʃʂʉ) [423]. ɺ ʮʝʣʦʤ, 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʩʦʣʠʜʘʨʥʳ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʈʂʀ ʩ ʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʳʤʠ 

ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ 

ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ. 

ʎʝʣʴʶ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʥʦʚʦʛʦ 

ʩʧʦʩʦʙʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, 

ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʥʘ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ.  

ʅʠʞʝ ʠʟʣʦʞʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪʳ ʟʘʱʠʱʸʥʥʳʝ ʇʘʪʝʥʪʦʤ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ 

ʈʌ [61]. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʙʣʠʟʢʠʤ ʢ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʤʫ ʨʝʰʝʥʠʶ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙ ʋɿʌʕ ʚ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʝʡʨʦʨʝʪʠʥʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʤʘʛʥʠʪʦʣʘʟʝʨʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʜʣʷ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʪʨʦʬʠʢʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 
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ʢʘʪʘʨʘʢʪʦʡ [43]. ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʠʟʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʧʨʠ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʘʨʘʙʫʣʴʙʘʨʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ çʂʦʨʪʝʢʩʠʥè, 

ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʛʦ ʘʚʪʦʨʘʤʠ, ʩʨʝʜʠ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʫʪʝʡ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ [31]. 

ʅʘʤʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʭʠʨʫʨʛʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ 

(ʋɿʌʕ) ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ) ʠ 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʙʝʪʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʚ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦ). ʉʧʦʩʦʙ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ 

ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʥʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʠ 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʙʦʣʴʥʳʭ. ʎʝʣʴ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʷ: ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʧʫʪʝʤ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʠ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʤʘʢʫʣʳ 

ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʇʦʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʮʝʣʴ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʋɿʌʕ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʷ, ʚʣʠʷʶʱʠʤʠ ʥʘ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠ ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʤʠ ʝʛʦ ʦʪ  ʘʥʘʣʦʛʦʚ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

¶ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʦʛʦ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘ; 

¶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʋɿʌʕ ʚ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ ʤʝʞʜʫ ʀɺɺʀɸ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʝ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʘʢʫʣʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ; 
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¶ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ çɼʠʧʨʦʩʧʘʥè ʚ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʯʝʨʝʟ ʪʦʥʥʝʣʴʥʳʡ ʨʘʟʨʝʟ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ 

ʷʙʣʦʢʘ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʢʘʪʘʨʘʢʪʦʡ ʠ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʤʘʢʫʣʳ (ʥɺʄɼ, ʍʅɺ ʠʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ɼʄʆ ʠʣʠ 

ʄʆʆɺʉ) ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʠʣʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ), ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʫʶ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʀɺʀ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 1 ʤʝʩʷʮʘ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ  ʬʦʨʤʳ, 

ʩʪʘʜʠʠ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ɼʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʀɺʀ (ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʠʧʦʪʦʥʠʠ ʛʣʘʟʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ, ʦʪʩʣʦʡʢʠ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʨʘʟʨʳʚʘ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ) ʤʳ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʩʧʦʩʦʙ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʥʮʝʪʘ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ [60] (ʩʤ. ʨʘʟʜʝʣ 5.3.). 

ʏʝʨʝʟ 2-3 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ ʀɺɺʀɸ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʋɿʌʕ. ɸʥʝʩʪʝʟʠʷ: ʟʘ 10-15 ʤʠʥʫʪ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ 

ʵʧʠʙʫʣʴʙʘʨʥʘʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ 0,4% ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʦʢʩʠʙʫʧʨʦʢʘʠʥʘ ʛʠʜʨʦʭʣʦʨʠʜʘ 

(ʪʨʸʭʢʨʘʪʥʳʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʯʝʨʝʟ 3-5 ʤʠʥʫʪ); ʟʘʪʝʤ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʘʷ  ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ 2% ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʣʠʜʦʢʘʠʥʘ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʘʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʫʧʦʢʦʥʝʯʥʦʡ ʢʘʥʶʣʠ, ʚʚʦʜʠʤʦʡ ʚ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʯʝʨʝʟ 

ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʚ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʝ ʠ ʪʝʥʦʥʦʚʦʡ ʢʘʧʩʫʣʝ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʚ 5ʤʤ ʦʪ ʣʠʤʙʘ ʚ 

ʢʦʩʦʤ ʤʝʨʠʜʠʘʥʝ (ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚ ʥʠʞʥʝ-ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ ʠʣʠ ʚ ʥʠʞʥʝ-ʥʘʨʫʞʥʦʤ). 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʵʪʘʧʘʤʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʣʘʧʘʥʥʦʛʦ ʨʘʟʨʝʟʘ ʠ ʧʘʨʘʮʝʥʪʝʟʦʚ (ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 1-2), ʚʚʝʜʝʥʠʝ 

ʚʠʩʢʦʵʣʘʩʪʠʢʘ, ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʡ ʢʨʫʛʦʚʦʡ ʢʘʧʩʫʣʦʨʝʢʩʠʩ, ʛʠʜʨʦʜʠʩʩʝʢʮʠʷ 

ʠ ʛʠʜʨʦʜʝʣʠʥʝʘʮʠʷ, ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʘʷ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʷʜʨʘ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ, ʫʜʘʣʝʥʠʝ 

ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʤʘʩʩ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʨʨʠʛʘʮʠʠ-ʘʩʧʠʨʘʮʠʠ, ʧʦʣʠʨʦʚʢʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʠ ʟʘʜʥʝʡ 
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ʢʘʧʩʫʣ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ (ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ), ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʠʥʪʨʘʦʢʫʣʷʨʥʦʡ ʣʠʥʟʳ, 

ʚʳʤʳʚʘʥʠʝ ʚʠʩʢʦʵʣʘʩʪʠʢʘ, ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʷ ʨʘʟʨʝʟʦʚ [91]. ʇʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚ 

ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʯʝʨʝʟ ʪʦʥʥʝʣʴ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ ʚ 

ʥʘʯʘʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʚʚʦʜʠʪʩʷ  0,5 ʤʣ ʨʘʩʪʚʦʨʘ çɼʠʧʨʦʩʧʘʥè (ʩʫʩʧʝʥʟʠʷ ʜʣʷ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ: ʙʝʪʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʜʠʧʨʦʧʠʦʥʘʪ {ʚ ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʝ 5 ʤʛ 

ʙʝʪʘʤʝʪʘʟʦʥʘ}, ʙʝʪʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʥʘʪʨʠʷ ʬʦʩʬʘʪ {ʚ ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʝ 2 ʤʛ ʙʝʪʘʤʝʪʘʟʦʥʘ} ʚ 1 

ʤʣ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ) ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʸʢʘ. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʥʦʛʦ ʨʷʜʘ, 

ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ: ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʝ, 

ʧʨʦʪʠʚʦʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʠʤʤʫʥʦʜʝʧʨʝʩʩʠʚʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʠ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ. 

ʆʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʳʩʪʨʦʝ ʥʘʯʘʣʦ (ʙʝʪʘʤʝʪʘʟʦʥʘ ʥʘʪʨʠʷ 

ʬʦʩʬʘʪ ʭʦʨʦʰʦ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤ, ʙʳʩʪʨʦ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʨʘʟʫ 

ʘʙʩʦʨʙʠʨʫʝʪʩʷ ʠʟ ʤʝʩʪʘ ʚʚʝʜʝʥʠʷ) ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ (ʙʝʪʘʤʝʪʘʟʦʥʘ 

ʜʠʧʨʦʧʠʦʥʘʪ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʘʙʩʦʨʙʠʨʫʝʪʩʷ ʠʟ ʜʝʧʦ, ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʠ 

ʚʳʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 10 ʜʥʝʡ) ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ɺʚʝʜʝʥʠʝ 

çɼʠʧʨʦʩʧʘʥʘè ʚ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ 

ʚʥʫʪʨʠʪʢʘʥʝʚʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʨʘʟʨʝʰʸʥʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ [30].  

ɺ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʶʪ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʡ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʠ ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʜʦ  4-6 ʥʝʜʝʣʴ. ʏʝʨʝʟ 2-3 

ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʀɺɺ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʦ ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʚʳʰʝ ʤʝʪʦʜʠʢʝ (ʠʥʲʝʢʮʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʚ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʫʶ ʧʦʣʦʚʠʥʫ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʘ 1-

ʳʝ ʠ 7-ʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. ʏʝʨʝʟ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʠ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʥʘ ʦʙʱʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ.  
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ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʷ ʧʦʷʩʥʷʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ. 

ʇʨʠʤʝʨ 1. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʌ., 77 ʣʝʪ. ɼʠʘʛʥʦʟ: ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ (çʚʣʘʞʥʘʷè ʬʦʨʤʘ), ʥʝʧʦʣʥʘʷ ʦʩʣʦʞʥʸʥʥʘʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ, 

ʧʩʝʚʜʦʵʢʩʬʦʣʠʘʪʠʚʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ʄʂʆɿ  ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 0,3. ʇʦʩʣʝ ʪʨʸʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

(0,5ʤʛ/0,05ʤʣ) ʙʳʣʦ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʥʝ ʚʧʦʣʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ (ʜʦ 0,5) ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʄʂʆɿ. ɺ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʠʤʠʩʷ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʥʘ ʥʠʟʢʦʝ ʟʨʝʥʠʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ, ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʣʝʯʝʥʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. ʋɿʌʕ ʩ 

ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ 0,5 ʤʣ ʨʘʩʪʚʦʨʘ çɼʠʧʨʦʩʧʘʥè ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʩʧʫʩʪʷ 

2,5 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʧʨʦʰʣʘ ʙʝʟ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʏʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʛʣʘʜʢʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʙʳʣʦ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,8. 

ʉʧʫʩʪʷ 3 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʯʝʨʝʟ 1 

ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 1,0, ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʙʳʣʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ. ɺ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 14 ʤʝʩʷʮʝʚ ʙʳʣ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʨʝʮʠʜʠʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʡ ʯʝʨʝʟ 11 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ 

ʬʘʢʦʵʤʫʣʴʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʠ ʫʩʧʝʰʥʦ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʤ ʀɺɺʀɸ. ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 0,9, ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʩʪʘʚʘʣʘʩʴ ʧʦʜ 

ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ.  

ʇʨʠʤʝʨ 2. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʈ., 56 ʣʝʪ. ɼʠʘʛʥʦʟ: ʇʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ (ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʩʣʝ ʣʘʟʝʨʥʦʡ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ), ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʪʸʢ, ʥʝʧʦʣʥʘʷ ʦʩʣʦʞʥʸʥʥʘʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ ʣʝʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. ʄʂʆɿ ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 0,2. ʇʦʩʣʝ ʰʝʩʪʠ ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

(0,5ʤʛ/0,05ʤʣ), ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 8 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʙʳʣʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ 

ʚʠʪʨʝʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ɼʄʆ ʧʨʠ ʥʝʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤ (ʜʦ 
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0,3) ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʄʂʆɿ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʠʟʢʠʤʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʝʤ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʙʳʣʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʚ ʠʥʪʝʨʚʘʣʝ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʀɺɺʀɸ. ʋɿʌʕ ʩ 

ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʨʘʩʪʚʦʨʘ çɼʠʧʨʦʩʧʘʥè ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʩʧʫʩʪʷ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

ʧʦʩʣʝ ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ ʧʨʦʰʣʘ ʙʝʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʉʧʫʩʪʷ 10 ʜʥʝʡ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʛʣʘʜʢʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʙʳʣʦ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʄʂʆɿ ʜʦ 0,6. ʏʝʨʝʟ 3 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʬʘʢʦʵʤʫʣʴʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʧʦʩʣʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʄʂʆɿ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʜʦ 0,8, ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʸʢʘ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ, 

ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʷ ʥʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʣʘ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʛʦʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʙʳʣʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ 3 ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʘ ʄʂʆɿ ʜʦʩʪʠʛʣʘ 1,0. ɺ ʭʦʜʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (3 ʛʦʜʘ, 10 ʀɺɺʈ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ ɼʄʆ) ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ɼʈ ʥʝ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ. ʅʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʄʂʆɿ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,0, ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʧʦʩʦʙʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʢʘʪʘʨʘʢʪʦʡ, ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ 

ʣʝʯʝʥʠʝ. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ: ʥʠʟʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ (ʤʝʥʝʝ 

ʜʚʫʭ ʀɺʀʀɸ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʋɿʌʕ), ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʢ ʤʦʤʝʥʪʫ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ, 

ʛʨʫʙʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ [14] ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ. ʀʟ 247 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʣʝʯʝʥʥʳʭ ʧʦ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2011 ʧʦ 2020 ʛʦʜ, 

ʫʢʘʟʘʥʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ 20 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ 

ʛʨʫʧʧʫ (ʪʘʙʣ. 5.5.1.). ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʞʝʥʱʠʥʳ (60%), ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 77,0 

ʣʝʪ (ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 56 ʜʦ 86), ʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʋɿʌʕ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 12 ʜʦ 74 ʤʝʩ. (ʩʨʝʜʥʷʷ ï 26,7). 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ: ʥɺʄɼ ï 13 ʩʣʫʯʘʝʚ, ʄʆʆɺʉ - 5, 

ɼʄʆ ʠ ʤʍʅɺ ï ʧʦ 1 ʩʣʫʯʘʶ. ʋ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʄʂʆɿ (ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ) ʠ ʊʉʎɿ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʆʂʊ (RTVue 100, Optovue) ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʘʥʪʠ-VEGF 
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ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʋɿʌʕ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʯʝʨʝʟ 1 ʠ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ʊʘʢʞʝ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʯʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʦ 

ʋɿʌʕ ʠ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʥʝʸ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.5.1. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (n=20). 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ɿʥʘʯʝʥʠʝ 

ɻʝʥʜʝʨʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ: ʤʫʞʯʠʥʳ/ʞʝʥʱʠʥʳ 8/12 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ:  

ʩʨʝʜʥʝʝ, ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ)  

77,0 

79,5 (73,0;83,5) 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʤʝʩ.: 

ʩʨʝʜʥʝʝ, ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ)  

26,7 

19,5 (12,0;32,5) 

ʏʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ ʟʘ 12 ʤʝʩ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ:  

ʩʨʝʜʥʝʝ, ʤʝʜʠʘʥʘ (25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ)  

4,1 

4,0 (3,0;5,0) 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA 13.3. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢ ʜʣʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʜʠʘʥʫ ʩ 25%-ʳʤ ʠ 75%-ʳʤ 

ʢʚʘʨʪʠʣʷʤʠ (ʥʠʞʥʠʡ ʠ ʚʝʨʭʥʠʡ ʢʚʘʨʪʠʣʴ). ʇʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʐʘʧʠʨʦ-ʋʠʣʢʘ ʛʠʧʦʪʝʟʫ 

ʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʥʷʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʜʚʫʭ ʠʟ 12 ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʠʭʩʷ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ - 

ʢʨʠʪʝʨʠʠ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ) ʠ ʌʨʠʜʤʘʥʘ (ʨʘʥʛʦʚʳʡ 

ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ Friedman ANOVA ʜʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ 

ʛʨʫʧʧ ʩ ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʝʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ ʂʝʥʜʘʣʣʘ). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ, ʚʳʨʘʟʠʚʰʘʷʩʷ ʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʄʂʆɿ ʩ 0,18 ʧʝʨʝʜ ʋɿʌʕ ʜʦ 0,47 ʯʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ (p < 0,01) ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʯʝʨʝʟ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ (0,48, p < 0,01) (ʪʘʙʣ. 5.5.2.). ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʙʳʣʘ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ (Ñ0,1) ʚ 7 ʩʣʫʯʘʷʭ (35%, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ), ʚ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʦʪʤʝʯʝʥ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ - ʥʘ 0,1-0,4 ʫ 5 ʯʝʣʦʚʝʢ (25%), ʥʘ 0,45-

0,75 ï ʫ 8 (40%) ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 
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1. ʏʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʪʦ ʝʸ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʊʉʎɿ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʥʠʟʠʚʰʝʛʦʩʷ ʟʘ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ ʋɿʌʕ (ʩ 392,4 ʤʢʤ ʜʦ 262,6, p < 

0,01), ʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʩʪʘʚʘʚʰʝʛʦʩʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ (229,2 ʤʢʤ, p = 

0,61), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʨʦʩʪ ʩʨʝʜʥʝʡ ʄʂʆɿ ʟʘ 24 ʤʝʩʷʮʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʦʪ 0,27 ʜʦ 0,48, 

p < 0,05). ʉʨʝʜʥʝʝ ʯʠʩʣʦ ʀɺɺʀɸ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ ʙʳʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʟʘ ʛʦʜ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

(ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 3,05 ʠ 4,10, p < 0,01). ʕʪʦ ʫʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʚʳʷʚʣʝʥʥʫʶ ʠ 

ʦʧʠʩʘʥʥʫʶ ʥʘʤʠ ʨʘʥʝʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʢ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʤʫ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʧʨʠ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ [6], ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ, ʯʪʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʧʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʤʫ ʩʧʦʩʦʙʫ ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʣʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.5.2. 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʟʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=20). 

ʉʨʦʢʠ 

 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ɿʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʜʦ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ (1) 

ʇʝʨʝʜ 

ʭʠʨʫʨʛʠʝʡ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ (2) 

ʏʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ 

ʧʦʩʣʝ 

ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ (3) 

ʏʝʨʝʟ 12 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ 

ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ (4) 

ʄ
ʂ
ʆ
ɿ
 
(
ʜ
ʝ
ʩ
ʷ
ʪ
ʠ
ʯ
ʥ
ʘ
ʷ
 

ʩ
ʠ
ʩ
ʪ
ʝ
ʤ
ʘ
)

 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

0,20 

(0,125;0,30) 

0,15 

(0,075;0,30) 

0,40 

(0,15;0,75) 

0,45 

(0,125;0,90) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p < 0,00001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,48 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(2) p = 0,089 

(3) p = 0,012 

(4) p = 0,025 

(1) p = 0,089 

 (3) p <  0,0005 

(4) p <  0,0005 

(1) p = 0,012 

(2) p < 0,0005 

(4) p = 0,97 

(1) p = 0,025 

(2) p < 0,0005 

(3) p = 0,97 

ʊ
ʉ
ʎ
ɿ
,
 
ʤ
ʢ
ʤ

 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

341,0 

(280,0;471;5) 

228,5 

(192,5;265,5) 

232,0 

(182,5;270,5) 

216,0 

(184,0;274,5) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ ʌʨʠʜʤʘʥʘ p < 0,00001 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʢʦʥʢʦʨʜʘʥʪʥʦʩʪʠ 
0,36 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ 

(2) p < 0,005 

(3) p < 0,005 

(4) p < 0,0001 

(1) p < 0,005 

 (3) p = 0,41 

(4)p = 0,61 

(1) p < 0,005 

(2) p = 0,41 

(4) p = 0,85 

(1) p < 0,0001 

(2) p = 0,61 

(3) p = 0,85 

ʏ
ʠ
ʩ
ʣ
ʦ
 
ʀ
ɺ
ʀ
 

ʠ
ʥ
ʛ
ʠ
ʙ
ʠ
ʪ
ʦ
ʨ
ʦ
ʚ
 

ʘ
ʥ
ʛ
ʠ
ʦ
ʛ
ʝ
ʥ
ʝ
ʟ
ʘ

 

ʤʝʜʠʘʥʘ  

(25 ʠ 75% ʢʚʘʨʪʠʣʴ) 

4,0 

(3,0;5,0) 

3,0 

(2,0;3,5) 

ʂʨʠʪʝʨʠʡ 

ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ p < 0,01 
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ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʘʷ ʥʘʤʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʩʦʛʣʘʩʫʝʪʩʷ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ, ʢʘʩʘʶʱʠʤʠʩʷ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ: ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ [307]; ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʝʩʪʥʳʭ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ 

ʠ ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʣʷʭ ʚ 

ʧʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ [227, 296]; ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʟʘ 1 ʠʣʠ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ [296]; ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠ/ʠʣʠ ʀɺɺʀɸ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʫʜʘʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ (ʥʝ ʨʘʥʝʝ 1 

ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ) [296].  

ʇʨʠ ʥʘʙʦʨʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʤʳ ʩʪʦʣʢʥʫʣʠʩʴ ʩ ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʤʠ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʤʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʫʪʠʥʥʦʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʦ ʩ ʪʘʢʠʤʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʷʤʠ, ʢʘʢ ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ [22] ʠ ʥʠʟʢʘʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ [14] ʤʥʦʛʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʫ  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝʤ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʛʦ ʋɿʌʕ, ʀɺɺʀɸ ʠ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘ 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʘ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʜʦʩʪʠʯʴ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (n = 20) ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʄʂʆɿ (p < 

0,0005) ʙʝʟ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚ ʩʨʦʢʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʋɿʌʕ. 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ,  ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʤʘʢʫʣʳ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ ʩʪʘʣʢʠʚʘʝʪʩʷ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʩʠʪʫʘʮʠʷʤʠ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʠʤʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ. ʕʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ 
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ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʪʘʢ ʠ ʧʝʨʝʩʤʦʪʨʘ 

ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʠʟʙʨʘʥʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʠʣʠ ʧʨʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʆʪ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ ʤʦʛʫʪ ʟʘʚʠʩʝʪʴ ʢʘʢ ʙʣʠʞʘʡʰʠʝ, ʪʘʢ ʠ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʨʘʧʠʠ. 
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ɻʃɸɺɸ VI . ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʆʅʅʓɽ ʄɽʈʆʇʈʀʗʊʀʗ, ʅɸʇʈɸɺʃɽʅʅʓɽ 

ʅɸ ʇʆɺʓʐɽʅʀɽ ʕʌʌɽʂʊʀɺʅʆʉʊʀ ʀ ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ ɸʅʊʀ-VEGF 

ʊɽʈɸʇʀʀ (ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ) 

 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪ, ʧʨʠʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʚʳʩʠʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

 

6.1. ʌʘʨʤʘʢʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʝʡ. 

ɺʧʣʦʪʴ ʜʦ ʢʦʥʮʘ 2020 ʛʦʜʘ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʙʳʣʠ ʦʜʦʙʨʝʥʳ ʜʣʷ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ ʪʦʣʴʢʦ ʜʚʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʘ ï ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ. ʆʙʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʞʠʟʥʝʥʥʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʠ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ɾʅɺʃʇ) [80] ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳ 

ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʛʘʨʘʥʪʠʡ (ʇɻɻ) ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʨʝʜʩʪʚ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʩʪʨʘʭʦʚʘʥʠʷ (ʆʄʉ) [67], ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʭʦʜʷʪ ʚ 

ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʝ ʠ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ [58, 290]. 

ɺʚʠʜʫ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʚʦʧʨʦʩʦʤ ʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʧʦʜʙʦʨ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʙʳ ʩʥʠʟʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʙʝʟ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ, ʯʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ, ʧʨʠʚʝʣʦ ʙʳ ʢ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. ɺ 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʭ ʨʘʥʝʝ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, 

ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʳʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʨʠ ɼʄʆ [78, 89, 94] ʠ 

ɺʄɼ [95, 23] ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʝʞʠʤʘʭ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝ ʙʳʣʦ ʠʟʫʯʝʥʦ ʚ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʤ 

ʘʩʧʝʢʪʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʝʨʝʜʦʚʦʤ ʠʟ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʝʞʠʤʝ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ çT&Eè. ʆʮʝʥʢʘ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʭʝʤ ʪʝʨʘʧʠʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ 
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ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʶʜʞʝʪʘ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʠ ʩʪʘʣʦ 

ʮʝʣʴʶ ʥʘʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʛʦ ʚ 2019 ʛʦʜʫ [90].  

ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʭʦʜʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè. 

ʇʦʠʩʢ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʈʂʀ ʠ ʩʝʪʝʚʳʭ ʤʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟʦʚ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ 

ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʙʳʣ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥ ʚ ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ Medline/Pubmed, eLIBRARY ʠ 

ʜʨʫʛʠʭ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʭ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʪʝʨʤʠʥʦʚ: 

ñafliberceptò, ñranibizumabò, ñanti-VEGFò, ñage-related macular degenerationò, 

ñʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪò, ñʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙò, ñʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʳò, ñʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷò. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʦʠʩʢʘ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʷʤʳʝ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʈʂʀ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʨʠ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. ɺ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʳʣ ʦʪʦʙʨʘʥ ʩʝʪʝʚʦʡ ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟ 

(Lanzetta P. ʠ ʩʦʘʚʪ., 2019), ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʥʝʧʨʷʤʦʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʨʠ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ 

[199]. ɸʥʘʣʠʟ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʰʝʩʪʠ ʈʂʀ (ALTAIR, VIEW1 ʠ 

VIEW2, CATT, CANTREAT ʠ TREX). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ 24 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʧʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʄʂʆɿ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʙʳʣʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʠʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ï ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʙʳʣʦ 

ʤʝʥʴʰʝ ʥʘ -5,93 [-7,42; -4,45]. 

ɸʥʘʣʠʟ ʟʘʪʨʘʪ ʫʯʠʪʳʚʘʣ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʷʤʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ 

ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʶ ʩ ʮʝʣʴʶ ʀɺʀ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʙʳʣʠ ʚʟʷʪʳ 

ʤʝʜʠʘʥʳ ʯʠʩʣʘ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ Lanzetta P. ʠ ʩʦʘʚʪ. (2019) [199] (ʪʘʙʣ. 6.1.1.). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʣʝʜʫʝʪ 
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ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʝʜʠʘʥ ʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʟʘʪʨʘʪ [50].  

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1.1.  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʜʣʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ [199] 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʝ 

ʥʝʧʘʪʝʥʪʦʚʘʥʥʦʝ 

ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʟʘ ʜʚʘ ʛʦʜʘ 

ʪʝʨʘʧʠʠ 
95% ɼʀ  

ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ 40 ʤʛ/ʤʣ 10,53 9,97 ï 11,08 

ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ 10 ʤʛ/ʤʣ 16,46 14,98 ï 17,95 

 

ʂʘʢ ʫʞʝ ʙʳʣʦ ʫʢʘʟʘʥʦ ʨʘʥʝʝ, ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ 

ʧʝʨʝʯʝʥʴ ɾʅɺʃʇ ʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʇɻɻ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʩʨʝʜʩʪʚ ʆʄʉ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʜʥʝʚʥʦʛʦ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ (ɼʉ) ʠʣʠ ʢʨʫʛʣʦʩʫʪʦʯʥʦʛʦ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ (ʂʉ).  

ɿʘʪʨʘʪʳ ʚʢʣʶʯʘʣʠ ʚ ʩʝʙʷ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʶ ʚ ʂʉ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ. ɼʣʷ ʠʭ ʨʘʩʯʝʪʘ ʙʳʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʟʘʪʨʘʪʦʝʤʢʦʩʪʠ 

(ʂɿ) ʜʣʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʂʉɻ) st21.005 çʆʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʝ 

ʟʨʝʥʠʷ (ʫʨʦʚʝʥʴ 5)è ʨʘʚʥʳʡ 2,11 [82], ʨʘʟʤʝʨ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʛʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʘ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʟʘʪʨʘʪ, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʛʦ ʇɻɻ [67], ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʧʨʘʚʦʯʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, 

ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʡ ʥʠʞʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʙʘʟʦʚʦʡ ʩʪʘʚʢʠ ʦʪ ʥʦʨʤʘʪʠʚʘ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʟʘʪʨʘʪ, 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʇɻɻ [49]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʜʠʥ ʩʣʫʯʘʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʚ ʂʉ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 47 610 ʨʫʙ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ 

ʨʘʩʯʝʪ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʦʜʠʥ ʩʣʫʯʘʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʣʷ ʀɺʀ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ɼʉ (ʪʘʙʣ. 6.1.2.). 

ɿʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʜʠʥ ʩʣʫʯʘʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ɼʉ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 47 127 ʨʫʙ. ɺ ʤʦʜʝʣʠ ʙʳʣʦ ʩʜʝʣʘʥʦ ʜʦʧʫʱʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʀɺʀ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʚ 

ɼʉ ʠ ʂʉ ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 1:1.  

ɸʥʘʣʠʟ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʩʝʪʝʚʦʛʦ ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣʦ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʄʂʆɿ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ 

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 
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ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ (ʚ 

ʜʘʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ï ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ) ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ), 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪ, ʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʚʘʨʠʘʥʪʦʤ ʘʥʘʣʠʟʘ 

çʟʘʪʨʘʪʳ-ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴè [50]. ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʝʛʦ, ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʤʝʪʦʜʘ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣ ʚʳʙʨʘʥ ʘʥʘʣʠʟ çʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪè, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʬʦʨʤʫʣʳ: 

˞ ὃ̇ Ὀὅ Ὀὅ  

ʛʜʝ CM ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ çʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪè, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʚ ʨʘʟʥʠʮʝ ʤʝʞʜʫ 

ʠʪʦʛʦʚʳʤʠ ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ ʥʘ ʜʚʝ ʩʭʝʤʳ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʨʫʙ.; 

DCAFL ï ʧʨʷʤʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʀɺʀ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ T&E, ʨʫʙ.; 

DCRBZ ï ʧʨʷʤʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ T&E, ʨʫʙ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1.2.  

ɼʘʥʥʳʝ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʀɺʀ [49, 50, 67, 82] 

ʉʪʘʮʠʦʥʘʨ 

 

ʅʦʨʤʘʪʠʚ 

ʬʠʥʘʥʩʦʚ

ʳʭ ʟʘʪʨʘʪ 

 

ʇʦʧʨʘʚʦʯ

ʥʳʡ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠ

ʝʥʪ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥ

ʠʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩ

ʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʫʩʣʫʛʠ 

 

ʂʣʠʥʠʢʦ-

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩ

ʢʘʷ ʛʨʫʧʧʘ  

 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝ

ʥʪ 

ʟʘʪʨʘʪʦʝʤʢʦ

ʩʪʠ 

ɼʥʝʚʥʦʡ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ 
20 454,40 0,60 

ʆʧʝʨʘʮʠʠ 

ʥʘ ʦʨʛʘʥʝ 

ʟʨʝʥʠʷ 

(ʫʨʦʚʝʥʴ 5) 

ʀɺɺʃʇ ds21.006 3,84 

ʂʨʫʛʣʦʩʫ-

ʪʦʯʥʳʡ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ 

34 713,7 0,65 

ʆʧʝʨʘʮʠʠ 

ʥʘ ʦʨʛʘʥʝ 

ʟʨʝʥʠʷ 

(ʫʨʦʚʝʥʴ 5) 

ʀɺɺʃʇ st21.005 2,11 

 

ɸʥʘʣʠʟ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʶʜʞʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʙʶʜʞʝʪʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʫʯʠʪʳʚʘʣ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʷʤʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ. ɻʦʨʠʟʦʥʪ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʠ ʙʳʣ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʜʘʥʥʳʭ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ 

ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʪʦʣʴʢʦ ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʩʝʪʝʚʦʛʦ ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ Lanzetta P. ʠ ʩʦʘʚʪ. (2019) [199]. ɸʥʘʣʠʟ ʙʳʣ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʠʟ ʨʘʩʯʸʪʘ ʥʘ ʧʦʧʫʣʷʮʠʶ ʚ 1 000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʶʜʞʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʣʩʷ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʬʦʨʤʫʣʝ: 
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ὄὍὃ  3ρ 3ς, 

ʛʜʝ BIA ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʶʜʞʝʪ, ʨʫʙ.; 

S(1) ï ʩʫʤʤʘʨʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʢʦʛʦʨʪʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ, ʨʫʙ. 

S(2) ï ʩʫʤʤʘʨʥʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʢʦʛʦʨʪʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ, ʨʫʙ. [97]; 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʶʜʞʝʪ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ çʫʧʫʱʝʥʥʳʭ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡè. ɹʳʣʦ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʦ, ʢʘʢʦʝ ʯʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʞʥʦ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʣʝʯʠʪʴ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʥʦʡ ʩʭʝʤʳ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʘ. ʈʘʩʯʝʪ ʘʥʘʣʠʟʘ çʫʧʫʱʝʥʥʳʭ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡè ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʬʦʨʤʫʣʳ: 

MA =ȹS/Cost(min) 

ʛʜʝ MA ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʘʥʘʣʠʟʘ ʫʧʫʱʝʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ; 

ȹS ï ʨʘʟʥʦʩʪʴ ʩʫʤʤʘʨʥʳʭ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʜʚʫʭ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʤʳʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ; 

Cost(min) ï ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘʠʤʝʥʝʝ ʟʘʪʨʘʪʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ [97]. 

ɸʥʘʣʠʟ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚʣʠʷʥʠʷ ʠʟʤʝʥʯʠʚʦʩʪʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ 

ʦʜʥʦʬʘʢʪʦʨʥʳʡ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʨʢʠ 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʚʚʦʜʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʦʜʝʣʠ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʠʟʤʝʥʷʶʱʠʭʩʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, ʙʳʣʠ ʚʳʙʨʘʥʳ ʪʘʢʠʝ 

ʬʘʢʪʦʨʳ, ʢʘʢ: ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʜʥʦʡ ʀɺʀ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʆʄʉ (ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʂʉ ʠ ɼʉ ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 1:1), ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ ʠ ʨʘʟʤʝʨ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʳʣ 20%, ʪʦ ʝʩʪʴ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ Ñ20%. ɼʣʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʀɺʀ ʜʣʷ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʙʳʣ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ 95% ɼʀ ʠʟ ʩʝʪʝʚʦʛʦ ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʘ. ʇʦ ʠʪʦʛʘʤ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʠʣʴʥʦ 
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ʦʪʨʘʟʠʣʠʩʴ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʶʜʞʝʪ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ɺ ʭʦʜʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʧʦʩʪʨʦʝʥʘ 

ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ ʚ MS Excel 2010, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʦʮʝʥʢʫ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè. 

ɸʥʘʣʠʟ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪ ʫʯʠʪʳʚʘʣ ʧʨʷʤʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʶ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʨʝʜʩʪʚ ʆʄʉ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʠʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè 

(ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʠʣʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ). ɼʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʪʨʝʙʫʝʤʳʭ ʀɺʀ ʥʘ 

ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʩʝʪʝʚʦʛʦ ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʘ. ʀʪʦʛʦʚʳʝ 

ʟʘʪʨʘʪʳ ʩʠʩʪʝʤʳ ʆʄʉ ʥʘ ʚʝʜʝʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 498 789 

ʨʫʙ. ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʧʨʦʪʠʚ 779 684 ʨʫʙ. ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʫ ʦʜʥʦʛʦ 

ʧʘʮʝʥʪʘ ʩ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʥʘ 280 895 ʨʫʙ. (ʥʘ 36%) ʥʠʞʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭʣʝʪʥʝʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ (ʪʘʙʣ. 6.1.3.), ʯʪʦ 

ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʤʝʥʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʀɺʀ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1.3. 

ɸʥʘʣʠʟ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʭʝʤʘʭ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʨʫʙ. 

ɻʨʫʧʧʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ 

 

ʇʨʷʤʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ  

 

ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ. 498 789 

ʈʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ. 779 684 

ʕʢʦʥʦʤʠʷ 280 895 (36%) 

 

ɸʥʘʣʠʟ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʙʶʜʞʝʪ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣ, 

ʯʪʦ ʧʨʷʤʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʥɺʄɼ (n=1 000) ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

çT&Eè ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʩʦʩʪʘʚʷʪ 499 ʤʣʥ ʨʫʙ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʟʘʪʨʘʪʳ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʦʛʫʪ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ 780 ʤʣʥ 

ʨʫʙ. (ʨʠʩ. 6.1.1.). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.1.1. ʇʨʷʤʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʚʝʜʝʥʠʝ 1 000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʧʨʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè, ʨʫʙ. 

 

ʇʝʨʝʚʦʜ 1 000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

çT&Eè ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʥʘ 5 930 ʟʘ ʜʚʘ ʛʦʜʘ. ɺ 

ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʙʶʜʞʝʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʚ ʨʘʟʤʝʨʝ 281 ʤʣʥ ʨʫʙ. (36%) ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʥʘ 1 000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ. 

ɼʘʣʝʝ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ çʫʧʫʱʝʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʢʘʟʘʣ, 

ʯʪʦ ʧʝʨʝʚʦʜ 1 000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʩ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʥʘ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʜʝʥʝʞʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, 

ʯʪʦʙʳ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʘ ʝʱʸ 563 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʥɺʄɼ ʙʳʣʠ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʣʝʯʝʥʳ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ. 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ 

ʙʶʜʞʝʪ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʦʜʥʦʬʘʢʪʦʨʥʳʡ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʂʘʢ ʙʳʣʦ ʫʢʘʟʘʥʦ ʨʘʥʝʝ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʩʪʠ ʙʳʣ ʨʘʚʝʥ 

20 %. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʳʙʨʘʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʙʳʣʠ ʠʟʤʝʥʝʥʳ ʥʘ Ñ20 % ʦʪ ʙʘʟʦʚʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ (ʜʝʪʝʨʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ). 
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ɹʳʣʦ ʦʮʝʥʝʥʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ: 

1. ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʀɺʀ 

2. ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ) 

3. ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ) 

4. ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ 

ɸʥʘʣʠʟ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʵʢʦʥʦʤʠʷ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʫʩʪʦʡʯʠʚʘ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʚʚʦʜʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ, ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ). ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ 

ʜʘʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʦ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʟʘʪʨʘʪ ʧʨʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ -350 ï -200 ʤʣʥ. ʨʫʙ., ʪ.ʝ. ʚ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʤ ʵʢʦʥʦʤʠʶ ʩʨʝʜʩʪʚ) (ʨʠʩ. 

6.1.2.). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.1.2. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʭʝʤʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥɺʄɼ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʨʷʤʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʟʘʪʨʘʪ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʙʲʸʤʦʚ 

-360 000 000-310 000 000-260 000 000-210 000 000

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ 

ʇʦʧʫʣʷʮʠʷ 

ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

ʕʢʦʥʦʤʠʷ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

max 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

min 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 
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ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʚʦʜʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʥʘ Ñ20 % ʦʪ 

ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. 

ɺʳʚʦʜʳ:  

1.  ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʬʘʨʤʘʢʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ, ʯʪʦ ʩʭʝʤʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥɺʄɼ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ 

ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʨʝʩʫʨʩʦʩʙʝʨʝʛʘʶʱʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʩʥʠʞʘʝʪ ʧʨʷʤʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʠ ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʦʙʲʸʤʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʝʛʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʣʝʯʠʪʴ ʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

2.  ɸʥʘʣʠʟ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

çT&Eè ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴʶ ʧʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ: 

ʧʨʷʤʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʥʘ ʦʜʥʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʠʞʝ ʥʘ 36% ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʤʝʥʴʰʠʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʪʨʝʙʫʝʤʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ.  

3.  ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çT&Eè ʫ 1 000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʡ ʥʘ 5 930 ʩʣʫʯʘʝʚ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʜʸʪ ʢ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʛʘʨʘʥʪʠʡ ʥʘ 36 % ʟʘ ʜʚʘ ʛʦʜʘ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. ɸʥʘʣʠʟ çʫʧʫʱʝʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡè ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʪ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʣʝʯʠʪʴ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ 563 ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

4.  ɸʥʘʣʠʟ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ Ñ 20 % ʦʪ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. 
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6.2. ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

ʅʘʩʪʦʷʱʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ ʜʚʫʭ ʵʪʘʧʦʚ: ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʘʤʠ (ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʘ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ 

ʚ 2018 ʛʦʜʫ), ʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (2019-2020 ʛʛ.), ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ ʨʘʙʦʪʳ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ 

(ʕʉɿʉɿʅ) ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè. 

6.2.1. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʘ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ ʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ.  

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦ ʦʙʦʟʥʘʯʠʣʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ  ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. ʇʝʨʚʦʝ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʀɺʀ ʙʳʣʦ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ  ʚ 2004 ʛʦʜʫ [207] ʠ ʚ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʪʝʭʥʠʢʝ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ 

ʧʝʨʝʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʡ ʠʥʪʝʨʝʩ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ 

ʦʙʥʦʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʡ 

ʢʦʥʩʝʥʩʫʩ ʧʦ ʮʝʣʦʤʫ ʨʷʜʫ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʢʘʩʘʶʱʠʭʩʷ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʜ-, ʧʝʨʠ- ʠ 

ʧʦʩʪʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʦʚ. ʉʨʝʜʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʶʱʠʭ ʧʦʠʩʢ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʨʝʰʝʥʠʡ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʴʰʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʪʝʭʥʠʢʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʚ ʤʠʨʝ [101, 202]. 

ʄʝʪʦʜʦʤ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʤ ʚʳʷʩʥʠʪʴ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʡ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʚ ʈʂʇ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʀʟʚʝʩʪʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʦʩʦʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ, ʩʪʘʚʠʚʰʠʭ ʮʝʣʴʶ ʠʟʫʯʠʪʴ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, 
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ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʚ ʉʦʝʜʠʥʸʥʥʳʭ ʐʪʘʪʘʭ ɸʤʝʨʠʢʠ [226], ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʉʦʶʟʝ [322], 

ɺʝʣʠʢʦʙʨʠʪʘʥʠʠ [386], ʀʟʨʘʠʣʝ [374], ʂʘʥʘʜʝ [421], ɹʨʘʟʠʣʠʠ [375.] ʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʩʪʨʘʥʘʭ. ɺ ʈʌ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ 2018 ʛ. ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʦʧʨʦʩʳ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ.  

ʎʝʣʴ: ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʚ ʋʨʘʣʴʩʢʦʤ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʦʢʨʫʛʝ (ʋʨʌʆ) ʈʌ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʦʩʘ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʦʭʠʨʫʨʛʦʚ. 

 ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʇʨʦʚʝʜʸʥ ʘʥʦʥʠʤʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ 

ʋʨʌʆ, ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʭ ʀɺʀ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʘʷ ʘʥʢʝʪʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ 20 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ  (ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʚ 2018 ʛʦʜʫ, ʦʜʦʙʨʝʥʘ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ 

ʉʦʚʝʪʘ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ  ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè 27.05.2018ʛ.). 

ʉʨʦʢʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʧʨʦʩʘ: ʘʚʛʫʩʪ - ʩʝʥʪʷʙʨʴ 2018 ʛʦʜʘ.  

 ʇʨʠʥʷʣʠ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʧʨʦʩʝ 74 ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʛʘ, 3 ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ 

ʦʧʨʦʩʝ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʦ ʩʫʙʲʝʢʪʘʤ ʦʢʨʫʛʘ ʙʳʣʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ: ʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ï 21 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʡ (28,4%), ʏʝʣʷʙʠʥʩʢʘʷ 

ʦʙʣʘʩʪʴ ʠ ʍʘʥʪʳ-ʄʘʥʩʠʡʩʢʠʡ ï ʖʛʨʘ ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʡ ʦʢʨʫʛ ï ʧʦ 20 (27,0%), 

ʊʶʤʝʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ï 9 (12,2%), ʂʫʨʛʘʥʩʢʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ï 3 (4,1%), ʗʤʘʣʦ-ʅʝʥʝʮʢʠʡ 

ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʡ ʦʢʨʫʛ ï 1 (1,4%).  

ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ MS 

Excel. ɼʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʯʠʩʣʦ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʩ 

ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʦʙʲʝʢʪʦʚ (ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʯʠʩʣʫ ʘʥʢʝʪ ʩ ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʤ ʦʪʚʝʪʦʤ ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ 

ʚʦʧʨʦʩ). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʠ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ, ʢʘʢ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ ʜʦʣʝʚʦʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʦʙʲʝʢʪʦʚ. ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʚʠʜʝ çM Ñ mè, ʛʜʝ M ï ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʝ, m - ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʘʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: m 

= s / ã n (s ï ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ, n ï ʯʠʩʣʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ). 
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 ʆʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʞ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʚ ʰʠʨʦʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

ï ʦʪ 1 ʜʦ 42 ʣʝʪ, ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 17,7Ñ1,2 ʛʦʜʘ. ʃʠʰʴ 5 (6,8%) ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʠʤʝʶʪ ʦʧʳʪ ʨʘʙʦʪʳ ʤʝʥʝʝ 5 ʣʝʪ, ʚ 18 ʩʣʫʯʘʷʭ (24,3%) ʩʪʘʞ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʦʪ 5 ʜʦ 10 

ʣʝʪ, ʫ 26 ʯʝʣʦʚʝʢ (35,1%) ʦʪ 11 ʜʦ 20 ʣʝʪ,  ʫ 25 (33,8%) ï ʙʦʣʝʝ 20 ʣʝʪ. 

 ʆʧʳʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 0,5 ʜʦ 10 ʣʝʪ (ʩ ʩʨʝʜʥʝʤ ï 5,3Ñ0,3 

ʛʦʜʘ), ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 6 ʣʝʪ ʠ ʙʦʣʝʝ ï ʚ 32 ʩʣʫʯʘʷʭ (43,2%), 3-5 ʣʝʪ ï ʚ 27 (36,5%), ʥʝ 

ʙʦʣʝʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ï ʫ 15 ʯʝʣʦʚʝʢ (20,3%). ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʀɺʀ, 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ, ʦʪʚʝʪʠʣʠ 73 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ: ʦʪ 7 ʜʦ 400 ʧʨʦʮʝʜʫʨ (ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ 74,8Ñ7,8). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʦʣʝʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ (37; 50,7%) ʧʨʦʚʦʜʷʪ 

ʥʝ ʙʦʣʝʝ 50 ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʚ ʛʦʜ; ʦʪ 51 ʜʦ 100 ʀɺʀ - 21 ʯʝʣʦʚʝʢ (28,8%),  101-200 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ - 13 (17,8%), 201-400 ï 2 ʭʠʨʫʨʛʘ (2,7%). 

 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʀɺʀ, ʚʩʝ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ (74; 100%) ʥʘʟʚʘʣʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʜʚʫʭ 

ʘʥʢʝʪʘʭ (2,7%) ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʙʳʣ ʦʪʤʝʯʝʥ ʚʘʨʠʘʥʪ çʧʨʦʮʝʜʫʨʥʳʡ ʢʘʙʠʥʝʪè. 

 ʆʪʚʝʪʳ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʤʝʨʦʧʨʷʪʠʷʭ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦ-ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩ. 6.2.1.1. ɺʩʝ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ (74; 100%) ʥʘʟʚʘʣʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʨʫʢ ʭʠʨʫʨʛʘ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʧʝʨʯʘʪʦʢ ʠ ʭʘʣʘʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʤ ʙʝʣʴʸʤ. 73 ʭʠʨʫʨʛʘ (98,6%) ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʣʠʮʝʚʫʶ ʤʘʩʢʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʢʦʞʠ ʚʝʢ ʠ ʦʢʦʣʦʛʣʘʟʥʠʯʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʤ. 95,9% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (71 ʯʝʣʦʚʝʢ) ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ 

ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʝʞʝ ʙʳʣʠ 

ʫʧʦʤʥʫʪʳ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʛʣʘʟʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 5% ʚʦʜʥʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ 

(48; 64,9%), ʩʫʙʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘ (32; 43,2%) ʠ 

ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʚ (26; 35,1%). ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʚ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʦʪʤʝʪʠʣʠ 63 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ (85,1%). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.2.1.1. ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦ-

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (n=74). 

 ʅʘ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʢʘʩʘʶʱʠʝʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʩʪʥʳʭ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʦʥʥʳʭ 

(ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ) ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ, ʙʳʣʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʤ ʠʭ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ. ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ çɽʩʣʠ ɺʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ, ʪʦ 

ʢʘʢʦʤʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʦʪʜʘʸʪʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ?è ʦʪʚʝʪʠʣʠ 72 ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 6.2.1.2.). ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʫʧʦʤʠʥʘʣʠʩʴ ʣʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥ 

(54,2% ʘʥʢʝʪ), ʮʠʧʨʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥ (31,9%) ʠ ʪʦʙʨʘʤʠʮʠʥ (13,9%). ʇʷʪʴ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ 

(6,9%) ʟʘʷʚʠʣʠ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʡ, ʘ ʝʱʸ ʦʜʠʥ (1,4%) 

ʩʦʦʙʱʠʣ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʳ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʚʘʨʠʘʥʪʘʤ ʦʪʚʝʪʦʚ ʦʜʠʥ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ (1,4%) ʫʢʘʟʘʣ ʚʘʥʢʦʤʠʮʠʥ.  

ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʨʝʞʠʤʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʡ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ (n=72) ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʪʚʝʪʳ: çʜʦ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠè (44; 61,1%), çʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠè (18; 25,0%), çʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠ ʧʦʩʣʝ ʥʝʸè (9; 12,5%), çʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠè (1; 1,4%). ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʠʟ 61 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʝʛʦ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ 

ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʧʝʨʝʜ ʀɺʀ, ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ (37 ʯʝʣʦʚʝʢ, 60,7%) ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʠʭ ʟʘ 3 ʜʥʷ 
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ɸʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʨʫʢ ʭʠʨʫʨʛʘ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʧʝʨʯʘʪʦʢ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʛʦ ʭʘʣʘʪʘ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʣʠʮʝʚʦʡ ʤʘʩʢʠ. 

 ʆʙʨʘʙʦʪʢʘ ʢʦʞʠ ʚʝʢ ʠ ʦʢʦʣʦʛʣʘʟʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ  
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʤ. 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʤ 
ʙʝʣʴʸʤ.  

ʆʙʨʘʙʦʪʢʘ ʛʣʘʟʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 5% ʚʦʜʥʳʤ 
ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ. 

ʀʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ 
ʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

ʀʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʚ. 

ʉʫʙʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʚ 
ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ.  



295  

ʜʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. ʈʝʞʝ ʬʠʛʫʨʠʨʦʚʘʣʠ ʚʘʨʠʘʥʪʳ çʟʘ 1 ʩʫʪʢʠè (19; 31,1%) ʠ çʟʘ 1 ʯʘʩè 

(4; 6,6%); ʦʜʠʥ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʡ (1,6%) ʫʢʘʟʘʣ ʚ ʘʥʢʝʪʝ çʟʘ ʜʚʘ ʜʥʷè.  ʇʦʩʣʝ ʀɺʀ 

ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ 72 (97,3%) ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ çʥʘ 7 

ʜʥʝʡè - 54 (75,0%), çʥʘ 3 ʜʥʷè - 14 (19,4%). ɼʨʫʛʠʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʥʘʟʚʘʣʠ ʯʝʪʳʨʝ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ (5,6%): çʥʘ 5 ʜʥʝʡè - 2, ç10-14 ʜʥʝʡè ï 1, ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʩʨʦʢ 

ʫʪʦʯʥʸʥ ʥʝ ʙʳʣ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.2.1.2. ʊʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʜʣʷ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʀɺʀ (n=72).  

 ɺʩʝ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʀɺʀ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ, ʨʝʞʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧ (72 ʘʥʢʝʪʳ; 97,3%), ʧʠʥʮʝʪ (53; 71,6%), 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ ʜʣʷ ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʨʘʥʳ (33; 44,6%). ʆʜʠʥ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ (1,4%) ʦʪʤʝʪʠʣ 

ʚʘʨʠʘʥʪ  ʦʪʚʝʪʘ çʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʜʘʧʪʝʨ InVitria)è, ʥʝ 

ʧʦʷʩʥʠʚ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. ɺ 12 ʩʣʫʯʘʷʭ ʭʠʨʫʨʛʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʚʘʨʠʘʥʪ çʜʨʫʛʦʝè, ʥʘʟʚʘʚ 

ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴ (10 ʘʥʢʝʪ; 13,5%) ʠ ʤʠʢʨʦʪʫʧʬʝʨ (2; 2,7%).  

ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ çʂʘʢʦʡ ʜʠʘʤʝʪʨ ʠʛʣʳ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ (ʠʩʢʣʶʯʘʷ 

ʠʤʧʣʘʥʪʳ) ɺʳ ʧʨʝʜʧʦʯʠʪʘʝʪʝ?è ʦʪʚʝʪʳ ʙʳʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ: çÓ30 G (ʛʝʡʜʞ)è - ʚ 35 

ʩʣʫʯʘʷʭ (47,3%), çÒ27 Gè - ʚ 21 (28,4%), ç28-29 Gè - ʚ 15 (20,3%), çʟʘʪʨʫʜʥʷʶʩʴ ʩ 
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ʦʪʚʝʪʦʤè - ʚ 3 (4,1%), çʣʶʙʦʡ (ʥʝ ʩʯʠʪʘʶ ʜʘʥʥʳʡ ʘʩʧʝʢʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ)è - ʚ 1 

(1,4%).  

ʇʦʯʪʠ ʪʨʠ ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (55; 74,3%) ʫʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚ ʰʧʨʠʮ 

ʧʝʨʝʜ ʀɺʀ ʥʘʙʠʨʘʝʪ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ, ʚ 22 (29,7%) ʘʥʢʝʪʘʭ 

ʥʘʟʚʘʥ ʭʠʨʫʨʛ, ʘ ʚ ʦʜʥʦʡ (1,4%) - ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, 

ʦʪʚʝʯʘʷ ʥʘ ʜʘʥʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ, 4 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʚʳʙʨʘʣʠ ʧʦ 2 ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʦʪʚʝʪʦʚ. 

ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ (ʧʨʦʢʦʣʘ 

ʩʢʣʝʨʳ) ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʳʤ ʚʘʨʠʘʥʪʦʤ ʦʪʚʝʪʘ ʩʪʘʣ çʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ 

(ʪʦʥʥʝʣʴʥʦʝ)è, ʥʘʟʚʘʥʥʳʡ 44 ʭʠʨʫʨʛʘʤʠ (59,5%). ʈʝʞʝ ʫʧʦʤʠʥʘʣʠ çʧʨʷʤʦʝ 

(ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʦ ʩʢʣʝʨʝ)è (22; 29,7%) ʠ çʢʦʩʦʝ (ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ 30-45Á ʢ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

ʩʢʣʝʨʳ)è (17; 23,0%) ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ  ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʠʛʣʳ ʧʨʠ ʀɺʀ, ʧʨʠʯʸʤ, ʚ 9 ʘʥʢʝʪʘʭ 

ʙʳʣʠ ʚʳʙʨʘʥʳ ʧʦ 2 ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʦʪʚʝʪʦʚ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.2.1.3. ʉʨʦʢʠ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ (n=74, ʚ 38 ʘʥʢʝʪʘʭ 

ʫʢʘʟʘʥʦ ʙʦʣʝʝ ʦʜʥʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʦʪʚʝʪʘ). 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ  (62; 83,8%) ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ (ʨʠʩ. 6.2.1.3.). ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ ï ʚ 28,4 ï 32,4%  - 
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ʏʝʨʝʟ 30-60 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ 
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ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʤʦʪʨʳ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 30-60 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʯʝʨʝʟ 3-7 ʠ 16-30 ʜʥʝʡ. ɼʚʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ (2,8%) ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʚʦʚʩʝ ʥʝ 

ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ. ɺ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʘʥʢʝʪʘʭ ʫʧʦʤʠʥʘʣʦʩʴ ʨʘʟʣʠʯʥʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʩʤʦʪʨʦʚ: ʦʜʠʥ (34; 45,9%), ʜʚʘ (21; 28,4%), ʪʨʠ (13; 17,6%) ʠʣʠ 

ʯʝʪʳʨʝ (4; 5,4%). 

 ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ çɿʥʘʢʦʤʳ ʣʠ ɺʳ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʥʘ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʨʠ ʀɺʀ?è ʫʪʚʝʨʜʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʚʝʪʠʣʠ 19 ʯʝʣʦʚʝʢ (25,7%), ʘ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ï 55 (74,3%). ɽʱʸ ʥʠʞʝ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ï ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʜʘʣʠ 8 (10,8%) 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ.  

 ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ 

ʦʪʚʝʪʠʣʠ 73 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ. 26 (35,6%) ʠʟ ʥʠʭ ʟʘʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʥʝ ʛʦʪʦʚʳ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ 

ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʥʠ ʧʨʠ ʢʘʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʫʩʣʦʚʠʡ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʣʠ ʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʩʠʪʫʘʮʠʶ, ʥʘʟʚʘʣʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (18 ʘʥʢʝʪ; 24,7%), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ (27; 37,0%), ʙʦʣʝʝ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʭ ʢ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ (26; 35,8%), ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʛʠʛʠʝʥʳ ʠ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ (1; 1,4%); ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦ 3 ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʦʪʚʝʪʦʚ ʚʳʙʨʘʣʠ 9 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, ʧʦ 2 ï ʝʱʸ 7.   

 ʀʟ ʯʠʩʣʘ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʦʧʨʦʩʘ ʧʷʪʝʨʦ (6,8%) ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʫ ʩʚʦʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʅʘ ʚʦʧʨʦʩ çʉʣʳʰʘʣʠ ʣʠ 

ɺʳ ʦ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʚ ɺʘʰʝʤ ʛʦʨʦʜʝ?è 

ʫʪʚʝʨʜʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʚʝʪʠʣʠ 23 (31,1%) ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʘ. 

 ɿʘʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ ʘʥʢʝʪʳ ʙʳʣ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 

çʀʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʩʚʦʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʀɺʀ, ʦ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ 

ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʠ ʠʭ 
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ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ?è. ʆʪʚʝʪʳ ʙʳʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ (ʦʜʠʥ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʦʪʤʝʪʠʣ 2 ʚʘʨʠʘʥʪʘ): 

çʚʩʝʛʜʘ, ʚ ʫʩʪʥʦʡ ʬʦʨʤʝè - 45 (60,8%) ʩʣʫʯʘʝʚ; çʚʩʝʛʜʘ, ʚʳʜʘʶ ʧʝʯʘʪʥʳʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠè - 25 (33,8%); çʠʥʦʛʜʘè - 2 (2,7%); çʥʠʢʦʛʜʘè - 3 (4,1%). 

 ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʪʘʞʝʤ ʨʘʙʦʪʳ ʙʦʣʝʝ 17 ʣʝʪ, ʯʪʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʦʩʪʫʣʘʪʫ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʴʩʷ 

ʦʧʳʪʥʳʝ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʥʠʡ ʩʪʘʞ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 5 ʣʝʪ, ʙʦʣʝʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (50,7%) 

ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ï ʤʝʥʝʝ 50 ï ʀɺʀ ʚ ʛʦʜ. ʕʪʦʪ ʬʘʢʪ ʩ ʦʜʥʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʦʢʨʫʛʘ, 

ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ - ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʭʠʨʫʨʛʦʚ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʥʘ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ (ʣʠʰʴ 20,5% 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʙʦʣʝʝ 100 ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʠ ʪʦʣʴʢʦ 2,7% - ʙʦʣʝʝ 300 ʀɺʀ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ).  

 ʆʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠ ʋʨʌʆ ʚ ʮʝʣʦʤ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʡ ʜʣʷ 

ʈʦʩʩʠʠ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʀɺʀ ʢʘʢ ʢ çʧʦʣʦʩʪʥʦʡè ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ [4]. ɺʩʝ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʪʘʢʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʘʢ 

ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʨʫʢ ʭʠʨʫʨʛʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʧʝʨʯʘʪʦʢ ʠ 

ʭʘʣʘʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʤ ʙʝʣʴʸʤ. ʅʫʞʥʦ 

ʟʘʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ 2 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ ʦʪʤʝʪʠʣʠ ʧʦʤʠʤʦ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʪʘʢʞʝ ʚʘʨʠʘʥʪ 

çʧʨʦʮʝʜʫʨʥʳʡ ʢʘʙʠʥʝʪè, ʯʪʦ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. ɺ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ 

ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʧʦ ʀɺʀ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʵʢʩʧʝʨʪʘʤʠ Euretina ʚ 2018 ʛʦʜʫ, ʛʦʚʦʨʠʪʩʷ 

ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʦʤʫ 

ʘʩʧʝʢʪʫ ʠ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ çé ʚ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ, ʚ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʢʦʤʥʘʪʝ ʠʣʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʘʙʠʥʝʪʘè (ʪʘʙʣʠʮʘ 6.2.1.1.) 

[101]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʚ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʨʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ  ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʢʦʥʘʤʠ ʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ, ʘ ʧʦʜ 
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çʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤʠè ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʙʣʶʜʘʶʪʩʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʝ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʳ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʝ ʨʠʩʢ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʏʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʠʟ ʥʠʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʜʠʩʢʫʩʩʠʠ. ʕʢʩʧʝʨʪʳ 

Euretina ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʣʠʮʝʚʦʡ ʤʘʩʢʠ ʠ ʧʝʨʯʘʪʦʢ, ʥʦ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ 

ʥʝʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʪʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ [101]. ʉʨʝʜʠ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʥʘʰʝʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ - 98,6% - ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ 

ʣʠʮʝʚʫʶ ʤʘʩʢʫ, ʘ 85,1% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʞʜʘʝʪ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʀɺʀ ʢʘʢ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʫ. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʘʢʪʠʚʥʦ ʦʙʩʫʞʜʘʝʤʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʥʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʩʦʤʥʝʥʠʶ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʪʦʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʚ: ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʤʝʩʪʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 5% ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ (ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30 ʩʝʢʫʥʜ ʚ 

ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʳʡ ʤʝʰʦʢ); ʚʦʜʥʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʛʝʢʩʠʜʠʥʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʦʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ [101]. ʉʨʝʜʠ 

ʥʘʰʠʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʛʣʘʟʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʦʤ 

ʣʠʰʴ 64,9%; ʧʨʠ ʵʪʦʤ 98,6% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʢʦʞʠ ʚʝʢ ʠ 

ʦʢʦʣʦʛʣʘʟʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ  ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʤ, ʯʪʦ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʩʯʠʪʘʪʴʩʷ 

ʨʘʚʥʦʟʥʘʯʥʦʡ ʟʘʤʝʥʦʡ (ʙʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʝʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʚ 

ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʤʦʞʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʟʘ ʩʯʸʪ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʩ ʢʨʘʸʚ 

ʚʝʢ) [207].   

ʇʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʭʠʨʫʨʛʦʚ ʋʨʌʆ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ ʚ 

ʧʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ (95,9% ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʡ, 43,2% ʚ ʚʠʜʝ 

ʩʫʙʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ), ʯʪʦ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʫ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ, ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ  ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʳ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʝʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ [8, 101, 145, 228, 256]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ 
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ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʳ 

ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʤ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤ [38], ʦʜʥʘʢʦ ʥʝ ʫʧʦʤʠʥʘʶʪʩʷ ʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ Euretina, 

ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ 35,1% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.2.1.1.  

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʀɺʀ (ʢʦʥʩʝʥʩʫʩ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ Euretina, 2018) [101] 

ʇʨʝʜʤʝʪ ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ 

ʀɺʀ 

ɺ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ, ʚ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʢʦʤʥʘʪʝ ʠʣʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ɸʥʝʩʪʝʪʠʢʠ 

 

ʄʝʩʪʥʘʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ 

ʅʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤʫ ʚʝʱʝʩʪʚʫ ʠʣʠ ʪʝʭʥʠʢʝ 

ʄʝʩʪʥʘʷ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ 5% ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ ʚ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʳʡ ʤʝʰʦʢ ʩ 

ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʝʡ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30 ʩʝʢʫʥʜ. ʍʣʦʨʛʝʢʩʠʜʠʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʦʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴʶ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ 

ʇʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ 

ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʳ 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʟʨʘʯʢʘ 

 

ʅʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ, ʥʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʜʣʷ 

ʥʘʯʠʥʘʶʱʠʭ, ʯʪʦʙʳ ʠʤʝʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʧʝʨʬʫʟʠʶ 

ʩʦʩʫʜʦʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ 

ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩʘ 

(ʧʘʨʘʮʝʥʪʝʟ) 

ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ. 

ʄʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʦ ʚ ʛʣʘʟʘʭ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦ ʚʳʩʦʢʠʤ ɺɻɼ  

ɺʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ ʉʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥ 

ʊʦʣʱʠʥʘ ʠ ʜʣʠʥʘ ʠʛʣʳ 

 

ʀʛʣʳ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 30G  ʠ ʪʦʥʴʰʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʙʦʣʝʝ 

ʢʨʫʧʥʳʝ ʠʛʣʳ 

ʄʝʩʪʦ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

 

ʀʥʲʝʢʮʠʷ ʯʝʨʝʟ ʧʣʦʩʢʫʶ ʯʘʩʪʴ ʮʠʣʠʘʨʥʦʛʦ ʪʝʣʘ (3,5-4 ʤʤ ʦʪ 

ʣʠʤʙʘ) 

ʉʤʝʥʘ ʤʝʩʪʘ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʀɺʀ 

ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʀɺʀ ʥʘ ʦʙʦʠʭ 

ʛʣʘʟʘʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ 

ʚʠʟʠʪʘ 

ɻʦʪʦʚʠʪʴ ʢʘʞʜʫʶ ʠʥʲʝʢʮʠʶ ʢʘʢ ʦʪʜʝʣʴʥʫʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ 

ʇʝʨʯʘʪʢʠ / ʩʪʝʨʠʣʴʥʘʷ 

ʧʨʦʩʪʳʥʴ 

ʇʝʨʯʘʪʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʳ 

ʉʪʝʨʠʣʴʥʘʷ ʧʨʦʩʪʳʥʴ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʣʠʮʝʚʳʭ 

ʤʘʩʦʢ 

ʃʠʮʝʚʳʝ ʤʘʩʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʳ 
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 ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʥʝʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ 

ʧʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ [101, 253]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʵʪʦ, ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʘʢʪʠʚʥʦ 

ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ. ʆʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʧʨʦʩʦʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ, ʯʪʦ ʚ 2014-2016 ʛʦʜʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ ʧʦʩʣʝ 

ʀɺʀ 11% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚ ʉʐɸ, 50% ʚ ɽʚʨʦʧʝ ʠ 84% ʚ ɸʟʠʠ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ 

ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʦʚʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʤʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʥʘʙʣʶʜʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʥʝʯʸʪʢʠʤ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝʤ çʨʠʩʢ-ʧʦʣʴʟʘè. ʉʨʝʜʠ ʚʝʨʦʷʪʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ çʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʠè ʤʝʩʪʥʦʡ 

ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʨʠ ʀɺʀ ʥʘʟʳʚʘʶʪ ʣʠʯʥʳʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʷ, ʩʪʝʨʝʦʪʠʧʳ 

ʢʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʤʝʜʠʢʦ-ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ (ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ  ʩʪʨʘʥʘʭ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʘʥʪʠ-VEGF-

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʦ-ʧʨʝʞʥʝʤʫ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ) [202,  253]. ɺ ʪʦ ʞʝ 

ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʜʦʧʫʩʢʘʶʱʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢ 5% ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʫ ʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ [254].  

ɺ ʮʝʣʦʤ, ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ ʦʪʜʘʶʪ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘʤ ï ʬʪʦʨʭʠʥʦʣʦʥʘʤ (ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʪʨʝʪʴʝʛʦ 

ʠ ʚʪʦʨʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʡ) ʠ ʘʤʠʥʦʛʣʠʢʦʟʠʜʘʤ [62]. ʊʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʙʦʣʝʝ ʨʝʜʢʦʤʫ 

ʚʳʙʦʨʫ ʬʪʦʨʭʠʥʦʣʦʥʦʚ ʯʝʪʚʝʨʪʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʘ ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝʤ 

ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʵʪʠʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʠ, ʪʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʥʠʟʠʪʴ ʠʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ [203]. 

ʀʟʙʨʘʥʥʘʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦʤ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʪʝʨʘʧʠʠ ï 

7 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ï ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʮʝʥʝʥʘ ʢʘʢ ʙʦʣʝʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʘʷ, ʥʝʞʝʣʠ 

çʧʦʣʦʚʠʥʯʘʪʦʝè ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1-3 ʜʥʝʡ [254]. 

ɼʘʥʥʳʝ ʥʘʰʝʛʦ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ 

ʦʩʚʝʜʦʤʣʸʥʥʦʩʪʴ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ. ʊʘʢ, ʣʠʰʴ ʯʝʪʚʝʨʪʴ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (19 ʯʝʣʦʚʝʢ; 

25,7%) ʟʥʘʢʦʤʳ ʩ ʨʘʙʦʪʘʤʠ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʤʠ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʤʝʩʪʥʦʛʦ 



302  

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʨʠ ʀɺʀ, ʘ ʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ 8 (10,8%) ʭʠʨʫʨʛʦʚ. ɼʨʫʛʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ, ʦʙʲʷʩʥʷʶʱʝʡ ʰʠʨʦʢʦʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʧʨʠ ʀɺʀ, 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʝ ʜʦ ʥʝʜʘʚʥʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʭ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ (ʧʨʦʪʠʚʦʤʠʢʨʦʙʥʳʭ) ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʰʠʨʦʢʦʛʦ 

ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ.  

ʋʯʘʩʪʥʠʢʠ ʦʧʨʦʩʘ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʥʘʩʪʦʨʦʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ: 93,8% ʟʘʷʚʠʣʠ, 

ʯʪʦ ʚʩʝʛʜʘ ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʩʚʦʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʠ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ; 83,8% 

ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʦʩʤʦʪʨ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, 28,4% - ʥʘ 3-7 ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ 

ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ. ʉ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʦʩʤʦʪʨʳ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʩʝʛʦʜʥʷ 

ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨ, ʫʩʫʛʫʙʣʷʶʱʠʡ ɹʃ ʜʣʷ ʢʣʠʥʠʢʠ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʧʦʜʭʦʜʫ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʤʫ 

ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʀɺʀ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʤ ʚʠʟʠʪʝ [270]. ʉ ʜʨʫʛʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʧʨʘʚʜʘʥʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʦʤ: ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ 

ʢʘʢ ʧʫʩʪʴ ʠ ʛʨʦʟʥʦʝ, ʥʦ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʨʝʜʢʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʀɺʀ, ʩʨʝʜʠ ʥʘʰʠʭ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 6,8% ʥʘʙʣʶʜʘʣʠ ʝʛʦ ʫ ʩʚʦʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ 31,1% ʠʤʝʶʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ 

ʦ ʪʘʢʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʫ ʢʦʣʣʝʛ ʚ ʩʚʦʸʤ ʛʦʨʦʜʝ (ʚʦʧʨʦʩʳ ʥʝ ʫʪʦʯʥʷʣʠ ʦ ʢʘʢʦʡ 

ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ï ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʤ, ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʤ ʠʣʠ 

ʧʩʝʚʜʦʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʝ ï ʠʜʸʪ ʨʝʯʴ). 

ɹʦʣʝʝ ʪʨʝʪʠ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (26; 35,6%) ʟʘʷʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʥʝ ʛʦʪʦʚʳ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ 

ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʥʠ ʧʨʠ ʢʘʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʦʪʤʝʪʠʣʠ, ʯʪʦ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ (37,0%), 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʫʢʘʟʘʥʠʷʭ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʭ ʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ (35,8%) ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ (24,7%). ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʈʌ ʥʘ 
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ʤʦʤʝʥʪ ʦʩʤʦʪʨʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣ ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪ ʠʣʠ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʠʡ ʥʶʘʥʩʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ.   

ɺʦʧʨʦʩʳ, ʢʘʩʘʶʱʠʝʩʷ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʩʪʦʣʴ ʦʩʪʨʦʡ ʜʠʩʢʫcʩʠʠ. ʀʟ ʘʩʧʝʢʪʦʚ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʡ ʪʦʯʢʠ 

ʟʨʝʥʠʷ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʷ ʠ 

ʜʠʘʤʝʪʨ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʤʥʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ ʥʘ ʚʝʢʠ, ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʶ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʝʢʨʝʪʘ ʠʭ ʞʝʣʸʟ, ʵʢʩʧʝʨʪʳ Euretina ʩʢʣʦʥʷʶʪʩʷ 

ʢ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʚʘʞʥʝʝ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʚʝʢ ʩ ʠʛʣʦʡ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʣʶʙʦʡ ʩʧʦʩʦʙ, ʥʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʛʦ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ [101]. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʰʝʛʦ ʦʧʨʦʩʘ 100% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʘʥʥʳʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ.  

ʏʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ, ʪʦ ʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ 

ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠʛʣ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʦʪ 27 ʜʦ 33 G, ʥʦ ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʞʠʜʢʦʩʪʝʡ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʠʛʣʳ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 30 G ʠ ʪʦʥʴʰʝ [101, 134]. 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʣʝʜʫʶʪ ʜʘʥʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ 47,3% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, ʘ 48,7% 

ʭʠʨʫʨʛʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʙʦʣʝʝ ʪʦʣʩʪʳʝ ʠʛʣʳ (ʚ 4,1% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʟʘʪʨʫʜʥʠʣʠʩʴ ʩ 

ʦʪʚʝʪʦʤ, ʘ ʚ 1,4% ʙʳʣ ʚʳʙʨʘʥ ʚʘʨʠʘʥʪ ʦʪʚʝʪʘ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʠʛʣ ʣʶʙʦʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ).  

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʪʦʥʢʠʭ ʠʛʣ ʠ ʙʦʣʝʝ ʛʣʫʙʦʢʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʫʤʝʥʴʰʘʶʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʠ ʦʙʲʸʤ ʨʝʬʣʶʢʩʘ (ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʯʝʨʝʟ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʫʶ ʨʘʥʫ). ɼʨʫʛʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʧʨʦʢʦʣʘ ʩʢʣʝʨʳ: ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ ¥zkaya A. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʧʨʠ çʧʨʷʤʦʤè 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʠʛʣʳ ʧʨʠ ʀɺʀ ʨʝʬʣʶʢʩ ʙʳʣ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥ ʚ 51,4% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʧʨʠ 

çʢʦʩʦʤè - ʚ 34,3%, ʘ ʧʨʠ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʛʦ ʪʦʥʥʝʣʷ - ʪʦʣʴʢʦ ʫ 17,1% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [161]. ʉʨʝʜʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʋʨʌʆ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʳʤ 

ʚʘʨʠʘʥʪʦʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ ʩʪʘʣʘ çʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʘʷ (ʪʦʥʥʝʣʴʥʘʷ)è 

(59,5%), ʘ çʧʨʷʤʦʝè ʠ çʢʦʩʦʝè ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ  ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʠʛʣʳ ʙʳʣʠ ʫʧʦʤ̫ʥʫʪʳ ʚ 

29,7% ʠ 23,0% ʘʥʢʝʪ, ʧʨʠʯʸʤ ʚ 9 ʩʣʫʯʘʷʭ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ ʚʳʙʨʘʣʠ ʧʦ 2 ʚʘʨʠʘʥʪʘ 



304  

ʦʪʚʝʪʦʚ. ʅʫʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʝʩʪʴ  ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʀɺʀ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʤʦʛʫʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʛʣʘʟʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ ʧʨʠʞʘʪʠʝ ʨʘʥʳ) [4, 60]. ʀʟ ʯʠʩʣʘ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 71,6% ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ 

ʧʠʥʮʝʪ, ʘ  44,6% ʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʤʠ ʜʣʷ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ. ʕʪʦ 

ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ 97,3% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧ, 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʢ ʀɺʀ ʢʘʢ ʢ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʫ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ ʥʘʰʠʭ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʥʝʪ 

ʝʜʠʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʪʦʛʦ ʢʦʛʜʘ ʠ ʢʘʢ ʯʘʩʪʦ ʥʫʞʥʦ ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. ʊʘʢ, 2,7% ʭʠʨʫʨʛʦʚ ʫʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʚʦʚʩʝ, ʘ ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ 1 ʜʦ 

4 ʨʘʟ (1 ï 45,9% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, 2 - 28,4%, 3 - 17,6%, 4 - 5,4%) ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ - 

83,8% ʩʣʫʯʘʝʚ - ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ (ʨʠʩ. 6.2.1.3.). 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ɺ ʭʦʜʝ ʦʧʨʦʩʘ ʙʳʣ ʚʳʷʚʣʝʥ ʨʷʜ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʩʨʝʜʠ 

ʢʦʪʦʨʳʭ, ʧʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʷʚʠʣʠʩʴ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʝʜʠʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʠ ʥʝʧʦʣʥʦʝ 

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʤ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ, ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ. ɼʣʷ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʦʢʨʫʛʝ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʘʩʪʝʨ-ʢʣʘʩʩʦʚ, 

ʢʨʫʛʣʳʭ ʩʪʦʣʦʚ ʠ ʩʝʤʠʥʘʨʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, 

ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʳʭ ʦʩʚʝʱʝʥʠʶ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʪʝʥʜʝʥʮʠʡ ʠ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ 

ʀɺʀ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʝʡ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʦʛʦ 

ʚʦʧʨʦʩʘ, ʤʳ ʩʯʠʪʘʝʤ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʢʘʬʝʜʨʘʣʴʥʳʤ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʤ 

ʚʳʩʰʠʭ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʡ, ʧʨʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʫʶ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ ʚʨʘʯʝʡ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ, ʘʢʪʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʡ ʨʘʟʜʝʣ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ.  

ʀʟ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ, 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʥʘ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʀɺɺʃʇ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʝʛʦ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʦʤʝʥʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʝʜʝʥʠʷ ʜʦ- ʠ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʦʚ (ʩʤ. ʨʘʟʜʝʣ 

6.2.2.). 
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6.2.2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦ ʦʙʦʟʥʘʯʠʣʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ, 

ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. ɺ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʈʌ) çʅʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛè ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚè 

(ʀɺɺʃʇ), ʢʦʜ ʫʩʣʫʛʠ ɸ16.26.086.001 [70]. ɺ 2019 ʛ. ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʕʉɿʉɿʅ ʆʆʆ 

çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʝʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʀɺɺʃʇ ʠ ʦʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʝʜ ʀɺʀ, ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ ʩʦʩʪʘʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʛʨʫʧʧʳ.  

ʅʘʤʠ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʮʝʥʝʥ ʠ ʩʫʤʤʠʨʦʚʘʥ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʡ ʦʧʳʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʦʡ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʤ, ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ. 

1. ʀʟʫʯʝʥʳ ʠ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʧʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʀɺʀ [101, 207, 253, 254].  

2. ʀʟʫʯʝʥʘ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʘʷ ʚ ʈʌ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʘʷ ʙʘʟʘ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʇʨʦʪʦʢʦʣʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʩʩʳʣʢʠ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ:   

¶ ʅʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ [70]. 

¶ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ çʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ ʦʭʨʘʥʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè ʦʪ 21.11.2011 ˉ 323-ʌ3 [92]. 

¶ ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ ʥʘʩʝʣʝʥʠʶ ʧʨʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʛʣʘʟʘ, ʝʛʦ ʧʨʠʜʘʪʦʯʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʠ ʦʨʙʠʪʳ [69]. 

¶ ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪ çɺʨʘʯ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛè [73]. 

¶ ʂʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʠ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʠ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ [39]. 
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¶ ʉʘʥʇʠʅ 2.1.3.2630ï10 çʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè [64]. 

¶ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪ ʈʌ ɻʆʉʊ ʈ 57525ï2017 çʂʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʆʙʱʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷè [51].  

¶ ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʉʉʉʈ ʦʪ 04.10.1980 ˉ1030 (ʨʝʜʘʢʮʠʷ ʦʪ 31.12.2002) çʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʬʦʨʤ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡè [71]. 

¶ ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʌ ʦʪ 

29.12.2008 ˉ 786ʥ çʆ ʧʦʨʷʜʢʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʟʘʜʘʥʠʷ ʥʘ ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʚ 2009 ʛʦʜʫ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʛʨʘʞʜʘʥʘʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʘʩʩʠʛʥʦʚʘʥʠʡ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʘè 

(ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʠ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷʤʠ) [72]. 

¶ ʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 3.1.1.2341ï08 çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺè [66]. 

¶ ʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 3.1.3112ï13 çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉè [65]. 

¶ ʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 3.1.5.2826ï10 çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠè [63]. 

3. ɼʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʘʤʠ ʙʳʣʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ ʟʘʧʨʦʩʳ ʚ 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ (ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʦʪʧʨʘʚʢʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʯʝʨʝʟ 

çʆʙʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʧʨʠʝʤʥʫʶè ï https://www.rosminzdrav.ru/reception/appeals/) ʠ 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʫʶ ʩʣʫʞʙʫ ʧʦ ʥʘʜʟʦʨʫ ʚ ʩʬʝʨʝ ʟʘʱʠʪʳ ʧʨʘʚ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʠ 

ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ (ʧʫʪʝʤ ʧʦʜʘʯʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʦʙʨʘʱʝʥʠʡ ʯʝʨʝʟ ʨʝʩʫʨʩ 

https://petition.rospotrebnadzor.ru/petition/oper_msg_create/). 

4. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʪʦʪʠʧʘ ʧʨʦʝʢʪʘ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ɻʆʉʊ ʈ 52623.4ï

2015 çʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʩʪʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚè. ɼʘʥʥʳʡ ʬʦʨʤʘʪ ʧʨʠʚʣʝʢ ʥʘʰʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ, ʚʥʝʜʨʷʝʤʳʤ ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʈʌ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ [83], ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʝʰʝʥʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʟʘʜʘʯ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ: ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʝʜʠʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʤ ʠ 

https://petition.rospotrebnadzor.ru/petition/oper_msg_create/
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ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʠʶ ʤʝʪʦʜʠʢ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ; ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʝʜʠʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʥʘʚʳʢʦʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʘ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʥʠʬʠʢʘʮʠʠ ʨʘʩʯʝʪʘ 

ʟʘʪʨʘʪ ʠ ʦʮʝʥʢʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ [24]. 

5. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʧʨʦʝʢʪ ʦʙʩʫʞʜʘʣʩʷ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʷʭ ʕʉɿʉɿʅ 26.05.2019 ʛ. ʠ 

30.09.2019 ʛ. ʀʩʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʠ ʜʦʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʡ 

ʥʠʞʝ, ʙʳʣ ʧʨʠʥʷʪ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ ʝʜʠʥʦʛʣʘʩʥʳʤ ʦʪʢʨʳʪʳʤ ʛʦʣʦʩʦʚʘʥʠʝʤ ʯʣʝʥʦʚ 

ʩʦʚʝʪʘ 03.06.2020 ʛ.. ʊʝʢʩʪ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚ 2020 ʛʦʜʫ [77]. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ, ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ 5. 

ʅʘʩʪʦʷʱʠʡ ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʪʝʢʩʪ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ ʚʥʦʩʷʪʩʷ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ: 

ʘ) ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʇʨʦʪʦʢʦʣʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ, ʥʘʥʦʩʷʱʠʭ ʫʨʦʥ 

ʟʜʦʨʦʚʴʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; 

ʙ) ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʥʦʚʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʠ 

ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʥʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʢʦʨʨʝʢʪʠʚʦʚ ʚ ʪʝʢʩʪ 

ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ; 

ʚ) ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʘʚʦʚʳʭ ʘʢʪʦʚ, ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʱʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ. 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʦ ʧʝʨʝʩʤʦʪʨʝ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʕʉɿʉɿʅ ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè. ɺʚʝʜʝʥʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ ʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʘʩʧʝʢʪʘʤ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ, ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʡ 

ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ, ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʦʟʜʘʥʠʷ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ. ɼʦʢʫʤʝʥʪ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʝ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʦʣʞʥʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ 
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ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʵʪʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ. ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ ʈʌ ʧʨʠ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʘʢʪʦʚ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, 

ʚʨʘʯʘʤʠ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʫʯʝʙʥʦʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 

ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʛʦ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ. 

 

6.3. ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʡ ʣʠʬʣʝʪ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ. 

 

ɼʘʥʥʳʡ ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ ʚʢʣʶʯʘʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʘʧʨʦʙʘʮʠʶ 

ʣʠʩʪʦʚʢʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʝ ʚ 2020-2021 ʛʦʜʘʭ. 

6.3.1. ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʣʠʩʪʦʚʢʠ (ʣʠʬʣʝʪʘ) 

çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è. 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʀɺʀ ʠʣʠ ʀɺɺʃʇ (ʢʦʜ ʫʩʣʫʛʠ ɸ16.26.086.001 ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚ ʈʌ çʅʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛè [70]) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʭ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ [35, 258].  

ʀɺɺʃʇ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʙʠʚʘʪʴʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʥʦʛʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʟʘʜʥʝʛʦ ʦʪʨʝʟʢʘ ʛʣʘʟʘ, ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ, ʩʦʧʨʷʞʸʥʥʦʡ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʦʧʘʩʥʳʤ ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪ, ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʡ ʧʦʪʝʨʝʡ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ [8]. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʙʳʩʪʨʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʜʠʘʛʥʦʟ ʠ ʥʘʯʘʪʦ ʣʝʯʝʥʠʝ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʥʘʩʪʦʨʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʢʘʢ ʫ ʚʨʘʯʝʡ, ʪʘʢ ʠ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʀɺɺʃʇ. ɺ ʭʦʜʝ ʦʧʨʦʩʘ  ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ 

ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ (74 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘ), ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʥʘʤʠ ʚ 2018 

ʛʦʜʫ, ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ çʀʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʩʚʦʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʸʩʰʠʭ ʀɺʀ, ʦ 
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ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʨʠ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ?è ʦʪʚʝʪʳ ʙʳʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ (ʦʜʠʥ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʦʪʤʝʪʠʣ ʜʚʘ 

ʚʘʨʠʘʥʪʘ): çʚʩʝʛʜʘ, ʚ ʫʩʪʥʦʡ ʬʦʨʤʝè ð 45 (60,8 %) ʩʣʫʯʘʝʚ; çʚʩʝʛʜʘ, ʚʳʜʘʶ 

ʧʝʯʘʪʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠè ð 25 (33,8 %); çʠʥʦʛʜʘè ð 2 (2,7 %); çʥʠʢʦʛʜʘè ð 3 

(4,1 %) [35]. ʕʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 

ʩʯʠʪʘʝʪ ʜʘʥʥʳʡ ʘʩʧʝʢʪ ʚʘʞʥʳʤ, ʦʜʥʘʢʦ ʣʠʰʴ ʦʜʥʘ ʪʨʝʪʴ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʙʦʣʴʥʳʭ (ʠʣʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭ ʠʭ ʣʠʮ) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʝʯʘʪʥʳʭ 

ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʭ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʫʩʚʦʝʥʠʷ ʩʚʝʜʝʥʠʡ. ɺʧʦʣʥʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʯʪʦ 

ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʛʦʪʦʚʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʣʠʩʪʦʚʢʠ, ʚʨʘʯʠ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠ ʯʘʱʝ 

ʜʦʚʦʜʠʣʠ ʙʳ ʵʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʜʦ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʙʳ ʫʩʣʦʚʠʷ 

ʜʣʷ ʣʫʯʰʝʛʦ ʠʭ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ. 

ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʝʰʝʥʠʶ ʠʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʦʟʥʘʯʠʣʦ 

ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʀɺʀ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ (ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʠ çʠʟʤʝʨʝʥʠʡè 

(ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ, ʜʘʥʥʦʝ ʵʢʩʧʝʨʪʘʤʠ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʛʨʫʧʧʘʤ ʬʘʢʪʦʨʦʚ), ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʬʠʛʫʨʠʨʫʶʪ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ (ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ, ʟʘʙʳʚʯʠʚʦʩʪʴ, ʦʧʘʩʝʥʠʷ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, 

ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʝ ʟʥʘʥʠʷ ʠ ʥʘʚʳʢʠ ʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʠ, 

ʥʝʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ), ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʣʝʯʝʥʠʝʤ (ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʠ ʥʠʟʢʫʶ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʜʣʷ ʠʭ 

ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʯʨʝʟʤʝʨʥʦ ʟʘʛʨʫʞʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ, ʥʝʧʦʣʥʦʮʝʥʥʳʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ) 

[114]. ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

çʧʘʮʠʝʥʪ-ʢʣʠʥʠʮʠʩʪè ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ 

ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ [175]. ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʚʳʜʘʚʘʝʤʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʠʭ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, 
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ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʪʴ ʚʨʝʤʷ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʠ ʢ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʤ ʚ ɼʘʥʠʠ, ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʙʳʣʠ 

ʦʧʨʦʰʝʥʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʢʝʪʳ HLS-EU-Q16. ɼʦʣʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 65%, 73% ʠ 63% ʩʨʝʜʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɺʄɼ, ɼʄʆ ʠ ʦʢʢʣʶʟʠʷʤʠ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʝʥ. ɸʚʪʦʨʳ ʧʨʠʰʣʠ ʢ 

ʚʳʚʦʜʫ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʤʝʨ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ [282]. ɺ ʜʨʫʛʦʡ ʨʘʙʦʪʝ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʚ 

ɻʝʨʤʘʥʠʠ, ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʟʥʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʦʪ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɹʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʧʦʠʩʢʦʚʦʝ ʘʥʦʥʠʤʥʦʝ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʀʟ 100 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ  73 ʛʦʜʘ) 70% ʧʦʣʫʯʠʣʠ 

ʙʦʣʝʝ ʪʨʸʭ ʀɺʀ ʭʦʪʷ ʙʳ ʚ ʦʜʠʥ ʛʣʘʟ (ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ - 52% - ʙʳʣʘ 

ɺʄɼ). 64% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʦʞʠʜʘʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʆɿ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 42% ʥʝ 

ʩʤʦʛʣʠ ʥʘʟʚʘʪʴ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʜʣʷ ʀɺʀ, 55% ʩʯʠʪʘʣʠ, ʯʪʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ, ʙʳʣʘ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ, 69% ʥʝ ʟʥʘʣʠ ʦ ʨʠʩʢʝ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, 

ʘ ʪʨʦʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʠ ʫʚʝʨʝʥʳ, ʯʪʦ ʩʤʦʛʫʪ ʫʧʨʘʚʣʷʪʴ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʝʤ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ 

ʀɺʀ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʣʠʩʪʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʯʝʥʴ ʧʦʣʝʟʥʳ ʜʣʷ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ [260]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʤʥʦʛʠʝ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʥʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤʠ  ʟʥʘʥʠʷʤʠ, 

ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʨʘʥʝʝ ʧʦʜʧʠʩʘʣʠ ʬʦʨʤʫ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ 

ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʩʦʤʥʝʥʠʡ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʦʩʚʝʜʦʤʣʸʥ ʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʩʭʝʤʝ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʤʝʞʜʫ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤʠ ʚʠʟʠʪʘʤʠ), ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ 
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ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʭ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʝ. ɼʣʷ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʩʚʝʜʝʥʠʡ ʤʦʛʫʪ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʙʫʢʣʝʪʳ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [258]. 

ʃʠʩʪʦʚʢʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʫʶʪ 

ʧʠʩʴʤʝʥʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʥʘ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʠʤ ʚ 

ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʨʝʰʝʥʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʣʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ [137, 409]. ɺ ʪʦ ʞʝ 

ʚʨʝʤʷ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʩʦʧʨʷʞʝʥʘ ʩ ʨʷʜʦʤ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʠʩʴʤʝʥʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ, ʦʥʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʩʪʨʦ ʠʟʤʝʥʷʪʴʩʷ, ʙʳʪʴ ʥʝʧʦʥʷʪʥʦʡ 

ʠʣʠ ʥʝʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ [214, 406]. ʉʨʝʜʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʧʝʯʘʪʥʳʭ ʙʨʦʰʶʨ ʦʙ 

ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʬʠʛʫʨʠʨʫʶʪ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʝʸ 

ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʡ ʦʙʲʸʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʣʦʭʦʡ ʬʦʨʤʘʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ [104, 206]. ɺ 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʨʘʥʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʟʤʝʨ ʰʨʠʬʪʘ, ʬʦʨʤʘʪ 

ʧʦʜʘʯʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠ ʤʝʪʦʜ ʠʟʣʦʞʝʥʠʷ ʠʛʨʘʶʪ ʙʦʣʴʰʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ 

ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [216, 229].  

ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʕʢʩʧʝʨʪʥʳʤ ʩʦʚʝʪʦʤ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʥʝʨʚʘ ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè (ʜʘʣʝʝ ï ʕʉɿʉɿʅ) ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʀɺʀ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ 

ʵʪʘʧʘʤʠ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʠ: ʚʳʙʦʨ ʬʦʨʤʘʪʘ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʪʝʢʩʪʘ ʙʨʦʰʶʨʳ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ 

ʤʘʢʝʪʘ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʅʠʞʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʠʭ ʢʨʘʪʢʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʪʝʢʩʪʘ ʙʨʦʰʶʨʳ ʤʳ ʠʟʫʯʠʣʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʝ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʝ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ [240, 252, 255, 257, 312, 313, 314] ʠ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠ ʠʭ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʩ 

ʫʯʸʪʦʤ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʚ ʈʌ ʠ 

ʥʘʰʝʜʰʠʭ ʩʚʦʸ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ çʇʨʦʪʦʢʦʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚè, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤ, ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʤ ʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʤ ʚ 

2020 ʛʦʜʫ [77]. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʙʳʣ ʚʳʙʨʘʥ ʬʦʨʤʘʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

çʚʦʧʨʦʩ-ʦʪʚʝʪè. ʉʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʙʨʦʰʶʨʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʚʠʜʝ ʤʘʢʝʪʘ (ʨʠʩ. 

6.3.1.1.). ɺ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʬʦʨʤʝ ʦʪʨʘʞʝʥʳ ʘʩʧʝʢʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 
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ʤʝʪʦʜʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ, ʦʱʫʱʝʥʠʷʭ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʭ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʙʨʦʰʶʨʳ ʙʳʣʦ ʦʙʩʫʞʜʝʥʦ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʦ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʕʉɿʉɿʅ  20.10.2020 ʛ. 

 ʉʣʝʜʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʩʪʘʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʜʠʟʘʡʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ. 

ʉ ʫʯʸʪʦʤ ʩʧʝʮʠʬʠʢʠ ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʙʨʦʰʶʨʘ, - 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʞʠʣʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʳʤ ʟʨʝʥʠʝʤ ʠ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ, ʩ 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʝʜʩʪʦʠʪ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ, ï ʵʪʦʪ 

ʤʦʤʝʥʪ ʠʤʝʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. ʄʳ ʫʯʣʠ ʧʨʠʥʷʪʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʦʙʲʸʤʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʦʢʦʣʦ 

750 ʩʣʦʚ, ʧʨʠʤʝʨʥʦ 7000 ʟʥʘʢʦʚ) ʚʳʙʨʘʥ ʬʦʨʤʘʪ: ʯʝʪʳʨʸʭʩʪʨʘʥʠʯʥʳʡ ʣʠʬʣʝʪ 

(ʩʣʦʞʝʥʥʳʡ ʣʠʩʪ, ʦʪʧʝʯʘʪʘʥʥʳʡ ʩ ʜʚʫʭ ʩʪʦʨʦʥ) ʬʦʨʤʘʪʘ ɸ4. ʏʪʦʙʳ ʩʜʝʣʘʪʴ ʪʝʢʩʪ 

ʙʦʣʝʝ ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʝʣʴʥʳʤ ʜʣʷ ʯʪʝʥʠʷ, ʧʦʤʠʤʦ ʬʦʨʤʘʪʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʠ ʦʪʚʝʪʦʚ, 

ʨʘʟʜʝʣʷʶʱʝʛʦ ʪʝʢʩʪ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʠ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʘʙʟʘʮʳ, 

ʨʘʟʜʝʣʸʥʥʳʝ ʟʘʛʦʣʦʚʢʘʤʠ. ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ ʘʫʜʠʪʦʨʠʠ, 

ʧʨʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʜʠʟʘʡʥʘ ʙʳʣʠ ʚʳʙʨʘʥʳ ʩʚʝʪʣʳʡ ʬʦʥ ʠ ʢʨʫʧʥʳʡ ʪʸʤʥʳʡ ʰʨʠʬʪ ʙʝʟ 

ʟʘʩʝʯʝʢ, ʦʙʣʝʛʯʘʶʱʠʡ ʯʪʝʥʠʝ ʠ ʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ çʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʳʤè ʜʣʷ ʧʦʞʠʣʳʭ 

ʣʶʜʝʡ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʳʤ ʟʨʝʥʠʝʤ [131, 289]. ʂ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʤʘʢʝʪʘ ʙʳʣʠ 

ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʳ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʜʠʟʘʡʥʝʨ ʠ ʢʦʨʨʝʢʪʦʨ.  

ɼʣʷ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʤʘʢʝʪʘ ʙʳʣʦ ʨʝʰʝʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʨʦʩʪʦʪʳ ʯʪʝʥʠʷ 

ʪʝʢʩʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ, ʘʥʘʣʠʟ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ çThe 

DISCERN toolè [177], ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʧʨʦʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [131, 327].  

ʋʜʦʙʦʯʠʪʘʝʤʦʩʪʴ (ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ) ʪʝʢʩʪʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ʧʨʦʩʪʦʪʫ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʝʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ. ʆʥʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʢʘʢ ʦʪ ʧʦʣʠʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʪʝʢʩʪʘ, ʪʘʢ ʠ ʦʪ ʣʠʥʛʚʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ (ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ 

ʩʠʥʪʘʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ, ʪʨʫʜʥʘʷ ʜʣʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʣʝʢʩʠʢʘ ʠ ʪ.ʧ.). ɼʣʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʠʬʣʝʪʘ ʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʦʥʣʘʡʥ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ 

çPlainRussian.ruè, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʘʡʪʦʚ, ʙʨʦʰʶʨ, 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚ, ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʪʝʢʩʪʦʚ [76].  
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ʉʪʨʘʥʠʮʘ 1.      ʉʪʨʘʥʠʮʘ 2.  

     
ʉʪʨʘʥʠʮʘ 3.     ʉʪʨʘʥʠʮʘ 4.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.3.1.1. ʄʘʢʝʪ ʣʠʬʣʝʪʘ çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è [56]. 
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ɹʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʘʥʘʣʠʟ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʷʪʠ ʬʦʨʤʫʣ, ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ 

ʨʫʩʩʢʦʛʦ ʷʟʳʢʘ: ʠʥʜʝʢʩʦʚ Coleman Liau ʠ Automated (Automatic) Readability Index 

(ARI), ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʜʩʯʸʪʝ ʩʠʤʚʦʣʦʚ, ʩʣʦʚ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʦʨʤʫʣ 

Flesch-Kincaid, SMOG (Simple Measure of Gobbledygook) ʠ ɼʵʡʣʘ-ʏʝʡʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʫʯʠʪʳʚʘʶʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʣʦʛʦʚ ʠ ʩʣʦʞʥʳʝ ʩʣʦʚʘ (ʤʥʦʛʦʩʣʦʞʥʳʝ - ʩ 3 ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʩʣʦʛʘʤʠ). ʉʦʚʦʢʫʧʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʢʘʟʘʣʘ ʩʨʝʜʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʝʢʩʪʘ: 

çɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʩʣʦʞʥʦ ʯʠʪʘʪʴè (ʫʨʦʚʝʥʴ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ 14,19; ʘʫʜʠʪʦʨʠʷ - 17-19 ʣʝʪ 

/ ʥʘʯʘʣʴʥʳʝ ʢʫʨʩʳ ɺʋɿʘ) ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʦʪ çʆʯʝʥʴ ʣʝʛʢʦ ʯʠʪʘʪʴè (ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʝʥʝʝ 3; 6-8 ʣʝʪ / 1-3-ʡ ʢʣʘʩʩ ʰʢʦʣʳ) ʜʦ çʆʯʝʥʴ ʩʣʦʞʥʦ ʯʠʪʘʪʴè 

(ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 50; ʘʫʜʠʪʦʨʠʷ - ʘʩʧʠʨʘʥʪʫʨʘ, 

ʚʪʦʨʦʝ ʚʳʩʰʝʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ, ʫʯʸʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ). ʄʳ ʩʦʯʣʠ ʪʘʢʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʦʚʝʨʢʠ 

(ʨʠʩ. 6.3.1.2.) ʧʨʠʝʤʣʝʤʳʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦ ʠʟʙʝʛʘʣʠ ʯʨʝʟʤʝʨʥʦʛʦ 

ʫʧʨʦʱʝʥʠʷ ʪʝʢʩʪʘ, ʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʤʥʦʛʦʩʣʦʞʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʪʝʨʤʠʥʦʚ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʘʷ ʠʥʲʝʢʮʠʷè) ʝʛʦ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ ʫʩʣʦʞʥʷʝʪ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.3.1.2. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʥʘ ʯʠʪʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʢʩʪʘ ʣʠʬʣʝʪʘ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʥʣʘʡʥ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ çPlainRussian.ruè [76]. 
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 ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʨʦʰʶʨʳ ʧʦʣʫʯʠʣʦ ʚʳʩʦʢʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ. ʄʳ 

ʧʨʠʚʣʝʢʣʠ ʪʨʸʭ ʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʩ ʫʯʸʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʜʦʢʪʦʨʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ ʠʟ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʠ ʉʠʙʠʨʩʢʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʦʢʨʫʛʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʥʘʫʯʥʳʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʠ ʦʧʳʪ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʜʣʷ ʘʥʦʥʠʤʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʣʠʬʣʝʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʢʝʪʳ 

DISCERN. ʕʪʦʪ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʠʟʚʝʩʪʝʥ ʢʘʢ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʥʘʜʝʞʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ 

ʦʮʝʥʢʠ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ 

[177]. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʳ ʚ ʚʠʜʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʙʘʣʣʘ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 6.3.1.1.. ɹʳʣʘ ʧʦʣʫʯʝʥʘ ʦʪʣʠʯʥʘʷ ʦʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʣʠʬʣʝʪʘ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʙʘʣʣʳ (ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʦʪ 4,0 ʜʦ 5,0) ʧʦ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤʫ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʫ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʫʶ ʦʮʝʥʢʫ, ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʥʫʶ 

ʟʘ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʤʳ ʩʚʷʟʳʚʘʝʤ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʵʪʦʪ 

ʘʩʧʝʢʪ ʥʝ ʫʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʬʦʨʤʘʪ ʜʘʥʥʦʡ ʙʨʦʰʶʨʳ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʩʚʷʱʝʥʘ 

ʦʧʠʩʘʥʠʶ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʟʘʜʥʝʛʦ 

ʦʪʨʝʟʢʘ ʛʣʘʟʘ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʰʠʨʦʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ, 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ). 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ çʮʝʣʝʚʦʡ ʘʫʜʠʪʦʨʠʠè ʢ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤʫ ʥʘʤʠ 

ʣʠʬʣʝʪʫ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʥʸʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ 

ʦʧʨʦʩ ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʧʳʪ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʣʘʟ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʀɺʀ. ʇʨʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʘʥʢʝʪʳ ʤʳ ʦʧʠʨʘʣʠʩʴ ʥʘ ʧʨʠʥʮʠʧʳ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʩʪʘʪʴʝ Rajasundaram R. ʩ ʩʦʘʚʪ. [327]: ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʦʙʱʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʣʠʩʪʦʚʢʫ, ʚʪʦʨʘʷ ʯʘʩʪʴ ʙʳʣʘ ʧʦʩʚʷʱʝʥʘ 

ʫʜʦʙʦʯʠʪʘʝʤʦʩʪʠ ʣʠʬʣʝʪʘ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʥʝʡ ʬʘʢʪʦʨʘ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʘ ʪʨʝʪʴʷ - ʦʮʝʥʢʝ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʪʴ ʝʸ. ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʦʧʨʦʩ ʩʪʘʣʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʧʳʪʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ (ʪʘʢʦʡ 

ʚʳʙʦʨ ʙʳʣ ʩʜʝʣʘʥ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʟʚʦʣʷʣ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʣʠʬʣʝʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʘ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴʶ). ɺ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʠʟʙʨʘʥʳ ʥʠʟʢʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ 

(ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝʛʦ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ ʤʝʥʝʝ 0,5), ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʚʝʜʦʤʦ ʥʠʟʢʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ 
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ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʣʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ) ʧʦ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷ.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.3.1.1. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʣʠʬʣʝʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ DISCERN. 

ʈʘʟʜʝʣ  ɺʦʧʨʦʩ  ʉʨʝʜʥʠʡ 

ʙʘʣʣ  

ʈɸɿɼɽʃ 1. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʥʘʜʝʞʥʘ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷ? 

 

1. ʗʩʥʳ ʣʠ ʮʝʣʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ?  5,00 

2. ɼʦʩʪʠʛʘʝʪ ʣʠ ʦʥʘ ʩʚʦʠʭ ʮʝʣʝʡ? 5,00 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʘ ʦʙʩʫʞʜʘʝʤʘʷ ʪʝʤʘ? 4,67 

4. ʗʩʥʦ ʣʠ, ʢʘʢʠʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ (ʢʨʦʤʝ 

ʘʚʪʦʨʘ ʠʣʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ)? 

4,33 

5. ʗʩʥʦ ʣʠ, ʢʦʛʜʘ ʙʳʣʘ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʘʷ ʠʣʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ? 

4,33 

6. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥ ʠ 

ʙʝʩʧʨʠʩʪʨʘʩʪʝʥ? 

4,67 

7. ʇʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʣʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷ ʧʦʜʨʦʙʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʭ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʠ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ? 

4,00 

8. ʆʙʩʫʞʜʘʶʪʩʷ ʣʠ ʨʘʟʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ? 4,67 

ʈɸɿɼɽʃ 2. 

ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘʭ 

ʣʝʯʝʥʠʷ?  

 

9. ʆʧʠʩʘʥʦ ʣʠ, ʢʘʢ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʨʘʟʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ 

ʣʝʯʝʥʠʷ? 

5,00 

10. ʆʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʣʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʷ? 

4,33 

11. ʆʧʠʩʳʚʘʝʪ ʣʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʨʠʩʢʠ ʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʷ? 

5,00 

12. ʆʧʠʩʘʥʦ ʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʙʳ, ʝʩʣʠ ʙʳ ʥʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʦʩʴ ʣʝʯʝʥʠʝ? 

4,67 

13. ʆʧʠʩʘʥʦ ʣʠ, ʢʘʢ ʚʳʙʦʨ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʦʙʱʝʝ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ? 

3,00 

14. ʗʩʥʦ ʣʠ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʙʦʣʝʝ ʦʜʥʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ 

ʣʝʯʝʥʠʷ? 

4,67 

15. ʇʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʣʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʜʣʷ 

ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʡ? 

5,00 

ʈɸɿɼɽʃ 3. 

ʆʙʱʠʡ 

ʨʝʡʪʠʥʛ 

ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

16. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʩʝ ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʮʝʥʠʪʝ ʦʙʱʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʢʘʢ 

ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

5,00 
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ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʣʠʬʣʝʪʦʤ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ (ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʭʦʨʦʰʝʛʦ ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ, ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʯʢʦʚ ʜʣʷ 

ʯʪʝʥʠʷ, ʜʦ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʤʠʜʨʠʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 

ʦʪʚʣʝʢʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ) ʠ ʟʘʪʝʤ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʘʥʢʝʪʫ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʫʶ 12 ʚʦʧʨʦʩʦʚ. 

ɹʳʣʠ ʦʧʨʦʰʝʥʳ 93 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʯʝʪʳʨʸʭ ʮʝʥʪʨʘʭ: 

ʚ ʆʪʜʝʣʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʠʤʝʥʠ ɻʝʣʴʤʛʦʣʴʮʘ 

(ʛ. ʄʦʩʢʚʘ) - 16 ʯʝʣʦʚʝʢ,  

ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʇʝʨʚʦʛʦ ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠʤʝʥʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʀ.ʇ. ʇʘʚʣʦʚʘ  - 15,  

ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ (ʛ. 

ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ) - 25,  

ʚ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʝ - 37.  

ʉʨʝʜʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʞʝʥʱʠʥʳ ï 57 (61,3%). ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 23 ʜʦ 85 ʣʝʪ (ʩʨʝʜʥʝʝ ï 63,9%). ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʝʡ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʝʡ, ʷʚʠʚʰʝʡʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʀɺʀ, ʙʳʣʘ ʥɺʄɼ ï 52 ʩʣʫʯʘʷ 

(55,9%). çʉʪʘʞè ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ ʫ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 1 ʜʦ 104 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʩʦʩʪʘʚʠʚ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 24,7. ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 0,5 (ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʷʚʣʷʣʩʷ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ) ʜʦ 1,0, 

ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 0,84. ʉʣʫʯʘʝʚ ʦʪʢʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʦʧʨʦʩʝ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʧʨʦʩʘ ʩʪʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ. ʆʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʣʠʬʣʝʪʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʙʳʣʘ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʡ: ʚʘʨʠʘʥʪ ʦʪʚʝʪʘ çʦʪʣʠʯʥʦè ʫʢʘʟʘʣʠ 42 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ 

(45,2%), çʭʦʨʦʰʦè - 43 (46,2%). ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (56, 60,2%) ʩʦʦʙʱʠʣʠ, 

ʯʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚ ʙʨʦʰʶʨʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʠʭ ʦʧʳʪʫ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ. ʇʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (92, 

98,9%) ʫʣʦʞʠʣʠʩʴ ʚ ʦʪʚʝʜʸʥʥʳʝ ʜʣʷ ʧʨʦʯʪʝʥʠʷ ʣʠʬʣʝʪʘ 20 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 82 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ (88,2%) ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʟʥʘʢʦʤʩʪʚʝ 

ʩ ʙʨʦʰʶʨʦʡ. ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʚʳʩʦʢʦ ʦʮʝʥʠʣʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ: ʚʘʨʠʘʥʪ çʤʥʝ ʚʩʸ ʧʦʥʷʪʥʦè ʚʳʙʨʘʣʠ 68 (73,1%) ʯʝʣʦʚʝʢ, çʤʥʝ 
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ʧʦʥʷʪʥʘ ʙʆʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʨʦʯʠʪʘʥʥʦʛʦè - 23 (24,7%). ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʙʣʦʢʘ ʘʥʢʝʪʳ, 

ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʝʛʦ ʫʩʚʦʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʙʳʣʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʣʠʮ, ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʦʪʚʝʪʠʚʰʠʭ ʥʘ ʚʩʝ ʧʷʪʴ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ 21,5% (20 ʠʟ 93 ʯʝʣʦʚʝʢ), ʯʝʪʳʨʝ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʘ ʜʘʣ 31 (33,3%) 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ, ʪʨʠ - 33 (35,5%), ʜʚʘ - 12 (12,9%), ʥʘ ʦʜʠʥ ʚʦʧʨʦʩ ʚʝʨʥʦ ʦʪʚʝʪʠʣ 1 

(1,1%) ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʦʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 72,0% ʜʦ 93,5%, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʟʥʘʥʠʡ ʜʘʞʝ ʫ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʦʧʳʪʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʝʪ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʦʜʨʦʙʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ 

ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 6.3.2.. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ, ʤʳ ʥʝ 

ʚʳʷʚʠʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʙʳ ʟʥʘʯʠʤʦʡ 

ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʤʘʢʝʪʘ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʣʠʬʣʝʪ ʧʦʩʚʷʱʸʥ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʠ 

ʧʦʣʫʯʠʣ ʚʳʩʦʢʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʢʘʢ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɹʨʦʰʶʨʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʕʉɿʉɿʅ ʆʆʆ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè ʜʣʷ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚ ʈʌ. ʌʘʡʣ 

ʦʨʠʛʠʥʘʣ-ʤʘʢʝʪʘ ʣʠʬʣʝʪʘ ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʥʘ ʩʘʡʪʝ ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʚ 

ʨʘʟʜʝʣʝ çɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘè: http://avo-portal.ru/forpatients [56]. 

 

6.3.2. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʣʠʬʣʝʪʘ çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

(ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʵʪʘʧʦʚ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʦʮʝʥʢʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʣʠʬʣʝʪʘ 

çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è [37, 56] ʩʪʘʣʘ ʦʮʝʥʢʘ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʥʝʤʫ çʮʝʣʝʚʦʡ ʘʫʜʠʪʦʨʠʠè ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ 

ʥʸʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʡ ʮʝʣʠ ʚ 2020 ʛʦʜʫ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʣʠʬʣʝʪʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʦʛʦ ʘʥʦʥʠʤʥʦʛʦ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʠʮ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʧʳʪ ʪʘʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [81]. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ. ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʦʧʨʦʩ ʷʚʠʣʦʩʴ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʦʧʳʪʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ. ɺʳʙʦʨ ʪʘʢʦʛʦ ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʘ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, 
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ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʣʠʬʣʝʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʜʘʸʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʠʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴʶ ʫ ʣʶʜʝʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʘʢʫʣʳ.  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʠʟʙʨʘʥʳ ʥʠʟʢʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʬʫʥʢʮʠʠ (ʄʂʆɿ, ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ) ʣʫʯʰʝʛʦ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ ʤʝʥʝʝ 0,5), ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʟʘʚʝʜʦʤʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʠ, ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʣʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ) ʧʦ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷ.  

ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʣʠʬʣʝʪʦʤ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʚʠʟʠʪʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ (ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʭʦʨʦʰʝʛʦ ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ, ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʯʢʦʚ ʜʣʷ ʯʪʝʥʠʷ, ʜʦ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ 

ʤʠʜʨʠʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʦʪʚʣʝʢʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ) ʠ 

ʟʘʪʝʤ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʫʶ ʥʠʞʝ  ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʫʶ ʘʥʢʝʪʫ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʫʶ 12 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 4). ʇʨʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʤʳ ʦʧʠʨʘʣʠʩʴ ʥʘ 

ʧʨʠʥʮʠʧʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʨʘʙʦʪʝ R. Rajasundaram ʩ ʩʦʘʚʪ. [327]: ʚ ʧʝʨʚʦʡ 

ʯʘʩʪʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʦʙʫɦ  ʁ ʨʝʘʢʮʠ ʁ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʣʠʩʪʦʚʢʫ, ʚʪʦʨʘʷ ʯʘʩʪʴ ʙʳʣʘ 

ʧʦʩʚʷʱʝʥʘ ʫʜʦʙʩʪʚʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʣʠʬʣʝʪʘ ʠ ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʥʠʤ ʬʘʢʪʦʨʘ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʘ 

ʪʨʝʪʴʷ - ʦʮʝʥʢʝ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʪʴ 

ʝʸ.  

ɹʳʣʠ ʦʧʨʦʰʝʥʳ 93 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʯʝʪʳʨʸʭ ʮʝʥʪʨʘʭ: 

ʚ ʆʪʜʝʣʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʛʣʘʟʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʠʤʝʥʠ ɻʝʣʴʤʛʦʣʴʮʘ 

(ʛ. ʄʦʩʢʚʘ) - 16 ʯʝʣʦʚʝʢ,  

ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʇʝʨʚʦʛʦ ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠʤʝʥʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʀ.ʇ. ʇʘʚʣʦʚʘ  - 15,  

ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ (ʛ. 

ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ) - 25,  
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ʚ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʝ - 37.  

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦ ʧʦʣʫ: ʞʝʥʱʠʥ 57 (61,3%), ʤʫʞʯʠʥ 36 (38,7%). ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 23 ʜʦ 85 ʣʝʪ (ʩʨʝʜʥʝʝ ï 63,9 ʛʦʜʘ), ʚ ʪ.ʯ. Ò50 ʣʝʪ ï 13 

(14,0%), 51-60 ʣʝʪ ï 17 (18,3%), 61-70 ʣʝʪ ï 35 (37,6%), 71 ʛʦʜ ʠ ʩʪʘʨʰʝ ï 28 

(30,1%). ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦ ʦʩʥʦʚʥʦʤʫ ʜʠʘʛʥʦʟʫ, ʷʚʠʚʰʝʤʫʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʀɺʀ: ʥɺʄɼ ï 52 ʩʣʫʯʘʷ (55,9%); ʍʅɺ ʠʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ï 11 (11,8%), 

ʠʟ ʥʠʭ ʤʍʅɺ ï 4 ʩʣʫʯʘʷ, ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ, ʧʦʩʪʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʘʥʛʠʦʠʜʥʳʭ ʧʦʣʦʩ ï ʧʦ 2 ʩʣʫʯʘʷ, ʶʢʩʪʘʧʘʧʠʣʣʷʨʥʘʷ ï 1 ʧʘʮʠʝʥʪ; ɼʄʆ ï 20 

(20,5%); ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʆɺʉ ï 10 (10,8%). çʉʪʘʞè ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ ʫ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 1 ʜʦ 104 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʩʨʝʜʥʠʡ 24,7), ʠʟ ʥʠʭ 

ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 27 (29,0%), 12-23 ʤʝʩʷʮʘ ï 21 (22,6%), 24-59 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 33 

(35,5%), Ó60 ʤʝʩʷʮʝʚ ï 12 (12,9%). ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 0,5 (ʙʦʣʝʝ 

ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʷʚʣʷʣʩʷ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ) ʜʦ 1,0 (ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 0,84), ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 0,5 ï 0,7 ï 30 (32,3%) ʩʣʫʯʘʝʚ, 0,8 ï 0,9 ï 29 (31,2%), 

1,0 ï 34 (36,6%). 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʠʮʝʥʟʠʦʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

STATISTICA ï ʚʝʨʩʠʷ 13.3. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʤʝʪʦʜ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ (ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ). ɼʣʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ U-ʪʝʩʪ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ 

ʧʨʦʚʝʨʷʣʠ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʆʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʣʠʬʣʝʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʙʳʣʘ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʡ: ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩ ˉ1 çʦʪʣʠʯʥʦè ʦʪʚʝʪʠʣʠ 42 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (45,2%), çʭʦʨʦʰʦè - 43 (46,2%), 

çʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦè - 8 (8,6%). ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʘ çʧʣʦʭʦè ʠ çʦʯʝʥʴ ʧʣʦʭʦè ʥʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ (ʨʠʩ. 6.3.2.1.). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʤ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ ʚʳʷʚʠʪʴ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʦʪʚʝʪʦʚ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʦʪ ʧʦʣʘ, ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ, ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ 

ʠ ʩʪʘʞʘ ʣʝʯʝʥʠʷ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.3.2.1. ʆʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʣʠʬʣʝʪʘ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʤʠ (n = 93). 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (56, 60,2%) ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚ 

ʙʨʦʰʶʨʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ çʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪè ʠʭ ʦʧʳʪʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ. ʈʝʞʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ ʚʘʨʠʘʥʪʳ çʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪè (28, 30,1%) ʠ çʟʘʪʨʫʜʥʷʶʩʴ ʦʪʚʝʪʠʪʴè (9, 9,7%), ʦʪʚʝʪʦʚ çʧʦ 

ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʠ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪè ʠ çʩʦʚʩʝʤ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪè ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ˉ2 

ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ (ʨʠʩ. 6.3.2.2.). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05 ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 6.3.2.2. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʚ ʣʠʬʣʝʪʝ, 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʦʧʳʪʫ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (n = 93). 
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ʇʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ (92, 98,9%) ʫʣʦʞʠʣʠʩʴ ʚ 

ʦʪʚʝʜʸʥʥʳʝ ʜʣʷ ʧʨʦʯʪʝʥʠʷ ʣʠʬʣʝʪʘ 20 ʤʠʥʫʪ ʠ ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦʙ ʵʪʦʤ, ʦʪʚʝʯʘʷ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩ ˉ3. ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ, ʥʝ ʫʩʧʝʚʰʠʡ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ 

(ʞʝʥʱʠʥʘ ʩ ʥɺʄɼ, 80 ʣʝʪ, ʩ ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ 0,5 ʠ ʩʪʘʞʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ 1 

ʤʝʩʷʮ), ʦʮʝʥʠʣʘ ʚʨʝʤʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ  ʜʣʷ ʧʨʦʯʪʝʥʠʷ ʣʠʬʣʝʪʘ, ʢʘʢ çʤʝʥʝʝ 

ʧʦʣʫʯʘʩʘè  (ʚʦʧʨʦʩ ˉ4). 

82 ʧʘʮʠʝʥʪʘ (88,2%), ʦʪʚʝʯʘʷ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ˉ5, ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʘʢʠʭ-

ʣʠʙʦ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʟʥʘʢʦʤʩʪʚʝ ʩ ʣʠʩʪʦʚʢʦʡ. ʆʪʚʝʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʟʘʚʠʩʝʣʠ ʦʪ 

ʧʦʣʘ, ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦ ʩʣʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʨʝʞʝ 

ʩʪʘʣʢʠʚʘʣʠʩʴ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ  ʣʝʯʝʥʠʷ 24-59 ʤʝʩʷʮʝʚ (3,0% ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ 

ʩ 18,5% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʧʳʪʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʝʥʝʝ 1 ʛʦʜʘ (p = 0,046) ʠ 23,8% ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ 

12-23 ʤʝʩʷʮʘ (p = 0,018)) ʠ ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ 1,0 (2,9% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʦʪʠʚ 

23,3% ʫ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʣʠʮ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 0,5 ï 0,7; p = 0,014). 

ʉʨʝʜʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʪʦʣʢʥʫʣʠʩʴ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ï ʚ 8 

(8,6%) ʩʣʫʯʘʷʭ - ʬʠʛʫʨʠʨʦʚʘʣ çʤʝʣʢʠʡ ʰʨʠʬʪè (ʧʨʠ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ 

ʤʘʢʝʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʧʨʦʩʪʦʡ ʢʨʫʧʥʳʡ ʰʨʠʬʪ (BayerSans ï ʢʝʛʣʴ 14 ʜʣʷ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 

ʪʝʢʩʪʘ, ʢʝʛʣʴ 18-28 ʜʣʷ ʟʘʛʦʣʦʚʢʦʚ) ʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʠʟ ʦʧʨʦʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʄʂʆɿ 

ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ ʤʝʥʝʝ 0,5). ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʵʪʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʤʳ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ 

ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ: ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʞʝʥʱʠʥʳ/ʤʫʞʯʠʥʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 5/3, ʚ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥɺʄɼ (5 ʩʣʫʯʘʝʚ; 2 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ɼʄʆ ʠ ʦʜʠʥ ʩ 

ʧʦʩʪʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʍʅɺ), ʚʦʟʨʘʩʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 49 ʜʦ 84 ʣʝʪ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 66,3 

ʛʦʜʘ), ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 0,5-0,6 (6 

ʯʝʣʦʚʝʢ, ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʩʣʫʯʘʶ ï 0,9 ʠ 1,0, ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 0,69), ʩʪʘʞ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 1 ʜʦ 23 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, 10,5 ʤʝʩʷʮʘ). ʇʦ ʦʜʥʦʤʫ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʫ ʚʳʙʨʘʣʠ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʘ çʩʣʦʞʥʳʝ ʩʣʦʚʘè ʠ çʦʙʲʸʤʥʘʷ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷè, ʘ ʝʱʸ ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʳʙʨʘʣ ʚʘʨʠʘʥʪ çʜʨʫʛʦʝè ʠ ʥʘʧʠʩʘʣ 

çʈʘʥʦ ʟʘʙʨʘʣʠè.  

ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʚʳʩʦʢʦ ʦʮʝʥʠʣʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

(ʚʦʧʨʦʩ ˉ6): ʚʘʨʠʘʥʪ çʤʥʝ ʚʩʸ ʧʦʥʷʪʥʦè ʚʳʙʨʘʣʠ 68 (73,1%) ʯʝʣʦʚʝʢ, çʤʥʝ 
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ʧʦʥʷʪʥʘ ʙʆʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʨʦʯʠʪʘʥʥʦʛʦè - 23 (24,7%), 2 ʧʘʮʠʝʥʪʘ (2,2%) ʦʪʚʝʪʠʣʠ 

çʧʦʥʷʪʥʘ ʤʝʥʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠè. ʃʠʮʘ ʤʣʘʜʰʝ 50 ʣʝʪ ʯʘʱʝ ʦʪʤʝʯʘʣʠ, ʯʪʦ 

ʧʦʥʷʣʠ ʚʩʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʤʠ ʠʟ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ 61-70 ʣʝʪ (92,3% ʠ 62,9% ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p = 0,046). 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʣʠʩʪʦʚʢʠ ʚʳʩʢʘʟʘʣʠ 10 (10,8%) 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʷʚʠʣʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʣʠʮʘ ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ 12-23 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ Ó60 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠʟ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʤʝʥʝʝ 50 ʣʝʪ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʣʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʛʨʫʧʧ  51-60 ʣʝʪ ʠ Ó71 ʛʦʜʘ (30,8% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʧʨʦʪʠʚ 0,0% (p = 0,014) ʠ 3,6% (p = 0,013) ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). 

ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ 23-23 ʤʝʩʷʮʘ ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʣʠʬʣʝʪ ʚ 

23,8% ʩʣʫʯʘʷʭ, ʯʪʦ ʠʤʝʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 

0,05 ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʩʦ ʩʪʘʞʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʝʥʝʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ (3,7%, p = 

0,037), ʘ ʪʘʢʞʝ Ó60 ʤʝʩʷʮʝʚ (3,0%, p = 0,018). ʉʭʦʞʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʜʣʷ ʣʠʮ ʩ 

ʦʧʳʪʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24-59 ʤʝʩʷʮʝʚ: 25,0% ʧʨʦʪʠʚ 3,7% (p = 0,043) ʠ 3,0% (p 

= 0,022) ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʄʳ ʠʟʫʯʠʣʠ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ ʥʝ ʩʦʯʣʠ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʧʨʠʥʷʪʴ ʥʠ ʦʜʥʫ ʠʟ ʥʠʭ. ʅʠʞʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʧʨʷʤʳʝ ʮʠʪʘʪʳ ʚ ʢʘʚʳʯʢʘʭ) ʠ ʘʨʛʫʤʝʥʪʳ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʦʥʠ ʙʳʣʠ 

ʦʪʚʝʨʛʥʫʪʳ. 

çɼʦʙʘʚʠʪʴ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ ʵʪʘʧʦʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳè. ʀʟʣʠʰʥʷʷ 

ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʴ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʫʛʘʶʱʝʡ ʜʣʷ ʤʥʦʛʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɾʝʣʘʶʱʠʝ ʤʦʛʫʪ 

ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʚʠʜʝʦʟʘʧʠʩʷʤʠ ʠ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷʤʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚ 

ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʭ ʩʝʪʠ Internet. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʀɺʀ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʪʝʭʥʠʢʫ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ, ʤʦʛʫʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʰʠʨʦʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚ. 

çɿʘʙʳʣʠ ʥʘʧʠʩʘʪʴ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʧʨʠ ʦʪʩʣʦʡʢʝ ʩʝʪʯʘʪʢʠè. ɺ ʣʠʬʣʝʪʝ 

ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʳ çʦʧʘʩʥʳʝè ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʪʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʧʨʠ 

ʦʪʩʣʦʡʢʝ ʩʝʪʯʘʪʢʠ. ʇʦʜʨʦʙʥʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʚʩʝʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 
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ʚʩʪʨʝʯʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʠʩʢʣʶʯʝʥʦ ʬʦʨʤʘʪʦʤ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʣʠʩʪʢʘ. 

çʇʨʠʚʝʩʪʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʡ ʧʨʠʤʝʨ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷè. ʃʠʬʣʝʪ ʧʦʩʚʷʱʸʥ 

ʦʧʠʩʘʥʠʶ ʩʧʦʩʦʙʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʧʫʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ. ʂʨʘʪʥʦʩʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʠʩʭʦʜʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʚʘʨʴʠʨʫʶʪ ʚ ʰʠʨʦʢʠʭ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʠ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦ ʧʨʦʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ 

ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʧʨʠʤʝʨʦʚ. 

çʇʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ  ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʭè. ʃʠʬʣʝʪ 

ʧʦʩʚʷʱʸʥ ʦʧʠʩʘʥʠʶ ʩʧʦʩʦʙʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʧʫʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚ), ʘ ʥʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ ʣʠʩʪʦʚʢʘ ʥʝ ʧʨʝʩʣʝʜʫʝʪ ʮʝʣʠ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. 

çɼʦʙʘʚʠʪʴ: ʧʘʮʠʝʥʪ ʜʦʣʞʝʥ ʩʪʨʦʛʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚʨʘʯʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ. ɼʣʷ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʜʝʣʘʝʪ ʫʢʦʣ ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʨʘʟ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʥʝ 

ʙʦʣʴʥʦ, ʝʩʣʠ ʩʣʫʰʘʪʴ, ʯʪʦ ʚʘʤ ʛʦʚʦʨʷʪ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʫʢʦʣʘ ʠ ʜʝʣʘʪʴ ʵʪʦè. 

ɼʘʥʥʦʝ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʠʟʣʠʰʥʝ, ʪ.ʢ. ʣʝʯʝʥʠʝ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʷʤʠ, 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. 

ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦʙ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʡ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙ 

ʦʱʫʱʝʥʠʷʭ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚ ʣʠʬʣʝʪʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ. 

çʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʢʘʟʘʪʴ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʥʲʝʢʮʠʠ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʘʪʴ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʦʜʥʦʡ ʠ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ. ʋʢʘʟʘʪʴ ʚʨʝʤʷ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ, 

ʦʟʚʫʯʠʪʴ ʚʝʩʴ ʮʠʢʣ ʣʝʯʝʥʠʷè. ʆʙʲʸʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚ (ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʦʪ ʬʦʨʤʳ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʫʩʣʦʚʠʡ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ [77]), ʧʨʦʧʠʩʘʪʴ ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʢʨʘʪʢʦʤ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʦʦʙʱʝʥʠʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠ ʥʝʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ, ʪ.ʢ. ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʠʝ 

ʨʘʟʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʚʚʝʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʟʘʙʣʫʞʜʝʥʠʝ. ɺ ʣʠʬʣʝʪʝ ʝʩʪʴ ʫʢʘʟʘʥʠʝ 
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ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ çɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘʜʘʪʴ ʩʚʦʝʤʫ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʮʝʣʝʡ ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ɺʘʰʝʤ ʩʣʫʯʘʝè.  

çʅʝʪ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʪʝʣʝʬʦʥʦʚè, çʅʝ ʫʢʘʟʘʥ ʪʝʣʝʬʦʥ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠè. 

ʄʘʢʝʪ ʣʠʬʣʝʪʘ ʨʘʟʜʘʚʘʣʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʝʣʴʥʦʡ ʮʝʣʴʶ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʛʨʘʬʳ 

çʊʝʣʝʬʦʥ/ʘʜʨʝʩ ʜʣʷ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶè ʙʳʣʠ ʧʫʩʪʳʤʠ. ʇʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʣʠʩʪʦʚʢʠ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʠʭ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʝ. 

çʇʦʢʨʫʧʥʝʝ ʰʨʠʬʪè. ɺ ʙʨʦʰʶʨʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʢʨʫʧʥʳʡ ʰʨʠʬʪ (BayerSans ï 

ʢʝʛʣʴ 14 ʜʣʷ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ, ʢʝʛʣʴ 18-28 ʜʣʷ ʟʘʛʦʣʦʚʢʦʚ), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʧʦ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ 

ʩʥʠʞʝʥʥʳʤ ʟʨʝʥʠʝʤ [289]. ɽʱʸ ʙʦʣʴʰʝʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʰʨʠʬʪʘ ʤʳ ʩʦʯʣʠ 

ʥʝʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʦ ʩʣʘʙʦʚʠʜʝʥʠʝʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ 

ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʝʥʠʷʤʠ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʤʠ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ, ʠʣʠ ʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʥʘ ʩʣʫʭ ʩ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʧʦʤʦʱʴʶ. 

çʊʚʸʨʜʘʷ ʦʙʣʦʞʢʘ (ʤʥʝʪʩʷ ʧʦʜ ʧʦʜʫʰʢʦʡ), ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʧʨʠʤʝʨʥʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠè. ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ ʜʣʷ 

ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʣʦʪʥʘʷ ʙʫʤʘʛʘ  

(130-150 ʛ/ʤ
2
) [289]. ʋʩʣʦʚʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪʩʷ, ʢʦʥʢʨʝʪʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʥʫʞʥʦ ʫʪʦʯʥʷʪʴ ʚ ʙʝʩʝʜʝ ʩ 

ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ. ʃʠʬʣʝʪ ʧʨʝʩʣʝʜʫʝʪ ʮʝʣʴ ʘʢʮʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʤʦʤʝʥʪʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʘ ʦʪʥʶʜʴ ʥʝ  ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʩʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʥʶʘʥʩʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʛʣʘʟ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʀɺʀ. 

ɺ ʪʨʝʪʴʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ (ʚʦʧʨʦʩʳ ˉˉ8-12, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ 

ʫʩʚʦʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ) ʜʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʙʘʣʣʴʥʫʶ ʰʢʘʣʫ: 2 ʙʘʣʣʘ ï ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʳʙʨʘʣ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʦʪʚʝʪʘ (ʪʘʢʦʡ ʚʦ ʚʩʝʭ ʚʦʧʨʦʩʘʭ ʙʳʣ ʦʜʠʥ, ʥʦ ʚ ʘʥʢʝʪʝ ʵʪʦ ʥʝ 

ʦʛʦʚʘʨʠʚʘʣʦʩʴ); 1 ʙʘʣʣ ï ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʳʙʨʘʣ ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʪʘʢ ʠ 1 ʠʣʠ 2 
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ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʚʘʨʠʘʥʪʘ; 0 ʙʘʣʣʦʚ ï ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʦʪʤʝʪʠʣ ʚʝʨʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩ.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.3.2.1. 

ɹʘʣʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʦʪʚʝʪʦʚ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ (n = 93) ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪʳ, ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʠʝ 

ʫʩʚʦʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʦʡ  ʚ ʣʠʬʣʝʪʝ. 

ˉ ʚʦʧʨʦʩʘ ʘʥʢʝʪʳ 8 9 10 11 12 8-12 

ʂʘʪʝʛʦʨʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ n ʉʨʝʜʥʠʡ ʙʘʣʣ 

ʇʦʣ ʄʫʞʩʢʦʡ 36 1,49 1,78 1,54 1,76 1,50 7,81 

ɾʝʥʩʢʠʡ 57 1,72 1,72 1,07 1,79 1,68 7,89 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ Ò 50  13 1,54 1,69 1,92 1,75 1,75 8,23 

51-60  17 1,75 1,65 1,38 1,76 1,76 8,12 

61-70  35 1,49 1,89 1,11 1,74 1,55 7,63 

Ó 71 28 1,79 1,64 1,07 1,85 1,52 7,82 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ ʥɺʄɼ 52 1,62 1,73 1,15 1,80 1,49 7,71 

ɼʄʆ 20 1,7 1,8 1,25 1,68 1,84 8,1 

ʍʅɺ 11 1,64 1,45 1,6 1,73 1,8 7,91 

ʆɺʉ  10 1,56 2,00 1,44 1,89 1,7 8,1 

ʉʪʘʞ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʤʝʩ. 

< 12 27 1,62 1,85 1,22 1,8 1,68 7,85 

12-23 21 1,43 1,81 1,25 1,71 1,65 7,71 

24-59 33 1,70 1,64 1,21 1,85 1,61 8,00 

Ó 60 12 1,83 1,67 1,45 1,64 1,42 7,75 

ʄʂʆɿ 

(ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ) 

0,5 ï 0,7  30 1,6 1,73 1,17 1,8 1,43 7,63 

0,8 ï 0,9  29 1,72 1,72 1,17 1,67 1,62 7,79 

1,0 34 1,58 1,76 1,41 1,85 1,76 8,12 

ʀʊʆɻʆ 93 1,63 1,74 1,25 1,78 1,61 7,86 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʜʩʯʸʪʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʙʘʣʣʘ, ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʳʝ ʚ ʪʘʙʣ. 6.3.2.1., 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʩʨʝʜʥʠʡ ʙʘʣʣ ʟʘ ʦʪʚʝʪʳ ʥʘ 5 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

7,86. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʝ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʫ ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚʳʟʚʘʣ ʚʦʧʨʦʩ ˉ10 

(ʩʨʝʜʥʠʡ ʙʘʣʣ ï 1,25), ʘ ʥʘʠʤʝʥʴʰʠʝ ï ʚʦʧʨʦʩ ˉ11 (1,78). ʇʦʧʘʨʥʦʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ, ʥʝ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ (ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 



327  

0,05) ʚ ʫʩʚʦʝʥʠʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʧʦ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ 

(ʧʦʣ, ʚʦʟʨʘʩʪ, ʥʦʟʦʣʦʛʠʷ, ʩʪʘʞ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ). 

ʊʘʢʞʝ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʜʘʥʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʘʥʢʝʪʳ ʙʳʣʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʣʠʮ, ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʦʪʚʝʪʠʚʰʠʭ ʥʘ ʚʩʝ ʧʷʪʴ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ 21,5% (20 ʠʟ 93 ʯʝʣʦʚʝʢ), ʯʝʪʳʨʝ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʘ ʜʘʣʠ 31 (33,3%) 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, ʪʨʠ - 29 (31,2%), ʜʚʘ - 12 (12,9%), ʥʘ ʦʜʠʥ ʚʦʧʨʦʩ ʚʝʨʥʦ ʦʪʚʝʪʠʣ 1 

(1,1%) ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ (ʪʘʙʣ. 6.2.2.2.). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.3.2.2. 

ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ (n = 93) ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪʳ, 

ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʠʝ ʫʩʚʦʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʦʡ  ʚ ʣʠʬʣʝʪʝ. 

ʂʘʪʝʛʦʨʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  N 
ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ 

5/5 4/5 3/5 2/5 1/5 

ʇʦʣ ʄʫʞʩʢʦʡ 36 10 8 10 8 
2
 0 

ɾʝʥʩʢʠʡ 57 10 23 19 4 
2
 1 

ɺʦʟʨʘʩʪ, ʣʝʪ Ò 50  13 4 5 3 1 0 

51-60  17 5 7 4 1 0 

61-70  35 5 11 11 8 0 

Ó 71 28 6 8 11 2 1 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʷ ʥɺʄɼ 52 9 15 20 7 1 

ɼʄʆ 20 7 6 3 4 0 

ʍʅɺ 11 3 4 3 1 0 

ʆɺʉ  10 1 6 3 0 0 

ʉʪʘʞ ʣʝʯʝʥʠʷ, 

ʤʝʩ. 

< 12 27 5 11 6 5 0 

12-23 21 6 5 7 3 0 

24-59 33 8 10 12 2 1 

Ó 60 12 1 5 4 2 0 

ʄʂʆɿ 

(ʜʝʩʷʪʠʯʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ) 

0,5 ï 0,7  30 5 10 9 6 
3
 0 

0,8 ï 0,9  29 7 6 
1
 10 5 1 

1,0 34 8 15 
1
 10 1 

3
 0 

ʀʊʆɻʆ 
93 

20 

(21,5%) 

31 

(33,3%) 

29 

(31,2%) 

12 

(12,9%) 

1 

(1,1%) 

1-3
 - ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05.  
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ɼʣʷ ʧʦʧʘʨʥʦʛʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʧʨʦʧʦʨʮʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʪʝʩʪ - 

ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʧʘʨʳ ʧʨʦʧʦʨʮʠʡ ʚʚʦʜʠʣʠ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʧʨʦʧʦʨʮʠʠ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ɺ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ STATISTICA ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʦʧʮʠʶ çʆʩʥʦʚʥʳʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠè Ÿ çʊʝʩʪʳ ʨʘʟʣʠʯʠʷè Ÿ çʊʝʩʪ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʜʚʫʭ ʧʨʦʧʦʨʮʠʡè. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ p ʥʫʣʝʚʦʡ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

(H_0). ʈʘʟʣʠʯʠʝ ʩʯʠʪʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʧʨʠ p < 0,05. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʳʣʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡ:  

- ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ 1,0 ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʯʘʱʝ ʦʪʚʝʪʠʣʠ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʥʘ 4 ʚʦʧʨʦʩʘ, ʯʝʤ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʩ ʄʂʆɿ 0,8-0,9 (15/34 ʠ 6/29 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p = 0,049);  

- ʞʝʥʱʠʥʳ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʞʝ, ʯʝʤ ʤʫʞʯʠʥʳ ʚʝʨʥʦ ʦʪʚʝʯʘʣʠ ʥʘ 2 ʚʦʧʨʦʩʘ ʠʟ 

5 (4/57 ʧʨʦʪʠʚ 8/36, p = 0,035); 

- ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʝ ʩ ʄʂʆɿ ʣʫʯʰʝ ʚʠʜʷʱʝʛʦ ʛʣʘʟʘ 0,5-0,7 ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʯʘʱʝ 

ʜʘʚʘʣʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ 2 ʚʦʧʨʦʩʘ, ʯʝʤ ʣʠʮʘ ʩ ʄʂʆɿ 1,0 (6/30 ʠ 1/34 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p = 0,029).  

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʥʘʰʝʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʚ ɺʝʣʠʢʦʙʨʠʪʘʥʠʠ ʚ 2004 ʛʦʜʫ (50 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ 

ʤʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʦʤ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʟʘʧʷʩʪʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ [327]) ʜʘʣʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʇʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʘʷ ʦʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʣʠʬʣʝʪʘ ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʘ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʡ (38% ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ  ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʠ 65% ʠʟ 

ʦʪʚʝʪʠʚʰʠʭ ʥʘ ʵʪʦʪ ʚʦʧʨʦʩ), 10% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʚʝʪʠʣʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦ ʠ ʣʠʰʴ 10% 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ. ɺ ɺʝʣʠʢʦʙʨʠʪʘʥʠʠ 18% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʠʤ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʯʠʪʘʪʴ ʪʝʢʩʪ ʣʠʩʪʦʚʢʠ (ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʣʠʬʣʝʪ ʬʦʨʤʘʪʘ ɸ4, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 4000 ʩʣʦʚ) ʟʘ ʧʷʪʥʘʜʮʘʪʴ ʤʠʥʫʪ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ 56% 

ʩʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʩʤʦʛʣʠ ʧʨʦʯʝʩʪʴ ʟʘ ʦʪʚʝʜʝʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 50-70%  ʪʝʢʩʪʘ, ʝʱʸ 18% 

ʦʟʥʘʢʦʤʠʣʠʩʴ ʤʝʥʝʝ, ʯʝʤ ʩ 25% ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʥʘ ʣʠʩʪʦʚʢʝ, ʘ 8% ʩʤʦʛʣʠ ʪʦʣʴʢʦ 

ʧʨʦʣʠʩʪʘʪʴ ʣʠʩʪʦʚʢʫ. ɺʨʝʤʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʜʣʷ ʧʦʣʥʦʛʦ ʧʨʦʯʪʝʥʠʷ ʙʫʢʣʝʪʘ, 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʦʮʝʥʠʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 64% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ï ʢʘʢ 

ʤʝʥʝʝ, ʯʝʤ 30 ʤʠʥʫʪ, 18% ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʠʤ ʧʦʥʘʜʦʙʠʪʩʷ 1 ʯʘʩ. ʉ ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʤʠ 

ʧʨʠ ʯʪʝʥʠʠ ʣʠʩʪʦʚʢʠ ʩʪʦʣʢʥʫʣʠʩʴ 62% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ ɺʝʣʠʢʦʙʨʠʪʘʥʠʠ, ʥʘʟʚʘʚʰʠʭ 
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ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʯʠʥ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʡ ʨʘʟʤʝʨ ʰʨʠʬʪʘ, ʩʣʦʞʥʳʝ ʩʣʦʚʘ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʷʞʸʣʫʶ ʜʣʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ; 38% ʟʘʷʚʠʣʠ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʧʨʦʙʣʝʤ ʩ ʯʪʝʥʠʝʤ ʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝʤ ʙʫʢʣʝʪʘ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ R. Rajasundaram ʩ 

ʩʦʘʚʪ. ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʯʘʩʪʠ ʘʥʢʝʪʳ, ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʥʠʤʘʪʴ ʠ 

ʫʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʣʠʰʴ 12% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 

ʫʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʤʦʛʫʪ ʧʦʥʷʪʴ ʚʩʸ, ʯʪʦ ʠʤ ʫʜʘʣʦʩʴ ʧʨʦʯʠʪʘʪʴ, ʝʱʸ 18% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʩʤʦʛʣʠ ʧʦʥʷʪʴ ʙʆʣʴʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʧʨʦʯʠʪʘʥʥʦʛʦ, ʘ 60% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ - ʦʪ 

25% ʜʦ 50% ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ ʧʨʦʯʠʪʘʥʥʦʛʦ. ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩʳ, ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʠʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʪ 57 ʜʦ 66%, ʘ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʙʦʯʥʳʤʠ ʵʬʬʝʢʪʘʤʠ ʠ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʚʝʨʥʦ ʦʪʚʝʪʠʣʠ ʪʦʣʴʢʦ 6-12% ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʫʶ ʫʩʣʦʚʥʦʩʪʴ ʪʘʢʦʛʦ ʟʘʦʯʥʦʛʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ 

ʤʳ ʩʯʠʪʘʝʤ, ʯʪʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʡ ʥʘʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʣʠʬʣʝʪ  çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

(ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è ʢ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. 

ɺ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʝ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʝʛʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝ ʠʤʝʚʰʠʭ 

ʦʧʳʪʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʦʧʨʦʩʘ ʥʘʤʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʨʠʥʷʚʰʠʝ ʚ 

ʥʸʤ ʫʯʘʩʪʠʝ, ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʝ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʩ ʫʩʚʦʝʥʠʝʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʨʠ 

ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʤ ʧʨʦʯʪʝʥʠʠ ʣʠʬʣʝʪʘ. ɺ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʵʪʦ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʤʫʞʯʠʥʘʤ ʠ 

ʣʠʮʘʤ ʩ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʟʨʝʥʠʷ. ʄʳ ʩʯʠʪʘʝʤ, ʯʪʦ 

ʜʘʥʥʳʡ ʬʘʢʪ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʚʳʜʘʚʘʝʤʳʭ ʥʘ ʨʫʢʠ ʣʠʩʪʦʚʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʯʪʝʥʳ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ. 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʣʠʬʣʝʪʘ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡʩʷ ʚ ʥʸʤ, 

ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʚʝʨʙʘʣʴʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʵʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ 

çʦʧʘʩʥʳʭè ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʠ ʧʦʨʷʜʢʝ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʨʠ ʠʭ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ).  

ʇʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʣʠʩʪʦʚʢʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ 

ʧʝʨʝʯʠʪʳʚʘʪʴ. ʕʪʦ ʘʩʧʝʢʪ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʪʝʤ ʬʘʢʪʦʤ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʰʝʤ ʦʧʨʦʩʝ ʦʪʚʝʪʳ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʟʘʚʠʩʝʣʠ ʦʪ ʩʪʘʞʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʪ.ʝ. ʜʘʞʝ ʯʘʩʪʴ çʦʧʳʪʥʳʭè 
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ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʘ ʧʨʦʙʝʣʳ ʚ ʟʥʘʥʠʷʭ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʣʠʬʣʝʪ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʦʣʝʟʝʥ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʋ ʣʠʮ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʶʱʠʭ 

ʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ (ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʨʝʢʣʦʥʥʳʤ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠ ʪ.ʜ.) ʠʤʝʝʪ ʩʤʳʩʣ ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʠʚʣʝʢʘʪʴ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ/ʦʧʝʢʫʥʦʚ. 

ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʣʠʮʘʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤ ʫʭʦʜ, ʥʫʞʥʦ ʧʨʝʜʣʦʞʠʪʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ 

ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʣʠʬʣʝʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʯʠʪʘʪʴ ʝʛʦ ʚʩʣʫʭ ʠ ʦʙʩʫʜʠʪʴ 

ʜʝʪʘʣʠ ʩ ʦʧʝʢʘʝʤʳʤ. 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʳʙʦʨʫ ʠʤʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ [315], ʤʳ 

ʩʯʠʪʘʝʤ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʢʦʪʦʨʦʡ ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʣʠʩʪʦʚʦʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʳʤʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷʤʠ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ɺ ʭʦʜʝ ʦʧʨʦʩʘ ʣʠʮ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʟʘʜʥʝʛʦ 

ʦʪʨʝʟʢʘ ʛʣʘʟʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʠʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʦʩʚʝʜʦʤʣʸʥʥʦʩʪʴ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩ ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʩ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ. ʕʪʦʪ ʬʘʢʪ ʧʦʜʯʸʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʃʠʬʣʝʪ  çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʯʣʝʥʘʤʠ ʕʉɿʉɿʅ ʆʆʆ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè ʙʳʣ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʷʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ  (ʦʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ çʦʪʣʠʯʥʦè 

ʠ çʭʦʨʦʰʦè ʚ 91,4% ʘʥʢʝʪ), 90,3% ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚ 

ʥʸʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʠʣʠ ʧʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʠʭ ʦʧʳʪʫ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ. ʊʘʢʞʝ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ  ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʥʝ 

ʠʩʧʳʪʘʣʦ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʩ ʧʨʦʯʪʝʥʠʝʤ ʣʠʩʪʦʚʢʠ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʣʠʬʣʝʪ, ʦʨʠʛʠʥʘʣ-

ʤʘʢʝʪ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʨʘʟʤʝʱʸʥ ʥʘ ʩʘʡʪʝ ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ [56], 

ʧʨʠʟʚʘʥ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 
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ɿɸʂʃʖʏɽʅʀɽ 

 
 

ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʥʘʫʯʥʳʡ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʘʩʧʝʢʪʘʤ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʝʸ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ (ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʥɺʄɼ, ɼʈ ʠ ɼʄʆ, ʆɺʉ, ʤʍʅɺ), ʦʪʣʠʯʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʤʝʪʦʜʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʀ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʤʠ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘʤʠ, ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ 

ʚʣʠʷʶʱʠʤʠ ʥʘ ʝʛʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. 

ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʫʛʫʙʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

(ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʰʠʙʢʠ, ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ), 

ʬʘʨʤʘʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʠʣʠ 

ʪʘʭʠʬʠʣʘʢʩʠʠ) ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

(ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʥʝʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʧʨʦʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠʣʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ [7, 422]  

. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʩʪʘʣʢʠʚʘʪʴʩʷ ʩ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʠʥʦʛʦ ʨʦʜʘ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʝʣʠʢʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʨʠʯʠʥ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʥʘ ʂɾ, ʋʃ ʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʉʨʝʜʠ ʥʠʭ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʥʦ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ, ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʩʠʩʪʝʤʦʡ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʣʝʯʝʥʠʝʤ [114]. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ 

ʢʘʢ ʩʘʤʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʪʘʢ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʩʰʠʨʷʶʱʝʛʦʩʷ ʧʝʨʝʯʥʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʦʚ ʪʨʝʙʫʶʪ ʦʪʨʘʙʦʪʢʠ 

ʠ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʥʦʚʳʭ ʩʚʝʜʝʥʠʡ, 

ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʭ ʚ ʭʦʜʝ ʈʂʀ ʠ ʚ ʈʂʇ ʠ ʙʘʟʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʥʘ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʳ [7, 174]. ɼʨʫʛʠʤ ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʥʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ. ʌʘʨʤʘʢʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʝʱʸ ʦʜʥʠʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ 
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ʨʝʰʝʥʠʡ [79]. 

ʉ ʫʯʸʪʦʤ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʤʝʞʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʣʦʞʥʦ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴ ʥʘ 

ʥʝʢʠʝ çʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʝ ʨʝʮʝʧʪʳè ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ  ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ 

ʧʦʜʭʦʜʘ ʠ ʧʦʧʳʪʢʘ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʟʚʝʥʴʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʈʂʇ: ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʝʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ), ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ, ʩʠʩʪʝʤʫ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʜʨʦʚ 

ʠ ʩʠʩʪʝʤʫ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʩʣʫʞʙʳ. 

ɺʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʨʠʥʷʪʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʮʝʣʴʶ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʷʚʠʣʦʩʴ: ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʫʪʠʥʥʦʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʤʫ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ. 

ɼʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʮʝʣʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʥʫʞʥʦ ʙʳʣʦ ʨʝʰʠʪʴ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʘʜʘʯʠ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʛʝʥʜʝʨʥʦ-ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ, ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ, 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ VEGF.  

ɺʳʷʚʠʪʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ.  

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʥɺʄɼ, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ.  

ɼʘʪʴ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʫʶ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʬʘʨʤʘʢʦʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ.  

ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ 
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ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʈʌ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʷʚʠʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʘʥʥʳʝ ʦ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ.  

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʀɺʀ 

ʚʨʘʯʘʤʠ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘʤʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʫʶ ʚ ʈʌ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-

ʧʨʘʚʦʚʫʶ ʙʘʟʫ ʠ ʠʤʝʶʱʠʡʩʷ ʤʠʨʦʚʦʡ ʦʧʳʪ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ çʇʨʦʪʦʢʦʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʀɺɺʃʇ)è. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʣʠʩʪʦʚʢʫ ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ, 

ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʫʶ ʦʧʳʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʨʠʟʚʘʥʥʫʶ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʠʭ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ, ʩ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ. 

ʅʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʙʘʟʘʭ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʚ ʈʌ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2013 ʛ. ʧʦ 2021 ʛ. ʥʘʤʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʩʝʨʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠʥʷʣʠ 1233 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ: 

¶ ʥɺʄɼ ï 931 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

¶ ɼʈ ʠ/ʠʣʠ ɼʄʆ ï 79 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

¶ ʆɺʉ ï 104 ʯʝʣʦʚʝʢʘ, 

¶ ʤʍʅɺ ï 116 ʯʝʣʦʚʝʢ, 

¶ ʍʅɺ ʨʝʜʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ï 3 ʯʝʣʦʚʝʢʘ.  

ɺʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʦʪ 23 ʜʦ 93 ʣʝʪ.   

ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2018 ʛ. ʧʦ 2021 ʛ. ʨʷʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʧʦʜ ʵʛʠʜʦʡ 

ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʆʆʆ 

çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè, ʚ ʪ.ʯ. ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 74 ʚʨʘʯʝʡ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚ ʠʟ ʚʩʝʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʠ ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʭ ʦʢʨʫʛʦʚ ʋʨʘʣʴʩʢʦʛʦ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʢʨʫʛʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʝ 

ʧʦʤʠʤʦ ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛʘ (25 ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ) ʚ ʄʦʩʢʚʝ (16 ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ), ʉʘʥʢʪ-

ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʝ (15 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʠ ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʝ (37 ʯʝʣʦʚʝʢ). 

ɹʦʣʴʰʦʡ ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʠʟʫʯʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʘʛʝʥʪʦʚ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʠ 
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ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. 

ʉʪʘʨʪʦʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (n = 72, ʨʘʟʜʝʣʳ ʨʘʙʦʪʳ 3.1. ʠ 4.1) 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ ʚʳʩʦʢʫʶ ʢʨʘʪʢʦʩʨʦʯʥʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʄʂʆɿ (ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʦʟʨʦʩʣʦ 

ʩ 0,26 ʜʦ 0,46, p < 0,01) ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʊʉʎɿ (ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʩ 372,8 

ʤʢʤ ʜʦ 264,5 ʤʢʤ, p < 0,01) ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʧʨʠ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʤ ʧʨʦʬʠʣʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ [14]. 

ɼʨʫʛʠʤ ʚʘʞʥʳʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʵʪʦʡ ʢʦʛʦʨʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʣ ʘʥʘʣʠʟ ʠʭ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʳ ʚʳʜʝʣʠʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʫʨʦʚʥʠ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ: 

¶ ʚʳʩʦʢʠʡ ï ʥʝʫʢʦʩʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʚʨʘʯʘ ʠʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʝʨʝʥʦʩ ʜʘʪʳ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʥʘ 1-2 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʙʦʣʝʟʥʠ) ʠ 

ʥʝ ʦʢʘʟʘʚʰʠʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 

¶ ʩʨʝʜʥʠʡ ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʝ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʝʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʪʝʨʘʧʠʠ) ʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ (ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʨʝʞʠʤʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʜʨ.), ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʛʣʦ ʫʩʫʛʫʙʠʪʴ ʪʷʞʝʩʪʴ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 

¶ ʥʠʟʢʠʡ ï ʛʨʫʙʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʦʪʢʘʟ ʦʪ 

ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠʣʠ ʪʝʨʘʧʠʠ), ʣʠʰʘʶʱʝʝ ʚʨʘʯʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ɹʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʆɿ ʚ ʬʘʟʫ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʘ ʚ ʬʘʟʫ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʨʘʥʝʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʉʦʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʨʝʞʠʤʘ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʚʳʷʚʣʝʥʠʶ ʨʘʥʥʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʶ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ ʣʝʯʝʥʠʷ: ʚ 

ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʙʦʣʝʝ 90% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; ʚ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 
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ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʦʪʤʝʯʝʥ ʫ 48,6%, ʘ ʩʨʝʜʥʠʡ ï ʫ 43,1% ʙʦʣʴʥʳʭ; ʚ 

ʬʘʟʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʚʳʷʚʣʝʥ ʚ 63,2% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʩʨʝʜʥʠʡ ï ʚ 26,3%.  

ɺʳʷʚʣʝʥʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ɺʄɼ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʘʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʬʘʟʳ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ). 

ʉʥʠʞʝʥʠʶ ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʭʦʜʝ ʝʞʝʤʝʩʷʯʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʥʠʟʢʘʷ ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʠ ʚʳʩʦʢʘʷ ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ. 

ɺ ʬʘʟʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʠʟʢʫʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʙʦʣʴʥʳʝ ʩʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ ʛʣʘʟʘ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʝʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʝ, ʠ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ, ʘ ʚʳʩʦʢʫʶ ï ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʘʠʣʫʯʰʠʤʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʚ ʬʘʟʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʝʨʝʯʥʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʍʅɺ, ʧʦʙʫʜʠʣʦ ʥʘʩ ʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ 

ʢʨʘʪʢʦ- ʠ ʩʨʝʜʥʝʩʨʦʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ (n = 22, ʨʘʟʜʝʣ 

ʨʘʙʦʪʳ 3.2.) [74]. ɹʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʧʨʠʨʦʩʪ ʄʂʆɿ 

ʦʪ 0,2 ʜʦ 0,54 ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ, p < 0,01) ʧʨʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʀɺʀ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 

3,45 ʟʘ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʢ ʨʝʮʠʜʠʚʠʨʫʶʱʝʤʫ 

ʪʝʯʝʥʠʶ:  ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʍʅɺ ʫʜʘʣʦʩʴ ʧʦʜʘʚʠʪʴ ʚ 100% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʯʠʩʣʦ ʨʝʮʠʜʠʚʦʚ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 0,95, 

ʩʨʝʜʥʷʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʟʘ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 16,5 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʄʂʆɿ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʘ ʚ 90,9% ʩʣʫʯʘʷʭ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʆɿ 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 2 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʧʨʠʯʸʤ, ʚ ʦʙʦʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʠʤʝʣʠ ʤʝʩʪʦ ʩʝʨʴʸʟʥʳʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʚ ʚʠʜʝ ʦʪʢʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʧʝʰʥʦ ʧʦʜʘʚʣʷʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʍʅɺ ʩ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʥʘ ʩʪʘʨʪʝ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʚ 

ʮʝʣʦʤ ʫʜʘʣʦʩʴ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʠ ʧʨʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʚ ʩʨʦʢʠ ʩʚʳʰʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʚʥʦʚʴ ʦʙʨʘʪʠʣʘ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ.  
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ʇʦ ʤʝʨʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʦʣʝʝ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʘ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʚ ʩʨʦʢʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 24 ʤʝʩʷʮʝʚ (ʦʪ 24 ʜʦ 58, ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ 34,5 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ (n = 27, ʨʘʟʜʝʣ 

ʨʘʙʦʪʳ 3.3.) [6]. ɹʳʣʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʄʂʆɿ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʩ 0,34 ʜʦ 0,57, pÒ0,01), ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʊʉʎɿ (ʩ 372,26 ʤʢʤ ʜʦ 272,48 ʤʢʤ, pÒ0,01) ʠ ʆʄ (ʩ 8,01 ʤʤ3 ʜʦ 7,10 ʤʤ3, pÒ0,01). 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ çʛʠʙʢʠʭè ʛʨʘʬʠʢʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʮʝʣʦʤ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʠʭ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ. ɹʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ 1 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ 4,56 ʟʘ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʪʘʨʪʦʚʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʨʝʞʠʤʘ  PRN) ʜʦ 1,93 ʠ 1,60 ʟʘ ʚʪʦʨʦʡ 

ʠ ʪʨʝʪʠʡ ʛʦʜʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫ 29,6% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʘ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ - ʫ 40,0% ʙʦʣʴʥʳʭ. ʈʝʮʠʜʠʚʳ ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 88,9% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫ 74,1% ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ 

(ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʪ 6 ʜʦ 36 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ 231 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺʀ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ  ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʢʘʟʘʚʰʠʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʘʥʘʪʦʤʠʶ ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʛʣʘʟ ʠ 

ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʠʭ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʝ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʦ.  

ɿʘʚʝʨʰʝʥʠʝʤ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʘʟʜʝʣʘ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʪʜʘʣʸʥʥʳʭ ï ʚ 

ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ 

(ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ, ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ) ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ (n = 169, ʨʘʟʜʝʣ 

ʨʘʙʦʪʳ 3.4., ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʧʨʠʥʷʪʳ ʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʚ ʞʫʨʥʘʣ ʧʝʨʝʯʥʷ ɺɸʂ). ɺ ʭʦʜʝ 

ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ - ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʂʀʊ, ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʀɺʀ ʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʚ ʤʝʩʷʮʘʭ), ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ɹʃ ʠ ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʚ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
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ʣʝʯʝʥʠʶ. 

ʀʟ 169 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʭ ʚ ʘʥʘʣʠʟ, ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ  57 (33,7%). 

ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ (n=112), ʠʟʫʯʘʚʰʠʝʩʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ, ʙʳʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ: ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ/ʣʝʯʝʥʠʝ - 57 (33,7%), ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ - 3 

(1,8%), ʫʤʝʨʣʠ - 13 (7,7%), ʩʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ - 39 (23,1%). ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʤʦʣʦʞʝ (p < 0,01), ʠʤʝʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʠʩʭʦʜʥʫʶ (p < 0,01) ʠ ʠʪʦʛʦʚʫʶ (p < 0,01) ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ (p < 0,01), ʥʦ ʠʤʝʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʂʀʊ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 0,01). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʙʳʣ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʤʫʞʯʠʥ (p < 0,05) ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (p < 

0,01). ʅʘʤʠ ʙʳʣ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʧʨʠʨʦʩʪ ʄʂʆɿ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  (ʩ 0,29 0,35 0,42 ʜʦ 0,47 0,54 0,61; p < 0,01), 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ 91,2% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʭʨʘʥʠʣʠ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʠʣʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʘ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʄʂʆɿ Ó 0,5, ʢʦʣʝʙʘʣʩʷ 

ʦʪ  61,4% ʜʦ 73,7% ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ. ɸʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳʨʘʟʠʣʠʩʴ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʊʉʎɿ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩ 

ʠʩʭʦʜʥʳʭ 336,0 363,2 390,3 ʤʢʤ ʜʦ 257,3 278,5 299,8 ʤʢʤ ʟʘ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 0,01) 

ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝʤ ʪʝʤʧʦʚ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ, ʩʦʭʨʘʥʷʚʰʝʛʦʩʷ ʚʧʣʦʪʴ 

ʜʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʜʦ 221,7 237,2 252,8 ʤʢʤ). ʉʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʀɺʀ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 8,93 10,84 12,75. ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʠ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʤʫ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 0,01). ʋʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ Ó4 ʀɺʀ 

ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʫʤʝʥʴʰʠʣʩʷ ʩ 57,9% ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʛʦʜ ʜʦ 12,3% ʚ ʧʷʪʳʡ ʛʦʜ, ʘ 

ʜʦʣʷ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠ ʁ ʥʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ, 

ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʩ 28,1% (ʚʪʦʨʦʡ ʛʦʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ) ʜʦ 49,1% (ʧʷʪʳʡ ʛʦʜ). 

ʇʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʀɺʀ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʥɺʄɼ ʠ ɼʄʆ ʙʳʣʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʙʦʣʴʰʝʡ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʰʠ ʜʘʥʥʳʝ 

ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʠ, ʯʪʦ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ 
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ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. ɹʦʣʝʝ ʪʨʝʪʠ 

ʥʘʰʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (57 ʠʟ 169, 33,7%) ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʭ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʩʷ ʧʨʠ ʨʘʟʥʳʭ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʭ: 80,0% ʧʨʠ ʤʍʅɺ, 50,0% ʧʨʠ ʄʆʆɺʉ, 21,8% ʧʨʠ ʥɺʄɼ, 21,4% ʧʨʠ 

ɼʄʆ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʜʘʣʝʢʦ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ, ʤʳ 

ʧʨʦʚʝʣʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ɹʃ ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (n = 247, ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 4.2.) [88]. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʜʚʫʭ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʘʢ ʧʦʣ ʠ ʜʠʘʛʥʦʟ: ʞʝʥʱʠʥʳ 

ʙʦʣʝʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʯʝʤ ʤʫʞʯʠʥʳ (p < 0,05), ʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʍʅɺ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʪʘʢʦʚʫʶ ʧʨʠ ʥɺʄɼ (p < 0,01) ʠ 

ɼʄʆ (p < 0,01). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʣʘʙʘʷ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʠ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ ʧʨʠ 

ʫʨʦʚʥʝ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 0,05. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʂʀʊ 

ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʥɺʄɼ ʠ ʤʍʅɺ (p < 0,001), ɼʄʆ ʠ ʤʍʅɺ (p < 0,001), ɼʄʆ ʠ 

ʄʆʆɺʉ (p < 0,05). ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʠ ʥʘʠʤʝʥʴʰʝʡ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʨʷʜʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ: ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʩʭʦʜʥʦʡ (p < 0,01) ʠ 

ʠʪʦʛʦʚʦʡ (p < 0,05) ʄʂʆɿ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʝʝ ʩʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʀɺʀ ʟʘ ʤʝʩʷʮ ʣʝʯʝʥʠʷ (p < 0,01). ʅʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʤʘʣʦʡ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʚʳʰʝ (p < 0,05). 

ʆʮʝʥʢʘ ʂɾ ʠ ʋʃ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʭ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ, ʧʨʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ 
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ʣʝʯʝʥʠʝ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʫʶ ʪʦʯʢʫ ʟʨʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʦʡ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʚʝʜʝʥʠʶ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʥʝʨʘʟʨʳʚʥʦ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʪʘʢʠʤʠ ʘʩʧʝʢʪʘʤʠ, ʢʘʢ ʂɾ ʠ ʋʃ, ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʢʦʛʦʨʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (, ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 4.3.) [84] . ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 

ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʤʫ ʚʘʣʠʜʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ VFQ-25 (n = 38), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤʫ ʥʘʤʠ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ (n = 73), 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʤʫ 14 ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʚʘʣʠʜʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ MacTSQ ʠ 6 

ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʮʝʥʠʚʘʶʱʠʭ ʥʶʘʥʩʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF [2, 

3] (ʜʘʥʥʘʷ ʘʥʢʝʪʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ ʬʦʥʜʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ 

çʅʘʫʢʘ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝèʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ: ʥʦʤʝʨ ʆʌʕʈʅʠʆ 

(ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ): 24702, ʜʘʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ: 

30.11.2020 ʛ.). ɸʥʘʣʠʟ ʫʨʦʚʥʷ ʂɾ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ 

ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʳʰʝ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʦʤ.  

ʉʫʤʤʘʨʥʳʡ ʙʘʣʣ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʘʥʢʝʪʳ ʦʙ ʋʃ ʩʦʩʪʘʚʠʣ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 80,4 

(ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 49 ʜʦ 98), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʳʣʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʳʰʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ (85,2 ʙʘʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 75,5, ʨ<0,001). 

ɸʥʘʣʠʟ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ MacTSQ ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʘʣ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʋʃ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʨ<0,05 ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 2:  60,2 ʙʘʣʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 53,0 ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1 (ʨ<0,001). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʙʳʣʠ ʙʦʣʝʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ (ʨ<0,05), ʦʙʱʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʨ<0,01) ʠ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʦʪ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ (ʨ<0,05); ʫ ʥʠʭ ʨʝʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ 

ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʯʫʚʩʪʚʦ ʙʦʣʠ ʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʨ<0,01); ʦʥʠ ʚʳʨʘʟʠʣʠ 

ʙɧʣʴʰʫʶ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ (ʨ<0,01) ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʝʛʦ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʘʤ ʠʣʠ ʟʥʘʢʦʤʳʤ ʩ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ (ʨ<0,001). ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʙ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʚʪʦʨʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ) ʙʳʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ: 22,5 ʠ 25,0 ʙʘʣʣʘ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ 1 ʠ 2 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ (p>0,05). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʭ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙɧʣʴʰʘʷ 
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ʧʨʠʝʤʣʝʤʘʷ ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʀɸ (2,95  ʙʘʣʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 0,92, p<0,001) ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ (5,38 ʠ 

4,86 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p<0,001). ɸʥʘʣʠʟ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʫʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʨʘʟʥʳʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʋʃ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ 

ʜʚʫʭ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚ ʜʚʫʭ ʥʝʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʢʘʭ, ʚʳʷʚʠʣ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 

1 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ 2 ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ʣʠʮ ʩ ʥʠʟʢʠʤʠ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʋʃ (4/36 ʠ 0/37 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, p = 0,037) ʠ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʡ - 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʋʃ (15/36 ʠ 25/37, p = 0,026);  ʜʦʣʷ 

ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʘʩʴ  

(17/36 ʠ 12/37, p = 0,19). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʧʨʷʤʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʢʦʤʧʣʘʝʥʪʥʦʩʪʠ ʠ ʋʃ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ.  ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʚʳʷʚʣʝʥʥʘʷ ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʪʦʨʫʶ ʯʘʩʪʴ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʙɧʣʴʰʘʷ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺɺʀɸ ʫ 

ʘʥʢʝʪʠʨʫʝʤʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 2 ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʘ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʤʫ ʧʨʠʨʦʩʪʫ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (+0,14 ʧʨʦʪʠʚ +0,02 ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 1, p = 0,05). ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ 

ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ 

ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʙʦʣʝʝ ʧʨʠʝʤʣʝʤʳʡ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʞʠʤ ʪʝʨʘʧʠʠ). 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʧʫʪʝʡ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʸ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʷ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ 

ʚʳʰʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ 

ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ (ʨʘʟʜʝʣ 5.2.), ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ 

ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʦʡ ʚʝʨʩʥʠʠ ʘʥʢʝʪʳ çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

(ʢʨʘʪʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ)è, 

ʩʦʟʜʘʥʥʦʡ ʚ ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʤ ʚʠʜʝ ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ Google Forms [18, 19]. (ʆʧʨʦʩʥʠʢ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ ʬʦʥʜʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ çʅʘʫʢʘ ʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝè ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ: ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ ʆʌʕʈʅʠʆ ˉ24664, ʜʘʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ: 06.11.2020 ʛ.).  
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ɸʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ (ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʢʦʥʮʝ ʢʫʨʩʘ 

çʟʘʛʨʫʟʦʯʥʳʭè ʀɺʀ) ʠʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʚ ʭʦʜʝ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɸʥʘʣʠʟ ʦʪʚʝʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʨʘʯʫ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʫ ʦʮʝʥʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠ ʚʳʙʨʘʪʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʩʥʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥʳ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʈʂʇ ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʘʨʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʠʭ ʪʝʣʝʬʦʥʥʳʤ ʦʧʨʦʩʦʤ (n = 214, ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 4.4.) [75]. ɹʳʣʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʛʦ (133; 62,1%) ʠ ʚʪʦʨʦʛʦ (41; 19,2%) ʛʦʜʘ 

ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʥʘʯʘʣʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 7 (3;18) ʤʝʩʷʮʝʚ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʚʩʝʤʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʤʠ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ - ʥɺʄɼ, ɼʄʆ, ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ ï ʠʤʝʣʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠʨʦʩʪ 

ʄʂʆɿ (p < 0,01). ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʄʆʆɺʉ ʠ ʤʍʅɺ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʄʂʆɿ ʙʳʣʘ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʴʰʝʡ, ʯʝʤ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥɺʄɼ (p < 0,01) ʧʨʠ ʩʭʦʜʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʀɺɺʀɸ. ɺ ʭʦʜʝ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ: ʧʦʣʥʦʝ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ - 120 (56,1%), ʩʤʝʥʘ ʢʣʠʥʠʢʠ - 20 (9,3%), ʩʤʝʨʪʴ - 23 

(10,7%); ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʪʘʪʫʩ 51 (23,8%) ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ 

ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (n=120) ʩʪʘʣʠ 

ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (59 ʩʣʫʯʘʝʚ;  49,2%), ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ 

ʙʨʝʤʷ (49; 40,8%) ʠ ʦʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (24; 20,0%). ʄʦʪʠʚʘʤʠ, 

ʧʦʙʫʜʠʚʰʠʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (n=20) ʩʤʝʥʠʪʴ ʢʣʠʥʠʢʫ, ʩʪʘʣʠ: ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (17 

ʩʣʫʯʘʝʚ; 85,0%), ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (5; 25,0%) ʠ ʙʦʣʴʰʦʝ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʜʦʤʘ ʜʦ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (1; 5,0%).  

ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ (n = 151), ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʠʭ ʦʩʥʦʚʫ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ, ʮʝʣʴʶ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʪʘʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥ, ʧʦʙʫʜʠʚʰʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʥɺʄɼ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʝ (n = 241, ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 4.5.) [5]. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ 
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90 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʚʰʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ. ɺ ʭʦʜʝ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ 

ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʭ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (n=151): ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ/ʣʝʯʝʥʠʝ - 83 (55,0% 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ), ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ - 14 (9,3%), ʫʤʝʨʣʠ 

- 18 (11,9%), ʩʪʘʪʫʩ ʥʝʠʟʚʝʩʪʝʥ - 36 (23,8%). ɹʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʤʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ 

ʧʦʪʝʨʷʥʥʳʤʠ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ: ʧʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

(p < 0,01), ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʀɺɺʀɸ (p < 0,01), ʧʦ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʄʂʆɿ (p < 0,01) ʠ 

ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ (p < 0,01), ʘ ʪʘʢʞʝ ʂʀʊ (p < 0,01). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʩʥʦʚʥʳʤ 

ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʨʠ ʥɺʄɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʄʂʆɿ, ʘ ʛʣʘʚʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ï ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

VEGF. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

(n=83) ʙʳʣʠ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ ʠ 

ʦʙʱʠʝ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʟʚʘʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 50 (60,2%), 

27 (32,5%) ʠ 17 (20,5%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʭʦʜʝ ʪʝʣʝʬʦʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ. 

ʉ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʥʦʚʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. ʊʘʢ, ʧʦʩʣʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʠ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ, ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (n = 23, ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 5.1.) [20]. ɹʳʣʘ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʘʥʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ PRN ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʦʤ.  

ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʙʣʠʞʘʡʰʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʬʘʟʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ (2,0ʤʛ) ʥʝ ʫʩʪʫʧʘʣʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ: ʚ ʦʙʦʠʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ (p<0,05) ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʆɿ ʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʤʘʢʫʣʳ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʝ (p<0,05) ʙ·ʣʴʰʘʷ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʍʅɺ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ 

ʧʨʦʪʠʚʦʦʪʸʯʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ (ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʊʉʎɿ ʠ ʆʄ ʚ ʩʨʦʢʠ 4 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ) 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ. 

ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝʤ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʦ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 
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ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʀɺʀ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ [21, 41]. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ (çswitchè) ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ 

ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʠ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷ (çswitch backè) ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (n=21, ʜʚʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʝʢʨʪʠʣʠ) 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ: ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʄʂʆɿ (c 0,39 ʜʦ 0,43; p>0,05), 

ʩ ʪʘʢʞʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʊʉʎɿ (ʩ 325,3 ʤʢʤ ʜʦ 

263,2 ʤʢʤ; p<0,05) ʠ ʆʄ (ʩ 7,77 ʤʤ3 ʜʦ 6,93 ʤʤ3; p<0,05). ʉʤʝʥʘ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʭ ʀɺʀ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʘʩʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʠʟʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʫ (ʩ  10,4 ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʦ 12,3 ʟʘ ʛʦʜ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; p<0,05) ʙʝʟ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ (ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩ 3,19 

ʜʦ 2,81 ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ; p>0,05) ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ (ʜʦ 

ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩ ʥʘʨʫʰʘʣʠ 43,8%, ʘ ʧʦʩʣʝ ï 50,0% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; p>0,05). ɺ 

ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʠʤʝʨʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʥʦʟʦʣʦʛʠʷʤʠ, ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʡ 

ʪʘʢʪʠʢʠ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 5.1. 

ɼʣʷ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʜʣʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʛʣʘʟʘ ʠ ʧʦʪʝʨʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚ ʭʦʜʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ) ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ 

çʉʧʦʩʦʙ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠè, ʟʘʱʠʱʸʥʥʳʡ ʇʘʪʝʥʪʦʤ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ʈʌ [60]. ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦ 

ʩʧʦʩʦʙʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ 

(ʧʠʥʮʝʪʘ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ), 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʛʦ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʜʣʷ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʠ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʚʨʝʤʷ ʤʝʞʜʫ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠʛʣʳ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝʤ 

ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʨʘʥʳ, ʯʪʦ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʥʝʝ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ - ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʠʣʠ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʚʩʝ ʵʪʘʧʳ: 

ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ 

(ʠʛʣʘ ʤʘʣʦʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ) ʠ ʩʧʦʩʦʙʳ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ (ʜʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ), ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠ 
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ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʧʨʝʞʜʝ. ɼʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʟʘʷʚʢʠ ʥʘ ʇʘʪʝʥʪ ʩʧʦʩʦʙ ʙʳʣ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥ ʥʘʤʠ ʫ 166 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2010 ʧʦ 2014 ʛʦʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 527 

ʀɺɺ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʧʨʦʫʨʦʢʠʥʘʟʘ ʧʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʤʳ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʫʶ ʪʝʭʥʠʢʫ ʚ ʩʚʦʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ.  

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʀɺʀ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʥʶʘʥʩʳ ʝʸ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ ʠʟʫʯʝʥʠʷ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʩ 2020 ʛʦʜʘ ʤʳ ʘʢʪʠʚʥʦ ʠʟʫʯʘʝʤ 

ʚʦʧʨʦʩ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʀɺʀ ʢʘʧʝʣʴ 

ʉʄ, ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʩʤʘʟʢʦʡ ʰʧʨʠʮʝʚ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʤʠ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ [15]. ʇʨʦʚʝʜʝʥʦ ʦʜʥʦʮʝʥʪʨʦʚʦʝ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʢʦʛʦʨʪʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʝ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 5) ʀɺʀ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʧʦ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ (n 

= 85, ʨʘʟʜʝʣ 5.4., ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʧʨʠʥʷʪʳ ʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʚ ʞʫʨʥʘʣ ʠʟ ʧʝʨʝʯʥʷ ɺɸʂ). ɺ 

ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʂʉʄ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʥʘʤʠ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ï ʚ 66,3% ʛʣʘʟ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʘ ï ʚ 88,4%. ʋ 

4,7% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʂʉʄ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʠʤʝʣʠʩʴ ʵʧʠʟʦʜʳ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, ʨʘʟʚʠʚʘʚʰʠʝʩʷ 

ʯʝʨʝʟ 1-4 ʜʥʷ ʧʦʩʣʝ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʀɺʀ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʪʝʢʘʚʰʠʝ ʢʘʢ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ 

ʚʠʪʨʝʠʪ ʠ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʝʩʪʥʦʡ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʩ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ 

ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. ɺ 8,14% ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʣʠʯʠʝ ʂʉʄ ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ 

ʪʝʣʝ ʩʪʘʣʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʧʣʘʚʘʶʱʠʝ ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʚʳʧʫʩʢ ʂʉʄ ʠʟ ʰʧʨʠʮʝʚ ʧʨʠ ʀɺʀ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʝʨʴʸʟʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦ 

ʤʝʨʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʠʭ ʯʠʩʣʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʨʠʩʢ ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʢʘʧʝʣʴ, ʥʦ ʠ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʠʤʠ ʞʘʣʦʙ, ʘ ʪʘʢʞʝ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɺ ʈʌ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ 

ʧʨʝʜʟʘʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʰʧʨʠʮʝʚ ʩ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʜʝʣʝʡ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ (ʠʟ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʰʧʨʠʮʳ ʩ ʣʫʵʨʦʚʩʢʠʤ ʢʦʥʫʩʦʤ). ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ 
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ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʦʜʝʣʝʡ ʰʧʨʠʮʝʚ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʘ 

ʈʦʩʩʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʤʦʜʝʣʠ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʡ ʜʣʷ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʭ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʘ. ɼʣʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʤʘʢʫʣʳ ʠ ʭʨʫʩʪʘʣʠʢʘ ʥʘʤʠ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ 

ʥʦʚʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, 

ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ  

ʟʘʱʠʱʸʥʥʳʡ ʇʘʪʝʥʪʦʤ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ʈʌ [61]. ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ 

ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʷ, ʚʣʠʷʶʱʠʤʠ ʥʘ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠ ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʤʠ ʝʛʦ ʦʪ  

ʘʥʘʣʦʛʦʚ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤ 

ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʦʛʦ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘ; ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʋɿʌʕ ʚ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ ʤʝʞʜʫ ʀɺɺʀɸ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʝ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʘʢʫʣʳ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ; ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʡ 

ʩʧʦʩʦʙ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ çɼʠʧʨʦʩʧʘʥè ʚ ʩʫʙʪʝʥʦʥʦʚʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʯʝʨʝʟ 

ʪʦʥʥʝʣʴʥʳʡ ʨʘʟʨʝʟ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ. ɼʘʥʥʘʷ 

ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʥʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʠ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ 

ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ. ɺ ʭʦʜʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʩʧʦʩʦʙʘ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʤʫ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʄʂʆɿ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (n = 20) (ʦʪ 0,18 ʜʦ 0,48, p < 0,0005) ʙʝʟ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚ ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ 

ʋɿʌʕ. 

ɽʱʸ ʦʜʥʠʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ,  

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʦʮʝʥʢʫ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ 

ʩʣʫʯʘʝ ʠʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʝʯʥʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ (ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 6.1.) [90]. ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ, ʯʪʦ 
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ʜʣʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çʃʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣè ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʨʝʩʫʨʩʦʩʙʝʨʝʛʘʶʱʠʤ 

ʤʝʪʦʜʦʤ, ʩʥʠʞʘʝʪ ʧʨʷʤʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʠ ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʦʙʲʸʤʳ 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʝʛʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʣʝʯʠʪʴ 

ʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɸʥʘʣʠʟ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʪ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ 

ʚ ʨʝʞʠʤʝ çʃʝʯʠʪʴ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣè ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴʶ 

ʧʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ: ʧʨʷʤʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʫ ʦʜʥʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʥʘ 36% ʥʠʞʝ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʠʟ-ʟʘ 

ʤʝʥʴʰʝʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʀɺʀ. ɸʥʘʣʠʟ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ Ñ 20 % ʦʪ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. 

ʅʝ ʧʦʜʣʝʞʠʪ ʩʦʤʥʝʥʠʶ ʠ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʨʝʰʝʥʠʡ, 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʠʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ. 

ʈʘʙʦʪʘ, ʧʨʠʟʚʘʥʥʘʷ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʙʳʣʘ ʥʘʯʘʪʘ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ (ʕʉɿʉɿʅ) ʆʆʆ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè ʠ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ ʜʚʫʭ ʵʪʘʧʦʚ: ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʘʤʠ, ʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦ çʇʨʦʪʦʢʦʣʘ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚè.  

ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʸʥ ʘʥʦʥʠʤʥʳʡ ʦʧʨʦʩ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʋʨʌʆ 

ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ʚ ʋʨʘʣʴʩʢʦʤ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʦʢʨʫʛʝ (ʋʨʌʆ) ʈʌ (n = 74, ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 6.2.1.) [35].  ʇʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʧʨʦʩʘ ʙʳʣ ʚʳʷʚʣʝʥ ʨʷʜ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ, ʧʦ 

ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʷʚʠʣʠʩʴ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʝʜʠʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʠ ʥʝʧʦʣʥʦʝ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʤ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ, ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ. ɼʣʷ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʚ ʦʢʨʫʛʝ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʘʩʪʝʨ-ʢʣʘʩʩʦʚ, 
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ʢʨʫʛʣʳʭ ʩʪʦʣʦʚ ʠ ʩʝʤʠʥʘʨʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, 

ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʳʭ ʦʩʚʝʱʝʥʠʶ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʪʝʥʜʝʥʮʠʡ ʠ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ 

ʀɺʀ. ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʥʘ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʀɺɺʃʇ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʦʤʝʥʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʝʜʝʥʠʷ ʜʦ- ʠ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʦʚ. 

ɺ 2019 ʛ. ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʕʉɿʉɿʅ ʆʆʆ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè 

ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʝʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤ 

ʀɺɺʃʇ ʠ ʦʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʝʜ ʀɺʀ, ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ ʩʦʩʪʘʚ ʨʘʙʦʯʝʡ 

ʛʨʫʧʧʳ. ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘʤʠ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ 

ʦʮʝʥʝʥ ʠ ʩʫʤʤʠʨʦʚʘʥ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʡ ʦʧʳʪ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʦʡ ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ 

ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʤ, ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ [77]. ɼʦʢʫʤʝʥʪ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʝ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʦʣʞʥʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʀɺɺʃʇ, 

ʙʳʣ ʫʪʚʝʨʞʜʸʥ ʝʜʠʥʦʛʣʘʩʥʳʤ ʦʪʢʨʳʪʳʤ ʛʦʣʦʩʦʚʘʥʠʝʤ ʯʣʝʥʦʚ ʩʦʚʝʪʘ 03.06.2020 

ʛ., ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥ ʠ ʚʥʝʜʨʸʥ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʚ 2020 ʛ.. 

ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʝʰʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʦʟʥʘʯʠʣʦ ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʀɺʀ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʣʠʩʪʳ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʯʝʥʴ ʧʦʣʝʟʥʳ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ 

[260]. ʇʦ ʵʪʦʡ ʧʨʠʯʠʥʝ ʕʉɿʉɿʅ ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʀɺʀ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ 

ʵʪʘʧʘʤʠ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʠ: ʚʳʙʦʨ ʬʦʨʤʘʪʘ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʪʝʢʩʪʘ ʙʨʦʰʶʨʳ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ 
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ʤʘʢʝʪʘ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʷʚʠʣʦʩʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

ʣʠʬʣʝʪʘ çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʢʨʘʪʢʠʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʩʘʤʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʝ, ʦ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ ʠ 

ʜʝʪʘʣʷʭ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʥʝʡ, ʦʙʳʯʥʳʭ ʠ ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ 

[37]. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʘʧʨʦʙʘʮʠʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʣʠʬʣʝʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ 

ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʦʛʦ ʘʥʦʥʠʤʥʦʛʦ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (n = 93, ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ 

6.3.2.) [81]. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʠʤʝʚʰʠʤ ʦʧʳʪ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ, ʙʳʣʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʣʠʩʪʦʚʢʦʡ ʠ ʟʘʪʝʤ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʘʥʢʝʪʳ. ʉʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ ʚ ʢʣʠʥʠʢʘʭ ʄʦʩʢʚʳ, 

ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ, ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛʘ ʠ ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢʘ: ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʞʝʥʱʠʥʳ 

(61,3%), ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 63,9 ʛʦʜʘ, ʘ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ 

ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʙʳʣʘ ʥɺʄɼ (55,9%). ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʣʠʬʣʝʪ ʙʳʣ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʷʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ (ʦʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ çʦʪʣʠʯʥʦè ʠ çʭʦʨʦʰʦè ʚ 91,4% ʘʥʢʝʪ), 90,3% 

ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚ ʥʝʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʠʣʠ ʧʦ ʙʦʣʴʰʝʡ 

ʯʘʩʪʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʠʭ ʦʧʳʪʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ. ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʚ 

ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ (88,2%) ʥʝ ʠʩʧʳʪʘʣʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʩ ʧʨʦʯʪʝʥʠʝʤ ʠ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʝʤ ʣʠʩʪʦʚʢʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ 

ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩ ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʩ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ: ʥʘ ʚʩʝ 5 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʘʥʢʝʪʳ, ʦʮʝʥʠʚʘʚʰʠʭ ʫʩʚʦʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʣʠʬʣʝʪʘ, ʦʪʚʝʪʠʣʠ ʪʦʣʴʢʦ 

21,5% ʦʧʨʦʰʝʥʥʳʭ, ʥʘ 4 ʠʟ 5 ð 33,3%, ʯʪʦ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ 

ʣʠʬʣʝʪ ʙʳʣ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʙʘʟʠʨʫʶʱʠʭʩʷ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʧʦʟʥʘʥʠʷ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʝʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ, ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ, 

ʩʦʮʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ  

ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ 
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ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʷʨʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʶ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʘʢʠʤʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʢʘʢ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʤʘʢʫʣʷʨʥʘʷ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ, ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʩʝʪʯʘʪʢʠ, ʦʢʢʣʶʟʠʠ ʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʝʥ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʠʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʭʦʨʠʦʠʜʘʣʴʥʘʷ 

ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʠʟʘʮʠʷ.  
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ɺʓɺʆɼʓ 

 
 

1. ɼʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʤʫ (60 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʙʳʣʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʳ  ʪʦʣʴʢʦ 

33,7% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʡ ʘʥʪʠ-VEGFʪʝʨʘʧʠʠ 

ʙʳʣʘ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʤ  ʞʝʥʩʢʠʡ ʧʦʣ, 

ʠʩʭʦʜʥʳʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʚʦʟʨʘʩʪ, ʪʷʞʝʩʪʴ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʝʛʦ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʙʳʣʦ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʦ ʩ  ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʄʂʆɿ, ʠ ʥʘʠʤʝʥʴʰʠʤʠ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʂʀʊ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʛʦ ɹʃ.  

2. ʉʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 19,5 ʤʝʩʷʮʘ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ 

ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʪʘʣʠ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʝʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

(49,2%), ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʙʨʝʤʷ (40,8%) ʠ ʙʨʝʤʷ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (20,0%). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʦʣʝʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (55,1%) ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

3. ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠ-

VEGF ʪʝʨʘʧʠʶ ʨʘʥʠʙʠʟʘʤʘʙʦʤ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çʧʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠè, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʟʳ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʦʪ 48,6% ʜʦ 94,7%) ʠ ʟʘʚʠʩʝʣ ʦʪ ʪʘʢʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʘʢ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʆɿ ʧʘʨʥʦʛʦ ʛʣʘʟʘ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʬʘʟʳ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ).  

4. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʋʃ, ʦʮʝʥʝʥʥʳʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ çɸʥʢʝʪʳ ʦʮʝʥʢʠ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ 

ʥʝʦʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳè, ʠʤʝʣʠ ʟʥʘʯʠʤʦ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥɺʄɼ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ï 85,2 ʙʘʣʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 75,5 (ʨ < 0,001) ʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʢʦʤʧʣʘʝʥʩʦʤ.  

5. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʋʃ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ   ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ 

çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʢʨʘʪʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ)è, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʙʦʠʭ ʛʣʘʟ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ 
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ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʨʝʞʠʤʘ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʤʘʢʫʣʳ.  

6. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙ ʠ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʨʦʢʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ çʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷè ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ ʥʘ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʠ çʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷè 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʟʘ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥɺʄɼ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʊʉʎɿ (p<0,05) ʠ ʆʄ 

(p<0,05), ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷʤʠ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʄʂʆɿ (p>0,05) ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʘʥʪʠ-VEGF ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (p>0,05). ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʳ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ ʰʧʨʠʮʘ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʪʝʭʥʠʢʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ, ʧʨʠʟʚʘʥʥʳʝ ʧʦʚʳʩʠʪʴ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. 

7. ɼʣʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥɺʄɼ ʚ ʨʝʞʠʤʝ T&E ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʘ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʨʝʩʫʨʩʦʩʙʝʨʝʛʘʶʱʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʩʥʠʞʘʝʪ ʧʨʷʤʳʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʠ ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʦʙʲʸʤʳ ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʝʛʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʣʝʯʠʪʴ ʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɸʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪ ʚ 

ʨʝʞʠʤʝ T&E ʦʪʣʠʯʘʣʘ ʤʝʥʴʰʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʧʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ: 

ʧʨʷʤʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʬʣʠʙʝʨʮʝʧʪʘ ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ 

ʣʝʪ ʥʘ 36% ʥʠʞʝ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʨʘʥʠʙʠʟʫʤʘʙʦʤ ʠʟ-ʟʘ ʤʝʥʴʰʝʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ 

ʀɺʀ. ʋʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ 

ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘ Ñ 20 % ʦʪ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. 

8. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʝʜʠʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʀɺʀ,  ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ (ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʸʥʥʦʩʪʴ ʂʉʄ 

ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʝ ʀɺʀ, ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʘʷ 

66,3% ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ ʠ 88,4% ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʜʚʫʭʤʝʨʥʦʡ 

ʵʭʦʛʨʘʬʠʠ),  ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣʦ  ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ çʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʀɺɺʃʇè, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʝ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ.  
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9. ɼʦʢʘʟʘʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʈʂʇ: 91,2% 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʦʩʪʘʚʘʚʰʠʭʩʷ ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 60 ʤʝʩʷʮʝʚ, 

ʩʦʭʨʘʥʠʣʠ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʠʣʠ ʄʂʆɿ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʘ ʦʪ 61,4% 

ʜʦ 73,7% ʠʟ ʥʠʭ ʠʤʝʣʠ ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʄʂʆɿ Ó 0,5 ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʶʱʝʡʩʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʀɺʀ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ 

ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ. 
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ʇʈɸʂʊʀʏɽʉʂʀɽ ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʀ 

 

1. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʦʧʨʦʩʥʠʢʠ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-VEGF 

ʪʝʨʘʧʠʝʡ (çʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʢʨʘʪʢʠʡ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ)è ʠ çɸʥʢʝʪʘ ʦʮʝʥʢʠ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ 

ʥʝʦʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳè) ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ 

ʚʳʙʦʨʘ ʨʝʞʠʤʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʣʷ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʤʘʢʫʣʳ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʋʃ.  

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʀɺɺʃʇ (ʇʘʪʝʥʪ ʈʌ ˉ 2015108486/14, 

11.03.2016.), ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʬʠʢʩʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʢʣʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʠʥʮʝʪʘ ʩ ʧʨʷʤʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʟʘ ʩʯʸʪ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʪʦʯʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʝʩʪʘ ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʳʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ, ʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʣʶʙʳʭ ʤʦʜʝʣʝʡ ʰʧʨʠʮʝʚ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ.  

3. ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ çʂʀʊè, ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʡ ɹʃ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

4. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʪʘʨʘʢʪʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʤʘʢʫʣʳ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʇʘʪʝʥʪ ʈʌ 

ˉ 2017126504, 24.07.2017.), ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʤ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʋɿʌʕ, ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʆɿ ʠ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʫʝʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

5. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ, ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʘʷ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʘʷ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʕʉɿʉɿʅ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ ʣʠʩʪʦʚʢʘ (ʣʠʬʣʝʪ) çʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

(ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ)è ʙʫʜʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ 
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ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʣʝʯʝʥʠʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ.  

6. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ, ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʡ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʡ ʕʉɿʉʕʅ ʜʣʷ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʌ çʇʨʦʪʦʢʦʣ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇè, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʡ ʤʠʨʦʚʦʡ ʦʧʳʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ ʠ 

ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʡ ʙʘʟʝ, 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʦʤʝʥʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʝʜʝʥʠʷ ʜʦ- ʠ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʦʚ, ʠ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʝ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʫʜʫʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʀɺɺʃʇ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1. 

ʆʧʨʦʩʥʠʢ VFQ-25 (25 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʳʭ ʦʪ 1 ʜʦ 6 ʙʘʣʣʦʚ): 

ʏʘʩʪʴ 1. ʆʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʟʨʝʥʠʷ (ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʦʜʠʥ ʧʫʥʢʪ). 

ɺʦʧʨʦʩ ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ 

1 2 3 4 5 6 

1. ɺʳ ʤʦʛʣʠ ʙʳ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ɺʘʰʝ ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ  ʆʪʣʠʯʥʦʝ 
ʆʯʝʥʴ 

ʭʦʨʦʰʝʝ 
ʅʝʧʣʦʭʦʝ ʉʨʝʜʥʝʝ ʇʣʦʭʦʝ  

2. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ɺʳ ʤʦʛʣʠ ʙʳ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ɺʘʰʝ ʙʠʥʦʢʫʣʷʨʥʦʝ 

ʟʨʝʥʠʝ (ʟʨʝʥʠʝ ʜʚʫʤʷ ʛʣʘʟʘʤʠ, ʚ ʦʯʢʘʭ ʠʣʠ ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʭ ʣʠʥʟʘʭ, ʝʩʣʠ ɺʳ ʠʭ 

ʥʦʩʠʪʝ)  

ʆʪʣʠʯʥʦʝ ʍʦʨʦʰʝʝ ʉʨʝʜʥʝʝ ʇʣʦʭʦʝ 
ʆʯʝʥʴ 

ʧʣʦʭʦʝ 

ʗ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʩʣʝʧʦʡ 

3. ʂʘʢ ʯʘʩʪʦ ɺʘʩ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ? 

ʅʠʢʦʛʜʘ ʈʝʜʢʦ ʀʥʦʛʜʘ 

ɹʦʣʴʰʫʶ 

ʯʘʩʪʴ 

ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʇʦʩʪʦ-

ʷʥʥʦ 
 

4. ʆʱʫʱʘʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʞʞʝʥʠʝ, ʟʫʜ) ʠʣʠ ʙʦʣʴ ʚ 

ʛʣʘʟʘʭ ʠʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʣʘʟʘ? 

ʅʝ 

ʦʱʫʱʘʶ 

ʋʤʝʨʝʥ-

ʥʳʡ 
ʉʨʝʜʥʠʡ ʉʠʣʴʥʳʡ 

ʆʯʝʥʴ 

ʩʠʣʴ-

ʥʳʡ 

 

ʏʘʩʪʴ 2. ʊʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʚʠʜʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʉʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʢʘʩʘʶʪʩʷ ʪʦʛʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ ʪʨʫʜʥʦ 

ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ ʦʯʢʘʭ ʠʣʠ ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʭ ʣʠʥʟʘʭ, ʝʩʣʠ ɺʳ ʠʭ ʥʦʩʠʪʝ). ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʦʜʠʥ ʧʫʥʢʪ. 

ɺʦʧʨʦʩ ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ 
1 2 3 4 5 6 

5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʪʨʫʜʥʦ ʜʣʷ ɺʘʩ ʨʘʟʣʠʯʠʪʴ ʛʘʟʝʪʥʳʡ 

ʰʨʠʬʪ? 

ɹʝʟ ʪʨʫʜʘ ʉ 

ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ 

ʟʘʪʨʫʜʥʝ-

ʥʠʝʤ 

ʉ 

ʪʨʫʜʦʤ 

ʉ 

ʙʦʣʴʰʠʤ 

ʪʨʫʜʦʤ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

6. ʂʘʢʠʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʝʡ ʭʦʨʦʰʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʚʙʣʠʟʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ 

ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ ʝʜʳ, ʰʠʪʴʝ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʨʫʯʥʳʭ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ)? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

7. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ ʧʦʠʩʢʝ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ ʥʘ ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʧʦʣʢʝ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 



 

8. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ 

ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʠ ʜʦʨʦʞʥʳʭ ʟʥʘʢʦʚ ʠʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʡ 

ʤʘʛʘʟʠʥʦʚ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

9. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ ʩʧʫʩʢʝ ʧʦ 

ʣʝʩʪʥʠʮʝ ʥʦʯʴʶ ʠʣʠ ʧʨʠ ʧʣʦʭʦʤ ʦʩʚʝʱʝʥʠʠ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

10. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ 

ʧʦ ʫʣʠʮʝ, ʝʩʣʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʥʘ ʦʙʲʝʢʪʳ, 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʧʦ ʩʪʦʨʦʥʘʤ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

11. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʣʶʜʝʡ ʥʘ ɺʘʰʠ ʩʣʦʚʘ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

12. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ 

ʩʚʦʝʡ ʦʜʝʞʜʳ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

13. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʚ ʛʦʩʪʷʭ, ʥʘ 

ʚʝʯʝʨʠʥʢʝ, ʚ ʨʝʩʪʦʨʘʥʝ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

14. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʚ ʪʝʘʪʨʝ, ʚ 

ʢʠʥʦʪʝʘʪʨʝ, ʥʘ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷʭ? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

15. ɺʦʜʠʪʝ ʣʠ ɺʳ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ? ɼʘ ʅʝʪ     

16. ʂʘʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ɺʳ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪʝ ʧʨʠ ʚʦʞʜʝʥʠʠ 

ʤʘʰʠʥʳ ʥʦʯʴʶ (ʠʣʠ ʧʨʠ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʚ ʥʦʯʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ʩʫʪʦʢ)? 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʉʨʝʜʥʠʝ ɿʥʘʯʠʪʝʣʴ

ʥʳʝ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ 

ʠʟ-ʟʘ 

ʟʨʝʥʠʷ 

ʇʨʝʢʨʘʪʠʣ ʵʪʦ ʜʝʣʘʪʴ ʧʦ 

ʜʨʫʛʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ/ʥʝ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥ ʚ ʵʪʦʤ 

 

ʏʘʩʪʴ 3. ʈʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩʦ ʟʨʝʥʠʝʤ. ʉʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʪʦʤʫ, ʢʘʢ ʟʨʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ɺʘʰʫ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. ʇʦʞʘʣʫʡʩʪʘ, ʦʪʚʝʪʴʪʝ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʵʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ɺʘʩ (ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʦʜʠʥ ʧʫʥʢʪ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʨʦʢʝ). 



 

ɺʦʧʨʦʩ ʇʦʩʪʦʷʥʥʦ ɹʦʣʴʰʫʶ 

ʯʘʩʪʴ 

ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʅʝʢʦʪʦʨʦʝ 

ʚʨʝʤʷ 

ʅʝʟʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʦʝ 

ʚʨʝʤʷ 

ʅʠʢʦʛʜʘ 

17. ʀʟ-ʟʘ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦ ʟʨʝʥʠʝʤ ɺʳ ʤʝʥʴʰʝ ʫʩʧʝʚʘʝʪʝ ʩʜʝʣʘʪʴ?  1 2 3 4 5 

18. ʀʟ-ʟʘ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦ ʟʨʝʥʠʝʤ ɺʳ ʚʳʥʫʞʜʝʥʳ ʤʝʥʴʰʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʫʜʝʣʷʪʴ ʨʘʙʦʪʝ?  1 2 3 4 5 

19. ʄʝʰʘʶʪ ʣʠ ʙʦʣʴ ʚ ʛʣʘʟʘʭ ʠʣʠ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʞʞʝʥʠʝ, ʟʫʜ) 

ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʪʝʤ, ʯʝʤ ɺʘʤ ʭʦʯʝʪʩʷ?  

1 2 3 4 5 

ʇʦʞʘʣʫʡʩʪʘ, ʧʨʦʯʪʠʪʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʠ ʦʪʤʝʪʴʪʝ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʦʥʠ ʧʨʘʚʜʠʚʳ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ɺʘʤ (ʚʳʙʝʨʠʪʝ ʦʜʠʥ 

ʧʫʥʢʪ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʨʦʢʝ). 
ɺʦʧʨʦʩ ʇʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʧʨʘʚʜʠʚʦ 

ɺ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʧʨʘʚʜʠʚʦ 

ʅʝ ʟʥʘʶ ɺ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʣʦʞʥʦ 

ʇʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʣʦʞʥʦ 

20. ʀʟ-ʟʘ ʩʚʦʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʙʦʣʴʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʚʨʝʤʝʥʠ ʷ ʧʨʦʚʦʞʫ ʜʦʤʘ  1 2 3 4 5 

21. ʀʟ-ʟʘ ʩʚʦʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʷ ʦʯʝʥʴ ʯʘʩʪʦ ʨʘʩʩʪʨʘʠʚʘʶʩʴ  1 2 3 4 5 

22. ʀʟ-ʟʘ ʩʚʦʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʷ ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʤʦʛʫ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʠ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ  

1 2 3 4 5 

23. ʀʟ-ʟʘ ʩʚʦʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʷ ʚʳʥʫʞʜʝʥ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʥʘ 

ʩʫʞʜʝʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʣʶʜʝʡ  

1 2 3 4 5 

24. ʀʟ-ʟʘ ʩʚʦʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʤʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ  

1 2 3 4 5 

25. ʀʟ-ʟʘ ʩʚʦʝʛʦ ʟʨʝʥʠʷ ʷ ʠʩʧʳʪʳʚʘʶ ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ, ʯʪʦ ʩʜʝʣʘʶ ʥʝʯʪʦ, ʯʪʦ 

ʩʤʫʪʠʪ ʤʝʥʷ ʠʣʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ  

1 2 3 4 5 

ʈʘʩʯʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

1. ʏʠʩʣʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʪʚʝʪʦʚ ʠʟ ʦʧʨʦʩʥʠʢʘ ʧʝʨʝʢʦʜʠʨʫʶʪʩʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʶ ˉ1. ɺʩʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ 

ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʣʫʯʰʝʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ. ɿʘʪʝʤ ʢʘʞʜʳʡ ʦʪʚʝʪ ʧʝʨʝʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʰʢʘʣʫ ʦʪ 0 ʜʦ 

100 ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ.  
ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ˉ1. 

ʅʦʤʝʨ ʚʦʧʨʦʩʘ  ʏʠʩʣʦ, ʚʳʙʨʘʥʥʦʝ ʧʨʠ ʦʪʚʝʪʝ  ɿʥʘʯʝʥʠʝ (%)  

1, 3, 4, 15  1  

2  
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0  



 

2  1  
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5,6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16  1  

2  

3  

4  

5  

6  
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0  

17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25  1  

2  

3  

4  

5  
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75  
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25  

0  

2. ʆʪʚʝʪʳ ʥʘ ʢʘʞʜʳʡ ʚʦʧʨʦʩ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʧʦ 12 ʨʘʟʜʝʣʘʤ. ɺ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʠ ˉ2 ʫʢʘʟʘʥʦ, ʢʘʢ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ 

ʩʦʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʩ ʪʝʤ ʠʣʠ ʠʥʳʤ ʨʘʟʜʝʣʦʤ. ʇʨʦʧʫʱʝʥʥʳʝ ʦʪʚʝʪʳ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʯʠʩʣʦʚʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʨʝʜʥʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʧʦ ʨʘʟʜʝʣʫ.  
ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ˉ2. 

ʈʘʟʜʝʣ  ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʦʧʨʦʩʦʚ  ʇʦʨʷʜʢʦʚʳʡ ʥʦʤʝʨ ʚʦʧʨʦʩʘ  

ʆʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ (ʆʉɿ)  1  1  

ʆʙʱʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʟʨʝʥʠʷ (ʆʆɿ)  1  2  

ɻʣʘʟʥʘʷ ʙʦʣʴ (ɻɹ)  2  4, 19  

ɿʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʙʣʠʟʠ (ɿʌɹ)  3  5, 6, 7  

ɿʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʜʘʣʠ (ɿʌɼ)  3  8, 9, 14  

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ (ʉʌ)  2  11, 13  

ʇʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ (ʇɿ)  4  3, 21, 22, 25  

ʈʦʣʝʚʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ (ʈʊ)  2  17, 18  

ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʧʦʤʦʱʠ (ɿʇʇ)  3  20, 23, 24  

ɺʦʞʜʝʥʠʝ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʷ (ɺɸ)  2  15, 16  

ʎʚʝʪʦʚʦʝ ʟʨʝʥʠʝ (ʎɿ)  1  12  

ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʝ ʟʨʝʥʠʝ (ʇɿʨ)  1  10  
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2. 

ɸʥʢʝʪʘ ʦʮʝʥʢʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʪʝʨʘʧʠʶ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ʥʝʦʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥʝʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʤʘʢʫʣʳ 

 

I . ʆʧʨʦʩʥʠʢ  MacTSQ. ɺʦʧʨʦʩʳ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ ʦʪ 0 (ʩʘʤʘʷ ʥʠʟʢʘʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ) ʜʦ 
6 (ʩʘʤʘʷ ʚʳʩʦʢʘʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ) ʙʘʣʣʦʚ. 

ɺʦʧʨʦʩ ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ 

0 1 2 3 4 5 6 
1. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʝʪ ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷ 
ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

       

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʧʦʙʦʯʥʳʝ 
ʵʬʬʝʢʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ? 

       

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ ʠʣʠ 
ʙʦʣʴ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

       

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ɺʳ ʩʯʠʪʘʝʪʝ  
ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

       

5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʥʝʧʨʠʷʪʥʳʤ ɺʳ ʥʘʭʦʜʠʪʝ 
ʣʝʯʝʥʠʝ 

       

1. 6. ʀʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʣʠ ɺʳ ʦʧʘʩʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ  
ʣʝʯʝʥʠʝʤ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ 
ʚʨʝʤʷ 

       

2. 7. ʋʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʣʠ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ 
ʣʝʯʝʥʠʝ* 

ɼʘ ʅʝʪ 

3. 8. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ  
ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

       
9. ɹʳʣʘ ʣʠ ɺʘʤ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ 
ɺʘʰʝʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʠ ʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ 
ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʭ, ʚʳʛʦʜʘʭ ʠ ʣʶʙʳʭ 
ʨʠʩʢʘʭ: 

- ɹʳʣʘ ʣʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ 

ʬʦʨʤʝ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʚʳ ʤʦʛʣʠ ʙʳ ʚʟʷʪʴ ʜʦʤʦʡ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʣʠʩʪʦʚʢʝ)* 

ɼʘ ʅʝʪ 

- ɽʩʣʠ ʜʘ, ʪʦ ʙʳʣʦ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʯʪʦʙʳ ʠʟʫʯʠʪʴ 

ʝʸ ʥʘʠʣʫʯʰʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ* 

ɼʘ ʅʝʪ 

- ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʦ ʣʝʯʝʥʠʠ ʦʪ 

ɺʘʰʝʛʦ ʚʨʘʯʘ 

       

4. 10. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ 
ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʝʩʣʠ ɺʘʤ ʵʪʦ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

       

5. 11. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʩ ʫʩʪʨʘʠʚʘʝʪ ʚʨʝʤʷ, 
ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

       

6. 12. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʳ ʦʙʱʝʡ  
ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

       

7. 13. ɹʫʜʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʪʘʢʦʝ ʞʝ  
ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʦʤʫ-ʪʦ ʝʱʸ ʩ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ 

       

8. 14. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʣʠ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʜʨʫʛʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʘʰʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʫ 
ɺʘʩ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʝ ʠʣʠ ʥʝʫʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʝ* 

ɼʘ ʅʝʪ 

* ɺʦʧʨʦʩʳ ʠʩʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʦʮʝʥʢʠ ʚ ʙʘʣʣʘʭ. 
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 II . ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠ-VEGF ʪʝʨʘʧʠʝʡ                           
      ɺʦʧʨʦʩʳ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ ʦʪ 0 ʜʦ 6 ʙʘʣʣʦʚ (0 ʙʘʣʣʦʚ ï ʩʘʤʦʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, 6 

ʙʘʣʣʦʚ ï ʩʘʤʦʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ). 

ɺʦʧʨʦʩ ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ 

0 1 2 3 4 5 6 
1.ʇʣʘʥʠʨʫʝʪʝ ʣʠ  

ɺʳ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ  

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʫ  

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ 

ʆʜʥʦʟʥʘʯʥʦ 

ʥʝʪ 
 

 

 
   ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ 

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʦ  ɺʳ 

ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʝ ʧʦʩʝʱʘʪʴ   

ʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ 

ʅʝ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ 

1 ʨʘʟ ʚ 4 

ʤʝʩʷʮʘ 

1 ʨʘʟ ʚ 3 

ʤʝʩʷʮʘ; 

1 ʨʘʟ ʚ 

2,5 

ʤʝʩʷʮʘ 

1 ʨʘʟ ʚ 

2 

ʤʝʩʷʮʘ 

1 ʨʘʟ ʚ 

1,5 

ʤʝʩʷʮʘ 

ʅʝ ʯʘʱʝ 

1 ʨʘʟʘ ʚ 

ʤʝʩʷʮ 

ʃʶʙʘʷ 

ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ 

3. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʛʦʪʦʚʳ  

ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ  

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʀɺɺʀɸ 

ʅʝ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ 

1 ʨʘʟ ʚ 4 

ʤʝʩʷʮʘ 

1 ʨʘʟ ʚ 3 

ʤʝʩʷʮʘ 

1 ʨʘʟ ʚ 

2,5 

ʤʝʩʷʮʘ 

1 ʨʘʟ ʚ 

2 

ʤʝʩʷʮʘ 

1 ʨʘʟ ʚ 

1,5 

ʤʝʩʷʮʘ 

ʅʝ ʯʘʱʝ 

1 ʨʘʟʘ ʚ 

ʤʝʩʷʮ 

ʃʶʙʘʷ 

ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ 

4. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ɺʘʤ  

ʩʣʦʞʥʦ ʜʦʙʠʨʘʪʴʩʷ ʜʦ  

ʢʣʠʥʠʢʠ, ʛʜʝ ɺʳ  

ʧʨʦʭʦʜʠʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ 

ʀʩʧʳʪʳʚʘʶ 

ʩʝʨʴʸʟʥʳʝ 

ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ 
     

ʅʝ 

ʠʩʧʳʪʳʚʘʶ 

ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʡ 

ʩʦʚʩʝʤ 

 5. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ  ʩʠʣʴʥʦ 

ɺʳ ʟʘʚʠʩʠʪʝ ʦʪ  

 ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʧʨʠ  

 ʧʦʝʟʜʢʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ 

ʅʫʞʜʘʶʩʴ ʚ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞ-

ʜʝʥʠʠ 

     
ɸʙʩʦʣʶʪʥʦ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤ(ʘ) 

6. ʂʘʢ ɺʳ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʝ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ɺʘʤʠ  

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ 

ʅʝ ʚʳʧʦʣʥʷʶ 

ʩʦʚʩʝʤ 
     

ɺʳʧʦʣʥʷʶ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʚʩʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʫʤʤʠʨʫʶʪ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʠʨʫʶʪ ʧʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʰʢʘʣʝ: 81ï108 ʙʘʣʣʦʚ ï ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ, 61ï80 ʙʘʣʣʦʚ ï ʩʨʝʜʥʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ, 0ï60 ʙʘʣʣʦʚ ï ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʸʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʝʤ [2, 3]. 

ɸʥʢʝʪʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʤ ʬʦʥʜʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ 

çʅʘʫʢʘ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝèʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ: ʥʦʤʝʨ ʆʌʕʈʅʠʆ 

(ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʨʝʩʫʨʩʘ): 24702, ʜʘʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ: 

30.11.2020 ʛ.. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 3. 

ʆʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʘʥʛʠʦʛʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʫʪʠʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

 

ʆʨʠʛʠʥʘʣʴʥʘʷ ʘʥʢʝʪʘ ʙʳʣʘ ʦʜʦʙʨʝʥʘ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʕʢʩʧʝʨʪʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʧʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʆʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ çɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʦʚè 27.05.2018 ʛ..  

 

1. ʋʢʘʞʠʪʝ, ʧʦʞʘʣʫʡʩʪʘ, ɺʘʰ ʩʪʘʞ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠʠ.  

2. ʂʘʢ ʜʘʚʥʦ ɺʳ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʝ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ (ʠʥʲʝʢʮʠʠ, ʀɺʀ) 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ?  

3. ʉʢʦʣʴʢʦ ʀɺʀ ʚ ʛʦʜ ɺʳ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʝ?  

4. ɺ ʢʘʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ɺʳ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʝ ʀɺʀ? 

a.        ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ. 

b.        ɺ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ. 

c.        ɺ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ. 

d.        ɼʨʫʛʦʝ (ʫʪʦʯʥʠʪʴ) ________________________________ . 

5. ʂʘʢʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦ-

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ɺʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʝ? 

a.        ɸʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʨʫʢ ʭʠʨʫʨʛʘ. 

b.        ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʧʝʨʯʘʪʦʢ. 

c.        ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʛʦ ʭʘʣʘʪʘ. 

d.        ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʣʠʮʝʚʦʡ ʤʘʩʢʠ. 

e.        ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʢʦʞʠ ʚʝʢ ʠ ʦʢʦʣʦʛʣʘʟʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ  ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʤ. 

f.        ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʤ ʙʝʣʴʸʤ.  

g.        ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʛʣʘʟʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 5% ʚʦʜʥʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ 

ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ. 

h.        ʀʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

i.        ʀʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʚ. 
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j.        ʉʫʙʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʘ. 

k.        ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ.  

6. ɽʩʣʠ ɺʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ, ʪʦ ʢʘʢʦʤʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ 

ʦʪʜʘʸʪʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ? (ɽʩʣʠ ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ, ʪʦ ʦʪʚʝʯʘʪʴ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩ ʥʝ ʥʫʞʥʦ). 

a.         ɻʝʥʪʘʤʠʮʠʥ.  

b.         ʊʦʙʨʘʤʠʮʠʥ. 

c.         ʕʨʠʪʨʦʤʠʮʠʥ. 

d.         ʊʝʪʨʘʮʠʢʣʠʥ. 

e.         ʎʠʧʨʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥ. 

f.         ʆʬʣʦʢʩʘʮʠʥ. 

g.         ʃʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥ. 

h.         ʄʦʢʩʠʬʣʦʢʩʘʮʠʥ.  

i.         ɻʘʪʠʬʣʦʢʩʘʮʠʥ. 

j.         ɼʨʫʛʦʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ (ʫʢʘʟʘʪʴ) _______________ . 

k.         ʀʩʧʦʣʴʟʫʶ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ. 

l.         ʅʝʪ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʡ. 

7. ɽʩʣʠ ɺʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ, ʪʦ ʚ ʢʘʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ? 

(ɽʩʣʠ ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ, ʪʦ ʦʪʚʝʯʘʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ʥʝ ʥʫʞʥʦ). 

a.        ʊʦʣʴʢʦ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (ʀɺʀ). 

b.        ʊʦʣʴʢʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

c.        ʊʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

d.        ɼʦ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

e.        ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠ ʧʦʩʣʝ ʥʝʸ. 

f.        ɼʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ.  

g.        ɼʦ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠ ʧʦʩʣʝ ʝʸ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ. 

8. ɽʩʣʠ ɺʳ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʧʝʨʝʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʀɺʀ, 

ʪʦ ʟʘ ʢʘʢʦʝ ʚʨʝʤʷ ʜʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ? (ɽʩʣʠ ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜ 

ʀɺʀ, ʪʦ ʦʪʚʝʯʘʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ ʥʝ ʥʫʞʥʦ). 
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a.        ɿʘ 3 ʜʥʷ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (ʀɺʀ). 

b.        ɿʘ 1 ʩʫʪʢʠ. 

c.        ɿʘ 1 ʯʘʩ. 

d.        ɼʨʫʛʦʝ ____________________ . 

9. ɽʩʣʠ ɺʳ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, ʪʦ ʥʘ ʢʘʢʦʝ 

ʚʨʝʤʷ? (ɽʩʣʠ ɺʳ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ, ʪʦ ʦʪʚʝʯʘʪʴ ʥʘ 

ʚʦʧʨʦʩ ʥʝ ʥʫʞʥʦ). 

a.        ʅʘ 1 ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (ʀɺʀ). 

b.        ʅʘ 3 ʜʥʷ. 

c.        ʅʘ 7 ʜʥʝʡ. 

d.        ɼʨʫʛʦʝ ____________________ . 

10.  ʂʘʢʦʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ ɺʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʝ? 

a.        ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧ. 

b.        ɺʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ. 

c.        ʇʠʥʮʝʪ. 

d.        ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪ ʜʣʷ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ (ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʨʘʥʳ). 

e.        ʉʧʝʮʠʘʣʴʥʦʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʜʘʧʪʝʨ InVitria). 

f.        ɼʨʫʛʦʝ (ʫʢʘʟʘʪʴ) _________________________________ . 

11.  ʂʘʢʦʡ ʜʠʘʤʝʪʨ ʠʛʣʳ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺʀ (ʠʩʢʣʶʯʘʷ ʠʤʧʣʘʥʪʳ) ɺʳ 

ʧʨʝʜʧʦʯʠʪʘʝʪʝ? 

a.          Ò27 G (ʛʝʡʜʞ). 

b.          28-29 G. 

c.          Ó30 G. 

d.          ɿʘʪʨʫʜʥʷʶʩʴ ʩ ʦʪʚʝʪʦʤ. 

e.          ʃʶʙʦʡ (ʥʝ ʩʯʠʪʘʶ ʜʘʥʥʳʡ ʘʩʧʝʢʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ). 

 12.  ʂʪʦ ʥʘʙʠʨʘʝʪ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚ ʰʧʨʠʮ ʧʝʨʝʜ ʀɺʀ? 

a.          ʍʠʨʫʨʛ. 

b.          ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ.  

c.          ʇʨʦʮʝʜʫʨʥʘʷ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ. 

d.          ʃʶʙʦʡ ʤʝʜʨʘʙʦʪʥʠʢ (ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʥʝ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʝʥ). 



416 
 

e.          ɼʨʫʛʦʝ  ___________________________________________. 

13.  ʂʘʢʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʦʢʦʣʘ ʩʢʣʝʨʳ (ʩʢʣʝʨʦʧʫʥʢʮʠʠ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ɺʘʩ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ? 

a.          ʇʨʷʤʦʝ (ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʦ ʩʢʣʝʨʝ). 

b.          ʂʦʩʦʝ (ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ 30-45Á ʢ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩʢʣʝʨʳ).  

c.          ɼʚʫʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ (ʪʦʥʥʝʣʴʥʦʝ). 

d.          ɿʘʪʨʫʜʥʷʶʩʴ ʩ ʦʪʚʝʪʦʤ.  

 14.  ɺ ʢʘʢʠʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ɺʳ ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʤʦʞʥʦ ʚʳʙʨʘʪʴ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ)? 

a.          ʏʝʨʝʟ 30-60 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. 

b.          ʅʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. 

c.          ʏʝʨʝʟ 3-7 ʜʥʝʡ. 

d.          ʏʝʨʝʟ 8-15 ʜʥʝʡ. 

e.          ʏʝʨʝʟ 16-30 ʜʥʝʡ. 

f.          ʅʝ ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʶ ʚʦʚʩʝ. 

g.          ɼʨʫʛʦʝ (ʫʢʘʟʘʪʴ) _________________________________ . 

15.  ɿʥʘʢʦʤʳ ʣʠ ɺʳ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʥʘ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʨʠ ʀɺʀ? 

a.           ɼʘ.            

b.           ʅʝʪ. 

16.  ɿʥʘʢʦʤʳ ʣʠ ɺʳ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʥʘ ʬʦʥʝ ʤʝʩʪʥʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ? 

a.          ɼʘ.  

b.          ʅʝʪ. 

17.  ɻʦʪʦʚʳ ʣʠ ɺʳ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʪʦʧʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ? 

a.          ɼʘ, ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

b.          ɼʘ, ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ.  
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c.          ɼʘ, ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚ 

ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʭ ʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ. 

d.          ɼʘ, ʝʩʣʠ _______________________________________. 

e.          ʅʝʪ, ʥʠ ʧʨʠ ʢʘʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. 

18.  ʅʘʙʣʶʜʘʣʠ ʣʠ ɺʳ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʫ ʩʚʦʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ? 

a.          ɼʘ.    

b.          ʅʝʪ. 

19.  ʉʣʳʰʘʣʠ ʣʠ ɺʳ ʦ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʧʦʩʣʝ ʀɺʀ ʚ ɺʘʰʝʤ 

ʛʦʨʦʜʝ? 

a.          ɼʘ.       

b.          ʅʝʪ. 

20.  ʀʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʩʚʦʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʀɺʀ, ʦ ʩʠʤʧʪʦʤʘʭ 

ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʠ ʠʭ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ? 

a.          ɺʩʝʛʜʘ. ɺ ʫʩʪʥʦʡ ʬʦʨʤʝ. 

b.          ɺʩʝʛʜʘ. ɺʳʜʘʶ ʧʝʯʘʪʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ.  

c.          ʀʥʦʛʜʘ. 

d.          ʅʠʢʦʛʜʘ. 

e.          ɼʨʫʛʦʝ _________________________________________. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 4. 

ɸʥʢʝʪʘ ʜʣʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ. 

1. ʇʦʞʘʣʫʡʩʪʘ, ʜʘʡʪʝ ʦʙʱʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʧʨʦʯʠʪʘʥʥʦʡ ʙʨʦʰʶʨʝ: 

- ʦʪʣʠʯʥʦ 

- ʭʦʨʦʰʦ 

- ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦ 

- ʧʣʦʭʦ 

- ʦʯʝʥʴ ʧʣʦʭʦ 

2. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʧʨʠʚʝʜʸʥʥʘʷ ʚ ʙʨʦʰʶʨʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ɺʘʰʝʤʫ 

ʦʧʳʪʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʤʠ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ?  

- ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

- ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

- ʟʘʪʨʫʜʥʷʶʩʴ ʦʪʚʝʪʠʪʴ 

- ʧʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʠ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

- ʩʦʚʩʝʤ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

3. ʂʘʢʫʶ (ʧʨʠʤʝʨʥʦ) ʯʘʩʪʴ ʧʘʤʷʪʢʠ ɺʳ ʫʩʧʝʣʠ ʧʨʦʯʝʩʪʴ? 

- ʚʩʶ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

- ʙʦʣʝʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ 

- ʤʝʥʝʝ ʧʦʣʦʚʠʥʳ 

- ʪʦʣʴʢʦ ʩʘʤʦʝ ʥʘʯʘʣʦ 

- ʥʝ ʩʤʦʛ(ʣʘ) ʥʘʯʘʪʴ ʯʠʪʘʪʴ (ʧʨʠʯʠʥʘ __________________________ ) 

4. ʂʘʢ ɺʳ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʝ ʚʨʝʤʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ ɺʘʤ ʜʣʷ 

ʧʨʦʯʪʝʥʠʷ ʵʪʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʝʩʣʠ ɺʳ ʧʨʦʯʣʠ ʙʨʦʰʶʨʫ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ, ʪʦ 

ʧʝʨʝʭʦʜʠʪʝ ʢ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʚʦʧʨʦʩʫ)? 
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- ʤʝʥʝʝ ʧʦʣʫʯʘʩʘ 

- ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʯʘʩʘ 

- ʮʝʣʳʡ ʜʝʥʴ 

- ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ 

- ʩʦʤʥʝʚʘʶʩʴ, ʯʪʦ ʩʤʦʛʫ ʧʨʦʯʝʩʪʴ ʝʸ  

5. ʉ ʢʘʢʠʤʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ɺʳ ʩʪʦʣʢʥʫʣʠʩʴ ʧʨʠ ʯʪʝʥʠʠ ʧʘʤʷʪʢʠ? 

- ʩʣʦʞʥʦʩʪʝʡ ʥʝ ʚʦʟʥʠʢʣʦ 

- ʤʝʣʢʠʡ ʰʨʠʬʪ  

- ʩʣʦʞʥʳʝ ʩʣʦʚʘ 

- ʩʣʦʞʥʳʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ  

- ʦʙʲʝʤʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 

- ʜʨʫʛʦʝ ____________________________________________ 

6. ʂʘʢ ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʦʮʝʥʠʪʴ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʧʨʦʯʠʪʘʥʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ? 

- ʤʥʝ ʚʩʸ ʧʦʥʷʪʥʦ 

- ʤʥʝ ʧʦʥʷʪʥʘ ʙʆʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʨʦʯʠʪʘʥʥʦʛʦ 

- ʧʦʥʷʪʥʘ ʤʝʥʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

- ʵʪʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʩʣʠʰʢʦʤ ʩʣʦʞʥʘ ʜʣʷ ʤʝʥʷ 

7. ɽʩʪʴ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʧʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʙʨʦʰʶʨʳ? 

- ʥʝʪ 

- ʜʘ (ʢʦʥʢʨʝʪʠʟʠʨʦʚʘʪʴ)________________________________________ 

8. ʇʨʘʚʜʘ ʣʠ, ʯʪʦ ʚ ʙʫʢʣʝʪʝ ʙʳʣʦ ʥʘʧʠʩʘʥʦ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ï ʩʘʤʳʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʥʦʛʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʪʯʘʪʢʠ? 

- ʜʘ 

- ʥʝʪ 
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9. ʇʨʘʚʜʘ ʣʠ, ʯʪʦ ʚ ʧʘʤʷʪʢʝ ʛʦʚʦʨʠʪʩʷ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʳʝ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʙʝʟ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʷ? 

- ʜʘ 

- ʥʝʪ 

10. ʏʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʦʜʦʤ ʜʣʷ ʩʨʦʯʥʦʛʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ? 

- ʧʣʦʭʦʝ ʟʨʝʥʠʝ (ʪʘʢʦʝ ʞʝ, ʢʘʢ ʜʦ ʠʥʲʝʢʮʠʠ) 

- ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʛʣʘʟʘ ʢ ʩʚʝʪʫ 

- ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ 

11. ʏʝʛʦ ʥʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʜʝʣʘʪʴ ʚ ʜʝʥʴ ʠʥʲʝʢʮʠʠ? 

- ʯʠʪʘʪʴ ʢʥʠʛʫ (ʚʪʦʨʳʤ ʛʣʘʟʦʤ) 

- ʩʤʦʪʨʝʪʴ ʪʝʣʝʚʠʟʦʨ (ʚʪʦʨʳʤ ʛʣʘʟʦʤ) 

- ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʜʫʰ 

12. ʆ ʯʸʤ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʥʫʞʥʦ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ ʜʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ? 

- ʝʩʣʠ ʩʣʝʟʠʪʩʷ ʜʨʫʛʦʡ ʛʣʘʟ 

- ʝʩʣʠ ɺʳ ʚʯʝʨʘ ʧʦʯʫʚʩʪʚʦʚʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʩʪʳʣʠ 

- ʝʩʣʠ ʫ ɺʘʩ ʚʯʝʨʘ ʙʦʣʝʣʘ ʛʦʣʦʚʘ.  



 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5. 

ʇʈʆʊʆʂʆʃ ɺʓʇʆʃʅɽʅʀʗ ʀʅʊʈɸɺʀʊʈɽɸʃʔʅʆɻʆ ɺɺɽɼɽʅʀʗ ʃɽʂɸʈʉʊɺɽʅʅʓʍ ʇʈɽʇɸʈɸʊʆɺ  

ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʢʦʜ ʫʩʣʫʛʠ ɸ16.26.086.001 ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʇʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 13.10.2017 ˉ804ʅ çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛè [70]) 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ, ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ, 

ʫʩʣʦʚʠʷ 

ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

1. ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ 

ʠ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʤʫ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʫ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ 

1.1. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ 

/ʢʪʦ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʫʩʣʫʛʠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʣʠ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ʠ 

ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʤʫ ʧʝʨʩʦʥʘʣʫ 

 

 

 

1. ɺʨʘʯ-ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛ ï ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ, ʠʤʝʶʱʠʡ:  

ï ʚʳʩʰʝʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ï ʩʧʝʮʠʘʣʠʪʝʪ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ çʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦè ʠʣʠ çʇʝʜʠʘʪʨʠʷè ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ ʚ 

ʠʥʪʝʨʥʘʪʫʨʝ ʠ/ʠʣʠ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʝ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ çʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʷè; 

ï ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʪ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʠʣʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦʙ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 

çʆʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʷè [73] 

2. ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ ï ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ, ʠʤʝʶʱʠʡ:  

ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ï ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʟʚʝʥʘ ʧʦ ʦʜʥʦʡ ʠʟ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ: çʉʝʩʪʨʠʥʩʢʦʝ ʜʝʣʦè, çʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦè, çɸʢʫʰʝʨʩʢʦʝ ʜʝʣʦè ʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ï ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 

çʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʜʝʣʦè; 

ï ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʪ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʠʣʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦʙ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ çʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ 

ʜʝʣʦè [39]. 

ʀʤʝʶʪʩʷ ʥʘʚʳʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ, ʦʧʳʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠʣʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʤ. 

2. ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ  



 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ 

2.1. ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʫʩʣʫʛʠ 

 

 

ɼʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʨʫʢ. 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʧʝʨʯʘʪʦʢ. 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʝʧʨʦʢʘʣʳʚʘʝʤʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʠʛʣ. 

3. ʋʩʣʦʚʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ 

¶ ɺʠʜ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ: ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʘʷ. 

¶ ʌʦʨʤʳ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ: ʥʝʦʪʣʦʞʥʘʷ, ʧʣʘʥʦʚʘʷ. 

¶ ʋʩʣʦʚʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ: ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ-ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ*, ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʳʝ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʜʥʝʚʥʦʛʦ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ)* [69, 92]. 

4. ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

5. ʄʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʨʝʩʫʨʩʳ 

5.1. ʇʨʠʙʦʨʳ, ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ, 

ʠʟʜʝʣʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2. ʈʝʘʢʪʠʚʳ 

5.3. ʀʤʤʫʥʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʨʝʘʛʝʥʪʳ 

5.4. ʇʨʦʜʫʢʪʳ ʢʨʦʚʠ 

5.5. ʃʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 

 

ʅʘʢʨʳʪʳʡ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʡ ʩʪʦʣ 

ʐʧʨʠʮ ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʳʡ ʝʤʢʦʩʪʴʶ 1,0 ʤʣ ʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʘʷ ʠʛʣʘ (ʜʠʘʤʝʪʨ 27ï32 G, ʜʣʠʥʘ 8ï12 ʤʤ) ʠʣʠ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨ ʜʣʷ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ (ʠʛʣʘ 22 G) 

ʄʠʢʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ (ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ, ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴ, ʧʠʥʮʝʪ, ʥʦʞ ʜʣʷ ʧʘʨʘʮʝʥʪʝʟʘ) 

ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʪʦʣ 

ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧ  

ʕʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧ 

ʃʦʪʦʢ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ 

ʃʦʪʦʢ ʥʝʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʜʣʷ ʨʘʩʭʦʜʫʝʤʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ 

ɽʤʢʦʩʪʠ ʜʣʷ ʜʝʟʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʅʝʧʨʦʤʦʢʘʝʤʳʡ ʧʘʢʝʪ/ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʜʣʷ ʫʪʠʣʠʟʘʮʠʠ ʦʪʭʦʜʦʚ ʢʣʘʩʩʘ ɹ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 

 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 

ɸʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ, ʰʝʡʢʠ ʘʤʧʫʣʳ, ʨʝʟʠʥʦʚʦʡ ʧʨʦʙʢʠ ʬʣʘʢʦʥʘ  



 

 

 

 

 

 

 

 

5.6. ʇʨʦʯʠʡ ʨʘʩʭʦʜʫʝʤʳʡ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣ 

 

ɸʥʪʠʩʝʧʪʠʢ ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʨʫʢ 

ʄʝʩʪʥʳʡ ʘʥʝʩʪʝʪʠʢ ʚ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʣʷʭ 

ɺʦʜʥʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ (10% ʠ 5%) 

ɸʥʪʠʩʝʧʪʠʢ ʚ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʣʷʭ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʩʪʚʦʨ ʧʠʢʣʦʢʩʠʜʠʥʘ 0,05%) 

ɸʥʪʠʙʠʦʪʠʢ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʣʷʭ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʩʪʚʦʨ ʣʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥʘ 0,5%) 

ɼʝʟʠʥʬʠʮʠʨʫʶʱʝʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ 

ʉʪʝʨʠʣʴʥʳʝ ʩʘʣʬʝʪʢʠ ʠʣʠ ʰʘʨʠʢʠ (ʚʘʪʥʳʝ ʠʣʠ ʤʘʨʣʝʚʳʝ), ʚʘʪʥʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ 

ʇʝʨʯʘʪʢʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ 

ʃʠʮʝʚʘʷ ʤʘʩʢʘ 

ɹʘʭʠʣʳ 

ʉʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʭʘʣʘʪ 

ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʰʘʧʦʯʢʘ 

6. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ 

6.1. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʀɺɺʃʇ 

 

I. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʧʨʦʮʝʜʫʨʝ. 

1. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʟʘʣʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʦʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʉʘʥʇʠʅ 2.1.3.2630ï10 çʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ, 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè (ʧ. 4) [64]. 

2. ɼʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʭʠʨʫʨʛ ʜʦʣʞʝʥ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʤʦʪʨʦʚʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ ʠʣʠ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴʩʷ, ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʭʦʜ ʠ ʮʝʣʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ; ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʜʧʠʩʘʥʥʦʛʦ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʫʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʀɺɺʃʇ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ; ʩʚʝʨʠʪʴ ʧʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʜʠʘʛʥʦʟ ʠ ʛʣʘʟ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʝʜʩʪʦʠʪ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ 

3. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ/ʠʣʠ ʛʣʠʢʝʤʠʠ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʝʥ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʝʨʝʜ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ (ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ). 

4. ɺʟʷʪʴ ʫʧʘʢʦʚʢʫ ʠ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ʧʨʦʯʠʪʘʪʴ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ, ʜʦʟʫ, ʩʨʦʢ 

ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʥʘ ʫʧʘʢʦʚʢʝ, ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʧʦ ʚʥʝʰʥʝʤʫ ʚʠʜʫ).  

5. ʉʨʝʜʥʠʡ ʠʣʠ ʤʣʘʜʰʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠʣʠ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʝʤʫ ʟʘʥʷʪʴ ʫʜʦʙʥʦʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ (ʣʝʞʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʦʣʝ).  

6. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʭʠʨʫʨʛʘ ʠ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʳ: 



 

¶ ʥʘʜʝʪʴ ʙʘʭʠʣʳ, ʰʘʧʦʯʢʫ ʠ ʣʠʮʝʚʫʶ ʤʘʩʢʫ;  

¶ ʦʙʨʘʙʦʪʘʪʴ ʨʫʢʠ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ, ʦʩʫʰʠʪʴ; 

¶ ʦʙʨʘʙʦʪʘʪʴ ʨʫʢʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʦʤ; ʥʝ ʩʫʰʠʪʴ, ʜʦʞʜʘʪʴʩʷ ʧʦʣʥʦʛʦ ʚʳʩʳʭʘʥʠʷ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʘ; 

¶ ʥʘʜʝʪʴ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʭʘʣʘʪ ʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ. 

7. ʇʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʰʧʨʠʮ (ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʰʧʨʠʮ ʩ ʣʶʵʨʦʚʩʢʠʤ ʥʘʢʦʥʝʯʥʠʢʦʤ). ʇʨʦʚʝʨʠʪʴ 

ʩʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ, ʛʝʨʤʝʪʠʯʥʦʩʪʴ ʫʧʘʢʦʚʢʠ. 

8. ʅʘʙʨʘʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚ ʰʧʨʠʮ (ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʜʘʥʥʘʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʷ ʙʳʣʘ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʭʠʨʫʨʛʦʤ; ʥʘʙʦʨ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʜʣʷ ʀɺɺʃʇ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ). 

ʅʘʙʦʨ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʰʧʨʠʮ ʠʟ ʘʤʧʫʣʳ 

¶ ʇʨʦʯʠʪʘʪʴ ʥʘ ʘʤʧʫʣʝ (ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʦʙʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ) ʥʘʟʚʘʥʠʝ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʜʦʟʠʨʦʚʢʫ, ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ, ʯʪʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʧʨʠʛʦʜʝʥ (ʥʝʪ 

ʦʩʘʜʢʘ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʮʚʝʪʘ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʪ. ʜ.). 

¶ ɺʩʪʨʷʭʥʫʪʴ ʘʤʧʫʣʫ, ʯʪʦʙʳ ʚʝʩʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʚ ʝʝ ʰʠʨʦʢʦʡ ʯʘʩʪʠ. 

¶ ʇʦʜʧʠʣʠʪʴ ʘʤʧʫʣʫ ʧʠʣʦʯʢʦʡ. ɺʩʢʨʳʪʴ ʘʤʧʫʣʫ. 

¶ ɼʣʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʧʦʨʦʰʢʘ/ʣʠʦʬʠʣʠʟʘʪʘ ʜʣʷ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚ ʩʪʨʦʛʦʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʧʨʘʚʠʣ ʘʩʝʧʪʠʢʠ.   

¶ ʅʘʙʨʘʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚ ʰʧʨʠʮ (ʚ ʦʙʲʝʤʝ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʦʤ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ). 

¶ ɺʳʧʫʩʪʠʪʴ ʚʦʟʜʫʭ ʠʟ ʰʧʨʠʮʘ. 

ʅʘʙʦʨ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠʟ ʬʣʘʢʦʥʘ, ʟʘʢʨʳʪʦʛʦ ʢʨʳʰʢʦʡ 

¶ ʇʨʦʯʠʪʘʪʴ ʥʘ ʬʣʘʢʦʥʝ (ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʦʙʨʘʙʦʪʘʥʥʦʤ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ) ʥʘʟʚʘʥʠʝ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʜʦʟʠʨʦʚʢʫ, ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ, ʯʪʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʧʨʠʛʦʜʝʥ (ʥʝʪ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʬʣʘʢʦʥʘ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʮʚʝʪʘ, ʧʦʤʫʪʥʝʥʠʷ ʠʣʠ ʚʠʜʠʤʳʭ ʯʘʩʪʠʮ ʚ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ). 

¶ ʋʜʘʣʠʪʴ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʡ ʢʦʣʧʘʯʦʢ ʬʣʘʢʦʥʘ, ʧʨʠʢʨʳʚʘʶʱʠʡ ʨʝʟʠʥʦʚʫʶ ʧʨʦʙʢʫ. ʇʨʦʪʝʨʝʪʴ 



 

ʨʝʟʠʥʦʚʫʶ ʧʨʦʙʢʫ ʚʘʪʥʳʤ ʰʘʨʠʢʦʤ ʠʣʠ ʩʘʣʬʝʪʢʦʡ, ʩʤʦʯʝʥʥʦʡ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ. 

¶ ɺʚʝʩʪʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʠʛʣʫ-ʬʠʣʴʪʨ, ʚʭʦʜʷʱʫʶ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʪ ʧʦʩʪʘʚʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ 90 ̄ʚʦ 

ʬʣʘʢʦʥ, ʥʘʢʣʦʥʠʪʴ ʝʛʦ ʠ ʥʘʙʨʘʪʴ ʚ ʰʧʨʠʮ ʚʩʝ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ. 

¶ ʆʪʩʦʝʜʠʥʠʪʴ ʰʧʨʠʮ ʦʪ ʠʛʣʳ-ʬʠʣʴʪʨʘ ʠ ʥʘʜʝʪʴ ʥʘ ʥʝʛʦ ʩʪʝʨʠʣʴʥʫʶ ʠʛʣʫ, ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʝʝ 

ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʠ ʫʜʘʣʠʪʴ ʠʟ ʰʧʨʠʮʘ ʠʟʣʠʰʢʠ ʦʙʲʝʤʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʜʣʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

¶ ɼʦʩʪʘʪʴ ʠʟ ʢʦʨʦʙʢʠ ʧʘʢʝʪ ʩ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨʦʤ ʠ ʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʝʛʦ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ.  

¶ ɺ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʤ ʧʦʣʝ ʚʩʢʨʳʪʴ ʧʘʢʝʪ ʠ ʠʟʚʣʝʯʴ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨ. 

9. ʇʦʣʦʞʠʪʴ ʩʦʙʨʘʥʥʳʡ ʰʧʨʠʮ ʠʣʠ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʣʦʪʦʢ. 

II. ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

1. ʄʝʩʪʥʘʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ (ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʘʥʝʩʪʝʪʠʢʘ ʚ ʬʦʨʤʝ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʝʣʴ). 

2. ʆʙʨʘʙʦʪʘʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʧʦʣʝ (ʢʦʞʫ ʚʝʢ ʠ ʦʢʦʣʦʛʣʘʟʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ) ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʉʘʥʇʠʅ 

2.1.3.2630ï10 çʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè (ʧ. 12.9) [64] ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 10% ʚʦʜʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ (ʠʣʠ 

ʜʨʫʛʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ çɸʥʪʠʩʝʧʪʠʢʠ ʠ ʜʝʟʠʥʬʠʮʠʨʫʶʱʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘè ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ 

ʡʦʜʘ). 

3. ʀʥʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ 5% ʚʦʜʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨ ʧʦʚʠʜʦʥ-ʡʦʜʘ ʩ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʝʡ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 30 ʩ (ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ çɸʥʪʠʩʝʧʪʠʢʠ ʠ ʜʝʟʠʥʬʠʮʠʨʫʶʱʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘè ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʡʦʜʘ). 

4. ɺʚʝʩʪʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ. 

5. ɺʳʙʨʘʪʴ ʠ ʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʦʙʣʘʩʪʴ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʛʦ ʀɺɺʃʇ (ʫʯʘʩʪʦʢ ʩʢʣʝʨʳ ʚ 3,5ï4 ʤʤ ʢʟʘʜʠ ʦʪ ʣʠʤʙʘ, 

ʠʩʢʣʶʯʘʷ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʳʝ ʤʝʨʠʜʠʘʥʳ; ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ 

ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚ ʦʜʥʦʤ ʢʚʘʜʨʘʥʪʝ) ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʇʨʝʜʣʦʞʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ, 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʤ ʚʳʙʨʘʥʥʦʤʫ ʤʝʨʠʜʠʘʥʫ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʠʥʮʝʪʘ ʜʣʷ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ 

ʷʙʣʦʢʘ. 

6. ɺʟʷʪʴ ʰʧʨʠʮ/ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨ, ʩʥʷʪʴ ʟʘʱʠʪʥʳʡ ʢʦʣʧʘʯʦʢ ʩ ʠʛʣʳ/ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨʘ, ʫʜʘʣʠʪʴ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʣʠʩʪʦʢ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨʘ. 



 

7. ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʨʦʢʦʣ ʩʢʣʝʨʳ ʠ ʚʝʩʪʠ ʠʛʣʫ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʢ ʮʝʥʪʨʫ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ. 

8. ʅʘʞʘʪʠʝʤ ʥʘ ʧʦʨʰʝʥʴ ʰʧʨʠʮʘ / ʢʥʦʧʢʫ ʘʧʧʣʠʢʘʪʦʨʘ ʚʚʝʩʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ / ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʚ 

ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ.  

9. ʀʟʚʣʝʯʴ ʠʛʣʫ. ɼʣʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʨʝʬʣʶʢʩʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ (ʧʨʠʞʘʪʠʷ ʨʘʥʳ).  

10. ʇʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝʧʨʷʤʦʡ ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʠ 

ʢʚʘʜʨʘʥʪʘ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʡ ʙʳʣʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʘ ʠʥʲʝʢʮʠʷ. ɽʩʣʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʥʝ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ, ʥʘʞʘʪʠʝʤ ʥʘ ʤʝʩʪʦ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʚʘʪʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʦʡ ʧʝʨʝʤʝʩʪʠʪʴ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʴ ʚʠʜʠʤʦʩʪʠ.  

11. ʇʨʦʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʦʩʪʨʦʪʫ ʟʨʝʥʠʷ (ʩʯʝʪ ʧʘʣʴʮʝʚ ʫ ʣʠʮʘ) ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʘʣʴʧʘʪʦʨʥʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩ (ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʝʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚ ʢʘʨʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ).  

12. ʀʥʩʪʠʣʣʷʮʠʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

13. ʀʟʚʣʝʯʴ ʚʝʢʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʴ. 

14. ʅʘʣʦʞʠʪʴ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ. 

III. ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. 

1. ʇʦʜʚʝʨʛʥʫʪʴ ʜʝʟʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚʝʩʴ ʨʘʩʭʦʜʫʝʤʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ. ʉʥʷʪʴ ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʧʦʤʝʩʪʠʪʴ ʠʭ ʚ ʝʤʢʦʩʪʴ ʜʣʷ 

ʜʝʟʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠʣʠ ʥʝʧʨʦʤʦʢʘʝʤʳʡ ʧʘʢʝʪ/ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʜʣʷ ʫʪʠʣʠʟʘʮʠʠ ʦʪʭʦʜʦʚ ʢʣʘʩʩʘ ɹ. 

2. ʆʙʨʘʙʦʪʘʪʴ ʨʫʢʠ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ, ʦʩʫʰʠʪʴ. 

3. ʆʩʚʝʜʦʤʠʪʴʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʝʛʦ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʠ. 

4. ʇʨʦʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʝʩʣʠ ʵʪʦʛʦ ʥʝ ʙʳʣʦ ʩʜʝʣʘʥʦ ʧʝʨʝʜ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ) ʦ: 

¶ ʜʘʪʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʚʠʟʠʪʘ (ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ/ʠʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʀɺɺʃʇ);  

¶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʧʦ ʚʝʜʝʥʠʶ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ (ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ);  

¶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʛʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʢ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʫ ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʚʳʜʘʝʪʩʷ ʚ ʧʝʯʘʪʥʦʤ ʚʠʜʝ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʪʝʣʝʬʦʥʘ ʜʣʷ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʟʘʧʦʜʦʟʨʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʵʥʜʦʬʪʘʣʴʤʠʪʘ, ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ï ʩʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2). 

5. ʉʜʝʣʘʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʟʘʧʠʩʴ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ 



 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʶ: ʚ ʢʘʨʪʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘʥʦʩʠʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ 

ʢʚʘʜʨʘʥʪʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʙʳʣʘ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʘ ʠʥʲʝʢʮʠʷ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚʰʠʭʩʷ ʧʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʢ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʠ 

ʧʦʩʣʝ ʥʝʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (ʩʝʨʠʠ) ʬʣʘʢʦʥʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ (ʩʤ. ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1). 

7. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ 

ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

 

1. ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʩʥʘʱʝʥʠʶ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ:  

¶ ʣʠʮʝʥʟʠʷ ʥʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

¶ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ 

ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ (ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʡ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ ï ʆʂʊ); 

¶ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ; 

¶ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʠʪʨʝʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʣʶʙʦʡ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʦʛʦʚʦʨʘ ʩ ʜʨʫʛʠʤ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʣʝʯʝʙʥʳʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝʤ, ʠʤʝʶʱʠʤ ʪʘʢʠʝ 

ʫʩʣʦʚʠʷ; 

¶ ʚ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʱʝʤ ʀɺɺʃʇ, ʜʦʣʞʥʘ ʭʨʘʥʠʪʴʩʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʷ ʥʘ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʝ. ɺ ʢʘʨʪʝ ʜʦʣʞʥʳ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ) ʠ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝʤ 3). 

ʇʨʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʜʘʥʥʳʭ ʠʟ ʜʨʫʛʦʛʦ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʢʘʨʪʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʢʣʘʜʳʚʘʶʪʩʷ 

ʢʩʝʨʦʢʦʧʠʠ ʵʪʠʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ. 

2. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ: 

¶ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʛʦ ʜʘʥʥʳʝ ʆʂʊ ʠ, ʧʨʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ), ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʝʛʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʀɺɺʃʇ (ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ); 

¶ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ); ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʜʝʣʠʪʴ ʩʙʦʨʫ ʘʥʘʤʥʝʟʘ (ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ 

ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ 6 ʤʝʩ ʦʩʪʨʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʠ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʷʩʥʠʪʴ ʩʣʫʯʘʠ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ).   



 

¶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʨʠ 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʠ ʦʙ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʨʠʩʢʘʭ (ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤʠ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ); ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʘ ʩʨʦʢʦʚ ʥʘʯʘʣʘ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

¶ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝʤ 3). 

3. ʆʩʦʙʳʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ: 

¶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʪʨʦʛʦ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʠ ʚ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘʭ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ 

ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʭ ʧʦ ʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʪʨʦʛʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʨʝʞʠʤ); 

¶ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʝʣʴ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʘ 

(ʙʝʥʟʠʣʜʠʤʝʪʠʣ-ʤʠʨʠʩʪʦʠʣʘʤʠʥʦ-ʧʨʦʧʠʣʘʤʤʦʥʠʡ 0,01% ʠʣʠ ʧʠʢʣʦʢʩʠʜʠʥ 0,05%) ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2ï3 ʜʥʝʡ ʜʦ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʦ 1 ʢʘʧʣʝ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ, ʝʩʣʠ ʵʪʦ ʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ʇʦ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʶ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 0,5% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʣʝʚʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥʘ) ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

(ʩʪʘʨʯʝʩʢʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ ʠ ʜʨ.); 

¶ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʡ ʤʠʜʨʠʘʟ ʧʝʨʝʜ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʝʥ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʙʣʝʛʯʘʝʪ ʦʮʝʥʢʫ ʧʝʨʬʫʟʠʠ 

ʜʠʩʢʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʠʣʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʦʜʥʘʢʦ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ; 

¶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʮʝʥʪʝʟʘ ʨʦʛʦʚʠʮʳ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʚ ʨʝʜʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʢʘʢ ʜʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ (ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʪʦʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ 

Ó30 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʥʘ ʬʦʥʝ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ), ʪʘʢ ʠ ʧʦʩʣʝ ʥʝʝ (ʧʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʜʦ ʩʚʝʪʦʦʱʫʱʝʥʠʷ); 

¶ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʦʙʘ ʛʣʘʟʘ ʚ ʦʜʠʥ ʜʝʥʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ (ʝʩʣʠ ʚ 

ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ ʥʝ ʫʢʘʟʘʥʦ ʠʥʘʯʝ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʝʩʣʠ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʦʙʘ ʛʣʘʟʘ ʚ ʦʜʠʥ ʜʝʥʴ, ʚʪʦʨʦʡ ʛʣʘʟ ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʢʘʢ ʛʣʘʟ çʥʦʚʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘè, ʪ. ʝ. 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʛʣʘʟʘ ʢ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʦʪʜʝʣʴʥʦ, ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚʚʦʜʠʪʩʷ ʠʟ ʬʣʘʢʦʥʘ ʜʨʫʛʦʡ ʩʝʨʠʠ. ʉʘʤʘ 

ʠʥʲʝʢʮʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ çʧʝʨʚʦʛʦ ʛʣʘʟʘè ʧʨʦʮʝʜʫʨ (ʦʮʝʥʢʠ 

ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ) ʠ ʦʪʜʳʭʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 

¶ ʤʝʞʜʫ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʜʚʫʭ ʜʦʟ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʦʜʠʥ ʛʣʘʟ ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1 ʤʝʩ (ʠʣʠ 



 

ʜʨʫʛʦʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ, ʝʩʣʠ ʵʪʦ ʫʢʘʟʘʥʦ ʚ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʫ). 

8. ɼʦʩʪʠʛʘʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ 

ʠʭ ʦʮʝʥʢʘ 

ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʚʝʜʝʥ. 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʯʫʚʩʪʚʫʝʪ ʩʝʙʷ ʢʦʤʬʦʨʪʥʦ. 

9. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ 

ʯʣʝʥʦʚ ʝʛʦ ʩʝʤʴʠ 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʝʤ ʣʝʯʝʥʠʠ.  

ɺʨʘʯ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʦʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ. ʇʠʩʴʤʝʥʥʦʝ 

ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʝʛʦ ʟʘʢʦʥʥʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʧʦʜʧʠʩʘʪʴ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪ ʠʟ-ʟʘ ʥʠʟʢʦʡ ʦʩʪʨʦʪʳ ʟʨʝʥʠʷ) ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʚ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ. 

10. ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʦʮʝʥʢʠ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

 

¶ ɿʘʧʦʣʥʝʥʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ. 

¶ ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʥʪʨʘ- ʠ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

¶ ʋʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʫʩʣʫʛʠ. 

¶ ʆʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ. 

11. ʉʪʦʠʤʦʩʪʥʳʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʫʩʣʦʚʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ ʪʨʫʜʦʝʤʢʦʩʪʠ (ʋɽʊ) ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʳ
#
. 

ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʋɽʊ ʚʨʘʯʘ
#
. 

 

12. ɻʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ, 

ʩʭʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʪʘʙʣʠʯʥʦʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ 

13. ʌʦʨʤʫʣʳ, ʨʘʩʯʝʪʳ, 

ʥʦʤʦʛʨʘʤʤʳ, ʙʣʘʥʢʠ ʠ ʜʨʫʛʘʷ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʷ (ʧʨʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ) 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5-1. ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʀɺɺʃʇ. 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5-2. ʇʘʤʷʪʢʘ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5-3. ʆʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. * ï ʀɺɺʃʇ ʚʩʝʛʜʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʧʨʘʚʠʣ ʘʩʝʧʪʠʢʠ ʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʠ; 
#
 ï ʚʦʟʤʦʞʝʥ ʨʘʩʯʝʪ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ çʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝʤ ɸ (ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʤ). ʈʘʩʯʝʪ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʧʨʦʩʪʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠè ʢ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʩʪʘʥʜʘʨʪʫ ʈʌ 

ɻʆʉʊ ʈ 57525ï2017 ñʂʣʠʥʠʢʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʆʙʱʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷòè (ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ ʠ ʚʚʝʜʝʥ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʘʛʝʥʪʩʪʚʘ ʧʦ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʶ ʠ ʤʝʪʨʦʣʦʛʠʠ ʦʪ 06.07.2017 ˉ 655-ʩʪ) [51].  

 



430 
 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5-1 

 

ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

(ʦʙʨʘʟʝʮ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʌʦʨʤʳ ˉ 008/ʫ çɾʫʨʥʘʣ ʟʘʧʠʩʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝè*) 

 

 

ʆʧʝʨʘʮʠʷ N ____  
 

ʀʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ (ʄʅʅ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ, ʜʦʟʘ) ʚ (ʧʨʘʚʳʡ, ʣʝʚʳʡ) 

ʛʣʘʟ._ 

                                             -------------------- â 

                                             Ĥʂʘʨʪʘ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦĤ 

    ʌʘʤʠʣʠʷ, ʠʤʷ, ʦʪʯʝʩʪʚʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ____     Ĥʙʦʣʴʥʦʛʦ ˉ........ Ĥ 

    ________________________________________ Ĥɼʘʪʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ _____Ĥ 

    ɼʠʘʛʥʦʟ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ____________________ Ĥ"..." _______20..ʛ.Ĥ 

    _________________________________________Ĥʍʠʨʫʨʛ ____________Ĥ 

    ɼʠʘʛʥʦʟ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ __________________Ĥɸʩʩʠʩʪʝʥʪʳ ________Ĥ 

    _________________________________________Ĥ___________________Ĥ 

    ʆʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʝ __ʤʝʩʪʥʘʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ________Ĥʅʘʨʢʦʪʠʟʘʪʦʨ ______Ĥ 

    __(ʥʘʧʨʠʤʝʨ: ʨʘʩʪʚʦʨ ʦʢʩʠʙʫʧʨʦʢʘʠʥʘ 0,4% -  0,2 ʤʣ)__L--------------------  

                         

ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

 

    ___ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʧʦʣʝ ʦʙʨʘʙʦʪʘʥʦ ʪʠʧʠʯʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ (ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

10% ʠ 5% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʦʚʠʜʦʥ- ʡʦʜʘ ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ 

çɸʥʪʠʩʝʧʪʠʢʠ ʠ ʜʝʟʠʥʬʠʮʠʨʫʶʱʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘè ï ʫʢʘʟʘʪʴ) ʠ ʦʪʛʨʘʥʠʯʝʥʦ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʤ ʥʘʛʣʘʟʥʠʢʦʤ. ɺʝʢʠ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʙʣʝʬʘʨʦʩʪʘʪʦʤ. ɺʳʧʦʣʥʝʥ 

ʧʨʦʢʦʣ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʳ ʠ ʩʢʣʝʨʳ ʠʛʣʦʡ ʰʧʨʠʮʘ ʚ é ʤʤ ʦʪ ʣʠʤʙʘ ʚ é 

ʢʚʘʜʨʘʥʪʝ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ. ɺ ʧʦʣʦʩʪʴ ʛʣʘʟʘ ʚʚʝʜʝʥʦ (ʫʢʘʟʘʪʴ 

ʜʦʟʠʨʦʚʢʫ, ʦʙʲʸʤ ʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ; ʩʝʨʠʶ ʬʣʘʢʦʥʘ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ). ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʠʥʮʝʪʘ ʠʣʠ ʩʢʣʝʨʦʧʨʝʩʩʠʠ) -  

ʫʢʘʟʘʪʴ. ɺ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʘʣʴʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ ʠʥʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥ (ʫʢʘʟʘʪʴ ʥʘʟʚʘʥʠʝ 

ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ). ʋʜʘʣʝʥ 

ʙʣʝʬʘʨʦʩʪʘʪ._______________________________________  

ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ ʧʘʣʴʧʘʪʦʨʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʦʬʪʘʣʴʤʦʪʦʥʫʩʘ (ʫʢʘʟʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ) ʠ 

ʧʨʦʚʝʨʢʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ (ʩʯʸʪ ʧʘʣʴʮʝʚ, ʫʢʘʟʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ). 

ʅʘʣʦʞʝʥʘ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʚʷʟʢʘ.____________  

    ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ʫʜʘʣʝʥʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ, ʯʘʩʪʠ ʦʨʛʘʥʘ) _-

_____________________________________________________________  

    ʀʩʭʦʜ ʦʧʝʨʘʮʠʠ__________________________________________ 

_____________________________________________________________  

 

 

* ï ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʉʉʉʈ ʦʪ 04.10.1980 ˉ1030 (ʨʝʜʘʢʮʠʷ ʦʪ 31.12.2002 ʛ.) çʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʬʦʨʤ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡè [71].  
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5-2. 

ʇʘʤʷʪʢʘ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

(ʚʳʜʘʝʪʩʷ ʥʘ ʨʫʢʠ ʚ ʜʝʥʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ) 

ʋʚʘʞʘʝʤʳʡ ʧʘʮʠʝʥʪ! 

... (ʫʢʘʟʘʪʴ ʜʘʪʫ) ɺʘʤ ʙʳʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʠʥʪʨʘʚʠʪʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ... 

(ʫʢʘʟʘʪʴ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ). 

ʇʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ɺʘʤ ʩʣʝʜʫʝʪ: 

1. _______________________ 

2. _______________________ 

3. _______________________  

(1, 2, 3 ï ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʨʝʞʠʤʫ ʠʥʩʪʠʣʣʷʮʠʠ ʛʣʘʟʥʳʭ ʢʘʧʝʣʴ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ, 

ʜʘʪʘ ʚʠʟʠʪʘ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʡ ʦʩʤʦʪʨ ʠʣʠ ʦʯʝʨʝʜʥʫʶ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʶ; ʟʘʧʦʣʥʷʶʪʩʷ 

ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ). 

ɺɸɾʅʆ! ɺʳ ʜʦʣʞʥʳ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʛʣʘʟʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʦʜʥʦʡ 

ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʙʝʟʦʪʣʘʛʘʪʝʣʴʥʦ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʫ ʚ 

ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ɺʳ ʧʦʯʫʚʩʪʚʫʝʪʝ ʭʦʪʷ ʙʳ ʦʜʠʥ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ: 

¶ ʙʦʣʴ ʚ ʛʣʘʟʫ,  

¶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠʝ ʛʣʘʟʘ, 

¶ ʩʚʝʪʦʙʦʷʟʥʴ ʠʣʠ ʩʣʝʟʦʪʝʯʝʥʠʝ, 

¶ ʟʘʪʫʤʘʥʠʚʘʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ʆ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʧʦ ʪʝʣʝʬʦʥʫ ... (ʥʦʤʝʨ 

ʪʝʣʝʬʦʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ/ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʡ ʚ ʚʳʭʦʜʥʳʝ ʠ ʧʨʘʟʜʥʠʯʥʳʝ ʜʥʠ). 

ɹʫʜʴʪʝ ʛʦʪʦʚʳ ʥʘʟʚʘʪʴ ʩʚʦʶ ʬʘʤʠʣʠʶ, ʜʘʪʫ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʛʜʝ 

ʦʥʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 5-3. 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʝʜ ʀɺɺʃʇ 

 

1. ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʀɺɺʃʇ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ (ʪʘʙʣ. 6.1.2.2). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1.2.2.   

ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ* ʦʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʜ ʀɺɺʃʇ ʚ 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɺʦ ʚʩʝʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʇʨʠ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦ

ʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʉʨʦʢ ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʥʘ 

ʤʦʤʝʥʪ ʥʘʯʘʣʘ 

ʣʝʯʝʥʠʷ) 

ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʘʷ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ 

ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ* 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ RW (ʀʌɸ) +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʄʘʨʢʝʨʳ ʛʝʧʘʪʠʪʘ B (ʀʌɸ) +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʄʘʨʢʝʨʳ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉ (ʀʌɸ) +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ɺʀʏ*** Ñ  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʌʣʶʦʨʦʛʨʘʬʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ 

+  12 ʤʝʩ 12 ʤʝʩ 

ʕʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʘ (ʩ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʦʡ) 

+  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʘ +  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ 

ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʘ 

+  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʘ  +**  14 ʜʥʝʡ 12 ʤʝʩ 
* ï ʥʘ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʝ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʧʝʨʝʯʥʷ ʠʣʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ; 

** ï ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʝʡ ʠ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤ ʦʪʝʢʦʤ; 

*** ï ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ (ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ 

ʉʇ 3.1.5.2826ï10 çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠè [63]), ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʩʪʘʨʰʝ 60 ʣʝʪ ï ʥʘ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʝ 

ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ. 

 

2. ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʀɺɺʃʇ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ.  

2.1. ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʀɺɺʃʇ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ (ɺʄʇ). 

ʆʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥ ʇʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʌ ʦʪ 29.12.2008 ˉ 786ʥ çʆ ʧʦʨʷʜʢʝ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ ʥʘ ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʚ 2009 ʛʦʜʫ 

ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʛʨʘʞʜʘʥʘʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʘʩʩʠʛʥʦʚʘʥʠʡ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʘè (ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʠ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷʤʠ) [72]. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ ˉ 6. ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʚʠʜʦʚ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʡ ʧʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʟʘʜʘʥʠʶ ʥʘ ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʚ 2009 ʛʦʜʫ 

ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʛʨʘʞʜʘʥʘʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʘʩʩʠʛʥʦʚʘʥʠʡ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʙʶʜʞʝʪʘ 

N ʧ/ʧ ʂʦʜ 

ʚʠʜʘ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʚʠʜʘ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ 

64 11.4 ɺʠʪʨʝʦʨʝʪʠʥʘʣʴʥʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ ʧʨʠ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʛʣʘʟʘ 

 

 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʡ ʧʝʨʝʯʝʥʴ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʧʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʜʣʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʟʘʜʘʥʠʷ 
 

N 

ʧ/ʧ 

ʇʨʦʬʠʣʴ ɺʄʇ ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʉʨʦʢ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʉʨʦʢ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

11 ʆʌʊɸʃʔʄʆʃʆɻʀʗ ɸʥʘʣʠʟʳ ʢʨʦʚʠ ʠ 

ʤʦʯʠ ï *(1), *(2); 

*(3); *(4); 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʢʨʦʚʠ ʥʘ 

ʛʘʣʘʢʪʦʟʝʤʠʶ 

(ʧʨʠ 

ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʡ 

ʢʘʪʘʨʘʢʪʝ) 

 

14 ʜʥʝʡ 

 

14 ʜʥʝʡ 

ʕʂɻ; 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʂʊ ʠʣʠ 

ʗʄʈ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ 

ʦʢʘʟʘʥʠʷ ɺʄʇ; 

ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ; 

ʌʃɻ; 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʩʢʦʧʠʷ, 

ʚʠʟʦʤʝʪʨʠʷ, ʧʝʨʠʤʝʪʨʠʷ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ, 

ʙʠʦʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʷ, 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʤʝʪʨʠʷ, 

ʛʦʥʠʦʩʢʦʧʠʷ 

14 ʜʥʝʡ 

1 ʤʝʩ 

 

 

 

 

 

1 ʤʝʩ 

14 ʜʥʝʡ 

*(1) ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʝ ʩ ʧʦʜʩʯʝʪʦʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʦʡ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʧʦ 5 ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ. 

*(2) ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ, ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ, ʧʨʷʤʦʡ 

ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ, ɸʃʊ, ɸʉʊ, ʱʝʣʦʯʥʘʷ ʬʦʩʬʘʪʘʟʘ, ʛʣʶʢʦʟʘ, ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʳ, ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ, ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʘ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ ï ʛʣʠʢʦʟʠʣʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ (Hbɸ1C); 

*(3) ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʠ ʨʝʟʫʩ-ʬʘʢʪʦʨ, ʨʝʘʢʮʠʷ ɺʘʩʩʝʨʤʘʥʘ (ʀʌɸ), ʤʘʨʢʝʨʳ ʛʝʧʘʪʠʪʦʚ (ɺ, ʉ) (ʀʌɸ), ʌʦʨʤʘ 50 

(ɺʀʏ); 

*(4) ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ.  

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. ʕʂɻ ï ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʷ, ʂʊ ï ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ, ʗʄʈ-

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ï ʷʜʝʨʥʘʷ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ, ʌʃɻ ï ʬʣʶʦʨʦʛʨʘʬʠʷ, ɸʃʊ ï 

ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʘ, ɸʉʊ ï ʘʩʧʘʨʪʘʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʘ, ʀʌɸ ï ʠʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʳʡ 

ʘʥʘʣʠʟ. 
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2.2.  ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʀɺɺʃʇ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ï ʧʣʘʥʦʚʘʷ ʧʦʤʦʱʴ 

(ʠʩʢʣʶʯʘʷ ʩʣʫʯʘʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ) 

ʇʨʠ ʧʣʘʥʦʚʦʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʉʘʥʇʠʅ 2.1.3.2630ï10 çʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴè (ʧ. 9.4 

ʧʨʝʜʧʠʩʳʚʘʝʪ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ, ʛʝʧʘʪʠʪʳ ɺ ʠ ʉ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʠʬʠʣʠʩ) [64], ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤʠ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ 

ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʠʣʠ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʤʳ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʴ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ 

ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʦʙʲʝʤʳ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

2.2.1.  ʇʨʠ ʧʝʨʚʦʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ 

ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʩʨʦʢ ʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʪʘʙʣ. 6.1.2.3. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1.2.3. 

ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ* ʦʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʜ ʀɺɺʃʇ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ (ʧʝʨʚʘʷ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɺʦ ʚʩʝʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʇʨʠ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦ

ʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʉʨʦʢ  

ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ) 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ +  14 ʜʥʝʡ 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ +  14 ʜʥʝʡ 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ +  14 ʜʥʝʡ 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ RW (ʀʌɸ) +  30 ʜʥʝʡ 

ʄʘʨʢʝʨʳ ʛʝʧʘʪʠʪʘ B (ʀʌɸ) +  30 ʜʥʝʡ 

ʄʘʨʢʝʨʳ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉ (ʀʌɸ) +  30 ʜʥʝʡ 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ɺʀʏ*** Ñ  30 ʜʥʝʡ 

ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʌʣʶʦʨʦʛʨʘʬʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ +  12 ʤʝʩ 

ʕʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʘ (ʩ ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʦʡ) +  14 ʜʥʝʡ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ +  14 ʜʥʝʡ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʘ +  14 ʜʥʝʡ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʘ +  14 ʜʥʝʡ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʘ  + **  14 ʜʥʝʡ 
* ï ʥʘ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʝ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʧʝʨʝʯʥʷ ʠʣʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ; 

** ï ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʝʡ ʠ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤ ʦʪʝʢʦʤ; 

*** ï ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ (ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ 

ʉʇ 3.1.5.2826ï10 çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠè [63]), ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʩʪʘʨʰʝ 60 ʣʝʪ ï ʥʘ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʝ 

ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ. 
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2.2.2.  ʇʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷʭ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʀɺɺʃʇ ï 

ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʩʨʦʢ ʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʪʘʙʣ. 6.1.2.4. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1.2.4.  

ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ* ʦʙʲʝʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʜ ʀɺɺʃʇ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ (ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɺʦ 

ʚʩʝʭ 

ʩʣʫʯʘʷ

ʭ 

ʇʨʠ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ 

ʩʨʦʢ  

ʜʝʡʩʪʚʠʷ* 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ +  12 ʤʝʩ 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ +  12 ʤʝʩ 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ +  12 ʤʝʩ 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ RW (ʀʌɸ) +  6 ʤʝʩ 

ʄʘʨʢʝʨʳ ʛʝʧʘʪʠʪʘ B (ʀʌɸ) +  6 ʤʝʩ 

ʄʘʨʢʝʨʳ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉ (ʀʌɸ)*** +  30 ʜʥʝʡ 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ɺʀʏ**** Ñ  6 ʤʝʩ 

ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʌʣʶʦʨʦʛʨʘʬʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ +  12 ʤʝʩ 

ʕʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʘ (ʩ 

ʨʘʩʰʠʬʨʦʚʢʦʡ) 

+  12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ +  12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʘ +  12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʘ +  12 ʤʝʩ 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʵʥʜʦʢʨʠʥʦʣʦʛʘ  + **  12 ʤʝʩ 
* ï ʥʘ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʝ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ) ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʧʝʨʝʯʥʷ ʠʣʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ; 

** ï ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʪʠʥʦʧʘʪʠʝʡ ʠ ʜʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʘʢʫʣʷʨʥʳʤ ʦʪʝʢʦʤ; 

*** ï ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝʤ 1 ʢ çʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʘʚʠʣʘʤ ʉʇ 3.1.3112ï13. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉè [65]; 

**** ï ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ (ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ 

ʉʇ 3.1.5.2826ï10 çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠè [63]), ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʩʪʘʨʰʝ 60 ʣʝʪ ï ʥʘ ʫʩʤʦʪʨʝʥʠʝ 

ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ. 

 

2.3.  ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʀɺɺʃʇ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ï ʥʝʦʪʣʦʞʥʘʷ ʧʦʤʦʱʴ 

ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ (ʧʨʠ ʚʥʝʟʘʧʥʳʭ ʦʩʪʨʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʠʣʠ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʧʦʪʝʨʝʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ), ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘ 

ʜʦʛʦʩʧʠʪʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ. 


