
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ФГБНУ «Научно-исследовательский  

институт глазных болезней», 

 академик РАН, д.м.н., профессор 

_____________________ С. Э. Аветисов  

«26» января 2016   г. 

 

Отзыв 

ведущей организации о научно-практической значимости диссертационной 

работы Пармон Янины Валентиновны на тему «Клинико-инструментальная 

диагностика метастазов в хориоидею», представленной на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.07 – глазные 

болезни. 

АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Метастатические опухоли органа зрения встречаются относительно 

редко. В то же время метастаз в хориоидею является самой частой 

злокачественной внутриглазной опухолью у взрослых. Наибольшие 

трудности в диагностике метастазов в хориоидею отмечаются у больных без 

отягощенного онкологического анамнеза. 

Вопрос диагностики метастазов в хориоидею остается постоянно 

актуальным в связи с недостаточно высокой онкологической 

настороженностью офтальмологов, частыми случаями ошибочных диагнозов 

и поздним выявлением данных опухолей. Комплексная диагностика 

метастазов в хориоидею включает ультразвуковое исследование, 

флюоресцентную ангиографию, оптическую когерентную томографию и 

тонкоигольную аспирационную биопсию. Современные инструментальные 

возможности диагностики метастазов в хориоидею полностью не изучены.  

По данным литературы клиническая и ультразвуковая картина метастазов в 
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хориоидею освещены недостаточно. В последние годы в офтальмологии 

отмечен интерес к новым ультразвуковым допплеровским технологиям, 

которые могут быть применены для более точной диагностики метастазов в 

хориоидею.  В мировом научном опыте нет окончательного решения 

вопросов дифференциальной диагностики метастазов в хориоидею, несмотря 

на современные возможности  комплексной диагностики.  

  До настоящего времени недостаточно изучены ангиографические 

признаки метастазов, не определены особенности ангиографической 

картины, отсутствуют данные по сопоставлению различных методов 

исследований – ультразвукового сканирования и оптической когерентной 

томографии. 

Своевременная постановка правильного диагноза у пациентов с 

метастазами в хориоидею определяет  раннее назначение адекватного 

лечения, влияет на прогноз жизни,  что особенно важно для пациентов без 

отягощенного онкологического анамнеза. В связи с этим цель работы по 

разработке комплекса клинико-инструментальных критериев, повышающих 

эффективность ранней диагностики метастазов в хориоидею,  является очень 

актуальной. 

 

НАУЧНАЯ НОВИЗНА ИССЛЕДОВАНИЯ И ПОЛУЧЕННЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

Научная новизна полученных результатов включает: 

 -    Разработку алгоритма обследования пациентов с подозрением на 

метастаз в хориоидею на основе проведенного комплексного клинико-

инструментального исследования пациентов с метастазами в хориоидею и 

беспигментными (слабопигментированными) увеальными меланомами, что 

позволило выделить дифференциально-диагностические критерии данных 

опухолей.  

 -    Впервые определенные эхографические особенности распределения 

сосудов в метастазах в хориоидею и их различия с увеальными меланомами.  
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 -  Выделенные ангиографические признаки и анализ особенностей и 

динамики ангиографической картины метастазов в хориоидею. 

-  Выявленные томографические опухолеассоциированные изменения в 

сетчатке при метастазах в хориоидею.  

 -   Доказательства связи ангиографической картины метастазов в хориоидею 

с особенностями их ангиоархитектоники, выявляемыми при проведении 

высокоразрешающего дуплексного сканирования, с 

опухолеассоциированными изменениями в пигментном эпителии сетчатки 

над опухолью, обнаруженными с помощью оптической когерентной 

томографии.  

 -  Впервые  обнаруженные особенности ангиографической картины 

метастазов в хориоидею, не зависящие от локализации первичного очага 

опухоли в молочной железе и легких.  

 -   Детальный анализ похожей клинической картины метастазов в хориоидею 

и беспигментных (слабопигментированных) увеальных меланом. 

 

ОБОСНОВАННОСТЬ И ДОСТОВЕРНОСТЬ НАУЧНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ обеспечена системным анализом проблемы исследования, 

использованием комплекса современных высокотехнологичных методов, 

репрезентативностью выборки обследуемых, корректным использованием 

методов статистического анализа данных. 

Все научные положения и выводы аргументированы, обоснованы, 

достоверны, основываются на достаточном объеме клинического материала 

(100 пациентов с внутриглазными опухолями, в основной группе – 70 

пациентов с метастазами в хориоидею, в группе сравнения – 30 пациентов с 

увеальной меланомой). Выводы диссертации закономерно вытекают из 

основных положений диссертации, имеют научное и практическое значение. 

Диссертация выполнена в соответствии с требованиями ВАК на 

высоком научном и методическом уровне. Работа иллюстрирована 

достаточным количеством таблиц и рисунков, написана грамотным языком. 

Материалы диссертации полностью отражены в автореферате и в 21 
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опубликованной печатной работе, из которых 5 – в изданиях, 

рекомендованных ВАК  РФ. 

 

ЗНАЧИМОСТЬ ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ДЛЯ НАУКИ И 

ПРАКТИКИ 

Результаты проведенного исследования показали  необходимость 

применения комплекса клинико-инструментальных методов диагностики, 

включающего высокоразрешающее дуплексное сканирование, 

флюоресцентную ангиографию, оптическую когерентную томографию и, при 

необходимости, тонкоигольную аспирационную биопсию для  

дифференцированного изучения метастазов в хориоидею и беспигментных 

(слабопигментированных) увеальных меланом. 

Разработан алгоритм офтальмологического обследования больных с 

метастазами в хориоидею, обоснован  протокол диагностического поиска 

первичной опухоли у больных с метастазами в хориоидею без отягощенного 

онкологического анамнеза.  

В работе подтверждена необходимость повышения онкологической 

настороженности офтальмологов и тщательного изучения онкологического 

анамнеза пациентов при подозрении на внутриглазное новообразование,  

показана необходимость пожизненного офтальмологического скрининга 

пациентов со злокачественным новообразованием, особенно у больных с 

раком молочной железы и легких. 

 

КОНКРЕТНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ 

РЕЗУЛЬТАТОВ И ВЫВОДОВ ДИССЕРТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 

Изложенные в диссертации выводы и практические рекомендации 

являются актуальными для врачей офтальмологов и офтальмоонкологов, 

занимающихся диагностикой и лечением внутриглазных новообразований. 
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Разработанные практические рекомендации внедрены в работу отдела 

офтальмоонкологии и радиологии ФГБУ «Московского научно-

исследовательского института им. Гельмгольца» Минздрава России. 

Материалы диссертации включены в лекционную программу кафедры 

глазных болезней ФДПО МГМСУ им. А.И. Евдокимова. 

Результаты научного исследования могут быть представлены в виде 

монографии, учебных пособий для офтальмологов и онкологов, 

рекомендательных писем для широкого круга офтальмологов. 

 

ЛИЧНЫЙ ВКЛАД АВТОРА 

 Объем исследованного материала, методы исследования,  подходы к 

его анализу, выполненная статистическая обработка данных соответствуют 

целям и задачам исследования. Автор самостоятельно проводила сбор 

анамнеза и клинические исследования, флюоресцентную ангиографию части 

пациентов, оперировала (энуклеации) и ассистировала при проведении 

тонкоигольной аспирационной биопсии, участвовала в проведении 

ультразвукового исследования и оптической когерентной томографии, 

проводила статистическую обработку данных и анализ полученных 

результатов, осуществляла динамическое наблюдение пациентов. Автор  

самостоятельно готовила и участвовала в подготовке и публикации 

материалов исследования, выступала на отечественных и зарубежных 

конференциях.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. 

 Диссертационная работа Пармон Янины Валентиновны на тему 

«Клинико-инструментальная диагностика метастазов в хориоидею» является 

самостоятельной, законченной научно-квалификационной работой, в которой 

разработан комплекс клинико-инструментальных критериев, повышающих 

эффективность ранней диагностики метастазов в хориоидею, что имеет 
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существенное значение для офтальмологии. Результаты диссертации 

представляют научную и практическую ценность.  

 Актуальность исследования, методический уровень, новизна, 

теоретическая и практическая значимость полностью соответствуют 

требованиям п. 9 Постановления Правительства Российской Федерации «О 

порядке присуждения ученых степеней» №842 от 24.09.2013 года, 

предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.07 - глазные болезни. 

 

Отзыв на диссертацию Пармон Я.В. обсужден и принят на заседании 

проблемной комиссии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт глазных 

болезней». 
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